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07 CONG Ty

c@'m‘w HUONG DAN SU DUNG THUOC

ing ffeo dom thude  Thuge bot pha tiém CRYSTACEF 0,5 g
(Cephalothin 0,5 g, dudi dang hdn hop bot vo khuin
tron san cephalothin natri va natri bicarbonat)

Dé xa thm tay tré em
Doc ki hudng din sir dung trwée khi ding
Néu cin thém théng tin, xin hoi y kién bic st hode dwge si

THANH PHAN CONG THUC THUOC:
Céng thirc cho 1 lo thuoe bjt pha tiém:

PRI ... vocopsumivmrrnsessusssenss st oSS A S et oo
(dudi dang hon hop bot v khudn tron sin cephalothin natri va natri bicarbonat theo ty 1¢ 97:3)

058

DANG BAO CHE: Thubc bdt pha tiém.

CHI PINH:

Cephalothin dugc coi la thudc lya chon thir hai dé diéu trj cac nhidm khuin do vi khudn nhay cam.
Thudmg duge ding dé diéu trj thay thé penicillin, trong cdc nhidm khudn do ciu khuin Gram dwrong
va truc khuin Gram duong nhay cam, nhung hién nay thuémg dugc thay thé bing cac
cephalosporin mdi hon. ‘

Cephalothin dugce chi dinh trong nhiém khudn huyét, viém mang trong tim, viém xuong - ty va céc
thé nhiém khudn ning khac.

Céc chi dinh khac: nhiém khuin duong tiét nigu c6 bién chimg, nhw viém than - bé than ¢p va man
tinh, viém bang quang ning téi phat: nhiém khun duomg hé hap, nhu viém phéi ning do vi khuan,
viém phé quan - phéi, 4p xe phédi; nhidm khun ngoai khoa, nhu 4p xe bung, 4p xe mang bung,
nhiém khudn sau phiu thuat; cde nhiém khudn khic: viém mu mang phoi, nhiém khuén ning duong
ruot.

Luu y: cén tién hanh nudi cay va thir nghiém tinh nhay cam cua vi khuan trude va trong khi didu tri.
Can xét nghiém chire niing than khi ¢6 chi dinh.

CACH DUNG, LIEU DUNG:

Cdch ding:

\

A

Cephalothin duoc dung dudi dang mudi natri bang cach tiém tinh mach chidm/trong 3 - 5 pht hoic
tiém truyén tinh mach khong lién tuc hoic lién tuc. C6 thé ding dudmg tiém bap nhung gy dau.
Tiém tinh mach: hoa tan 1 g cephalothin trong 10 ml dung dich natri clorid 0,9%, hoac 10 ml
glucose tiém 5%, hodc 10 ml nuée cét tiém. Tiém tir tir liéu | g cephalothin trong thoi gian it nhét 5
phut. Viém tic tinh mach thuomg xdy ra khi tiém tinh mach cephalothin véi liéu cao hon 6 g mdi
ngay, kéo dai qua 3 ngay.

Tiém truyén khéng lién tuc: cich dung ndy cho néng d huyét thanh rat cao va ¢6 hi¢u qua. Liéu
thich hop trong 24 gi¢r 1 8 - 12 g, moi lan tiém truyén 2 g, 4 lan hogc 6 lan/ngay. Hoa tan 2 g
cephalothin trong 100 ml dung dich natri clorid tiém 0,9% hogc 100 ml glucose tiém 5%. Nén tiém
truyén thé tich nay trong théi gian tir 30 - 50 phat. )

Tiém bép: hoa tan lo thubc 1 g trong 4 ml nude cit tiém. Chia thé tich nay thanh 2 liéu tiém bip,
mdi liu 12 0,5 g cephalothin trong 2,2 ml; cin tiém bép sau.

Dung dich da pha on dinh trong 12 gi¢r & nhiét do phéng. _

Tuy nhién, vé khia canh vi sinh, cic dung dich sau khi pha nén duoc sir dung ngay dé dam bao do
v6 khudn. Chi sir dung mét lin va loai bo phan dung dich thira hodc dung dich khi khéng dwoc sir
dung. Néu khong sur dung ngay. thoi gian luu trir va diéu kién bao quan trude khi sir dung la trach
nhiém clia nguoi dung, trir khi thude duge pha trong diéu kién vo khudn duoe kiém sodt va xac
nhin. Néu thay dung dich c6 ddu hi¢u bét thuémg thi khéng nén sir dung.

=
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Liéu ding:

- Nguoi 16n: liéu théng thuémg tiém bap hay tiém tinh mach: 500 mg - 1 g, céch nhau 4 - 6 gio/lan
tity theo mirc d§ nhiém khuan. Truong hep nhiém khuin ning, nén ding liéu 2 g tiém tinh mach, 4
lan/ngay. Néu bénh de doa gay tir vong, co the tang liéu dén 12 g/ngay (2 g, cach nhau 4 gitr 1 lan).

- Nguoi 16m bi suy thén: can giam lidu déi véi ngudi bénh suy thin. Liéu khoi ddulal -2 g tiém tinh
mach. Sau d6 chinh liéu tiép theo (liéu duy tri tdi da) tity theo do thanh thai creatinin cua ngudi
bénh, nhu sau:

H¢ s6 thanh thai creatinin (ml/phit) | Liéu duy tri 16i da & nguroi
lon
50 - 80 2 g, it 6 gid mot lan
25 - duéi 50 1.5 g.clr 6 giomt lan
10 - duéi 25 | g, cir 6 gir mot lén
2 - dudi 10 0,5 g, ¢t 6 gidr mot lan
Dudi 2 500 mg, cir 8 gir mdt lan

- Tréem:

e Liéu thong thudng 80 - 160 mg/kg/ngay chia 1am 3 - 4 l4n. Lidu t6i da 160 mg/ngay nhung
khong duge vuot qua 10 - 12 g/ngay.

* Diéu tri xo nang trong nhiém khudn phdi gay nén boi Staphylococeus aureus: lidu 25 - 50 mg/kg,
cach 6 gio mt lan. Tong lidu khong vuot qua liéu ngudi lom,

e Tré méi sinh: liéu khuyén céo tiém tinh mach 1a 50 - 100 mg/kg/ngay, chia lam 2 - 3 lin.

* Tre so sinh: tiém tinh mach 25 mg/kg, cich 6 gio mét lan: cin theo ddi dac tinh voi thén, giam
bach cau trung tinh, phét ban, di img va thir nghiém Coombs duong tinh gia ¢6 thé Xay ra &
ngudi bénh

 Tré em suy than vira: liéu 75 - 100% lidu binh thuong trong 12 giér. Tré em di tiéu kho: liéu béng
Y4 liéu binh thudng trong 12 - 24 gio. _

Dy phong nhiém khudn hodc c6 tiém néng nhiém khudn trong phéu thudt:

- Ngudi Ion: lieu théng thuimg 1 - 2 g tiém tinh mach 30 - 60 phit truée khi phiu thuat: sau dé trong
vé sau phau thuat: 1 - 2 g cach 6 gior 1 lan trong 24 gidr.

- Tre em: 20 - 30 mg/kg cung khoang théi gian nhu & ngudi 16m. Dy phong thudmg ngimg trong vong
24 gidr sau phdu thuit,

Liéu ding khi tham tdch mang bung: J/

- D6i voi liu khong lién tuc: lidu khuyén céo cho diéu tri viém mang bung lién quan dén thim tich
mang bung & ngudi bénh vo niéu (thé tich nude tiéu con lai dudi 100 ml/ngay) la 15 mg/kg trong
mét lén thay dich thim phan/ngay.

Déi voi lidu lién tuc: liéu nap 1a 500 mg va liéu duy tri 1a 125 mg/lit dich thim phan thay doi.

Diéu chinh liéu trong tham tach: liéu duy tri dugc khuyén cdo ddi véi ngudi bénh sau thAm tach mau,

nhung khong thém liéu cho nguoi bénh thdm tach mang bung.

CHONG CHI PINH: Nguoi ¢6 tién sir di img voi cephalothin hodc véi bit cir thanh phin nao trong
cong thirc thuoe hoge vdi khang sinh nhém cephalosporin.

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC:

- Vi da thiy c6 phan img qua mén chéo (bao gdm séc phan vé) giira nhimg ngudi bénh di (mg véi cac
khang sinh nhém beta-lactam, nén phai rdt than trong va sin sang diéu trj sbc phan vé khi ding
cephalothin cho nguoi trude day da bj di img voi penicillin. Tuy nhién, cephalothin phan img qua
mén chéo véi penicillin cé ty 1¢ thap.

- Than trong khi diing cephalothin cho ngudi suy thin: cé thé phai giam liéu. Cin theo di chirc nang
thin va thoi gian dong méu, nhat la trong thoi gian diéu tri cephalothin dai ngay va liéu cao. Ding
két hop véi gentamicin va cac aminoglycosid khéc ¢o nguy co ting nhiém déc than.

- Dung cephalothin dai ngay co thé lam phat trién qud mirc cac chung khéng nhay cam. Cén theo doi
ngudi bénh can than. Néu bj bdi nhidm, phai ngirng thudc.
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Dia ¢6 théng bao viém dai trang mang gla khi str dung cac khang sinh phé rong, vi vay can phai
quan tdm chén dodn bénh nay va diéu tri bing metronidazol cho ngudi bi tiéu chay niing lién quan
tai sir dung khang sinh.

Nhimg bénh nhan diéu trj duong niéu voi cephalothin ¢6 thé cho phan {mg duong tinh gia doi vdi
phan tmg khir déng cua glucose.

Ham lugng natri: phai tinh dén ham lugng natri trong thude (2,675 mmol/g) khi ké don cho bénh
nhén yéu céu han ché natri.

SU DUNG THUOC CHO PHU NU CO THAI VA CHO CON BU:
Thoi ky mang thai:

Cephalothin dugc ding ¢ moi giai doan mang thai va thuong duoc xem la sir dung an toan trong
khi mang thai. -

Khong cé thong bao ndo vé moi lién quan giira sir dung cephalothin véi cac khuyét tit bam sinh
hodc ddc tinh trén tré so sinh.

Tuy véy, chua cé nhimg nghién ciru day du va kiém soat chat ché trén nhimg ngudi mang thai, nén
ding thuoc than trong va chi dung cho nguoi mang thai khi thét can thiét.

Thai ky cho con bii: cephalothin bai tiét qua sira me nong d¢ thap (khoang 7,5% liéu ngudi me ding
co trong sira). Khong biét thudc u) anh huomg doc dén tré hay khong. Nén thén trong khi sir dung
cephalothin & ngudi cho con bi, cin quan tam khi thay tré bi tiéu chay, tua va ndi ban.

ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC:
Chura ¢6 bang chimg vé anh hudng cta thudc 1én kha ning lai xe, van hanh may moc.

TUONG TAC, TUONG KY CUA THUOC:
Twong tic thudc:

Cephalothin c6 thé giy tré ngai cho viée do nong dé creatinin theo phuong phéap Jaffé va co thé cho
gia trj cao gia tao; nén nho diéu nay khi kiém tra chirc ning thén.

Cephalothin ciing cho két qua thir nghiém Coombs tryuc tiép duong tinh gia va co thé giy ro ng,n
cho phan img méu chéo.

Nuéc tiéu cua ngudi bénh diéu tri bing cephalothin ¢6 thé cho phan img glucose duong th gla v
phan img khir dong.

Diing dong thoi véi thude gay dc than, nhur khang sinh aminoglycosid (gentamicin va tobramycin)
co thé lam ting nguy co ton lhu‘c:mg than.

Ciing ¢6 chimg cif ting nhiém dgc than khi diing véi mot thude loi tiéu quai nhu furosemid, nhung
khong thé hién chic chan nhir furosemid véi cefaloridin.

Gmng nhu penicillin va nhiéu cephalosporin khic, probenecid (re ché bai tiét cephalothin & than.

C6 thé co sw doi khang giita cephalothin va cac chét kim khuén.

ng ky: Da thay cephalothin twong ky vdéi am:nnglycnsrd va nhiéu chit khac. Khong trén lan
cephalothin va aminoglycosid trong ciing lo/tdi. Tua ¢6 thé xay ra & dung dich pH dudi 5.

TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC:

Thong bdo ngay cho bdc si cde tdac dung khéng mong mu.:m gap phai khi sie dung thuoc.
Ban da va dau tai chd tiém la nhimg ADR thudng géip nhat.

Thueong gap, ADR > 1/100

Toan than: dau tai chd tiém bip, d6i khi bj chai cimg.
Tiéu hoa: tiéu chay. '

Mau: tang bach cau ua eosin, bién chimg chay mau.
Da: ban da dang san.

It gap, 171000 < ADR < 1/100

Toan than: sot.
Da: n6i may day.
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Hiém gdp, ADR < 1/1000

Toan than: phan ng gidng bénh huyel thanh va phan v¢.

Mau: giam bach cau trung tinh, glam tiéu cau, thiéu mau tan mau, thir nghiém Coombs duong tinh.
Tiéu hoa: viém dai trang mang gia, buon nén va nén.

Thén: nhiém doc than co6 ting tam thai uré huyét/creatinin, viém théan ké.

Gan: vang da (r mat, tang nhe AST, ALT.

Khéc: dau khép va bénh nam Candida.

ADR c6 thé c6 lién quan toi liéu cao: con co gidt va nhimg déu hiéu nh;em doc hé than kinh trung
uong, dic biét & rtgum suy than; viém tinh mach huyét khoi sau khi tiém truyén tinh mach.
Hudng din cdch xir tri ADR:

Vi ngudi suy than, c6 thé phai giam liéu ding (xem muc Liéu dimng).

Néu xay ra tiéu chay nang va dai dang lién quan dén s dung cephalothin phai dimg lhuoc

Cén theo ddi chirc ning thin va thoi gian dong méu, nhét la khl diéu tri dai ngay va heu cao. Ngimg
cephalo!hm trong truémg hop di tmg hodc phan {mg qua mén nghiém trong, cin tién hanh diéu trj
hé trg (duy tri théng khi va sir dung epmephrm oxygen, tiém tinh mach glucocorticosteroid). Cac
truong hop bi viém dai traing mang gia theé nhe, thuong chi cin ngimg thude. Céc truomg hop vira
va nang, can dung cac dich va cic chit dién gidi, bo sung protein va diéu tri biang thude khéng
khuan c6 hiéu lue voi C. difficile (ding metronidazol, khong diing vancomycin).

QUA LIEU VA CACH XU TRIi:

Céc tri¢u chimg qua liéu bao gbm phan img qua mén thén kinh co, co gidt. dic biét & ngudi suy
than.

Xir tri qua lleu cdn cin nhéc dén kha nang qué lidu cua nhiéu loai thude, sr trong tac thude va duoce
d’eng hoc bét thudng & ngudi bénh.

Néu ¢6 co g:at ngimg ngay thude va c6 thé dung ligu phap chéng co gla{ néu ¢6 chi dinh vé 1am
sang. Bao v¢ duomg ho hap, hé trg thnng khi va truyén dich. Theo ddi cin than va duy tri trong
pham vi cho phep cac déau hi¢u sinh ton ctia ngudi bénh, cac khi trong méu, cdc chét dién giai trong
huyét thanh... Néu g{ip qua liéu trdm trong, dac biét & ngudi suy thén, co thé phéi hop thim tach
méu va tru}fen mau, néu diéu tri bao ton bi théat bai. Tuy nhién, chua ¢ dir liéu ¢6 gia tri chimg
minh cach diéu tri nay.

PAC TiINH DUGC LUC HOC: V

- Cephalothin 1a khang sinh nhém cepha]nspnrm thé hé 1. Ccphalothm ¢ tac dung diét khuan bﬁnb
cach ngin can sy phat trién va phan chia vi khuan do trc ché tong hop thanh té bao vi khuan.
Cephalothin dung theo dudmg tiém, ¢6 hoat tinh manh trén céc cdu khuan Gram duong. Thude cé
tac dung tot trén cdc tryc khuin Gram duong va co tac dung trung binh trén céc vi khuin durdng
rudt Gram am, nhung néi chung cephalothin da dugc thay thé bai cac khang sinh cephalosporin
mai hon.

Céc cau khuian Gram dwong nhay cam bao gdm céc chung Staphylococcus tiét va khong tiét
penicillinase. Tuy nhién, cac chung Staphylococcus khang methicillin bi coi la luon luén khang céc
cephalosporin. Phan lém cdc chung Streptococcus nhay cam véi cephalothin, nhung thude khong cé
tac dung trén Sfrepmmccus pneumoniae khang penicillin.

Cac chung Enterococcus cling thuomg khéng cephalothin,

M@t s6 vi khuan Gram duong ky khi ciing nha;.f cam v&i cephalothin. Cephalothin thudmg khong co
tac dung vdi Listeria monocylogenes. Trong so cac vi khuén Gram am, cephalothin ¢6 tic dung véi
mit s0 Enterobacteriaceae nhu cac chung cua Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Proteus
mirabilis, Salmonella (Trir Salmonella giy sot thuong han) va Shigella spp., nhung khéng c6 tac
dung van Enterobacter, Proteus indol-duong hodc Serratia spp. ... Cephalothin ciing ¢6 tac dung
vl Moraxella catarrhalis (Branhamella catarrhalis) va Neisseria spp., Haemophilus influenzae
khang vira voi cephalothin, con Bacteroides fragilis va Pseudomonas aeruginosa cling nhu céc
Mycobacteria, Mycoplasma va nam déu khang cephalolhm

O Viét Nam, da thay céc chung Gram dm sau ddy it nhidu khang cephalothin: E. coli, Klebsiella
preumoniae, Proteus mirabilis, H. influenzae.
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Gidng nhur cac cephalosporin khac, mét vai su khing chéo c6 thé xdy ra giita cephalothin va cac
penicillin khang penicillinase.

Do tinh hinh khang khéng sinh néi trén, viéc diédu tri cac bénh nhiém khuén phai dua vao khang
sinh d6 cua timg chung va phai ding phdi hop céc khang sinh dé c6 thé ngan can dugc su phat trién
nnh khang thudc cua vi khuén.

\Iung d6 re ché tdi thiéu (MIC) cta cephalothin d6i vai cac cau khudn Gram ducmg nhay cam nﬁm
trong khoang tir 0,1 - 1 pg/ml. Phin lém cac vi khuin Gram 4m nhay cam thuéng can phai cé nong
dotirl-16 pg/ml.

DPAC TINH DUQC PONG HQC:

- Cephalothin duge hip thu kém & duong tiéu hoa, nén phai tiém. Sau khi tiém bép cac liéu 0.5 g va
| g, trong vong 30 phut s& dat duge nong do dinh huyét twong twong img 1a 10 pg va 20 pg/ml.
Tiém tinh mach I1eu | g s&condng d9 dinh huyét twong 30 pg/ml sau 15 phit. Tiém truyén lién tuc
500 mgfgmr s& ¢O nong do dinh huyét tuong tir 14 - 20 pg/ml. Truyen tinh mach l1eu 2 g trong 30
phiit, ndng do dinh huyét tuong khoang 90 pg/ml sau khi truyen 30 phat. Tiém truyen co hi¢u qua
hon tiém bap vi quan trong l1a nong dé dinh dat dugce cao hon nong d¢ toi thiéu trc ché vi khuén.
CePhaiolhln duge phin bo rong khap trong cac mo va dich cua co thé, trir ndo va dich nio tuy co
nong do thﬁp va khong thé dy dodn dugec. Thé tich phan bé cia cephalothin la 18 1it/1,73 m?® dién
tich co thé. Cephalothin dat ndng d6 ¢6 thé do duoc trong dich méang phoi, nhan ph{mg. mat, khdp
va md xuong. Cephalothin qua hang rao nhau thai vao tuan hoan thai nhi va ¢6 nong d6 thap trong
sira me. Nira doi trong huyét tuong dao dong tir 30 phit dén 1 glix nhung ¢6 thé kéo dai hon &
nguoi suy thin (co thé trong khoang tir 1 - 5 gid), nhét la d6i vai chét chuyén hPa Khoang 70%
cephalothin trong tuan hoan gin két véi protein huyét twong.

Khoang 20 - 30% cephalothin nhanh chéng bi khir acct}f] trong gan va khoang( 60 70% ]leu dung
dugc bai tiét trong nude tiéu qua dng than trong 6 gitr dudi dang cephalothin va chat chuyén hoa
desacetylcephalothin kém hoat tinh hon (phé khdng khuén cua desacetylcephalothin tuong tw nhu
cephalothin nhung hoat tinh chi bang 25 - 50% hoat tinh cua cephalothin). Sau khi tiém bap cac liéu
0.5 va 1 g, cephalothin c6 nong do cao trong nude tiéu, twong tmg la 0,8 va 2,5 mg/ml. Probenecid
ngan chin sy bai tiét cta cephalothin & than. Cephalothin bai tiét qua mat véi s luong rét it.

QUY CACH DPONG GOI: Hop 1 lo hodic 20 lo thude bdt pha tiem.

PIEU KIEN BAO QUAN, HAN DUNG, TIEU CHUAN CHAT LUQNG CUA THUOC:
Diéu kién bdo qudn: Noi khd mat, nhi¢t d¢ dudi 30°C, tranh énh sang.

Han ding: 24 thang, ké tir ngay san xuat.
Tiéu chudn chét lugng ciia thuéc: USP.
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