Cetirizin
10 mg

¢ Dockyhuéng dan sitdung trudckhidung.

¢ Péxatimtaytréem.

¢ T& huéng dan sif dung néu tém tat cac thdng tin quan
trong cia thuc. Néu can thém thong tin, xin héi y kién
bécsyhoacduogcsy.

THANH PHAN CONG THC THUGC: M&i vién nén bao phim

chifa:

Thanh phan dugc chét: Cetirizin dihydrochlorid.............. 10mg
Thanh phin ta duge: Tinh bdt ngd, Lactose, Povidon K30, Natri
starch glycolat, Magnesi stearat, Eudragit E100, Poiyethylen
glycol 6000, Talc, Titan dioxid.

DANG BAOCHE:Vién nénbao phim.

Mb td dic diém bén ngoai cha thudc: Vién nén bao phim
mau trdng, hinh chir nhat thuén, hai mat vién c6 khic vach,
canhvathanh vién lanh 1an. Nhan thuéc bén trong mautrang.
CHIDINH:

Thuédc dugc chi dinh cho ngudi ln va tré em tir6 tudi trglén dé
lam gidm:

- CActriéu chdng & mai va mét trong bénh viém mii di (ng dai
déng va viém mii di ing theo mua.

-Céactriéu ching cia may day man tinh vo can.

LIEUDUNG, CACHDUNG:
Liéudang:Tomgx 118n/ngay (1 vién).
Déoituong dicbiét:

-Ngudi cao tudi: Chua cé dit liéu dé nghi gidm liéu & ngudi cao
tudi véi chitc ndng than binh thuéng.

- Bénh nhan suy thdn miic 46 vita én ndng: Chua c6 di liéu
vé ty |& hiéu qud/an todn & nhing bénh nhéan suy thén. Vi
cetirizin thai trirchi yéuqua than, trong trudng hop khong thé
thay thé diéu tri, khodng thai gian dung thudc phai dua vao
chitcnang than cla ting ca nhan. Tham khao bang sau va diéu
chinhliéu dung. Khi diing bdng nay, cdn udc tinh d6 thanh thai
creatinin cta bénh nhan (Cl,) tinh bang mi/phut. Cl, (mi/phut)
6 thé dugc udc tinh tir creatinin huyét thanh (mg/dl) theo
céngthiicsauday:

Véinam gidi:

Cl_(ml/phuat) =

[140 - tudi (ndm)] xcan ndng (kg)

72 x creatinin huyét thanh (mg/dl)
V6i nir gi6i: Nhan dd thanh thai creatinin tinh theo cong thuc

trén vdi 0,85
Liéuding & nguéilén suythén:
Nhomsuy | Déthanhthai | Liéu ding vatin
thén creatinin (ml/phut) sudt
Théng thudng 280 10mgx 11dn/ngay
Nhe 50-79 10mgx11an/ngay
Vira 30-49 5mgx1lan/ngay
Ning . _ <30 5 mg x 1 lan mdi 2
ngay

Bénh than giai <10 Chéngchidinh
doan cudi ~

danglocthan

- Bénh nhan suy gan: Khong cén diéu chinh liéu dung & bénh
nhén chl bi suy gan. Cén diéu chinh liéu dung & nhiing bénh
nhén bj suy gan néu déng thai cé suy than (xem phan suy thén
atrén).

-Tréem:

+ Tréem trén 12 tudi: 10 mg x 1 1an/ngay (1 vién).

+ Tré em tir 6 dén 12 tudi: 5 mg x 2 13n/ngay (mdt nlta vién x 2
1an/ngay).

+ Tré em dudi 6 tudi: Dung dang bao ché khéac dé c6 lidu diing
phuhap.

+ Tré em bi suy than: Liéu dung can phai dugc diéu chinh ty
theo titng bénh nhan dya trén dé thanh thal ctia tham, do tadi
vatronglugng chabénh nhan.

Cachdung:

- Cetirizin dugc ding dudng udng. Mic du thifc 3n c6 thé lam
gidm néng do dinh trong mau va kéo dai thdi gian dat néng 46
dinh, nhung khéng dnh hudng dé&n muc hap thu thudc, cho
néncé thé udéng trong hodc ngoaibitaan.

- Trudng hop quén udng mét liéu dung: Hay ubng ngay khi
nhd ra. Néu thai gian gan véi 18n dung thudc tié o theo, bd qua
liéu 43 quén va hay dung liéu tiép theo vao thoi gian thudng lé.
Khéng dung liéu gap déi dé bi vao liéu da quén.

- Trudng hgp udng qua nhiéu vién thudc: Hay gap ngay bac sy
hoéc téikhoa Héi sttc - Cap citu cliabénh vién gdn nhat.
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CHONG CHIDINH:

- Nhitng ngudsi cé tién sif di Ung vdi cetirizin, hydroxyzin hay
cacthanh phdnkhaccaathuéc.

- Suy than giai doan cudi (Cl, < 10ml/phat).
CANHBAOVATHANTRONG KHI DUNG THUOC:

- Cén phai diéu chinh liéu & ngudi suy than vira hodc néng va
ngudidang thdm phan than nhan tao.

-Candiéu chinh liéu & ngudi suy gan.

- mdt s6 ngudsi bénh st dung cetirizin c6 hién tugng ngti ga,
do vdy nén than trong khi lai xe hodc van hanh méy méc vi dé
gaynguy hiém.

-Tranh dung d8ng thai cetirizin vdi rugu va cac thudc tc ché
than kinh trung uong, vilamtang thémtac dung cta cac thudc
nay.

-Nhimg bénh nhansau cdn than trong khi diing cetirizin:

+ Bé&nh nhén c6 nguy co tdng triéu chimg bi tiéu (d6i vdi bénh
nhan ¢é yéu t8 nguy cd bi bi tiéu: Tén thuong cét sdng, ting
sinhtuyéntiénliét).

+Bénhnhan dong kinh hoacbénh nhan cé nguy cocogiat.

+ Cac xét nghiém di ing da bi han ché& béi thudc khang histamin
va can thdi gian dao thai (3 ngay) trudc khi tién hanh céc xét
nghiém.

+ Bénh nhan cé v&n dé vé di truyén khéng dung nap galactose
hi€m gap, thiu enzym Lapp lactase hodc kém hap thuglucose
-galactose khdng nén sitdung thudc nay.

+ Bénh nhan c6 d6 thanh thai creatinin (Cl,) ti 30 - 49 mi/phat
(suy than vira) hodc < 30 mi/phdat (suy than nang) can diéu
chinhliéudung.

Sirdung thudc cho phu nircé thai va cho con ba:

-Thoiky mang thai:

Tuy cetirizin khong gay di tat thai & dong vat, nhung khdng cé
nhiftng nghién citu day du trén phy nit ¢6 thai, cho nén khéng
nénding khicé thai.

-Thoikychoconbii:

Cetirizin bai tiét qua sifa, vi vdy phu nir cho con bu khéng nén
ding.

Anh huéng clia thudc 1én kha ning lsi xe, van hanh méy méc:
O mot s& bénh nhan st dung cetirizin c6 hién tugng ngu ga, vi
vdy khéng diing khi ldi xe, v@n hanh may méc.

TUONGTAC, TUONG KY CUATHUGC:

Tuong tacchathudc:

Pén nay chua thdy tuong tac dang ké véi cac thudc khéc. DO
thanh thai cetirizin gidm nhe khi uéng cting 400 mg theophyllin.
Tuongky ciia thudc:

Do khéng c6 cac nghién c(ru vé tinh tuong ky cta thudc dung
dudng udng, khéng tron 1an thudc nay vdi cacthude khac.

TAC DUNG KHONG MONG MUON CUATHUGC:
~Thuding géip, ADR> 1/100 _

Hay gap nhé&t |4 hién tugng ngli ga. Ti & gy nén phu thudc vao
liéudung.

Ngoai ra thudc con gdy mét mdi, khé miéng, viém hong, chéng
mat, nhitc dau, bubén non.

-Itgdp, 1/1000<ADR< 1/100

Chéanan hodctingthém an, bitiéu, dd bimg, ting tiét nudc bot.
~Hiémgdp, 1/10.000 < ADR < 1/1000

Thi€u mau tan mau, gidm tiéu ciu, ha huyét 4p niang, séc phan
vé, viém gan, (r mat, viém cdu than.

-Rdthiémgdip, ADR < 1/10.000

+Ré&iloan mau va hé bach huyét: Gidm tiéu ciu.

+Réiloan hé miéndich: S6¢ phan vé. .

+RSiloan tam than: Gigt co.

+ R6iloan hé than kinh: Réi loan vi gic, ri loan truang Iuc co,
r8iloanvan ddng, ngét, run toanthan.

+ R&iloan mét: RGiloan diéu tiét, nhin my, tat xoay mét.
+R&iloan da va mé dudida: Phuné.

+ Réiloan than va tiét niéu: Bitidu, dai dam.,

QUALIEUVA CACHXU'TRI:

Triéu ching va bi€u hién khi sitdung thuSc qué liéu:

Triéu chiing clia qua liéu 1a: Ng ga & ngudi I6n, & tré em cé thé
bi kich déng.

Cach xirtri khidung thudcquéliéu:

Khi qué liéu nghiém trong can gdy nén va rlfa da day cling vdi
cac phuong phap ho trg. Dén nay, chua cé thudc gidi doc dac
hiéu.

QUYCACHPONGGOL:

-Hoép 1 vix10vién.

-HOp 10vix 10vién.

DIEUKIEN BAO QUAN:

Bao quan &:Naikhs, nhiét 48 duéi 30°C, tranh 4nh séng.

Bao quéntrong bao bi g6c cta thubc.

HAN DUNG: 36 thang ké tir ngay san xuét. Khéng diing thuéc
qué han strdung da ghitrén nhan. '

TIEU CHUAN CHAT LUONG: TCCS.

CO SO SAN XUAT:

CONG TY OO PHAN XUAT NHAP KHAU Y TE DOMESCO

&} Dia chi: S8 66, Qudc 1 30, Phuding My Phu, Thanh
phé Cao Lanh, TinhDéng Thap

poMESco Diénthoai: 1800.969.660



