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Rx: Thuéc nay chi dung theo don thudc

BFS-Atracu

Atracurium besylat 10 mg/ml
THUGC POC
DéE xa tdm tay tré em
Doc ki huéng dan sit dung truéc khi ding
Thanh phan: Méi ml chia:
Thanh phdn hoat chdt: Atracurium besylat ... 10 mg
Thanh phdn td duoc: Acid hydrochlorid, natri hydroxyd, nuéc cat pha
tiém.
Dang bao ché: Dung dich tiém
M@ ta: Dung dich trong su6t
pH:3,0- 3,65
Chi dinh
Atracurium besylat la mét chat chen than kinh co khéng khir cuc c6 tinh
canh tranh va chon loc cao, dugc st dung dé:
+ Hb trg trong gay mé dé c6 thé dat noi khi quan
+ Lam gidn co xudng trong phau thuat hodc théng khi c6 kiém soat
trong nhiéu tha thuat y khoa.
+ Hé trg viéc théd may cho nhiing bénh nhan nam & khoa héi st tich cuc
(ICU).
Liéu lugng va cach dung
Dugc dung tiém tinh mach hoac truyén tinh mach lién tuc.
Nguoi lén:
Tiém tinh mach: Liéu 0,3 - 0,6 mg/kg (tuy theo thai gian tc ché hoan toan
can thiét) va sé gay gian co trong 15 - 35 phut.
Dat ndi khi quan thudng cé thé tién hanh trong vong 90 gidy sau khi tiém
tinh mach 0,5 - 0,6 mg/kg. Khi can thiét, su tc ché hoan toan c6 thé kéo
dai khi b6 sung liéu 0,1 - 0,2 mg/kg. Dung cac liéu duy tri lién ti€p khéng
lam tang tac dong Uc ché than kinh ca.
Hoi phuc tu phat vao cudi giai doan Uc ché xay ra khoang 35 phdat tinh
theo su phuc héi dap ting co co dén 95% chuic nang than kinh ca binh
thuong.
Su tc ché than kinh ca do atracurium besylat c6 thé dugc nhanh chéng
hoa giai vai liéu chudn cac thuéc khang cholinesterase (nhu neostigmin
va endrophonium, dugc tiém cung lic hay sau khi tiém atropin) ma
khoéng gay tdi gian co.
Dung tiém truyén & ngudi I6n: Sau khi tiém nhanh khéi dau moét lugng
0,3 - 0,6 mg/kg, atracurium besylat cé thé dung dé duy tri sy tic ché than
kinh co trong qua trinh phau thuat kéo dai bang cach tiém truyén lién tuc
VvGi t6c do 0,3 - 0,6 mg/kg/gid.
Atracurium besylat c6 thé dung tiém truyén trong phau thuat béc cau
tim phdi véi t8c do tiém truyén dugc khuyén céo phia trén. Su ha thip
than nhiét dén nhiét dé 25 - 26°C lam giam téc dé bat hoat cla atracuri-
um, do d6 su tic ché than kinh co toan phan c6 thé dugc duy tri véi téc do
truyén bang khodng moét nlra téc d6 tiém truyén khi than nhiét binh
thuong.
Tré em:
Liéu lugng & tré em trén 1 thang tudi cing giéng nhu liéu cho ngudi 16n
tinh theo trong lugng co thé.
Tré so'sinh:
Khuyén cao khéng nén st dung.
Nguei gia:
Atracurium besylat c6 thé st dung & liéu chudn cho bénh nhan cao tudi.
Tuy nhién nén dung liéu khéi dau thap nhat trong khoang liéu sir dung
va tiém that cham.
Bénh nhan suy thdn va/hodc suy gan: Atracurium besylat c6 thé dugc st
dung & liéu chuén & tat ca cac muic dé suy than hoac suy gan, ké ca & giai
doan cuéi.
Bénh nhan tim mach: G bénh nhan méic bénh tim mach nang trén lam
sang, nén tiém liéu atracurium besylat khai dau trong 60 giay.
Héi st tich cuc ICU.
Sau khi tiém Atracurium besylat liéu khéi dau 0,3 - 0,6 mg/kg, Atracuri-
um besylat c6 thé dugc duy tri su tc ché than kinh co trong qué trinh
phau thuat kéo dai bang cach tiém truyén lién tuc vai toc dé 11 - 13
mcg/kg/phut (0,65 dén 0,78 mg/kg/gid).

C6 thé thay ddi liéu st dung tang hodc gidm theo thdi gian, tly theo yéu
cau. Téc do truyén co thé gidam xudng 4,5 mcg/kg/phut (0,27 mg/kg/gio)
hodc 1én dén 29,5 mcg/kg/phut (1,77 mg/kg/gid) tuy theo déap Ung ctia
bénh nhan.

Ty lé phuc héi ty phét sau khi truyén atracurium besylat & bénh nhan ICU
khéng phu thudc vao thai gian dung thudc. Téc d6 phuc héi tu phét cé
thé xay ra trong khodng 32 dén 108 phut.

Thudng cling giéng nhu cac tac nhan Gc ché than kinh co, nén theo doi
chtic nang than kinh ca trong suét qua trinh sir dung atracurium besylat
dé chinh liéu riéng cho timg ngudi.

Dung dich tuong hgp véi BFS-Atracu dung dé pha tiém truyén:

Natri clorid 0,9%, glucose 5%, Ringer’s USP, hdn hgp dung dich natri
clorid 0,18% va glucose 4%; hén hgp truyén tinh mach natri lactat
Chéng chi dinh

Bénh nhan c6 tién sir qua man véi atracurium, cisatracurium hodac
benzenesulfonic acid

Canh bao va than trong khi diing thuéc

Gi6ng nhu tat ca cac chat tc ché than kinh ca khac, atracurium lam té liét
cac ca hé hap cling nhu cac co xuang khac nhung khong c6 tac dung déi
vGi y thuc. Atracurium chi nén dugc st dung khi gay mé toan than va
dudi su giam sat chat ché cla bac si gdy mé cé kinh nghiém véi cac
phuong tién thich hop dé€ dat ndi khi quan va thd mat.

Gidi phong histamin c6 thé xay ra & nhiing bénh nhan nhay cam trong
thoi gian dung atracurium. Can than trong khi ding atracurium cho
bénh nhan c6 nguy ca tdng dé nhay cdm véi tdc dung cdia histamin. Bdc
biét, co that phé quén c6 thé xay ra & nhiing bénh nhan c6 tién st di ing
va hen suyén.

Ty 1é nhay cdm chéo cao gilta cac chat Uc ché than kinh co da dugc bao
céo. Do d6, néu cé thé, trudc khi dung atracurium, nén loai tri tinh trang
quéa man véi cac thubc Uc ché than kinh co khac. Atracurium chi nén
dugc st dung khi thuc sy can thiét & nhiing bénh nhan nhay cam. Bénh
nhan c6 phan ting qua man khi gy mé toan than nén dugc kiém tra ngay
sau dé vé d6 man cdm véi cac thudc Uc ché than kinh co khac.

Viéc theo déi lién tuc gia tri creatinin phosphat (CPK) nén dugc xem xét &
nhing bénh nhan hen suyén c6 s dung corticosteroid liéu cao va cac
thudc tc ché than kinh co trong héi stic tich cuc.

Atracurium khéng cé tac dung tc ché cac day than kinh hoac hach dang
ké & lieu khuyén cdo. Do d6, atracurium khong cé tac dung dang ké vé
mat [am sang d6i vai nhip tim & liéu khuyén cdo va khong cé kha nang
chéng lai hién tugng chdm nhip tim bat thudng do cac thuéc gay mé hay
do kich thich than kinh phé vi trong qua trinh phau thuat.

Tuong tu nhu cac thuéc tic ché than kinh co khong khir cuc khac, d6 nhay
cadm vdi atracurium 6 thé tang & nhiing bénh nhan bi nhugc co va cac
dang bénh than kinh co khac.

Clng nhu céc thudc tc ché than kinh co khac, cac bat thudng nghiém
trong vé acid-base va/hodc chat dién gidi & huyét thanh c6 thé lam tang
hodc gidam d6 nhay cdm clia bénh nhan vdéi atracurium.

Clng nhu cac thudc tic ché than kinh ca khéng khir cuc khac, tinh trang
ha phospho mau cé thé kéo dai viéc phuc héi. C6 thé rat ngén thai gian
phuc héi bang viéc diéu tri tinh trang ha phospho mau.

Atracurium nén dugc dung trong khodng thai gian 60 gidy cho nhiing
bénh nhan nhay cdm bat thudng véi huyét ap déng mach, vi du nhu
nhimng ngudi bi giam thé tich tuan hoan.

Atracurium bj bat hoat bai pH cao va do d6 khéng dugc tron trong cling
mot 6ng tiém véi thiopental hodc bat ky tac nhan kiém nao.

Khi tiém & tinh mach nho, bom tiém nén dugc trang qua bang nudc mudi
sinh Iy sau khi tiém. Khi cac loai thuéc gdy mé khac dugc st dung cung
kim tiém hodc 6ng vdi atracurium, can phai rdra kim tiém véi mot lugng
nuéc mudi sinh ly thich hop. Atracurium la dung dich nhugc truong va
khong dugc tiém vao dudng truyén cla truyén mau.

Cac nghién cutu vé tang than nhiét ac tinh & déng vat nhay cam (lon) va
nghién ctu 1am sang & nhiing bénh nhan dé bi ha than nhiét ac tinh chi
ra rang atracurium khéng gay nén hoi chiing nay.

Tuong tu nhu cac chat tc ché than kinh co khong khir cuc khac, tinh
trang khang thuéc c6 thé phat trién & nhiing bénh nhan bj béng. Nhimng
bénh nhan nhu vy c6 thé can phai tang liéu, tuy thudc vao thaoi gian ké
tu khi bi bong va muc do bong.

Bénh nhan héi stic tich cuc (ICU): Khi dung cho déng vat thi nghiém & liéu
cao, laudanosin, mét chat chuyén héa clia atracurium c6 lién quan dén

ha huyét ap thoang qua va & mot sé loai co xuat hién tac dung kich thich
ndo. Mac du cac con déng kinh da dugc nhin thay & nhiing bénh nhan
ICU dang dung atracurium, mét méi quan hé nhan qua véi laudanosin
van chua dugc thiét lap.

S dung & phu nii ¢6 thai va cho con bu

Phu nir mang thai

Cac nghién ctiu trén dong vat chi ra rdng atracurium khong 6 tac dung
dang ké dén su phat trién cda thai nhi

Tuong tu nhu tat ca cac chat Uic ché than kinh co, atracurium chi st dung
trong thai ky néu lgi ich vuat tréi hon han so véi nguy co tiém &n déi véi
thai nhi.

Atracurium thich hop dé duy tri su gian cd trong khi sinh mé vi atracuri-
um khéng vugt qua nhau thai véi s6 lugng dang ké vé mat 1am sang véi
lieu khuyén céo.

Phu nir cho con bu

Khong rd liéu atracurium co dugc bai tiét vao stta me hay khéng.

Anh huéng dén kha nang lai xe va van hanh may méc

Canh bao nay khéng lién quan dén viéc sir dung atracurium. Atracurium
luén dugc st dung két hgp véi thuéc gdy mé noi chung va do d6, canh
bdo théng thudng chi lién quan dén viéc thuc hién cac hoat déng nay
sau khi gdy mé toan than.

Tuong tac, tuong ky cta thuéc

Tac dung Uc ché than kinh ca do atracurium c6 thé tang 1én do st dung
déng thai cac thudc gdy mé dudng hé hap nhu halothan, isofluran
enfluran, sevofluran va desfluran.

Tuong tu nhu tat ca cac thudc tic ché than kinh ca khong khir cuc, cudng
d6 va/hodc thai gian tc ché than kinh ca ¢ thé tang 1én do tuong tac véi:
- Khang sinh, bao gém céac aminoglycosid, polymyxin, spectinomycin,
tetracyclin, lincomycin va clindamycin.

- Thuéc chéng loan nhip tim: propranolol, thuéc chen kénh calci,
lidocain, procainamid va quinidin.

-Thudc lgi tiéu: furosemid va c6 thé ca mannitol, thudc lgi ti€u thiazid va
acetazolamid

- Magie sulfat

- Ketamin

- Mui lithi

- Chat c ché hach, trimetaphan, hexamethonium.

Hiém c6 thuéc lam niang thém hodc boc 16 cac nguy ca tiém &n hodc thuc
su gay nén hoéi chiting nhugc co ma lam tang su nhay cdm vdéi atracurium.
Cac loai thubc bao gém: céc loai khang sinh, thuéc chen beta (proprano-
lol, oxprenolol), thuéc chéng loan nhip tim (procainamid, quinidin),
thuéc chéng thdp khép (chloroquin, D-penicillamin), trimetaphan,
chlorpromazin, steroid, phenytoin va lithi.

Su khai dau cda qua trinh Gc ché than kinh co khong khir cuc 6 thé sé
kéo dai va thoi gian tac dung bi rdt ngan & nhiing bénh nhan dang diéu
tri bang thuéc chéng co giat man tinh (phenytoin, carbamazepin).

Viéc két hop céac thudc tc ché than kinh co khong khit cuc véi atracurium
6 thé tao ra muic d6 phong tda than kinh co vugt qua muc du kién. Cac
tac dung hiép déng cé thé khac nhau giiia cac thudc st dung déng thai
véi atracurium.

Khéng nén dung thudc gidn ca khit cuc nhu suxamethonium clorid dé
kéo dai tac dung Uc ché than kinh co clia cac thudc Uc ché than kinh co
khoéng khit cuc nhu atracurium, vi ¢ thé dan dén su Uc ché kéo dai va
phtic tap, khé c6 thé phuc héi véi cac thuc thudc nhém khang cholines-
terase.

Diéu tri bang cac chat tc ché cholinesterase thudng dugc sir dung trong
diéu tri bénh Alzheimer, vi du donepezil, c6 thé rit ngdn thai gian va lam
giam cudng do phong toa than kinh co véi atracurium.

Tac dung khéng mong muén cia thudc

Cac phan tng bat loi thudng dugc bao cdo trong qua trinh diéu tri la ha
huyét ap (nhe, thoang qua) va dé da, nhiing tac dung phu nay dugc cho
la do gidi phong histamin. Rat hiém khi, phan (ing phan vé nghiém trong
hodc phan tng phan vé, dugc bdo cdo & nhiing bénh nhan dung atracu-
rium két hgp véi mét hodc nhiéu chat gay mé.

Phan (ing bat Igi dugc liét ké dudi day theo hé théng co quan va tan suat.
Cac tan suat dugc dinh nghia la: rat thusng gép (= 1/10), thusng gép (=
1/100 va <1/10), it gdp (= 1/1000 va <1/100), hiém gdp (= 1/10.000 va
<1/1000), rat hiém gép (<1/10.000), khéng biét.

CAac tan suat rat thuong gap, thudng gap va it gap dugc xac dinh tu dir

liéu thir nghiém lam sang. Tan suat hiém gap va rat hiém gap dugc lay tur
dr lieu tu phat. "Khéng biét" dugc ap dung cho céac tac dung khéng
mong mudn khéng thé udc tinh dugc tir dit liéu co6 sén.

Dii liéu thi nghiém lam sang

Réi loan mach mdu

Thudng gap: ha huyét ap (nhe, thoang qua), d6 da

Réi loan hé hdp, 16ng nguc va trung that

[t gap: Co that phé quan

Théng bdo ngay cho bdc si néu cé nhiing tdc dung phu sau khi diing thuéc.

Qua liéu va cach xu tri
Triéu ching: C6 su tang kich thich gidi phong histamin va cac tac dung
tim mach, dac biét la gidm huyét ap, va su kéo dai thoi gian phong bé
than kinh - ca do qua liéu atracurium besylat.

XU tri: Can phai duy tri dudng thd cdia bénh nhan cling véi thong khi ép
luc duong cho dén khi bénh nhan tu hé hap dugc. Thubc gidm dau toan
than can dugc st dung khi bénh nhan van con y thiic. Su phuc héi c6 thé
dugc ddy nhanh bang cach st dung cac thudc khang cholinesterase kém
theo atropin hoac glycopyrrolat khi cé bang chiing vé kha nang tu phuc
hoi.

Pac tinh duoc luc hoc

Nhom diéu tri: ThuSc gian co tac dung ngoai vi khac chira amoni bac 4
Ma ATC: MO3ACO04.

Atracurium la mot chat (e ché than kinh co canh tranh (khong khir cuc)
c6 tinh chon loc cao véi thoi gian tdc dung trung binh. Cac tadc nhan
khéng khir cyc d6i khang véi hoat dong dan truyén than kinh cda
acetylcholine bang cach lién két véi cac vi tri thu thé trén ban van déng
cudi. Atracurium c6 thé dugc st dung trong mét loat cac phau thuat va
dé tao diéu kién cho viéc théng khi & bénh nhan.

Tré em:

D liéu han ché & tré s sinh tir cac bao céo cho thay su thay déi vé thai
gian khéi phat va thai gian tac dung cda atracurium & tré.

Pac tinh dugc dong hoc

Dugc déng hoc clia atracurium & ngudi, vé co ban, tuyén tinh véi khoang
liéu 0,3-0,6 mg/kg. Thai gian ban thai khoang 20 phut va thé tich phan bg
la 0,16 I/kg. Atracurium lién két vai 82% protein huyét tuong.
Atracurium bi phan hily chti yéu béi qua trinh phan hay khong lién quan
t6i enzym (su thai trir Hofmann) & pH huyét tuong va nhiét dé co thé tao
ra cac chat khéng cé hoat tinh. Sy phan hay cling xay ra do qua trinh
thay phan este khéng dac hiéu. Su thai trir cGa atracurium khéng phu
thudc vao chiic nang than hoac gan.

Céc san phdm phan hay chinh 1a laudanosin va mét loai rugu don chic
khong cé hoat tinh tc ché than kinh co. Rugu don chiic bj phan hdy mét
cach déng thai nhd su thai trir Hofmann va bai tiét qua than. Laudanosin
dugc thai trir qua than va chuyén hoéa qua gan. Thai gian béan thai cda
laudanosin la 3-6 gid & bénh nhan cé chiic ndng than va gan binh thudng
va 15 gid d6i véi bénh nhan suy than va 40 gid d6i véi bénh nhan suy
than va gan. Néng d¢ laudanosin trong huyét tuong cao nhat & bénh
nhan bi mat chic nang than va gan véi muc trung binh la 4 mcg/ml véi
khoang dao dong rong.

Néng d6 cac chat chuyén héa cao hon & bénh nhan can cham séc tich
cuc ¢6 chiic ndng than va/hodc gan bat thudng. Cac chat chuyén hoa nay
khong déng gop vao kha nang tic ché than kinh co

Quy cach déng goi:

Ong nhua 5 ml; hép 10 6ng nhua

Ong nhua 2,5 ml; hop 10 6ng nhua

Bao quan: Bdo quan trong bao bi kin, tranh m, tranh anh sang, & nhiét
do 2-8°C.

Han dung: 24 thang ké tU ngay san xuét
Tiéu chuan chat lugng: Tiéu chuan co 56

Nha sdn xuat

T2-23-130524-T03748-C00301

cPC1HN
Cong ty c6 phan Dugc pham CPC1 Ha Noi
Cum céng nghiép Ha Binh Phuong, xa Van Binh, huyén Thudng Tin,
thanh phé Ha Noi.

Kich thudc (R x D): 205 x 290 (mm), in den trang 2 mat

Mt 1

Thay doi: B6 sung thém quy cach

Mt 2




