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(Disodium edetat, Sodium metabisulfit, Sodium sulfit, Polysorbate 80
(Tween 80), Vaselin, Cetostearyl alcohol, D4u Parafin, Glycerin, Propylen
glycol, Nudc tinh khigt).

Quy céch ddng goi:
Hbp 1 tuyp 100.

Chi dinh:
Lam giam nhing bigu hién viém cla cdc bgnh da dap {tng vii corticoide
dac bigt ¢ gid trj trong diéu trj ngdn ngdy cdc bénh da khd diéutrinhu
vy nén (ngoai trir viy nén dang mang lan rhng); cham dai ding khé
chita; Liken phdng; Lupus ban dd hinh dia, va mOt sG bénh da khac
khoing dap Ung vai c4c corticoid hoat tinh kém han,

Liéu ding va cach ding:

- Boi mét lp mana thudc lén ving da bénh mot 1dn hay hai ln mdi ngay.
N&n ngung diéu trj ngay sau khi dat higu qua mong mudin.

« Khong nén diéu tr| lign tyc qua bn wan mé khong ki#m tra tinh trang
bénh nhan. G4 thé Ip lai cdc dot diéutri ngdn han bang B - Sol d8 kiém
soél cAc dot banh tré fai trAm trong. NEu cdn diéu tri lién tuc bang
corticoid, nén st dung dang corticoid nhe hon,

- BGi véi sang thung rét kho didu tri, d3c bigt § viing da day sing, hiéu
qui khang viém ciia p - Sol cd th duge ting cudng, néu xét thiy cdn
thiét, bing cach bang kin ving da dugc bbi thubc bing mang film
polythene. Thuing chi ¢dn bang kin qua d&m 1a di mang lai ddp ing
mong mudn. Sau d6, bi thudc khang cdn phai bang kin, thang thuiing
bénh vin cé thé tifp tuc duge cdi thign.

Chéing chi dinh:

« Muyn tritng ¢ do, myn tring cd thuding va viém da quanh miéng.

- Chitng ngtta quanh hau mén va ngifa vung sinh duc.

. NhiBm virus da nguyn phét (v dy herpes simplex, thiy diu).

+ Qua mén vgi thudic.

- C4c dang P - Sol ding ngoai da khong dudc chi dinh diéu trj cac sang
thuong da nhidm triing nguyén phat gy ra bai nigm vi khudn hodc vi
nam. Bénh da & tré em dudi 1 tui, ke ca viem da va ham do da dota ot.

Thén trong:

. Nén tranh didu tri lin tyc dai ngay vai B - Sol néu co thé trinh dugc,
nhat 12 d6i vai nhii nhi v trd em, vi co th xdy ra tinh trang i ché tuyén
thugng than, ngay ca khi khong bing kin vung dugc bdi thudc.

- Trong truting hgp cdn st dung [ - Sol cho tré em, cd khuyén cdo rdng
toa digutri cin phai dugc thiy thudt kifm tra lai hang tudn.

. GAn Iy riing ta 16t clia tré nhil nhi oo tac dung nhu khi bang kin ving
da duge bi thudic.

- Viing mat dé bi tea tia hon cac viing da khac trén co thé khi digu tri kéo
dai biing céc corticoid tac dung tai chd manh. Cdn ghi nhd diéu nay khi
didu tri cdc bénh da nhu vy nén, lupus ban do dang dia va cham nang.
Khi bAi thuSc Ian ving da quanh mét, cn phai than trong khang 08
thudc rai vao mét, vi co th gdy glaucoma.

. Gic corticaid tic dung tai ch co thé cé nguy cd gay hai khi dudc ding
didu tri vy nén vi mt s6 nguyén nhan, bao gdm t4i phat ndy ngugc, kha
nang I&n thude, nguy cd gay vdy nén dang mun mi toan than, va kha
ning gay doc tal chd hodc toan than do chifc ndng hang rao bao vé cla
da da bl hu hai. Khi diing corticoid boi da a8 didu tri vy nén, cdn phdi
theo ddi cdn thén tinh trang bénh nhan.

- Khi sang thuang viém cé nhigm triing, nén diéu tri khang sinh thich hop.
Khi c6 ddu hidu nhidm tring lan rong, cdn phai ngung st dung corticoid
ngoai da va cn phai didu tri khing sinh dubing toan than. Khi bang kin
viing da dutc boi thudc, da tré nén dm va dm sé tao diéu kién cho nhigm
khudn phét trién, vi vay cdn phéi rifa sach viing da trudc khi boi thudc va
ddt bang sach [@n trén.

Tuong tac thudc:
- Chi xay ra khi duing l4u dai hay diing trén dign rong clia da cd sy hip thu
va tac dung toan than.
. D& trénh tuong t4c thuic, thong bao cho bac s hode dugc s§ vé nhiing
thudc dang s dung.
Téc dung khng mong mudn:
. Cung nhu cac corticoid téc dyng tai chd khic, koioug

dyng vdi mft

. Qua da, lgng thubc duge hd

7. L
. Corticosteroid chuyén héa budc ddu 6 da, mét lugng nho duge 'h’ﬁp il

- Mpt lugng nho c4c chat chuydn hoa thai trir qua phan.

Qué lidu va cdch xif tri:
- Tinh trang qué lidu cap tinh rét it khi xay ra, tuy nhién, trong trudng hop

lugng 16n kéo dai, hodc duge diéu tri trén mot dién tich da rdng lan,
thuiic c6 thé dugc hap thy toan than vai mat lugng di & gay nén cic
bigu hién cia tinh trang cuding vo thugng than. Tac dung nay dé xdy ra
han @ tré nhil nhi va tré em, va trong cach diéu tri thudc co bang kin.
@ tré nhil nhi, t3 16t ca thé c6 tac dung nhu khi bing kin ving da duge
bi thudc.

. Vi fidu lugng khong duge qud 50g mai tudn I d6i véi ngudlt dn, bt et

bidu hién nao cla tinh trang Uc ché tryc ha di-yén-thugng thin ciing
thuding thodng qua va hdi phyc nhanh sau khi ngung ligu phap diéu tri
ngdn ngay.Biéu tri kéo dai vai lidu cao corticoid tc dung manh cd thé
gay teo da tai chd nhu cdc vét nitt da, méng da, ddn céc mach méu bé
m;t, dac bigt 1a khi difu tri thudc c6 bang kin, hodc trén vung nép
gap da.

. 6 nhiing béo c4o ghi nhan sy thay ddi sdc 18 da va ram 1ang khi sif dung

cac corticoid bfi da.

- Trong truiing hop hi€m gap, diéu tri (hodic ngung diéu tri) bénh vay nén

bang corticoid dugc cho 4 da khéi phdt dang mun mi clia bénh.

. Théng thuang, B - Sol dugc dung nap tBt, nhung néu cé déu higu qua

min, nén ngung diing thudc ngay.

- Tinhtrang nang thém cac triéu ching c6 thé xay ra.
- Ngitng sl dyng thudc va théng bio cho bac sy nhitng tac dung phy

khang mong muin gap phai khi st dyng thudc.

Sir dung cho phy nif ¢ thai va cho con bi:
. Do tinh an toan cia corticoide ding tai chd sU dung cho phy nii co thai

chia dugc xéc dinh, thude thue nhém nay chi nén dung lde cd thai néu
Ioi fch trj lidu cao hon nguy ca co thé gy ra cho thai nhi. Cac thude thuje
nhom nay khong nén ding qué db véi mot liéu lugng 16n hay vdi thai gian
kéo dai cho phu nl mang thai.

- Hién khong biét dugc la lugng corticosteraid ding tai chd duge hap thu

vio méu di dé co thé tim thdy trong sUa me hay khéng. Cdc
corticosteroid ding todn than duge bai tiét qua sila me vGi mdt lugng rdt
nhé khong 6 khd nang gdy dnh huing bat Igi cho tré. Tuy nhién, khi
quy8t dinh tiép tuc didu trj hay ngung thude nén luy dé&n tdm quan trong
clia thudc vai ba me.

T4c dung ciia thudc khi 14i xe va vn hanh mdy méc:

Chua thay thudc co anh hubing t61 kha nang 1ai xe va van hanh may mac.

Cac dic tinh duge lyc hoe:

Clobetasol propionate 13 mot corticosteroid téng hap tac dung rit manh.
Coché tac dyng cila cac corticosteroid ding tai chd 2 do phdi hgp 3 tinh
chit quan trong: Chéng viém, chdng ngifa, va tac dyng co mach Hoat
chit Clobetasol propionate ducc vi phén 1an trang thudc kem béo dam sy
tiéip x0c hu higu véi da va cho tic dang khai phat nhanh chang.

Céc Azc tinh duge dgng hoc:
. Khi diing tai chd cac corticosteroid trén da binh thung cdn nguyén ven,

chi mot lugng nhd thudt t6i dugc chan bi va sau d6 vao hé tidn hodn
chung. Tuy nhién, hap thu tang Ién dang K& khi da bi mat |0p keratin, bj
viém hodcha bi cAc bénh khac & hang rao biéu bi (nhu vdy nén,
eczema).

. Tisy theo milc dg tham, lugng thufc boi va tinh trang da & chd bdi thudc,

thudc dugc h&p thu nhiu hon & biu, hd nach, mi mat, mat va da dau
(khoang 36%) v dugc hip thu it hon & céng tay, ddu gdi. khyyu tay, lang
ban tay va gan ban chan (khodng 1%). Tham chi sau khi & boi
thudc, corticosteroid vin dugc hip thu trong thii gian dai, co t il
durc gill lai & 1p siing. 5

p thu sé phan bG vao da, cci?hn )

va than.

vio hé ldn hoan va duge chuyén hoa d gan thanh cac chit khiing cd
dyng. Thugc thai trir qua than chl y&u dudi dang glucuronid vVa s
nhung ciing ¢ mit higng dudi dang khing lién hop. )

qua li&u man tinh hodc sit dyng sai, céc biéu hign cudng vo thugng than
co thé xdy ra va trong tréng hop nay cén phdi ngung ngay thube
corticoid bdi da.
BE XA TAM TAY TRE EM
BOC KY HUGNG DAN SU DUNG TRUGC KHI DUNG
NEU CAN THEM THONG TIN XIN HOI ¥ KIEN BAC SY
THUBC NAY CHI DUNG THEO DON CUA BAC S¥

Bao quan: Dé B nhigt dg dusi 30°C, tranh &m va dnh séng.

Han ding: 24 thang k& tir ngay sén xuat.
Khiing diing thudc qud thdi han si dung ghi trén nhan.

CTY CP DUGC PHAM AGIMEXPHARM
27 Nguy&n Thdi Hoc, P. M7 Binh - TP. Long Xuyén - An Giang
Nha may: K. Thanh An, P. My Thdi - TP, Long Xuyén - An Giang
BT 076.3934227 Fax: 076.3934226




