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MAU NHAN HOP: (3 vi x 10 vién) 

GMP - WHO _© IMexpHarM 

STOPNOL 
VIEN NEN BAO PHIM 

Dimenhydrinat 50 mg 

Hop 3 vi x 10 vién nén bao phim 
Box of 3 blisters x 10 film-coated tablets 
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BAO QUAN KHONG QUA 30°C, TRANH DO NOT STORE ABOVE 30°C, PROTECT 

AM VA ANH SANG. FROM MOISTURE AND LIGHT. 

YQ DE XA TAM TAY TRE EM. KEEP OUT OF REACH OF CHILDREN. 

DOC KY HUONG DAN SU DUNG TRUGC CAREFULLY READ THE INSTRUCTIONS 

KHI DUNG. BEFORE USE. 
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GMP - WHO © Imexpuanm 

STOPNOL 
Dimenhydrinat 50 mg 

VIEN NEN BAO PHIM 

Hép 10 vi x 10 vién nén bao phim 

THANH PHAN: 
Méi vién nén bao phim chua: 

Dimenhydrinat..........ceeeee ree ee 50mg 

Ta duoc via dui 1 vién nén bao phim. 

CHI BINH, CHONG CHI INH, CACH DUNG 

VA CAC THONG TIN KHAC: 

Xin doc trong to hudéng dan su dung. 

TIEU CHUAN CHAT LUONG: 
USP (Dugc dién My). 

BAO QUAN KHONG QUA 30°C, 
TRANH AM VA ANH SANG. 
BE XA TAM TAY TRE EM. 
BOC KY HUONG DAN SU DUNG 
TRUGC KHI DUNG. 

Co so san xuat: 
Cong Ty CPDP IMEXPHARM 
$6 4, duong 30/4, phuong 1, 
TP. Cao Lanh, Déng Thap, Viet Nam. 
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Aue ek 

LOPRNOL® 
BN NE N'BAO PHIM NE 
Bees wine dan sir dung trwéc khi dung. 

BEBO wart: Dexa tam tay tré em. 

THANH PHAN CONG THUC THUOC 
Méi vién nén bao phim chita: 

Thanh phan dugc chit: 

Dimenhydrinat................... 50 mg 

Thanh phan ta duge: Cellulose vi tinh thé, Lactose monohydrat, Natri croscarmellose, Magnesi 
stearat, Colloidal anhydrous silica, Hydroxypropyl methylcellulose, Macrogol, Talc, Titan dioxyd, 
Indigo carmin lake. 

DANG BAO CHE 
VU Vién nén bao phim. 

Vién nén tron, hai mat tron, bao phim mau xanh. 

CHi DINH 
- Phong ngiva va diéu tri cdc trigu chitng buén nén, nén, chéng mat do say tau xe. 
- Diéu tri trigu chimg nén va chong mat trong bénh Méniére va cdc réi loan tién dinh khac. 

LIEU DUNG - CACH DUNG 
Liéu ding: 
Phong ngira va diéu tri cdc triéu chirng budn nén, nén, chong mat do say tau xe: 
~ Nguoi lén va tré em trén 12 tudi: | - 2 vién méi 4 - 6 gid néu can, khong qua 8 vién/ngay. 
- Tré em tir 6 - 12 tudi: | vién méi 6 - 8 gid néu can, khong qua 3 vién/ngay. 
~ Tré em tir 2 - 6 tudi: Ham luong va dang bao ché cita thudéc khéng thich hop dé st dung. 
Diéu tri trigu ching nén va chong mat trong bénh Ménieére va cac réi loan tién dinh khac: 
1 vién/lan x 3 lan/ngay dé didu tri duy tri. 

Cach dung: 

w — Udng véi mét it nude. Dé tranh kich img da day nén udng thudc sau khi an. 
—~ Néu dig thuéc dé chéng say tau xe, nén udng trudéc khi khéi hanh it nhAt 30 phit. 
- Trudng hop quén udng mét liéu thuéc: Hay uéng ngay khi nhé ra. Néu thoi gian gan voi lan 

ding thuédc tiép theo, bé qua liéu da quén va udng liéu tiép theo vao thdi gian thuéng 1é. 
Khong ty y ding liéu g4p déi dé bu vao lidu da quén. 

Mot sé hru y dac biét vé xi ly thuéc truwéec va sau khi sir dung thudée: 

Khéng cé yéu cau dic biét vé xir ly thuéc sau khi sir dung. 

CHONG CHi DINH 
- Dj tmg voi dimenhydrinat, cdc thuéc khang histamin khac hodc bat ky thanh phan nao cua thuéc 

(xem muc Thanh phan cong thitc thudc). 

— Glaucom géc hep. 

- Bi tiéu lién quan dén bénh ly 6 niéu dao - tuyén tian liét. 
— Tréem dudi 2 tui. 

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC 
- Tranh ding thuéc voi ruou, thuc pham cé chita ruou hodec cdc thudc tc ché than kinh trung 
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ONitGHig k hat do lam tang tac dung budn ngu. 
CP RUODSHAB fang khang cholinergic cia thuéc, phai can nhic k¥ trudéc khi ding & ngudi bi tao bén IMEXARaR Kngn j co liét rudt), tic bang quang, phi dai tuyén tién 1iét vi lam nding thém tinh trang bénh. 
Orn Tas. air j chong ae cla dimenhydrinat co the gay tro ngai cho chan doan viém ruét thira va 
Sch Ghie-day cdc dau hiéu nhiém déc khi dung qua liéu cdc thuéc khac. 

- Dimenhydrinat cé thé che lp cdc trigu chimg déc déi véi thinh gidc, do dé, can than trong khi 
ding dong théi voi cdc thudéc c6 déc tinh cho thinh gidc va theo d6i chat ché trong suét qua trinh 
str dung. 

- Than trong khi ding thuéc cho ngudi cao tudi vi cdc déi tuong nay dé bi ha huyét dp thé dimg, 
chéng mat va buén nén. 

- Phai than trong khi ding dimenhydrinat cho ngudi bi déng kinh vi cé thé gay co giat. 
- Cac théng tin lién quan dén ta duge cé trong céng thitc thuéc: 

+ Thuédc cé chira ta duge lactose monohydrat. Do dé, néu bénh nhAn c6 cdc van dé di truyén 
hiém gap nhu khéng dung nap galactose, thiéu hut lactase hoc kém hap thu glucose - 
galactose khéng nén ding thuéc nay. 

7) + Thanh phan ta dugc indigo carmin lake trong thudéc cé thé gay di img. 
SU DUNG THUOC CHO PHU NU CO THAI VA CHO CON BU 

St dung thuéc cho Phu nit co thai: 
Chua cé nghién ciru day da vé str dung dimenhydrinat 6 phu ni mang thai. Cac nghién ctru lam 
sang cho thay dung dimenhydrinat 6 mét sé ngudi mang thai khéng lam tang nguy co bat thudng 
déi véi thai trong bat ky giai doan nao cia thai ky. Dimenhydrinat khéng gay tac hai cho thai khi 
nghién ciru trén d6ng vat. Tuy nhién, chi nén dung dimenhydrinat trong thai ky mang thai khi thuc 
su can thiét. 

Ste dung thuéc cho phu nit cho con bi: 
Dimenhydrinat cé thé ttc ché tiét sita do tac dung khang cholinergic cia thuéc. Mét lugng nhé 
dimenhydrinat phan bé vao sita me va co nguy co gay hai cho tré bi me. Vi vay phai quyét dinh 
ngimg cho con bu hoac ngimg thuéc. 

ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC 
Y Thudc cé thé gay budén ngu nén lam gidm sy tinh tao. Khéng sir dung khi li xe va van hanh may 

moc. 

TUONG TAC, TUONG KY CUA THUOC 
Twong tac cia thude: : 
— Cac thudc tre ché than kinh trung uong (nhu nou, barbiturat): Dimenhydrinat c6 thé lam tang 

téc dung ctia cdc thudc tre ché than kinh trung wong. Do d6, than trong khi ding ddng thai véi 
dimenhydrinat dé tranh nguy co qué liéu. 

— Cac thuéc khang cholinergic: Vi dimenhydrinat ciing cé tac dung khang cholinergic nén lam 
tang tac dung cita cdc thuéc nay khi ding ddng thoi. 

- Khang sinh nhém aminoglycosid hodc céc thudc doc d6i véi thinh gidc khdc: Khi ding ding 
thoi vi dimenhydrinat cé thé lam che lap cc triéu chimg déc tinh d6i véi thinh gidc 6 giai 
doan dau. 

Tuong ky cia thuée: 

Do chua cé6 cae nghién ciru vé tinh tuong ky cla thudc, khong trén lin thudc nay voi cac thudc khac. 
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ONG MONG MUON CUA THUOC 
dung khéng mong muén (ADR) hay gap nhat cia dimenhydrinat. Mét sé tac dung 

‘Ree ng p udn cla dimenhydrinat cé lién quan dén tac dung khang cholinergic cia thuéc. Cac 
eS i ae udiGay dugc bdo cdo theo hé co quan va tan sudt xudt hién nhu sau: Rat thuong gap 
NS CADRES A/10), thuong gap (1/100 < < ADR < 1/10), it gap (1/1.000 < ADR <1/100), hiém gap 

0.000 < ADR < 1/1. 000), rat hiém gap (ADR < 1/10.000), chwa biét (khéng thé wéc tinh tir dit 
liéu cé san). 

Hé co quan Tan suat Tac dung khong mong muén 
Than kinh trung wong Thuong gap Buén ngi, dau dau, hoa mat, chong mat, mat 

phéi hop van d6éng 

Hiém gap Kich thich nghich thuéng 6 tré em, d6i khi 6 
ngw0i lén nhu kich d6ng, run, mat ngu, co giat 

Mat Thuong gap Nhin mo 
Tiéu héa Thuong gap Kho miéng 

It gap Chan &n, tdo bén, tiéu chay 
am) Hé hé hap Thuong gap Khé dudng hé hap 

Tai Thuong gap U tai 
Tiét niéu It gap Bi tiéu, kho tiéu 
Tim mach it gap Danh tr6ng nguc (nhip tim nhanh), ha huyét 

ap 

Huéng dan cach xir tri ADR 
Cac tac dung khong mong muén thudng nhe. Buén ngu thong hét sau vai ngay ding thuéc. Can 
than trong khi ding thuéc cho ngudi cao tuéi va nén ding liéu thap nhat cd hiéu qua dé tranh nguy 
co bi tiéu do phi dai tuyén tién liét. Néu khé miéng, cé thé ngam keo hodc keo cao su khéng dudng. 
Cac ADR thuong hét khi ngtmg thuéc. 

Théng bao ngay cho bac sf hogc dugc sf nhitng phan ung co hai gap phai khi sir dung thudc. 
QUA LIEU VA CACH XU TRi 

Qua liéu: 

— Qua liéu dimenhydrinat thuong xay ra 6 tré em. Cac triéu ching déc cia dimenhydrinat 6 tré 
So em tuong ty nhu qua liu atropin: Gian dong tur, dé mat, sdt cao, kich dong, do gidc, lu lan, mat 

diéu hda, co giat, hon mé, suy hé hap, truy tim mach va cé thé tir vong. Cac triéu chimg cé thé 
xay ra sau 2 gid ding thudc va dan dén tir vong trong vong 18 gid. 

- O ngudi lén, liéu dimenhydrinat tir 500 mg tré lén co thé gay kh6 noi, khé nudt, réi loan tam 
than tuong ty nhu ng6 déc atropin. 

Cach xi tri: 

— Khéng cé thudc gidi doc dic hiéu, chi diéu tri trigu chimg va cac bién phap hé tro. 
- Giam hap thu: Gay nén thuéng khéng cé higu qua. Khi khong c6 con co giat, co thé rira da day 

sém (str dung dng dat ni khi quan cé nut bit dé dé phong hit phai cdc cht chita trong da day). 
Cho ngudi bénh nam yén dé gidm thiéu kich thich than kinh trung wong. 

- Néu ngudi bénh co giat, didu tri bang diazepam & ngwoi lén va phenobarbital 6 tré em. C6 thé 
phai ding may hé tro hé hap. 

QUY CACH DONG GOI 
H6p 3 vi x 10 vién nén bao phim. 

Hp 10 vi x 10 vién nén bao phim. 
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fees 

7 |ONEHRTEN BAO QUAN 
pUOKhéng qua 30°C, tranh am va anh sang. 

hall : 
tha ve tlk ngay san xuat. 

DXHUAN CHAT LUONG CUA THUOC 
Tiéu chuan chat lugng: USP (Dugc dién M9). 

Co sé san xudt: 

.. CONG TY CO PHAN DUGC PHAM IMEXPHARM 
AEXCHAR Sé 04, duong 30/4, phudng 1, thanh phd Cao Lanh, tinh Déng Thap, Viét Nam 

Hotline: 1800 555 535 Email: imp@imexpharm.com 
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