SOLUPRED 5MG

Prednisolone
Vién sui bot
- Vi long doc ki toan bd toa thube trrdre khi sir dyung
- Gii¥ lai toa thudc vi ban c6 thé can doc lai.
- Néu c6 thac méac hay nghi ngdr, xin hdi thém théng tin i bac s hodic dwoc si.
- Thubc dwgre chi dinh riéng cho ca nhan. Khdng bao gitr dugc cho ngwdi khac, ngay ca nhirng trrérng hop 6 tridu
chirng twrong tr, vi né ¢6 thé nguy hai cho ho.

-Thubc nay chi ban theo toa B4c si.
-Dé thudc xa tam tay tré em.

Thanh phan: : = e

-Métasulfobenzoate de prednisolone va sodium twong (rng 5mg prenisolone.

-Ta dwgrc: acide tartrique, acide citrique anhydre, bicarbonate de sodium, benzoate de lithium, saccharose dé vién thubc
sui bot.

Dang bao ché va trinh bay: Vién sui bot. Lo 30 vién.

Phén loai dwgc hoc - didu tri:
GLUCOCORTICOIDES - diing dwdng toan than
Chi dinh:

Day Ia 1 loai corticoide, dwgre chi dinh trong 1 s6 bénh, hodc dugc ding vi tac dyng chéng viém.

Lwu y:

Chébng chi djnh:

Thubc KHONG PUQC PHEP DUNG trong nhirng trréng hep sau:

- Phén Ion trerng hep nhidm triing

- Mt s6 bénh do nhi&ém siéu vi tring dang tién trién (viém gan siéu vi, herpes, thuy dau, zona).

- Mét s6 réi loan tAm than chwa dwoc didu tri

- Tiém vaccin sbng

- Dj trng v&i mot trong nhirng thanh phan eda thubc -

Trong nhiimg trurérng herp nghi ngdr phai hdi y kién bac sT hodc duwge si.

Lwu y dac bigt:

-Thuoc phai dwgc dung duwdi s theo ddi y khoa chat ché

* Trwére khi didu tri:

-Théng béo cho béac si didu tri néu co tidém nglra gan day, loét dwdng tiéu hod, bénh dai trang, c6 can thiép phiu thuat

gan day & rudt, bénh dai thdo dwdmg, ting huyét ap ddng mach, nhiém tring (d&c biét Ia tién cdn lao ), suy gan, suy

than, loang xwong va nhwgc co (bénh co cd mdi co).

-Thdng bao cho béc sT diéu tri néu c6 Iwu trii & vang nhiét déi, can nhiét d&i hodc Nam Au vi nguy co bj sbt rét.

-Tranh str dyng két hop thube véi sultopride (tac ddng trén hé than kinh trung wong) hodc véri vaccin sbng da 1am gidm

dng lirc (xem myc “twong tac thube va céc twong téc khac)

-Vi ¢c6 saccharose, khiing ding thube trong nhirng trrdrng herp khdng dung nap véi fructose, nhirng trrérng hop rbi loan

hép thu glucose va galactose hodc thiéu men sucrase-isomatase (nhirng bénh chuyén hoa hiém gap)

*Trong va sau khi diéu tri:

-Tranh tiép xiic vé&ri nhirng ddi trrong bi sdi hodc thuy dau.

L‘i;rsng nhi¥ng hop diéu trj kéo dai, khdng bao gi¥ dwgc ngwng thude Aot ngdt ma phai theo nhirng chi d&n gidm liéu cia
sl.

-Trong khi diéu tri va trong véng m&t ndm sau khi ngwng diéu tri phai théng bao cho béc s viéc sir dung corticoide clia

minh khi c6 can thiép ph&u thuat hodc bi stress (sét, bénh tat). Cac loai corticoides dang ubng hodc tiém cé thé tao thuan

lgi cho bé&nh Iy gan, dirt gan (ngoai 1&), b&o cho bac sT khi xuét hién dau gan. '

Than treng khi sir dyng:

-Trong khi diéu tri, bac s7cé thé khuyé&n ban tuan theo mét ché dd an kiéng, dic biét 1a &n it mubi. Phai tinh lwgng Nattri

cung cap (25mg trong 1vién).

Trong trirérng hop nghi ngdr hay héi v kién cilia bac s hay dwoc sT.

Tworng tic thubc va cac twrong tac khac

-TRANH KET HO'P THUOC véi sultopride (téc dong 18n hé than kinh trung wong) hodc vaccin séng da lam gidm ddc lyc

(xem luu y dac biét).

Dé c6 thé tranh nhirng tuong tac c6 thé xdy ra gilra nhiéu loai thubc phéi béo cdo co hé théng tat ca cac diéu trj khac

cho bac si hodc dwgrc si.

Phy nir cé thai va cho con bii:

Co thai:

Thuéc chi dwge ding trong khi cé thai d6i véi nhirng tredng hep cén thiét. Néu phat hién c6 thai trong khi diéu tri, can



tham vén bac sT vi bac s7 la ngudi duy nhét c6 thé nhan dinh cé can thiét tiép tyc ding thudc hay khdng.
Tranh cho con bu trong khi diéu trj vi thubc qua sira me.
Nhin chung, trong khi co thai va cho con bd, nén ludn ludn héi ¥ kién bac sT hodc dwgc s tredre khi diing thube.

Thé thao:

Biét durore nay cb chira mat yéu th c6 hoat tinh co thé din dén phan (ng dwong tinh véi nhirng xét nghiém dwgc thyre
hién Itic kidm tra chéng ding nhirng chat kich thich.

Danh sach cac ta dwoc cin dwoc biét dé viéc sir dung khdng cb nguy co cho mit sé bénh nhan: sodium (25mg trong 1
vién), Saccharose.

Céach sir dung thubc:

Liéu lwgng:

-Lidu diing do bac si xac dinh, tuy theo cin nang va bénh Iy cin diéu tri.

-Liéu hoan toan theo cé nhan.

-Theo ddi déu dan viéc didu trj 1a rdt quan trong va khdng dugre didu chinh cling nhw ngung thude ddt ngdt ma khdng cod
y kién cla bac si.

Cach va duwdrng strdyng:

-Ding dwémg udng.

-Théng thudng, hoa tan vién thubc trong mdt ly nurére, ubng vao bubi sang, trong bira &n. Tuan theo chi din cla bac si.
Théi gian didu tri: Do bac si chi dinh.

Téruung h:;rc&ng hop diéu tri kéo dai, khdng dwoc ngung thudc dot ngdt ma phai theo nhirng khuyén céo ciia bac si dé giam
ligu thudc.

Trong trrémg hep quén mét hay nhiéu lidu thudc:

Pé co hiéu qua, phai dung thube déu dan. Nhung néu quén ubng mét liéu thudc thi van tiép tyc didu tri nhir binh thudng.
Tac dung ngoai y:

-Nhw cac san phgrn hoat ddng khac, thubc co thé gay nhirng tac dung ngoai ¥ va khé chiu nhidu hay it & mot s bénh
nhan:;

-Thubc thwrérg dung nap tdt nhéat khi bénh nhan theo ding nhirng chi din, nhét [a vé ché d6 &n (xem phén thén trong
khi dang).

Tuy nhién, thubc cé thé gay nhirng khé chju nhiéu hay it tuy vao lidu thudc va thoi gian sir dung.

Nhirng khé chiu thwérng gép nhét la:

- Mat tron va da, tang can,

- Xuat hién cdc vét bam tim,

- Tang huyét 4p déng mach,

- Kich thich va rbi loan gidc ngu,

- Xwrong dé gay {Fnﬁng Xwrong, gay xwong),

- Thay dbi cac tham so sinh hoc (mudi, dudng, kali) c6 thé cin mdt ché d6 &n hoéc diéu trj b sung.

Céc tac dyng khac hiém hon dwrgre quan sét thiy bao gom:

- Nguy cor suy giam bai tiét cla tuyén thuwgng than,

- Roi loan tang tredng & tré em,

- Réi loan chu ky kinh nguyét,

- Ngoai |&, vai trrdrng hop dirt gan duwrgre mé ta, dac biét khi ding chung véi fluoroquinolones,

- Yéu co,

- Loét va cac rdi loan khac & dwong tiéu hoa,

- C4c rbi loan & da,

- Mét s6 dang tang nhan ap (ting ap lyc trong méat) va duc thuy tinh thé (mé dyc thuy tinh thé).

Tgﬁng bao cho bac si hodc duwoc s tit ca cac tac dung ngoai v hay nhitng khé chiu khéng duwgc dé cap dén trong tér chi
dan nay.

Bao quan

-Khéng dé& qua han sir dung ghi chii b&n ngoai bao bi.

-Tranh @& noi &m.

-Déng nap lo thube lai cin than sau mdi 1An ding.

Tén va dia chi nha san xuét:
Sanofi Winthrop Industrie

56 route de Choisy —au — Bac
60205 Compiégne — France (Phap)

Doanh nghiép nhap khiu:
CN Céng ty C6 phan Dugc pham ECO (TP. Ha Nbi).
148 Hoang Hoa Tham, P.12, Q. Tan Binh, TRHCM.



