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OMEGA-3 
Vién nang mém 

THANH PHẦN: Mỗi viên nang mềm chứa 

Dầu cá EPA3E1200 MEG-3 tương đương 

EPA (Eicosapentaenoic acid) 180 mg 

DHA (Docosahexaenoic acid) 120 mg 

Vitamin E - 

_ TÍNH CHẤT 

Acid béo omega-3 là những acid béo có nối đôi & vi trí carbon thứ 3 kể từ gốc 

methyl cuối cùng của chuỗi carbon. Hai trong ba acid béo omega-3 quan trọng 

là DHA (Docosahexaenoic acid) và EPA (Eicosapentaenoic acid). Hai acid béo 

này có nhiều trong cá, mỡ cá vùng lạnh. 

0mega-3 là thành phần của tế bào, mô thần kinh não và mô võng mạc mắt. 

0mega-3 còn có tác dụng ngăn chặn sự đông máu, làm giảm sự hình thành 

và kết tập huyết khối bám vào thành động mạch. 

Vitamin E: Ngoài việc làm mất các triệu chứng thiếu vitamin E, vitamin E còn 

được sử dụng làm chất chống oxy hóa, ngăn can oxy hóa các thành phần thiết 

yếu trong tế bào, ngăn cản sy tạo thành các sản phẩm oxy hóa độc hại, tăng 

- hấp thụ vitamin A qua ruột, bảo vệ vitamin A-bị thoái hóa do oxy hóa làm cho —- 

nồng độ vitamin A trong tế bào tăng lên. 

Vitamin E còn có các công dụng khác như hỗ trợ phòng ngừa sẩy thai tái dién, 

vô sinh, nhiễm độc thai nghén, xơ vữa động mạch, bệnh mạch vành... 

CÔNG DỤNG ị 

Bổ sung các acid béo không no và DHA, hỗ trợ làm giảm quá trình lão hóa, 

tốt cho da, mắt và tim mạch. 

ĐỐI TƯỢNG SỬ DỤNG 

Từ 6 tuổi trở lên, người già, phụ nữ có thai và nuôi con bú. 

LIỀU DUNG VA CÁCH DUNG 

Ngay ufi'ling 1-2lần, mỗi lần 1 viên. 

HANDUNG 36 tháng kể từ ngày sản xuất. 

BAOQUAN  Dưới 30°C. Tránh ẩm và ánh sáng. 

TRÌNH BẦY  Hộp 3 vix 10 viên/ Hộp 6 vỉ x 10 viên/ Hộp 10 vỉ x 10 viên. 

Hộp 1 lọ 30 viên/ Hộp 1 lọ 60 viên/ Hộp 1 lọ 100 viên. 
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Sản phẩm này không phải là thuốc, không có téc dụng thay thế thuốc chữa bệnh.


