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“Dé xa tAm tay tré em. Doc ki hudng dAn sic dung truée khi
diing. Néu cin thém théng tin xin héi y kién bac s§. Thude nay
chi diing theo don ciia bac sy.”

Reduced Glutathione Sodium for Injection
[Glutathion natn (dang khw) pha tiém] (0,6g)

(Bot pha tiém)

Thanh phin:
Méi lo thude chira Glutathione natri {dang khu) trong duong 600 mg
Glutathione (dang khur)
buwimg ding: Tiém bap. uiém tinh mach
Duge lye hye
(_i]ulalhion Ia médt tripeptid tr nhién hién dién trong 1& bao coa mgi co quan va
t6 chire co the. La nhom ngoai coa glyceraldehydes phosphate dehvdrogenase
vii coenzyme cua glyoxalase va triose dehydrogenase, tham gia viao hoat dgng
cia nhiéu enzyme va tao lién két disullur cia nhiéy hormom, protein va
polypeptide. Glutathion dong vai trd quan trong trong chu trinh acid
tricarboxylic va chuyén héa glucose. Thong qua hoat hoa nhicu enzyme,
glutathion co theé ting cudmng chuyén hoa carbohydrat. chat beo va proten;
lien két vai goe tr do lam giam thiéu sur t6n thuong do hoa tri liéu va xa tri
ion mi khong lam anh hudng dén hiéu qua diéu tr, dic bigt trong viém rudt
non bi kich thich do xa try 1on
Duyc dijng hye
Sau khi tiém truyén tinh mach 2g glutathion, ndng dé glutathion tong sé
trong huyét twong tang tir 17.5 1/~ 13.4 mumol 1-1 (mean +/- SD) dén 823
+/- 326 mumol 1-1. Thé tich phin bé cua glutathion ngnal sinh la 176 +/-

“ml kg-1 va 1y 1§ thin trir khong thay doi 1a 0.063 +/- 0,027 min-1 twong

L Vi nua din 14,1 +/- 9.2 phat. Cystein trong huyét tuong tang tir 8,9 +/-
35 mumol 1-1 dén 114 + (=45 mumol 1-1 sau khi truyén. Mac di co sy
tang cua Cystein, nhung ndng dé trong huyét tuong cia téng so cyst(e)ine
(vi du Cysteine, cystine, va hon hgp disulphides) lai giam. Dua ra gia thiét
sir ting hip thu cua Cysteine tir huyét twong vao té bao Thai trir qua duiing
ni¢u cua Glutathion va cua cyst(e)ine da tang 300-fold va 10 fold, tuong
(g, sau khi truyén 90 phot
f'\p dyng lim sing:

! Ding theo dwdng tiém teuyén finh mach

1.1 M6 tro lam giam déc tinh trén than kinh xa tri va cac hoa
chét diéu tri ung thu bao gdm cisplastin, cyclophosphamid,
oxaplatin, 5-fluorouracil. carboplatin: Tiém truyén tinh
mach glutathion ngay trude khi tien hanh xa tri va trudce
phac dd héa tri ligu cia cac hoa chit trén.

1.2 H& trg diéu tri ngd déc thay ngan: Phdi hp cac thude diéu
tri ngo doc thay ngan dac hiéu nhu 2.3- dimercaptopropan-
I-sulfonat va meso-2 3-dimercaptosuccinic acid voi tiém
truyén glutathion va vitamin C liéu cao lam giam nang do
thily ngan trong mau.

13 H tro trong diéu tr1 xo gan do rugu, xo gan, viém gan do
virus B. C, D va viém gan nhlcm mé: Gidp cai thién thé
trang ctta bénh nhin va cac chi 50 sinh hoa nhu bilirubin,
GOT. GPT. GT cang nhu giam MDA va tén thuong té bao
gan rd rét

.4 Hd tro trong cac diéu tri bénh Iy lién quan dén rdi loan
mach ngoai vi mach vanh va cac (61 loan huyét hoc:_

- Cai thién cac thong 5o huyét dong coa hé tuan hoan
lom va nhd, giop kéo dai khoang cach di bd khong
cam théy dau ¢ cac bénh nhan by tic dong mach chi
durci,

- Can thién dap (mg vin mach voi cac thudc 2idn mach
vanh nhu acetylcholin, nitroglycerin & nhimg b¢nh
nhin co cac yéu td nguy co bénh mach vanh.

- Can thién tinh trang thiéu mau o cac bénh nhan loc
mau do suy thin man: Tiém truyén glutathion cudi
mdi chu ky loc mau guwp lam giam liéu
erythropoietin dén 50%.

1.5 Hd tro diéu tri chay mau dudi nhén: Giap cai thién trigu
Lhung chay mau duadi nhén,

1.6 H tro trong diéu tri dai thao dudmg khdng phu thude
msulin: Giup lam ting nhay cam van insulin & cac bénh
nhan nay. )

1.7 M0 tro trong diu tri viém tuy cap: Glutathion co thé co
hig¢u qua trong viéc bao tén cac chirc nang cla cac co quan
khoi sy tin eong cia chat trung gian hoa hoc cia phan img
VIEm

2 Dimg theo dicng tiém bap
21 Hb trg trong' diéu tri vo sinh & nam gigi: Tiém bap

Glutathion kéo dai rén hai thang gitp cai thién vé hinh

thai hoc va sur di chuyén cua tinh tring,
3 Dang theo duimg khi dung
3.1 Ho tro digu tri cho cac bénh nhan xo phon vo cin hoac bénh
nhan HIV/AIDS c6 mic cic bénh Ly ho hip Lign quan dén sy
thiéu hut glutathion.

" Nha san xuit:

29/%

Man cam vai Glutathion. 2 -
Thin trong
- Thube nay sir dung dudi su giam sat coa can bé y té trong bénh
vién.
- Phai hoa tan hoan toan thudc khi tiém, dung dich phai trong va
khéng mau
Tre em
Tré s sinh, tré sinh non, tré em va thiéu nién stt dung thudc nay rat than
trong. dic biét tiém bap.
Ngwor gia )
Nén giam liéu thich hop va giam sat 1a cdn thiét trong sudt thai gian sir
dung thuoc.
Thoi k¥ mang thai va cho con bi
Phu nit co thai: Cac nghién ciru cho thay Lhong 6 bing chimg vé suy giam
kha nang sinh san hogc gay quai thai. nhumg van chua ca nghién ciu day du
vé thude nay sir dung cho phu nir co thai. Vi vy can than trong khi sir dung
thude cho phy nir dang mang thal.
Phu niz cho con bii: Thude co thé bai tiét qua sita me nén can cin nhic khi
str dung thude nay cho phu nit nuéi con bu.
Anh huding dén khi ning lai xe va vin hanh miy moc
Khdng anh hudng,
Tic dung khéng mong muédn (ADR)
Dau & vi tri tiém bap }
Co6 thé xay ra phan (mg di (mg (ndi man), nhung rdt hiém gap, s& hét khi
ngimg diéu tri
Théng bdo cho bic sp ede tic dung kiibng mong mudn gip phdi khi diing
Hu.gif{:
Liéu lugng va cich ding
Cdch ding:
(1) Tiém tinh mach: hoa tan thudc vai nude pha tiém va thém 100
ml natri chlorid tiém 0,9%, tiém nhé giot tinh mach. Ho#c hoa
tan Glutathione (dang khur) trong it hon 20 ml natri chlorid tiém
0,9%, tiém tinh mach cham
(2) Tiém bap: Hoa tan thude vai nudc pha tiém sau do tiém bap.
Liéu ding:
1. Hoa tri hiéu: 15 phat treoc khi hoa trj liéu, Glutathione (dang khar) (1500
mg/m?) hoa tan vai 100 ml natri chloride tiém 0,9%, sau do tiém trong 15
phut. Trong ngay thir 2 dén ngay thr 5, 600 mg tiém bap ngay mot lan,
Diéu tri CTX (Cyclophosphamide), ngay sau khi tigm CTX, tiém tinh mach
Glplatliione (dang khu) trong 15 phit dé giam 16n thuong duong nigu.
Bigu tr) Cisplatin, liéu cua Glutathione (dang khi) khdng duge lon hon 35
mg/mg cisplatin dé tranh anh huéng I&n hig¢u qua cua hoa tri li¢u.
2. Suy gan: tiém tinh mach nho giot hodc tiém bap.
3. Cac bénh khac: cang nhu didu trj giam oxy hoa huyét, thuéc (1500
mg/m?*) duge hoa tan vai 100 ml natri chloride tiém 0,9% va khai diu bang
tiém tinh mach, cho dén khi duoc cai thién, lidu c6 thé giam dén 300-600
mg ngay 1 lan, tiém bip dé duy tri
Nhimg truémg hop nhe: 0,3-0,6 g 1 hofic 2 tan hang ngay, tiém nhqgml tinh
mach hogic tiém bap
Nhimg truong hop nang: 0,6-12 g 1 hodc 2 lan hing ngay, tiém nho | glol
tinh mach hodc tiém bip.
Liéu co thé dm;c diéu chinh theo tudi cua bénh nhan hojc tinh trang benh )
Thoi gian diéu tric chu ky diéu tri chung cho bénh gan la 30 ngay, cﬁc
trudng hop khac phu thude tinh trang bénh.
Tuong tac thude ¢
Thudc nay khong nén sir dung két hop vai Vitamin B12, Vitamin K3.
aquinone, calpanate, saratin, cac thudc antihistamine, Sulphona.mnde va
economycin.
D dn dinh
Dung dich sau khi pha co thé bao quan trong vong 2 gitr & nhiét do phong,f
va 8 gig ¢ 0-5°C.
Qud litu
Liéu cao Glutathione (dang khir) dung trén bénh nhan ung thy vin chua
phat hi¢n duge doc tinh,
Cac triéu chimg c6 thé gap khi dung thudc qua liéu: dau nguc, kho tha, co
co, co phan :mg ki¢u di (mg nhu phat ban, man ngira qua mirc
Xue it Hign van chura co thude giar doc dic higu, Ngimg dung thude ngay
khi co biéu hign qua liéu; két hgp vai cac bign phap diéu tri hé trg tich cye

Bao quin: Noi khd mét, nhiét d§ khong
Han ding: 36 thang keé tir ngay san x
So ddng ki VN-
Qui cich déng a6i: Hop 1 lo, cgd
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