
PREDNI ODT 5 mg 
VIEN NEN PHAN TAN TRONG MIENG 

Doc kf huéng dan st dung truéc khi ding. 

Dé xa tam tay tré em. 

Thudc nay chi dung theo don thudc. 

THANH PHAN CONG THUC THUOC: 
Méi vin chiva: 
Thanh phan duoc chat: 
Prednisolon (dudi dang Prednisolon natri metasulfobenzoat) «0.0... cece Smg 
Thanh phan ta duoc: Cellulose vi tinh thé, Mannitol, Sucralose, Crospovidon, Natri 

croscarmellose, Talc, Magnesi stearat, Colloidal anhydrous silica. 

DANG BAO CHE: 
Vién nén phan tan trong miéng. 

Vién nén tron, mau trang, hai mattron. 

CHIDINH: 
Predni ODT 5 mg dug chi dinh dé diéu tri: 
Bénh hé théng tao keo va mé lién két: Giai doan tién trién cia cdc bénh ly ty mién, 
dac biét la lupus ban do hé thong, viém mach, viém da co’, u hat (sarcoidosis) trang 
cac co quan nditang. 

- Bénh vé da: 
+ Bénh bong nuéc ty mién trén da va niém mac nang: dac biét la pemphigus va 

pemphigoid bong nud. 
+ Bénh u mau dudi da nang 6 tré so sinh (angiomas). 
+ Bénh lichen phang (lichen planus). 
+ May day c4p tinh. 

+ Viém da cé tang bach cau da nhan trung tinh nang. 
~ Bénh duéng tiéu héa: 

+ Giai doan cap cla bénh viém loét dai trang, benh Crohn. 

+ Viém gan ty mién man tinh thé hoat dang (cé hoac khéng cé xo gan). 
+ Vim gan cap tinh nang do ruqu. 
Banh nditiét: ; 
+ Viém tuyén giap ban cap de Quervain nang. 
+ Tang ¢ calci mau. 

- Bénh vé mau: 
+ Ban xuat huyét giam tiéu cau tu mién nang. 

+ Thiéumau mat héng cau ty mién. 
+ Két hop véicac phuong phap hoa tri liéu dé didu tri benh lympho ac tinh. 

+ Gidm nguyén hong cau man tinh mac phai hoac bam sinh. 
- Bénh do nhiém khuan: 

+ Viém mang ngoai tim do vi khuan lao va cac thé lao nang gay de doa tinh mang. 
+ Viam phdido Pneumocystis carinii kém thiéu oxy mau nang. 

~ Bénh ung thu: 

+ Chéng nén trong hoa triliéu ung thu. 

+ Chéng viém va phu né sau diéu tri ung thu (hda tri ligu hoac xa tri). 
~ Bénh than: 

+ Hdichteng than hu voi tén thuong cau than téi thiéu. 
+ Héichteng than hu do hyalin héa cuc bé va 6 cau than. 
+ Viém than lupus loai Ill va IV. 
+ Uhattrong than. 
+ Viém mach mau kém suy than. 

+ Viém cau than tang sinh mang nguyén phat. 

~ Bénh hé than kinh: 
+ Bénh nhuge co. 

+ Phtinaodokhdi u nao. 
+ Viém da day than kinh v6 can man tinh. 

+ Chtrng co that é tré so’ sinh (hdi cheng West)/ hdi chtyng Lennox - Gastaut. 
+ Dotkich phat cua bénh da xo cteng sau khi diéu tri corticosteroid tiém tinh mach. 
Bénhomat: 
» Vim mang bo dao trudéc va sau nang. 
« Phu ldi mat. 

+ Mét s6 bénh ly than kinh thi giac (st? dung két hop voi ligu phap corticosteroid 
tiém tinh mach do khéng khuyén cdo diéu tri knéi dau bang corticosteroid dvong 
udng). 

~ Bénh tai mdi hong: 

+ Viém tai gicra tiét dich. 
+ Polyp mdi. 
+ Viam xoang cap tinh hoacmantinh. — 

+ Viém mii dj ng theo mua (diéu tri ngan han). 
+ Viém thanh quan cap tinh kém theo thé rit (vim thanh quan dui thanh mén) & 
tréem. 

Bénh vé hé hap: 
+ Hen suyén dai dang (diéu trj ngan han), trong trwong hop that bai khi diéu tri bang 
dudng hitliéu cao. 

+ Dothen suyén kich phat, dac biét la hen suyén nang cap tinh. 

+ Bénh phdi tacnghén man tinh. 
+ Bénh sarcoid tién trién. 

+ Bénh xo phdiké lan téa. 
- Bénh thap khép: 

+ Viém khép dang thap va viém da khép. 
+ Dau da co do thap khép va bénh Horton (viém dong mach toan than). 
+ Thap khép cp tinh. 
+ Viém day than kinh cé - canh tay nang, kich phat. 

- Cay ghép co quan va té bao géc tao mau: 

+ Dy phong hoac diéu tri thai ghép. 
+ Du phong hoac diéu tri benh ghép chéng chu. 

LIEU DUNG -CACH DUNG: 
Ligu dung: 
Ngwailon: Liéu lwong thay ddi ty theo chan doan, mtrc dé nghiém trong cia bénh, 

tién lugng bénh, kha nang dap trng va dung nap cla bénh nhan. 
- Liéu tan céng: 0,35 - 1,2 mg/kg/ngay, twong duong 4 - 14 vién/ngay di voi ngudi 

lon 60 kg. 

+ Trong cac truéng hop viém nang, lidu lvong cé thé dao déng tr 0,75 - 1,2 

mg/kg/ngay, trong dung 9 - 14 vién/ngay déi véi ngudilén 60 kg. 
+ Trong cac trvdng hop dac biét cé thé diing liéu cao hon. 
Liéu duy tri: 5- 15 mg/ngay, tuong duong 1 - 3 vién/ngay. 

Tré em: Liéu lung nén diéu chinh theo tinh trang bénh va can nang cua tré. 
— Liéu tan cong: 0,5 - 2 mg/kg/ngay, twong duong 2 - 10 vién/ngay déi voi tré 25 kg. 

— Liéu duy tri: 0, 25- 0,5 mg/kg/ngay, twong duong 1 - - 2viéningay d6i voi tré 25 kg. 
Phac d6 dung corticosteroid cach nhat (ngay thr nhat khéng dung corticosteroid, 
ngay ther hai dung liéu gap dai lidu hang ngay) duoc 4p dung dé han ché su cham 
phat trién cla tré. Phac dé nay chi ap dung sau khitinh trang viém duoc kiém soat 

bdi corticosteroid liéu cao va khéng tai phat bénh khi giam liéu. 
Luuy chung: 
Nén tiép tuc dung liéu tan céng cho dén khi tinh trang bénh duge kiém soat. Trong 
trong hop diéu tri lau dai, phai gidm liéu tir tr dén khi ngteng thuéc. Bdi khi can 
phai tiép tuc ding thuéc voi liéu duy tri (liu t6i thiéu cd tac dung). 

~ Trong trvdang hop phai diéu tri liéu cao va kéo dai, lidu dau tién cé thé chia thanh 2 
lan/ngay. Sau dé, o6 thé dung 1 liéu duy nhat vao budi sang sau khi an. 

~ Khingteng diéu tri: 
+ Téc d6 ngteng thudc phy thuéc vao thoi gian diéu tri, liéu khoi dau va tinh trang 

bénh. 
+ Diéu tri bang prednisolon lam gidm tiét ACTH va cortisol, cd thé gay suy gidm 
chic nang tuyén thugng than. Can ngung thudc tl tly dé dam bao sv phuc hdi 
cua truc du’éi doi - tuyén yén - thong than (HPA) va tranh nguy co’ tai phat bénh: 
gidm khoang 10% moi 8 - 15 ngay. 

+ Néu thdi gian diéu tri ngan dudi 10 ngay, khéng can phai giam lidu tt tir truéc khi 
ngung str dung thudc. 

+ Néu didu tri kéo dai, khi giam dén liéu prednisolon 5 - 7 mg va bénh nhan khéng 
can dung corticosteroid dé kiém soat bénh, nén thay thé corticosteroid téng hop 

bang hydrocortison vdi lisu 20 mg/ngay cho dén khi chtec nang v6 thugng than 
duoc phuc héi. Néu phai tiép tuc duy tri liéu phap corticosteroid voi liéu 
prednisolon dudi 5 mg/ngay, 6 thé bé sung mat luong nhé hydrocortison dé dat 
dug liéu trong duong 20 mg - 30 mg hydrocortison/ ngay. Khi bénh nhan chi 
dung hydrocortison, c6 thé kiém tra chtec nang cla truc HPA bang cac xét nghiém 
ndi tiét. Cac xét nghiém nay nén tiép tuc duy tri khicé kha nang xay ra suy thugng 

than do stress. 
Khi diéu trj bang hydrocortison hoac sau khi ngtrng thudc, can tang liéu hodc diéu 

tri thay thé (vi dy 100 mg hydrocortison tiém bap mi 6 - 8 gid’) trong cac truéng 
hop phau thuat, chan thuong, nhiém khuan. 

Cach dung: 
Dung duong udng, sau khi an: Dat vién thudc vao miéng dé vién thudc ty tan ra, 

nuédt va uéng thém mot it noc néu can. Co thé héa vién thudc vao mét it nude, 
khuay déuva uéng ngay. 

- Dé han ché vj dang cua thuéc khong nén nhai thuéc. 

- Truong hop quén udng mot liéu thudc: Dé ‘dat hiéu qua diéu tri phai dung thudéc 
theo dung phac dé. Tuy nhién, néu quén udéng mét liéu thude, (hay udng ngay khi 

nh@é ra. Néu thé? gian gan voi lan diing thudc tiép theo, bd qua liéu d& quén va uéng 
liu tiép theo vao thoi gian thuong |é. Khong ty y ding liéu gap ddi dé bu vao liéu da 

quén. 
Métsé lwu y dac biét vé xtr ly thudc tru@c va sau khi str dung thudc: 
Khéng cé yéu cau dac biét vé xtr ly thuéc sau khi st dung. 

CHONG CHIDINH: 
Chéng chi dinh prednisolon trong nhéng trong hop sau: 

~ Diteng véi prednisolon hay bat ky thanh phan nao cla thuéc (xem myc Thanh phan 
céng thire thuéc). 

~ Cactrudng hop nhiém khuan, khong duoc dé cap & muc Chidinh. 
M6ts6 bénh do virus (viém gan, herpes, thuy dau, zona). 

~ Réi loan tam than chua duoc kiém soat. 

— Tiémvacxin séng giam décluc. 

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC: 
- Khong chong chi dinh dung « corticosteroid cho bénh nhan bi loét da day - ta trang 

néu cé phdi hop voi thudc diéu tri loét. 
C6 thé str dung corticosteroid cho bénh nhan co tién sir loét da day - ta trang nhung 
phai theo déilam sang va néi soi néu can thiet. 
Str dung Corticosteroid cé thé tang nguy co’ xuat hién caéc bién ching do nhiém 
khuan, nhiém nam va ky sinh tring. Nhiém giun Anguillulosis cap tinh la mét yéu t6 

nguy co cao. Tat cd cac bénh nhan séng & vung nhiét doi, can nhiét doi, Nam Au 
nén xét nghiém phan tim ky sinh trung va diéu tri khdi hoan toan truéc khi sl dung 

corticosteroid. 
Liéu phap corticosteroid cé thé che lAp cdc dau hiéu nhiém khuan dang tién trién. 

— Truéc khi diéu tri, phai loai try kha nang bénh nhan bj cac bénh nhiém khuan ndi 
tang, dac biét la bénh lao va theo dai cdc bién chteng nhiém khuan cé thé xay ra 
trong suét qua trinh diéu tri. 

~ Trung hop bénh nhan cé tién str mac bénh lao, can phdi hop diéu tri dy phdng lao 
néu két qua X quang thay di dang ké va khi khong dam bao bénh lao da dugic kiém 
soat bang rifampicin trong 6 thang. 
Viéc stv dung corticosteroid phai duoc giam sat chat ché, dac biét déi voi bénh 

nhan cao tudi, bénh nhan bj viém loét da day (nguy co’ thing da day), bénh nhan cé 
khau néirudt, suy than, suy gan, loang xuong, nhuoc co. 

~ Tén thuong gan hodc dit gan cd thé xay ra khi ding corticosteroid duong udng 
hoac tiém va tang lén khi diing déng thdi voi fluoroquinolon, hode & nhieng bénh 
nhan Igc mau, cudng can gidp thr phat hoac tleng ghép than. 

~ Khéng dung déng thoi prednisolon voi acid acetylsalicylic & ligu khang viém (xem 
muc Tong tac, tuong! ky cia thuéc). 

~ Réi loan thi giac cd thé xudt hién khi diéu tri bang corticosteroid toan than hoac tai 
ch. Néu mat bi mo hoac co bat ky triéu chteng nao khong binh thwong trong thoi 

gian ding thuéc, can tién hanh cdc xét nghiém dé chan doan bénh duc thty tinh 
thé, tang nhan ap hoac tén thuwong hiém gap hon nhu hac véng mac trung tam 
thanh dich. 
Con co giat lin quan dén bénh u tly thureng than cé thé gay tte vong da duoc bao 
cao khi st? dung corticosteroid. B@nh nhan nghi ng& hoac xac dinh mac bénh u ty 
thuong than chinén str dung corticosteroid sau khi d4 danh gia gitra loi ich va nguy 
co’ xay fa. 

~ Than trong khi sr dung thudc & nhtng bénh nhAn bi xo clrng bi toan thé vi tilé tan 
thuong than do xo cing bi (nguy co tl? vong cao) voi cac biéu hién nhu tang huyét 

ap, gidm luong nuéc tiéu, gia tang & nhtrng bénh nhan ding prednisolon vai liéu tir 
15mg tré lén. TKV0042-1 

+ 
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- Binh ky kiém tra huyét ap va chire nang than trong thdi gian ding thuéc. Néu nghi 

ngo cé tén thuong than, nén theo déi chat ché huyét 4p cia bénh nhan. 
- Cac théng tin lién quan dén ta dug cé trong céng thirc thuéc: Thanh phan mannitol 
trong thudc cé thé gay nhuan trang nhe. 

Cac thantrong dac biét: 
~ Phi dai co’ tim da dug’c bao cao 6 nhirng tré sinh non dung glucocorticoid tac dung 

toan than. Tré so’ sinh st dung glucocorticoid tac dung toan than nén dugc siéu 4m 
tim dé theo dai cau tric va chive nang co'tim. 

~ Khi diéu tri voi corticosteroid trong thdi gian dai: 
+ Bénh nhan nén theo ché dé dn it dwong va giau protein do thuéc lam tang dwong 

huyét va dj héa protein dan dén mat cAn bang nito trong co thé. 
+ Corticosteroid 6 tac dung git? nude va gitr mudi, la mdt trong nhtrng nguyén 
nhan gay tang huyét 4p. Can giaém mudi trong khdu phan 4n néu ding 
prednisolon véiliéu trén 15 - 20 mg/ngay va khi diéu tri [au dai voi liéu thap. 

+ Chi bd sung kali khi diéu tr) bang corticosteroid liéu cao trong thai gian dai hay 
trong truéng hop bénh nhan cé nguy co’ bi loan nhip tim hoac khi ding déng thd 
voicac thuéc cé kha nang lam giam kali huyét. 

+ Bé sung calci va vitamin D. 
+ Tranh tiép xtc voi bénh nhan bi thy dau hoac sdi. 

+ Biéu trj bang corticosteroid khéng chéng chi dinh cho bénh nhan mac bénh tiéu 
dung hay tang huyét ap, tuy nhién, benh nhan phai duc theo doi chat ché trong 
sudt qua trinh diéu tri. 

+ Can chy khiduing thuéc cho cae van dong vién vi prednisolon cé thé gay duong 
tinh két qua xét nghiém str dung chat kich thich. 

SU’ DUNG THUOC CHO PHY NU’CO THAI VA CHOCON BU: 
Sw dung thuéc cho phy n&cé thai: 
- K@t qua nghién cwru trén déng vat mang thai cho thay corticosteroid gay quai thai 

tuy theo loai. 
- Ongwi, corticosteroid qua du¢'c nhau thai. Tuy nhién, két qua nghién ctru dich té 
hoc khong thay bat ky tac dong gay dj dang bao thai nao lién quan dén viéc ding 

corticosteroid trong ba thang dau clia thai ky. 
~ Phuni mang thai co bénh man tinh phai diéu trj vei corticosteroid trong sudt thai ky 
cé kha nang tre ché su phat trién cla bao thai. Suy thugng than da duoc bao cao 6 
tré so’ sinh, dac biét khi ngudi me str dung corticosteroid liéu cao. 

— Can theo déi lam sang (can nang, bai niéu) va sinh hoc cla cac tré so sinh cé me 

dung corticosteroid trong thai ky mang thai. 
~ Thuéc chi nén ding trong thoi ky mang thai khi that sy can thiét va sau khi da can 
nhac than trong vé mat loi ich doi voi me va nguy co tiém tang o thai nhi. 

Stedung thuéc cho phy n&cho con bu: 

- Prednisolon tiét vao stra me voi néng G6 khodng 5 - 25% néng dé trong huyét 
thanh, tong duong khoang 0,14% li@u dung hang ngay clangudime. 
Khéngnén cho con bu néu ngudi me phai dung corticosteroid liéu cao va kéo dai. 

ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC: 
Chua c6 cac nghién clru vé anh huéng cla thudc Ién kha nang Iai xe va van hanh 

may mdc. Tuy nhién, mét sé tac dung khéng mong muén cla thuéc nhu hung phan, 
kich déng, mo mang.. co thé anh huéng dén kha nang tap trung va phan tng cla 

bénh nhan (xem muc Tac dung khéng mong muén ctia thuéc). Vi vay, than trong khi 
str dung thudéc cho cac déi twong nay. Néu bénh nhan gap phai cdc tac dung khéng 
mong muén ké trén thi khéng nén lai xe hodc van hanh may moc. 

TUONG TAC, TUO'NG KY CUA THUOC: 
Twong tac cia thuéc: 
Cac thudéc ha kali mau: 

Ha kali mau la mot yéu té lam xuat hién rdi loan nhip tim (dc biét la xoan dinh) va tang 
d6c tinh cla mét s6 thudc nh digoxin. Do dd, thudc gay ha kali mau tac déng vao 
phan én cac tong tac. Cac thuéc nay bao gém thudéc I9i tiéu ha kali mau ding riéng 
lé hoadc két hop, thudc nhuan trang kich thich, glucocorticoid, tetracosactid va 

amphotericin B (tiém tinh mach). 
Twong tac lién quan dén cdc chéng chi dinh (xem muc Chéng chidinh): 
Vac xin séng gidm déc Ie: ; 
Ngoai trir trwéng hop sv dung prednisolon bang dung hit hoac tai chd, khi stv 
dung prednisolon kéo dai trén 2 tudn voi liéu trén 10 mg/ngay (hoac trén 2 

mg/kg/ngay 6 @ tré em hodc trén 20 mg/ngay & tré trén 10 kg) cé nguy co mac bénh 
do vac xin song (maladie vaccinale généralisée), co thé dan dén tir vong. 

Chéng chi dinh tiém vac xin séng trong vong 3 thang ké tiv khi ngtyng ste dung 
corticosteroid. 

Twong tac lién quan dén cac trong hop khéng nén su dung (xem muc Canh 

bao va than trong khi dung thuéc): 
Acid acetylsalicylic: Tang nguy co xuat huyét néu dung déng thoi. Néu bat budc phai 
dung déng thoi, nén dung 6 liéu gidm dau hoac ha sét (2 500 mg/liéu va/ hodc < 3 
g/ngay), khéng str dung 6 liéu khang viém (2 1 g/liéu va hodc = 3 g/ngay). 

Twong tac lién quan dénviéc sirdung thuéc than trong: 
Thuédc ching déng mau dung uéng: 
Corticosteroid cé thé tac déng lén su chuyén héa cia thuédc chéng déng mau 
durong udng va cac yéu t6 dong mau. 

- Khi ste dung thudc voi ligu cao hoadc kéo dai trén 10 ngay c6 thé bj xuat huyét do 
corticosteroid (xuat huyét niém mac da day, dé ve mach mau). Néu phai dung ding 
thoi corticosteroid va cdc thuéc chéng déng mau dudng udng, nén tang cuong 
gidm sat bang cach kiém soat sinh hoc vao ngay thtr 8 va méi 15 ngay trong khi diéu 
triva sau khi ngteng thudc. 

Thudc ha kali mau: Tang nguy co’ ha kali mau khi diing déng thi. Theo déi kali huyét 
thanh va diéu chinh liéu thuéc ha kali mau néu can. 
Thuéc chéng co giat gay cdm tng enzym: Gidm néng dé trong huyét trong va gidm 
tac dung cia corticosteroid do tang chuyén héa & gan bdi chat cam teng. Tac dong 
nay anh huré'ng nghiém trong dén viéc diéu tri benh Addison bang hydrocortison va 
phuong phap cy ghép. Néu phai ding dang thai, can giam sat |Am sang va sinh hoc, 
két hop voi diéu chinh liéu long corticosteroid trong khi diéu tri va sau khi ngteng str 
dung thuéc chong co giat gay cam trng enzym. 
Digitalis: Ha kali mau dé lam tang déc tinh cla digitalis. Diéu chinh tinh trang ha kali 

mau truéc khi ding thudc, tién hanh theo déi lam sang, dién giai va dién tam dé khi 
ding ding thai. 
Isoniazid: Prednisolon lam giam néng dé isoniazid trong huyét tong do lam tang 
chuyén hoa & gan cua isoniazid. Theo d6i lm sang va sinh hoc khi diing déng thoi. 
Cac thudc gay xoan dinh: Tang nguy co'réi loan inhip. that, dc biét la xoAn dinh. Diéu 

chinh tinh trang ha kali mau tru@c khi diing thuéc, tién hanh theo déi lam sang, dién 

giai va dién tam dé khi dung dong thoi. 
Rifampicin: Giam nong dé trong huyét tong va giam tac dung cua corticosteroid do 

tng chuyén héa & gan bdi rifampicin. Tac déng nay anh huGng nghiém trong dén 
viée diéu tri bénh Addison bang hydrocortison va phwong phap cay ghép. Néu phai 
dung déng thdi, can giam: sat lam sang va sinh hoc, két hop voi diéu chinh liéu lvong 
corticosteroid trong khi diéu tri va sau khi ngteng st dung rifampicin. 
Thuée Ure ché CYP3A: SW dung déng thoi voi cdc chat tre ché CYP3A, bao gdm cdc 
thudc c6 chtra cobicistat, co thé lam tang cac tac dung khéng mong muén trén toan 

than. Chi két hop thudc khi danh gia loi ich vuot trdi hon nguy co tang tac dung khéng 
mong musn toan than. Néu phai ding dang thoi, can theo dai chat ché cdc tac dung 
khéng mu6n cua corticosteroid. 
Tuwong tac thudéc can xem xét: 

Fluoroquinolon: Cé thé tang nguy co viém gan hoac dirt gan (rat hiém), dac biét & 
nhing bénh nhan dung corticosteroid kéo dai, 
Acid acetytsalicylic: Tang nguy co xuat huyét néu ding déng thoi. 
Thuée chéng viém khéng steroid: Tang nguy co loét va chay mau duéng tiéu hda. 
Ciclosporin: Tang nguy co xuat hién cac tac dung khong mong muén cla prednisolon 

nhw hdi chtrng Cushing, giam kha nang dung nap voi carbohydrat (do giam dé thanh 
thai cta prednisolon). 
Twong ky cuia thuéc: 
Do chua cé cac nghién ctu vé tinh twong ky clia thudc, khong tran lan thuéc nay voi 

cc thuéc khac. 

TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC: 
Cac tac dung khéng mong muén thuéng nghiém trong khi st? dung thudéc voi liéu cao 
hoac trong thoi gian dai. 
Réi loan dién gidi: Ha kali mau, nhiém kiém chuyén hoa, git? mudi va nude, tang 
huyét ap, suy tim sung huyét. 

Réi loan ndi tiét va chuyen héa: Héi chung Cushing gay Ure ché bai tiét ACTH, doi 
khi dan dén teo tuyén thuong than, giadm dung nap glucose, bénh tiéu iduvong, cham 
tang truéng & tré em, kinh nguyét khéng déu, co giat lién quan dén bénh u tuy 
thuong than (xem mue Canh bao va than trong khi dung thude). 
Co xuong: Yéu co’ dan dén teo co (tang dj hda protein), loang xwong, gay xuvoing 

bénh ly dac biét la gay dét séng, gay chém xuong dui. 
Mét so trvang hop bi dirt gan, dac biét la khi diing ding thdi voi fluoroquinolon. 
Réi loan tiéu hda: Loét da day - ta trang, loét ruét non, thing va xuat huyét tiéu hoa, 
viém tuy cap (dac biat la 6 tré em). 
Réi loan da: Teo da, mun trizng ca, ban xuat huyét, vét bam mau, hdi chieng ram 
lng, cham lanh vét thong. 
Réi loan tam than kinh: 
+ Thuong gap: Hung phan, matngi, kich dng. 
+ Hiém gap: Khéng on dinh vé cam xtic, Iti an hoc mo mang, co giat (toan than 

hoac cuc bd). 

+ Trang thai tram cam khi ngteng diéu tri. 
Réi Joan thj gidc: Nhin mo, tang nhan ap, duc thy tinh, hdc véng mac trung tam 
thanh dich (xem muc Canh bao va than trong khi diing thudc). 

~ Réiloan tiét niéu: Xo cleng bi do t6n thuong than. 
- R6i loan tim mach: Phi dai co’ tim @ tré sinh non (xem muc Canh bao va than trong 

khi dung thuéc). 
Théng bao ngay cho bac s¥ hodc dug sy nhing phan trng co hai gap phai khi 
su dung thudc. 

QUA LIEU VA CACH XU TRI: 
Qualiéu: 
Dung |prednisolon kéo dai co thé gay ra cac triéu chtrng tam than, mat tron , lang dong 

me bat thuong, v dich, an nhidu, tang can, ram l6ng, mun tritng ca, van da, vét bam 
mau, tang tiét md hdi, nhiém sac t6é da, da vay khé, toc tha, tang huyét ap, nhip tim 

nhanh, viém tinh mach huyét khdi, gidm strc dé khang voi nhiém khuan, can bang 
nitrogen Am tinh, cham lién vét thuong va xwong, dau dau, mét mdi, rdi loan kinh 
nguyét, cdc triéu chung man kinh nang hon, bénh than kinh, loang xuong, gay 
xuong, loét da day - ta trang, giam dung nap glucose, ha kali mau va suy thugng 
than. Gan to va chung bung da gap 6 tré em. 
Cach xtrtri: 
Diéu tri qua ligu cAp: Rtra da day hodc gay nén ngay lap tirc, sau do diéu tri tri@u 

chtrng vahé tro. 
Diéu tri qua liéu man: © bénh nhan mac bénh nang phai tiép tuc dung corticosteroid 

cé thé gidm liéu prednisolon tam thoi hoac luan phién ngay diéu tri. 

BAC TINH DUQ'C LUC HOC: 
Nhoém duoc ly: Glucocorticoid. 
Ma ATC: HO2AB06. 

Cac glucocorticoid sinh ly (cortison va hydrocortison) la nhtng hormon chuyén hoa 
thuan tuy. Corticoid téng hop bao gdm prednisolon duoc stv dung chu: yéu do hoat 
tinh khang viém. © liéu cao, thudéc lam gidm dap tng mién dich. Tac déng git? nuéc 
va gif mudi it hon so vi hydrocortison. 

DAC TINH DU'OC BONG HOC: ; 
— Thdi gian dat nong dé dinh trong huyét tuong khoang 5 gid sau khi str dung. 
- Thdigian ban thai cla thuéc trong huyét twong khoang 2,5 - 3,5 gic. 
~ Thudc duoc chuyén héa qua gan. 
Thudc dug thai triv qua than va mat. 

QUY CACH DONG GOI: 
H6p 3 vix 10 vién. 
H6p 10 vix 10 vién. 

DIEU KIEN BAO QUAN: Khong qua 30°C, tranh 4m va anh sang. 
HAN DUNG: 24 thang ké ttr ngay san xuat. 

TIEU CHUAN CHAT LUONG CUA THUOC: Tiéu chuan chat lvong: TCCS. 
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Co’ sé san xuat: 
CONG TY CO PHAN DU'O'C PHAM IMEXPHARM 
$6 4, Duong 30/4, Phuong 1, Thanh phé Cao Lanh, 

Tinh Déng Thap, Viét Nam 

Hotline: 1800.555.535 E-mail: inp@imexpharm.com 

https://trungtamthuoc.com/


