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PREDNI ODT 20 mg

VIEN NEN PHAN TAN TRONG MIENG

Doc ky hwdng dan sl dung trwée khi diing.
Dé xa tam tay tré em.
Thuéc nay chi ding theo don thudc.

THANH PHAN CONG THUC THUOC:
M&i vién nén phan tan trong miéng chura:
Thanh phan dwec chat:
Prednisolon (dwoi dang Prednisolon natri metasulfobenzoat) . . ........... .. 20mg
Thanh phén t4 dwoc:
Cellulose vi tinh thé, Mannitol, Crospovidon, Sucralose, Menthol, Talc, Magnesi
stearat, Colloidal anhydrous silica.
DANG BAO CHE:
Vién nén phan tan trong miéng.
Vién nén trén, hai mat tron, mau trdng dén trang nga.
CHIiBINH:
PREDNI| ODT 20 mg duw¢c chidinh dé didutri:
- Bénhhéthdngtao keovamaoliénkét:
+ Giai doan tién trién clia cac bénh Iy tw mién, dac biét 12 lupus ban d6 hé théng,
viém mach, viém da co, u hat (sarcoidosis) trong cac co quan ndi tang.
- Bénhvéda:
+ Bé&nh bong nudc tr mién trén da va niém mac n3ng: dic biét 1a pemphigus va
pemphigoid bong nwéc.
+ Bé&nh umau duoidanang & tré so sinh (angiomas).
+ Bénhlichen phang (lichen planus).
+ May day captinh.
+ Viémda co tdng bach ciu danhan trung tinh nang.
- Bénhdwéngtiéu hoa:
+ Giai doan cap clia bénh viém loét dai trang, bénh Crahn.
+ Viém gan turmi&n man tinh thé hoat ddng (co hodc khéng oo xo gan).
+ Viém gan captinh nang do rwou.
- Bénhnaitiét:
+ Vigmtuyén giap ban cip de Quervain nang.
+ Tang calcimau.
- Bénhvémau:
+ Ban xualhuyetgmmneu cau tw mién n&ng.
+ Thiéu maumét hdng cau ty mién.
+ Kéthop vai cac phuong phap héa tri ligu dé digu tribénh lympho actinh.
+ Giam nguyén hdng c&u man tinh méc phaihodc bam sinh.
- Bénhdonhiémkhuan:
Viém mang ngoai tim do vi khuén lao va cac thé lao ndng gay de doatinh mang.
Viém phdi do Pneumocystis carinilkém thiéu oxy méunang.
- Bénhungthu:
- Chéng nén trong héa tr| liéu ung thu.
- Chéng viém va phu né sau didu trj ung thu (hda triliéu hodc xa tri).
- Bénhthan:
+ H@i chirng than hu vai tdn thuong cau than téi thiéu.
+ Hoi ching than hu do hyalin hda cuc bd va & cau than.
+ Viémthan lupusloai lll va IV.
+ Uhattrong than.
+ Viém mach mau kem suy than.
+ Viém cau than tang sinh mang nguyén phat.
- Bénhhéthankinh:
+ Bénhnhuwocco.
+ Phingodokhdiunéo.
+ Viémda déyihén kinhvé canmantinh.
+ Ching co that & tré so sinh (hdi chirng West) héi chirng Lennox - Gastaut.
+ Dotkich phat cia bénh da xo cirng sau khi diéu trj corticosteroid tigm tinh mach.
- Bénh&mét:
+ Viém mang b dao trudrc va sau nang.
+ Philbimét.
+ M6t s& bénh Iy than kinh thi giac (st dung két hop wéi liéu phap corticosteroid tiém
tinh mach do khang khuyén cao diéu tri khdi dau béng corticosteroid dudng udng).
- Bénhtaimdihong:
+ Viém tai giva tiét dich.
+ Polyp mai.
+ Viém xoang captinh hodc man tinh.
+ Vigm midi ing theo mba (diéu tringan han).
+ Vigmthanh quan cAp tinh kém theo thé rit (viém thanh quan dudithanh mén) & tré em.
- Bénhwéhahap:
+ Hen suyén dai ding (diéu tri ngan han), trong treéing hop that bai khi didu tr bang
duénghitliéu cao.
+ Dothen suyénkich phat, ddc biétla hen suy&n ning cptinh.
+ Bénh phditdcnghén man tinh.
+ Bénhsarcoid tién trién.
+ Bénh xo phdiké lan tda.
- Bénhthap khop:
+ Viém khop dang thdp va viém da khap.
+ Dau da co dothap khap va bénh Horton (viém déng mach toan than).
+ Théap khép captinh.
+ Vigm day than kinh ¢ - canh tay néng, kich phat.
- Céyghép co quan va té bao gdctao mau:
+ D phang hoac didu trithaighép.
+ Dy phong hodc diéu tri bénh ghép chdng chi.
LIEUDUNG - CACH DUNG:
Lidu diing:
PREDNI ODT 20 mg thich hgp cho cac diéu tri tAn cong hodc didu tri ngan han véi
lidu trung binh hoac liéu cao & nguri Ién hodctré emtrén 10 kg.
Trong diéu tri duy trl va cac treeng hop cn sl dung liéu thap hon 20 mg/ ngay, nén
strdung cacthube co ham lwgng thich hop.
Nguwéi lon: Lidu lwgng thay ddi tay theo chén doan, mirc dé nghiém trong ctia bénh,
tién lugng bénh, kha ndng dap (rng va dung nap cla bénh nhan.
- Lidu tn cong: 0,35 - 1,2 mg/ kgl ngay, tuong duong 1 - 4 vién/ ngay d6i véi ngueéi
I&nnang 60kg.

+

+

- Trong cac trxdng hop viém nang, lidu lwvong cé thé dao dong tir 0,75 - 1,2 mg/ kg/
ngay, twong dwong 2 - 4 vién/ ngay déi voi ngurai lén nang 60 kg.

- Trong cac trwéng hop déc biét co thé ding liéu cao hon.

Tré em trén 10 kg: Liéu lwong nén diéu chinh theo tinh trang bénh va can néng cla

tré.

- Lidu tAn céng: 0,5 - 2 mg/ kg/ ngay, tvong dwong ¥ - 2 vién/ ngay déi voi tré em
nang 20 kg.

- Phac dé ding corticosteroid cach nhat (ngay thir nhat khéng diing corticosteraid,
ngay thir hai dung lidu gap déi liéu hdng ngay) duoc 4p dung dé han ché sy cham
phat trién cla tré. Phac d nay chi ap dung sau khi tinh trang viém duoc kiém soat
bdi corticosteroid lidu cao va khong tai phat bénh khi giam liéu.

Luwu y’chung:

- Néntiép tuc dung lidu tn céng cho dén khi tinh trang bénh dugc kiém soat. Trong
trwng hop didu tri 1au dai, phai giam liéu tir tir dén khi ngwng s(r dung thudc. Déi
khi can phai tiép tuc dung thude véi lidu duy tri (liéu téithidu co tac dung)

- Trong trwvong hop phai diéu tri lidu cao va kéo dai, liéu dAu tién co thé chia thanh 2
1&n/ ngay. Sau do, co thé ding 1 liéu duy nhét vao budi sang sau khi &n.

Khingteng diéu tri:

- Téc d6 ngirng thude phu thudc vao thoi gian diéu tri, liéu khoi dau va tinh trang
bénh.

- Biéu tri bang prednisolon lam giam tiét ACTH va cortisol, ¢ thé gay suy giam chirc
nang tuyén thuwong than. Can ngung st dung thude tir tir @& dam bao su phuc héi
clia truc dwéi dbi - tuyén yén - thwong than (HPA) va tranh nguy co tai phat bénh:
gidmkhoéng 10% méi 8 - 15 ngay.

- Néu thei gian diéu tri ngan duéi 10 ngay, khéng can phai giam liéu tir t tredre khi
ngung st dung thudce.

- Néu diéu trj kéo dai, khi giam dén lidu prednisolon 5 - 7 mg va bénh nhan khéng can

diing corticosteroid d& kiém soat bénh, nén thay thé corticosteroid téng hop bang

hydrocortison véi liéu 20 mg/ ngay cho dén khi chirc nang vo thugng than duoc
phuc hdi. Néu phaitiép tuc duy tri liéu phap corticosteroid véi liéu prednisolon dudi

5 mg/ ngay, cé thé bd sung mét Igng nhé hydrocortison @& dat dwec liéu twong

duong 20 mg - 30 mg hydrocortison/ ngay. Khi bénh nhan chi dung hydrocortison,

c6 thé kiém tra chirc ndng cla truc HPA bang cac xét nghiém néi tiét. Cac xét
nghiém nay nén tiép tuc duy tri khi cé kha nang xay ra suy thugng than dostress.

Khi diéu tri bang hydrocortison hoac sau khi ngirng sk dung thude, can tang liéu

hoac diéu tri thay thé (vi du 100 mg hydrocortison tiém bép mbi 6 - 8 gidv) trong cac

trierng ho'p phau thuat, chan thuong, nhiém khuén.

Cachdung:

- Dung dweng udng, trong khi &n: Dat vién thudc vao miéng dé vién thudce tw tan ra,

nuét va uéng thém mét it nwéc néu can. Co thé hoa vién thudc vao mét it nuarc,

khuéy déu va uéng ngay.

Dé han ché vi dang ctia thudc khéng nén nhai thuéc.

- Trwdng hop quén udng mét liéu thube: Dé dat hiéu qua didu tri phai ding thubc
theo ding phac db. Tuy nhién, néu quén uéng mét lidu thude, hay udng ngay khi
nhé ra. Néu thei gian gan véilan ding thuée tiép theo, bd qua lidu da quén va ubng
liéu tiép theo vao thoi gian thuwang 1&. Khéng ding lidu gap doi dé bu vao lidu da
quén.

Métsé lwu y dic biét vé xiv Iy thude truwére va sau khi siv dung thudc:

Khéng cé yéu cau dac biét vé xir ly thude sau khi st dung.

CHONG CHi DINH:

Chéng chidinh PREDNIODT 20 mg trong nhi¥ng trrdng hop sau:

- Qua man voi prednisolon hay bat ky thanh phan nao cia thubc (xem muc Thanh
phén céng thm:rhuoc)

- Céactruwdng hop nhiém khudn, khéng dugc dé cap & muc Chidinh.

- Métsd bénh do virus (viém gan, herpes, thliy dau, zona).

- Rébiloan tam than chwa duoc kiém soat.

- Tiém vacxin séng giam déc lic.

CANH BAO VA THAN TRONG KHIDUNG THUOC:

- Khéng chéng chi dinh ding corticosteroid cho bénh nhan bi loét da day - ta trang
néu cé phéi hop véri thude didu triloét.

- Cébthé str dung corticosteroid cho b&nh nhan co tién sir loét da day - ta trang nhung
phai theo d&i lam sang va néi soi néu can thiét.

- S dung corticosteroid cé thé tdng nguy co xuat hién cac bién chirng do nhiém

khuan, nhiém n&m va ky sinh triing. Nhidém giun Anguillulosis cap tinh Ia mét yéu td

nguy co cao. TAt c cac bé&nh nhan sdng & viing nhiét déi, can nhiét déi, Nam Au
nén xét nghiém phan tim ky sinh trung va diéu trj khdi hoan toan truéc khi sir dung
corticosteroid.

Liéu phap corticosteroid co thé che 1&p cac dau hiéu nhiém khuén dang tién trién.

Trwoc khi didu tri, phai loai trir kha nang bénh nhan bj cac bénh nhiém khuan néi

tang, d&c biét 1a bénh lao va theo ddi cac bién ching nhiém khuén cé thé xay ra

trong suét qué trinh diéu tri.

Trudng hop bénhnhan co tién st mac bénh lao, can phdi hop didu tri dy phong lao

néu ketqua X quang thay déi dang ké va khi khdng dam bao bénh lao da duoc kiém

soat bang rifampicin trong 6 thang.

- Viéc slr dung corticosteroid phai duoc giam sat chat ché, dic biét déi véi bénh

nhan cao tudi, bénh nhan bj viém loét da day (nguy co thiing da day), bénh nhan co

kh&u ndi rudt, suy than, suy gan, lodng xwong, nhuoc co.

Tén thwong gan hodc dirt gan co thé xay ra khi dung corticosteroid dwéng udng

hoéc tiém va tang |én khi dung dong thai véi fluoroquinolon hodc & nhing bénh

nhan loc mau cd bénh curdng can giap thir phat hodc tirng ghép than.

- Khéng dung déng thei prednisolon véi acid acetylsalicylic & liéu khang viém (xem
muc Tuong tac, trong ky eda thudc).

- R6i loan thj giac co thé xuét hién khi digu tri bang corticosteroid toan than hoac tai
chd. Néu mat bj mcr hoac c6 bat ky triéu chirng nao khong binh thudng trong thei
glan dung thudc, c&n tién hanh cac xét nghiém dé chan doan bénh duc thay tinh
thé, tang nhén ap hodac tén thuong hiém gap hon nhu hac véng mac trung tam
thanh dich.

- Conco giatlién quan dén bénh u tdy thuong than co thé gay ti vong da dwoc bao céo
khi s dung corticosteroid. Bénh nhan nghingé hoéc xac dinh mécbénhu tay thuong
than chinén sir dung corticosteroid sau khi da danh gia gitra lgi ich vanguy co xay ra.

- Than trong khi st dung thuéc & nhikng bénh nhan bi xo ciing bi toan thé vi ti 1é tén

thuwrong than do xo clrng bi (nguy co' tlr vong cao) véi cac biéu hién nhuw ting huyét

4p, gidm lgng nudce tiéu gia ting & nhirng bénh nhan dung prednisolon voilidu tr
15mgtré 1én.

Binh ky kiém tra huyét ap va chirc nang than trong thai gian dung thude. Néu nghi

ngd cé ton thrrong than, nén theo déi chit ché huyét ap clia bénh nhan.

- Da ghi nhan héi chirng ly gidi u (tumor lysis syndrome - TLS) & céc bénh nhan cé
bé&nh mau ac tinh sau khi sir dung vién nén phan tan prednisolon 20 mg riéng 1
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(nhur b&nh nhan khdi u Ién va nhay cam cao v&i thude doc té bao) cin theo dai chat
ché va thue hién cac bién phap phang ngtra thich hop (xem muc Tac dung khong
maong muén).

Khong nén s(r dung thubc nay cho tré em cé can nang dudi 10 kg, tré sinh non va

tré so sinh da thang. Phi dai co tim da dwoc bdo cdo & nhirng tré sinh non ding

glucocorticoid tac dung toan than. Tré so sinh str dung glucocorticoid tac dung toan
than nén dugc siéu &m tim dé theo d6i cAu tric va chivc nang cor tim.

Khi diéu tri kéo dai véi corticosteroid:

+ Bé&nh nhan nén co ché dd &n it dwng va gidu protein do thuéc lam tang duweéng
huyét va di hoa protein dan dén mat can bang nito trong co thé.

+ Corticosteroid c6 tac dung gilr nwéc va gitr mudi, 1a mat trong nhikng nguyén
nhén gay tang huyét 4p. Can gidm mubi trong khdu phan &n néu ding
prednisolon véiligu trén 15 - 20 mg/ ngay va khi didu tri kéo dai véiliéu thap.

+ Chi bd sung kali khi digu tri kéo dai voi corticosteroid liéu cao hay trong treng
hop bénh nhan cé nguy co bj loan nhip tim hoac khi diing déng thévi véi cac thube
6 kha nang lam gidm kali huyét.

+ Bd ) sung calci va vitamin D.

+ Diéu tr bang corticosteroid khéng chéng chi dinh cho bénh nhan méc bénh tiéu
dwang hay tang huyét ap, tuy nhién, bénh nhan phai dugctheo déi chat ché trong
sudtquatrinh digu tri.

+ Trénhtiép xUc v&i bénh nhan bjthiy dédu hodc sdi.

+ Canchay khi diing thude cho cac van déng vién vi prednisolon co thé gay dwong
tinh két qua xét nghiém st dung chét kich thich.

SUPDUNG THUOC CHO PHUNLF CO THAIVA CHO CON BU:
Sirdung thudc cho phu nir cé thai:
- Két qua nghié&n ctru trén dang vat mang thai cho thiy corticosteroid gay quai thai
tuy theoloai.
O ngudni, corticosteroid qua duge nhau thai. Tuy nhién, két qua nghién ciru dich t&
hoc khéng thay bat ky tac dong gay di dang bao thai nao lién quan dén viéc ding
corticosteroid trong ba thang dau ctiathai ky.
Phu nir mang thai cé bénh man tinh phai diéu trj véi corticosteroid trong sudt thai ky
¢6 kha nang trc ché sur phat trién ciia bao thai. Suy thwong than da dwgc bao céo &
tré so sinh, d&c biét khi ngudi me sir dung corticosteroid lidu cao.
Can theo ddi lam sang (can nang, bai niéu) va sinh hoc cla cac tré so sinh co me
dung corticosteraid trong thoi ky mang thai.
- Chis&dungthuée cho phu nir mang thai khithat sur can thiét.
Sirdung thuéc cho phu ni¥cho con bu:
- Khoéng chocon binéu ngudime phai dung corticosteroid lidu cao va kéo dai.
ANH HUONG CUATHUOC LEN KHA NANG LAIXE VA VANHANHMAY MOC:
Chuwa co cac nghién ciru vé anh hudng clia thubc 1én kha nang lai xe va van hanh
may méc. Tuy nhién, mét sé tac dung khéng mong muén cla thuéc nhu hung phén,
kich ddng, mo mang... cé thé &nh hwdng dén kha nang tap trung va phan (rng ctia
bé&nh nhan (xem muc Téc dung khéng mong muén ctia thudc). Vi vay, than trong khi
str dung thudc cho cac di trgng nay. Néu bénh nhan gap phai cac tac dung khong
mong mudn ké trén thi khéng nén |ai xe hoac van hanh may méc.

TUONG TAC, TWONG KY CUA THUOC:

Twong tac chathuée:

Céc thuéc ha kali méu:

Ha kali mau 1& mdt yéu té lam xuat hién réiloan nhiptim (dac bigtla xoan dinh) va tang

déc tinh cla mét sé thudc nhw dlgoxm Do dc thudc gay ha kali mau tac déng vao

phanIén cac tuong tac. Céac thude nay bao gdm thude i tidu ha kali mau ding riéng

1& hodc két hop, thude nhuan trang kich thich, glucocorticoid, tetracosactid va

amphotericin B (tiém tinh mach).

Twong tac lién quan dén cac chong chi dinh (xem muc Chdng chi dinh):

Véc xin séng gidm doc lue:

- Ngoai trir treeng hop sir dung prednisolon béng dwdng hit hodc tai chd, khi st
dung prednisolon kéo dai trén 2 tudn véi liéu trén 10 mg/ ngay (hoac trén 2 mg/ kg/
ngay & tré em hoic trén 20 mg/ ngay & tré emtrén 10 kg) va truyén tinh mach nhanh
corticosteroid: co thé gay bién chirng do st dung véc xin, tham chi ca thé dan dén
tlrvong.

- Chéng chi dinh tiém vac xin séng trong vong 3 thang ké tir khi ngirng sir dung
corticosteroid.

Twong téc lién quan dén cédc trirong hep khéng nén str dyng (xem myc Canh

bao vathian trong khi diing thudc):

Acid acetylsalicylic:

- Tang nguy co xuat huyét néu ding ddng thoi. Khéng nén phdi hgp PREDNI ODT
20 mg v&iligu khang viém clia acid acetylsalicylic (= 1 g/ lidu va hodc = 3 g/ ngay).

Twong tac lién quan dén viéc str dung thudce than trong:

Thudc chdng dong mau duwong uéng:

- Corticosteroid ¢ the tac dgng 1én sir chuyén héa cla thubc chéng déng mau
dwang ubng va cac yéu td déng mau,

- S{rdung PREDNIODT 20 mg voi liéu cao hodic kéo dai trén 10 ngay co thé bi xuét
huyét do corticosteroid (xuat huyét niém mac da day, d& vé mach mau). Néu phai
diing déng thei corticosteroid va cac thude chong déng mau dwdng udng, nén ting
cudng giam satbang cach kiém soat sinh hoc vao ngay thir 8 va méi 15 ngay trong
khi diéu tri va sau khingirng str dung thude.

Thudc ha kalimau:

- Tang nguy ca ha kali mau khi ding dong th&i. Theo dai kali huyét thanh va digu
chinh Ileu thubc ha kali mau néu can.

Thudc chd ung co gidt gdy cam ting enzym:

- Giam ndng dd trong huyét twong va giam tac dung cia corticosteroid do tang
chuyén hoa & gan béi chat cam (ng. Tac dong nay anh hudng nghiém trong dén
viéc didu tri bénh Addison béng hydrocortison va phuong phap cay ghép. Néu phai
dung dbng théi, cén giam sat 1am sang va sinh hoc, két hop véi didu chinh ligu
luwgng corticosteroid trong khi digu tri va sau khi ngirng siv dung thude chéng co giat
gay cam trng enzym.

Digitalis:

- Ha kali mau d& lam tang ddc tinh cla digitalis. Didu chinh tinh trang ha kali mau
trurére khi ding thude, tién hanh theo d6i lam sang, dién giai va dién tam do khi diing
déng thovi.

[soniazid:

- Prednisolon lam giam néng d isoniazid trong huyét trong dolam téng chuyén héa
& gan clia isoniazid. Theo di lam sang va sinh hoc khi diing déng thei.

Céc thude gay xaén dinh:

- Tang nguy co rdi loan nhip that, dic biét 1a xoan dinh. Biéu chinh tinh trang ha kali
mau trirdie khi diing thudce, tién hanh theo dai lam sang, dién gidi va dién tam db khi
dung déng thevi.

Rifampicin:

- Giam ndng d6 trong huyét twong va gidm tac dung cla corticosteroid do tang
chuyén hoa & gan bdi rifampicin. Tac dong nay anh huéng nghiém trong dén viec
diéu tri bénh Addison béng hydrocortison va phuong phap cay ghép. Néu pha|
dung déng thdi, can gidm sat 1am sang va sinh hoc, két hop véi diéu chinh liéu
Iwgng corticosteroid trong khi diéu tri va sau khi ngirng st dung rifampicin.

Thudc tic ché CYP3A:

- Sir dung déng thai voi cac chéat trc ché CYP3A, bao gbm cac thudc co chira
cobicistat, ¢6 thé lam ting cac tac dung khéng mong mudn trén toan than. Chi két
hop thudc khi danh gia loi ich vwrot trdi hon nguy co téng tac dung khéng mong
mudn toan than. Néu phai dung déng thai, can theo dai chat ché cac tac dung
khéng mong mudn clia corticosteroid.

Twong téc thubc cdn xem xét:

Fluoroquinolon:

- Cothé tang nguy co viém gan hodc dirt gan (rét hiém), dic biét & nhixng bénh nhan
duing corticosteroid kéo dai.

Acid acetylsalicylic:

- Tang nguy co xuét huyet néu dung ddng thei. Than trong khi st dung dng thei vori
acid acetylsalicylic & liéu gidm dau hoac ha s6t (= 500 mg/ lidu, hodc <3 g/ ngay).

Thuéc chéng viém khéng steroid-

- Tang nguy co loét va chdy mau dudng tiéu hoa.

Ciclosporin:

- Tang nguy co xut hién cac tac dung khéng mong muén clia prednisolon nhuw héi
chirng Cushing, giam kha nang dung nap v&i carbohydrat (do giam dg thanh thai
ctia prednisolon).

Twong ky cua thube:

Do chuwa c6 cac nghién clru vé tinh trong ky clia thube, khéng trén 1&n thuée nay véi

cacthube khac.

TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC:

Cac tac dung khong mong mudn thuerng nghiém trong khi st dung thuée véi lidu cao

hoéc trong th&i gian dai.

- Réi loan dién gii: Ha kali mau, nhim kiém chuyén hoa, gitr mudi va nudc, tang
huyét ap, suy tim sung huyét.

- Réi loan néi tiét va chuyén héa: Hoi chirng Cushing gay trc ché bai tiét ACTH, dél
khi dan dén teo tuyén thwong than, giam dung nap glucose, bénh tidu dwaeng,
cham téng trdng & tré em, kinh nguyét khdng déu, co giat lién quan dén bénh u tdy
thwong than (xem muc Canh béo va thén trong khi dting thudc).

- Co xuong: Yéu co dan dén teo co (ting di hda protein), lodng xwong, gay xwong
bénh ly dac biétla gay ddtsdng, gay chém xwong dui.

- Métsd trwerng hop bidirt gan, déc biétla khi ding déng thei voifluoroquinolon.

- Rbiloan tiéu héa: Loét da day - ta trang, loét rudt non, thiing va xuat huyét tieu hoa,
viém tuy cap (d&c biétla & tré em).

- Rdi loan da: Teo da, mun trirng ca, ban xuét huyét, vét bAm mau, hoi chirng ram
|&ng, cham lanh vét thuong.

- Roiloan tam than kinh:

+ Thwéng gép: Hung phan, mat ngu, kich déng.

+ Hiém gap: Khéng én dinh vé cam x(c, |0 I&n hodc mo mang, co giat (toan than
hoac cuc bg).

+ Trang thai tram cam khi ngirng diéu tri.

- Réi loan thi gidc: Nhin me, tang nhan &p, duc thay tinh, hdc véng mac trung tam
thanh dich (xem muc Cénh bao va théan trong khi dung thuéc).

- Réiloan tiét niéu: Xo cling bi do tdn thwong thén,

Nguy co xay ra xo cirng bi do tdn thuong than khac nhau gitra cac nhém bénh
nhan. Nguy co cao nhét dugc ghi nhan & nhiing bénh nhan bi bénh xo clrng bi hé
théng lan tdéa. Bdng thai, nguy co thdp nhat dwoc bao céo & bénh nhan co xo cling
bi hé théng khu trii (2%) va xo cing bi hé thdng & tré vi thanh nién (1%).

- Réi loan tim mach: Phi dai co tim & tré sinh non (xem muc Canh béo va than trong
khi ding thudc), nhip tim cham (sau khi s dung liéu lugng cao vai tan suat chua
ro).

Théng bao ngay cho bac si hodc dwoe si nhivng phan ieng c6 hai gap phai khi

strdung thuéc.

QUALIEUVACACH XU TRI:

Qua lidu:

Khong co dir liéu v& str dung thudc qualiéu, khéng diing qué lidu chi dinh clia thude.

Cach xtr tri:

Tich cuc theo d&i dé co bién phap xtr tri kip thai

DAC TINHDUQ'C LIC HOC:

Nhém dwere ly: Glucocorticoid.

MaATC: HO2ABOB.

Cac glucocorticoid sinh Iy (cortison va hydrocortison) la nhiirng hormon chuyén hoa

thudn tay. Corticoid tdng hop bao gdm prednisolon duoc st dung chil yéu do hoat

tinh khang viem. O liéu cao, thudc lam gidm dap tng mién dich. Tac déng git nwéc
va gitr mudi ithon so véi hydrocortison.

PAC TINHDUQCBONG HOC:

- Hép thu: Thoi gian dat ndng do dinh trong huyét tvong khoang 5 gidr sau khi stv
dung.

- Phan bé: Thoi gian ban thai ciia lhuéctrong huyét twong khoang 2,5 - 3,5 gio.

- Chuyén héa: Thubc dwoc chuyén héa qua gan.
- Thai tre: Thudc dugc thai trir qua than va mat.

QUYCACH DONG GOI:

Hép 3 vix 10 vién nén phan tan trong miéng.

H&p 10 vi x 10 vién nén phan tan trong miéng.

DIEU KIEN BAO QUAN:

Khong qua 30°C, tranh Amva anh sang.

HAN DUNG:

24 thang ké tir ngay sén xuét.

TIEU CHUAN CHAT LIPONG CUA THUOC:

Tiéu chuan chatluong: TCCS.

IMEXPHARM

Co so san xuat:
CONG TY CO PHAN DU'Q'C PHAM IMEXPHARM
S6 04, dudng 30/4, phudng 1, TP. Cao Lanh, Déng Thap, Viét Nam
Hotline: 1800 555 535 Email: imp@imexpharm.com
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