
TO HUONG DAN SU DUNG THUOC 

RXOPDALO 
Kem béi da 

Khuyén cao: 

Thudc nay chi ding theo don thuéc 

Dé xa tam tay tré em 

Doc ky hung dan str dung trudéc khi dung 

Théng bdo ngay cho bac si hodc duge si nhiing tac dung khéng mong muén gap phai 
khi str dung thuéc 

THANH PHAN CONG THUC THUOC 
Kem bdi da Opdalo chta: 

Thanh phan duoc chat: 

Hydroquinon 4% w/w. 

Thanh phan té duoc: 

Alcohol cetyl, acid stearic, lanolin, dimethicon, butylated hydroxy toluen (BHT), natri sulfit, natri 
edta, glycerin, propylenglycol (PG), methy! paraben (nipagin), tinh dau lavender. nuée cat. 

DANG BAO CHE 

Thuédc ding ngoai. Kem béi da. 

Ché phém mau trang hodc tring nga, duoc déng trong tuyp nhém kin. 
CHi DINH 

Kem b6i da Opdalo duge chi dinh cho: diéu tri ngin han cdc tinh trang da tang sac t6 da nhu dém 
nau, nam, doi mdi, tan nhang, san da do tuédi gia / do anh nang mat troi va chimg tang sac t6 sau 
viém., 

* Nén sur dung bin phap bao vé khdi tia UV (kem chéng nang, va / hoac quan do bao hé). 
* Néu khong thay giam sac té trong vong 8-12 tuan diéu tri (3 tudn déi véi nam da) nén ngimg diéu 
tri va ving da tang sac té dugc dénh gia cho tinh trang nghiém trong hon cd thé xay ra. 
* Ving da tang sac t6 can duoc danh gid k¥ lung dé tim cdc tén thuong ac tinh. 
a) Tré em 

Tré em (<18 tudi): Chua c6 dit ligu. Do dé, Opdalo khong duge ding 6 tré em dudi 18 tudi. 
b) Ngwdi cao tudi 

Ngudi cao tudi (65 tudi): Chua c6 dit ligu. Do 46, Opdalo khéng duge ding 6 ngudi cao tudi trén 
65 tudi. 

LIEU DUNG, CACH DUNG 
Kiém tra dé nhay cam cua da truéc khi sir dung: 

B6i mot lugng nhé gel lén ving da lanh lin va kiém tra kich ting trong vong 24 gid. Néu do nhe 
thi khéng nhat thiét bi chéng chi dinh nhung nén ngimg diéu tri néu ngtra, viém hoac hinh thanh 
mun nudc. 

Liéu dung: 

Kem béi da Opdalo nén duoc ding cho cdc vung da can diéu tri va xoa déu hai lan mdi ngay, budi 
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sang va trudc khi di ngu, hodc theo chi dinh cua bac si. Néu khéng thay cai thién sau 2 thang diéu 
tri (trong vong 3 tuan déi voi nam), nén ngung Opdalo, va da duge danh gia lai cho cdc tinh trang 
cé thé nghiém trong hon. 

Khong nén sur dung gel hydroquinone dé diéu tri duy tri sau 2 hoac 3 thang. Bao vé khdi tia cuc 
tim (kem chéng nang SPF> 30 (UVA va UVB) va/ hoac quan ao bao h6) nén duge str dung. 

Viée str dung cdc san pham hydroquinone 6 vung canh mii va ving dudi mat lam tang nguy co 
kich tng. 

Ngtng str dung néu van con kich img nhe, néu kich tng nghiém trong hoac phat ban. 

Cach ding 

Chi ding ngoai da. Khéng udng, nhé mat hodc tiém tinh mach. 

CHONG CHi DINH 

Kem béi da Opdalo chéng chi dinh 6 nhtng bénh nhan qua man cam véi thudc nay hodc voi bat 
ky thanh phan trong céng thiic, bao gém bat ky thanh phan khéng phai la thudc hode thanh phan 
cua bao bi. 

Su an toan cia viéc st: dung kem béi da hydroquinone trong khi mang thai hoac cho tré em chua 
duoc nghién ctru 

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC 
Doc ky huéng dan si dung truée khi ding. Néu can thém thong tin, xin héi y kién bac si, 
Thudc nay chi ding theo don ciia bac si. 

Hydroquinone cé thé tao ra ving da xdm nau khi str dung lién tuc (tien trién khéng c6 triéu chin g 
vOi tang sac t6 da sim mau xanh x4m ho&e xanh den, ban d6 va san & ving da dang diéu tri tiép 
xuc voi anh nang mat trdi). Trong mét sé truong hop nghiém trong, ving da x4m nau cé thé gay 
ra cdc tac dong lam bién dang. Néu ting sac té da phat trién, nén ngung diéu tri ngay lap ttre. Dé 
giam nguy co tao ra ving da x4m nau, hydroquinone khong nén duoc str dung dong thoi véi cdc 
thuéc nhay cam voi 4nh sang (vi du nhu thuéc chéng sét rét, resorcinol, phenol hoac tiém quinine). 

Hydroquinone cé thé tao ra bénh bach bién néu str dung trong mét thoi gian tuong déi dai. Bach 
bién hau hét la khong thé phuc hdi vi té bao hac té bi pha hiiy dé lai cdc mang trang trén da. Né cd 
thé che lap cdc ton thuong da khac, bao gém ca cdc tén thuong 4c tinh. 

Téng quan 

Hydroquinone la mét chat lam tring da, c6 thé tao ra cdc tac dung khéng mong muén trén da. Chi 
sit dung khi duge chi dinh. Bac si nén nam 16 cae diéu kién sit dung hydroquinone dé béi ngoai da 

trudc khi ké don. Cac tén thuong da nén duge bac si danh gia trudc khi ké don thudc dé loai trir 
cac ton thuong da dc tinh. 

Nén sir dung bign phap bao vé khdi tia UV (kem ching nang va / hoac quan do bao hd) dé tranh tai 
tao sic t6. 

Tang sac t6 hoac giam sic té trong qua trinh diéu tri nén ngay lp ttc nging diéu tri. 

Hydroquinone chi nén duge ap dung cho cdc vung nho cua co thé, va khong nén ap dung trén cac 
vung da tén thuong hoac mang nhay. Tranh tiép xiic voi mat; trong trudng hop tiép xtc, bénh nhan 
phai rtra that sach vi nudc. 

Néu khéng thay cai thién sau 2 hodc 3 thang diéu tri (trong vong 3 tuan déi voi nam), Opdalo nén 
duoc nging sir dung va danh gid lai cdc tinh trang nghiém trong hon cé thé cé. 
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Opdalo chia natri metabisulfite, cd thé gay ra cdc phan img dang di tmg bao gém céc triéu ching 
phan vé va cdc con hen hoac de doa tinh mang. Dé nhay sulfit nhiéu hon thudng xuyén duge bdo 
cdo 6 cdc bénh nhén hen suyén. 

Su phat sinh ung thu va sw dot bién 

Tiép xtic lau dai Voi hydroquinone trong cdc nghién ctru vé kha nang gay ung thu 6 dong vat da 
cho thay mét sé bang chimg vé kha nang gay ung thu. Cac nghién ctu da duoc cong bé da ching 
minh rang hydroquinone la mot chat gay dét bién va mét chat gay dot bién nhiém sac thé. 

Viéc thoa hydroquinone tren da c6 lién quan dén bénh dc tinh & da (vay té bao hinh thoi, ung thu 
biéu mé té bao) trong mat sd truong hgp dugc bao cao trong y van. Khong ré hydroquinone 1a chat 
gay ung thu hay la bénh 4c tinh do tre ché tac dung bao vé chitc nang tu nhién cua melanin. 

C4n than trong 6 nhiing bénh nhan cé tian sir hoac cé nguy co phat trién ung thu khi str dung cac 
san pham c6 chita hydroquinone. Gidm sat chat ché can duoc xem xét. 

Mién dich 

Chia natri metabisulfit, mt loai sulfit cé thé gay ra cdc phan tng kiéu di img bao gdm phan vé, 
cac trigu ching va cac dot hen de doa tinh mang hoac it nghiém trong hon & mét sé ngudi man 
cam. Ty lé nhay cam téng thé véi sulfit trong dan sé néi chung chua duge biét ro va c6 1é La ‘thap. 
Di tng sulfit duoc thay 0 ngudi hen suyén thudng xuy€n hon so véi ngudi khéng bi hen suyén. 

Viém da tiép xtc di tng cé thé xay ra. Néu viém da tiép xtc due bao cdo hoac nghi ngd, Opdalo 

nén duge ngtng str dung ngay lap ttre. 

Sire khée gidi tinh 

Sinh san va kha nang sinh san 

Hydroquinon udng khéng tao ra tac dung gay ddc cho phdi thai, gay déc cho thai nhi hode gay quai 
thai o chudt, nd cing khdng tao ra cdc tac déng sinh san bat loi dang ké trong mét nghién cttu hai 
thé hé. Tuy nhién 6 thé, cac tac dung khac nhau lién quan dén diéu tri sinh san / gay quai thai da 
duoc quan sat 6 liéu cao. Cac nghién citu vé su sinh san cua d6ng vat di khdng duge thue hién voi 
cdc hydroquinon. Nguoi ta cing khéng biét ligu hydroquinone ding ngoai da c6 thé gay hai cho 
thai nhi khi ding cho phy ntt cé thai hoac c6é thé anh huong dén kha nang sinh san. Hydroquinone 
dung chi nén duge ding cho phu nit mang thai khi that can thiét. 

Da 

San pham thudc nay cé thé gay kich tmg da vi né chita propylene glycol. 
San pham thudc nay cé thé gay ra cdc phan tng tai ché trén da (nhu viém da tiép xtc) hoae kich 
img mat va mang nhay vi no chia butylhydroxytoluene. 

Ta duge 

Natri sulfit: Trong trudng hop hiém, cé thé gay cdc phan tng qua m4n nghiém trong va co that phé 
quan. 

Lanolin: Cé thé gay cdc phan tmg tai chd trén da (nhu viém da tiép xtc). 

Methyl paraben: C6 thé gay ra cdc phan tng di tng (c6 thé xay ra cham) va trong truong hop hiém, 
gay co that phé quan. 
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SU DUNG THUOC CHO PHU NU CO THAI VA CHO CON BU 
Si dung thuéc cho phu né cé thai 

Khong cé dit ligu vé str dung thuéc trén phu ni cé thai, chi nén ding thuéc néu loi ich vugt trdi so 
voi nguy co. 

Sir dung thudéc cho phu nif cho con bi 

Tinh an toan ctia viée str dung hydroquinone ngoai da trong thoi ky cho con bti chua duge nghién 
ctru. Chua duoc biét viée thuéc cé qua sita me hay khong. Tuy nhién, do nhiéu loai thude duoc bai 
tiét qua stra me, Opdalo khéng nén duge str dung trong thoi ky cho con bu. 

Tré em 

Tré em (<18 tudi): Khong c6 dit liéu; do dé khéng chi dinh Opdalo cho tré em. 

Negudi cao tudi 

Khong cé dit ligu; do d6 kh6ng chi dinh Opdalo cho ngudi cao tudi. 

ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC 
Chua cé bang ching vé anh hudéng cilia thudc lén kha nang lai xe, van hanh may moc. 
TUONG TAC, TUONG KY CUA THUOC 
Peroxit: Khéng nén st’ dung hydroquinone déng thoi voi peroxit (vi du: oxy gid nudéc, benzoyl 
peroxide, v.v.). 

Thudc tang nhay cam véi 4nh sang: Khéng nén ding déng thoi hydroquinone véi thuéc lam ting 
nhay cam véi anh sang. 

Tuong tac thudc véi thudc 

Viéc str dung déng thoi hydroquinone véi peroxit (vi du: nude oxy, benzoyl peroxide, v.y.) cé the 
gay ra mau da tam thoi do qué trinh oxy hda hydroquinone. Mau tam thdi nay duge loai bd bang 
cach ngimng st dung mét trong nhting san pham thuéc nay va rita khu vue bi thudc bang xa phong 
nhe. 

Thuéc gay tang nhay cam voi anh sang: 

Dé giam nguy co xuat hign cdc xam nau, khéng nén ding dong thoi hydroquinone v6i cac thudéc 
cam quang (vi du: thuéc tri sét rét, resorcinol, phenol hoic tiém quinin). Nhiéu loai thuéc thuong 
duge sir dung khac co thé gay tang nhay cam véi anh séng 6 mire dé nao dé. 

Tuong ky cia thude 

Do khéng cé cdc nghién cttu vé tinh tuong ky ctia thuéc, khéng trén Idn thuéc nay vi cdc thudc 
khac. 

TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC 
Tong quan 

Trong céc thir nghi¢m lam sang dugc céng bd véi thoi gian khdc nhau (hau hét Ia thoi gian 12 
tuan), cdc tac dung phu duoc bao cdo 6 559 bénh nhan duoc diéu tri bang cdc cOng thire khaée nhau 
cla kem hydroquinone (2% hoac 4%) chi yéu dé diéu tri nam da 1a kich ting tai chd, ban do, ndi 
man ngtta, cham chich, ngtta ran, bong rat, ngtra 6 vung da str dung. Hau hét cae phan tmg déu co 
cudng dé nhe. Viém da tiép xtic duc bao cdo 6 ba bénh nhan, mét bénh nhan da co mot thu nghiém 
duong tinh v6i test kiém tra su nhay cam. 
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Cac bao cdo vé tac dung phu tu phat & Canada déi véi cdc san phdm bdi da hydroquinone bao gm 
cdc triéu chting sau: viém da tiép xtc, cam gidc bong rat, déi mau da / tang sdc té da, phat ban, phat 
ban nghiém trong, bong héa chat, seo, thuéc khéng hiéu qua, ban dé nghiém trong va ung thu lanh 
tinh cia da. 

Diéu tri lau dai bang hydroquinone co thé dan dén ching da x4m nau hoac bénh bach bién. 

Phan tng nhay cam vdi sulfit: Sulfite cé thé gay ra cdc phan ting kiéu di tng (bao gdm phan tng 
phan vé va phan tmg de doa tinh mang va cdc dot hen) & mét sé ngudi nhay cam. 

San pham nay cé thé gay kich tg da vi né cé chtra propylene glycol. 

San pham nay cé thé gay ra cdc phan img tai ché trén da (chang han nhu viém da tiép xtc) hodc 
kich tng mat va mang nhay vi né chira butylhydroxytoluene. 

Phan tng cé hai dwa trén thir nghiém 14m sang 

Boi vi cac thir nghiém 14m sang duge tién hanh trong nhting diéu kién rat cu thé, ty 1é phan trng 
phu duoc quan sat thay trong cdc thir nghiém lam sang cé thé khéng phan anh ty I¢ quan sat duoc 
trong thuc té va kh6ng duoc so sénh voi ty 1é trong cac thir nghi¢m lam sang cla mét loai thuéc 
khac. Th6ng tin phan (mg 6 hai tir cdc thty nghiém 1am sang rt hftu ich cho xdc dinh cac tac dung 
cé hai 1ién quan dén thudc va cho ty 1é gan dung. 

Trong mot nghién ctru dé ching minh tinh higu qua va an toan ctia mét cong thtre duge pham moi 
cua hydroquinone 4%, 6 dang gel khéng cd phan img phu nghiém trong nao duoc phat hién. 

Trong nghién citu, 48,3% ngudi tham gia bi phan tng bat loi, trong dé 43,3% cé lién quan dén san 
pham. Chi cd mét phan tmg bat loi gay ra viéc rit khoi thir nghiém (bong vay), 51,7% bénh nhan 
tir nhém ching khéng bj phan tng phu, 35% trai qua mét phan tng bat loi, 6,7% trai qua hai phan 
ting bat loi, 5,0% trai qua ba phan tng bat Ioi., va 1,7% trai qua 4 phan tng bat loi. 

Bang 1 T6m tat cdc phan img bat loi theo hé co’ quan va tht tu thuat ngir 

(tir digén MedDRA) tir xét nghiém lam sang HQ * -4% (02-0268) 

Hydroquinone dang gel 4% Placebo 

n(%) n= (%) 

Réi loan mat 1 (3,57) : a 

Kich tng mat 1 (3,57) : 

Rdi loan chung va tai ving da | 13 (46,43) 10 (31,25) 
ding thuéc 

Bong tréc ving da ding thuéc | 1 (3,57) : 

Khé rap ving da ding thuéde | 2 (7,14) - 

Ban dé ving da ding thuédc ‘| 2 (7,14) - 

Ngita ving da ding thudc 9 (32,14) 10 (31,25) 

Réi loan hd hp, trung that, | - 2 (6,25) 
long nguc 

Kich tig duéng hé hap = 1 (3,13) 
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Ml | 

Hit hoi : 1 3,13) i 
Réi loan da va m6 duéi da 4 (14,29) 2 (6,25) 

Mun tring ca dang viém 3 (10,71) - 

Viém da tréc vay 1 (3357) 1 G13) 

Pha mat s 1 (3,13) ; 
=n 

Cac phan img cé hai thuong xuyén nhat duoc bdo cao trong nghién ctu 14m sang 1a cdc réi loan 
vung da ding thudc véi 46,43% bénh nhan trong nhém chimg va 31,25% bénh nhén trong nhom 
gia duoc. Réi loan da va m6 dudi da 1a phan tng cé hai duge bdo cdo thudng xuyén thir hai voi 
14,29% bénh nhan trong nhém chimg va 6,25% bénh nhan trong nhom gia duge. Hai truong hop 
réi loan hé hap, léng ngue va trung that duoc bao céo & nhém ding gia duge (kich ung duong mii 
va hat hoi) v6i 6,25% s6 nguoi tham gia nhém gia duge. Chi cd mét trudng hop réi loan vé mat 
(kich img mat) di duoc bao cdo trong nghién ciru (3,57%). 

Phan ting c6 hai dya trén thir nghiém l4m sang (trén tré em) 

Opdalo khong duge nghién citu trén tré em 

Phan tng c6 hai sau khi Iwu hanh trén thi truong 

Tan suat duoc xéc dinh la: rat phé bién (1/10), phd bién (21/100 dén <1/10), khong pho bién (>1 
/1.000 dén <1/100), hiém (1/10.000 dén <1/I. 000), rat hiém (<1/10. 000) va tan suat khong xdc 
dinh (khéng thé uéc tinh tir dit ligu c6 san). 

Réi loan da va m6 duéi da 

Khéng phé bién: ban do va ngtra. 

Hiém: Nhay cam da. Khi diéu tri lau dai, né c6 thé gay ra phan ting tang sac t6 da. 

Nén ngimng diéu tri néu nhiing réi loan nay khong bién mat sau mét tuan. 

Rat hiém: Bénh bach bién d4 duge quan sat thay trong mét sé trudng hop ca biét. Ochronosis da 
duoc ghi nhan khi diéu tri trong m6t thoi gian dai (hon 6 thang), chu yéu 6 ngudi da den. 

Khong co tac dung phu toan than nao duoc mé ta. 

Nén ditn ding thuic ngay néu phit hién thay cdc phan ting cé hai. 

Thong bdo véi bac si nhitng tic dung khéng mong muén gdp phai khi str dung thudc. 

QUA LIEU VA CACH XU TRI 

Tiéu thu liéu 1én cap tinh cia hon hgp chita hydroquinone, v6 tinh hodc cé y dinh tr tir ele 
hydroquinone), da duge bao cdo 1a tao ra cdc dau hiéu réi loan than kinh tr ung uong cap tinh nhu 
run, chong mat, co giat co, dau dau va mé sang, ngoai ra 0 tai, buén non, kho hé hap, co giat va bat 
tinh. Néu udng qua liéu hydroquinone, hay diéu tri triéu chung. 

Théng bao voi bac si khi nghi ng& qua liéu thudc. 

THONG TIN VE DUGQC LY, LAM SANG 

Dac tinh duge lue hoc 

Nhoém auc Ip: Thuéc da liéu 

Ma ATC: DIIAX11 

Co ché téc dung

https://trungtamthuoc.com/



Hl ( 

Vigéc str dung hydroquinone ngoai da lam giam sac t6 da thuan nghich bang cach tre ché qua trinh 
oxy héa enzym tyrosine thanh 3, 4-dihydroxyphenylalanin (dopa) cé lién quan dén buée dau tién 
ctia con dudng sinh tong hop sac t6 melanin va tre ché cdc qua trinh trao déi chat melanocyte khac. 
Tiép xtc voi anh sang mat troi hodc tia cu tim sé lam cho cdc ving tay trang tai tao lai sdc t6. 
Dac tinh duge ly hoc 

Su tich tu cla melanin 6 Idp trén cia biéu bi ld nguyén nhan chinh dan dén ri loan sac té6. Melanin 
la mot polyme bén va hau nhu kh6ng cé phuong phap pha hwy cAu tric nd va lam sang da. Do do, 
tre ché téng hop melanin la cach tiép can thuong duoc str dung nhat dé giam ham lugng melanin 
trong Ip biéu bi. Hydroquinone anh hung dén sy hinh thanh melanogenesis bang c4ch canh tranh 
VGi tyrosine cho enzyme tyrosinase dé oxy hda; voi su hién dién mét luong chat xtic tac ctia dopa, 
hydroquinone bi oxy hda thanh chat chuyén hdéa benzoquinone déc hai cé thé lam héng mang; 
hydroquinone tre ché téng hop DNA va RNA va thay déi su hinh thanh melanosome: kinh hién vi 
dign tr va mé héa hoe chi ra rang hydroquinone anh huéng dén cdu tric mang clia té bao hac té va 
cudi cing gay hoai tir toan b6 té bao hac td, 

Dac tinh duoc déng hoc 

Hap thu 

Su hap thu hydroquinone qua dudng udéng hodc trong khi quan dién ra nhanh chong va sau réng 
(Garton & Williams, 1949; Divincenzo et al., 1984; English et al., 1988). Tuy nhién, ty 1é hap thu 
hydroquinone qua da thap. Marty va cOng su. (1981) bao cdo rang hang sé thdm in vitro déi véi da 
chuét va da ngudi lan luot 1a 28 x 10-6 va 4 x 10-6 em / gid. Dua trén dé ligu cula Bucks et al. 
(1988), téc dé hap thu qua da cla ngudi in vivo la 3 ug / cm2 / gid va hang sé thm 2,25 x 10-6 
cm / gid cé thé dugc tinh ton. Luong hydroquinone thuc té duoc hap thu sau khi tiép xtic qua da 
phu thuéc vao néng dé tiép xtc, thoi gian tiép xtc va dung mdi, ciing nhu cac yéu t6 khac, Khi 
Bucks et al. (1988) bdi hydroquinone cé gin 4C trong dung méi cén lén tran cia nh ting ngudi tinh 
nguyén trong 24 gid, 57% trong tong '4C duoc bai tiét qua nude tidu sau 5 ngay. Viéc bé sung man 
chan nang vao dung dich hydroquinone lam giam tong lugng bai tiét xudng 26%, 
Phan bé : 
Sau khi cho chuét F-344 uéng hydroquinone danh du phong xa, hoat dé phong xa duoc phan bé 
rong rai khap cdc m6 dong vat. Hoat tinh cao nhat duge khu tra 6 than va gan (Divincenzo va céng 
su, 1984). Tuy nhién, trén co sé dinh lugng, luong duoc gift lai trong co thé déng vat la thap, chiém 
<2% tong liéu 48 gid’ sau khi phoi nhiém (Divincenzo et al., 1984; English et al., 1988). Su phan 
bé réng rai va loai b6 réng rai cling duoe quan sat thay sau khi tiém hydroquinone vao khi quan 
cho chudt F-344 (Lockhart & Fox, 1985b). Tuy nhién, sau khi tiém vao tinh mach hydroquinone 
duge danh dau phéng xa cho chuét F-344, phong xa da dugc hién thi, str dung ky thuat chup tu 
déng toan bé co thé, tap trung trong tly xuong, tuyén tre va cli trang cua Id lach (Greenlee va cong 
su, 1981a). Cac thi nghiém sau dé chi ra rang hoat d6 phong xa hoa tan trong axit va lién két cong 
héa tri dang ké co thé duoc phuc hdi trong tuyén tre, thy xuong va bach cau 24 gid sau khi tiém 
tinh mach (Greenlee va cOng su, 1981b). Nhiing két qua nay chi ra ring dudéng ding cé thé anh 
hung dén cau tric phan bé va thai trir duoc quan sat sau khi ding hydroquinone. 
Chuyén héa 

Hydroquinone duge chuyén déi cht yéu béi qué trinh chuyén héa pha II thanh cdc lién hgp héda tan 
trong nude, duoc thé hién bang cach chi thu héi mét it hon chat géc va p-benzoquinone (0,25-7%) 
nhung mét luong Ién hydroquinone-monoglucuronide va hydroquinone-monosulfate (>90%) trong 
nuéc tiéu (Divincenzo et al. 1984; English et al. 1988). Mot ty 1é nhé ctia liéu da duoc phue héi 
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dudi dang lién hop axit mercapturic cia hydroquinone, cho thay su hinh thanh trung gian cua lién 
hop glutathione ctia hydroquinone. 

Divincenzo va c6ng sw. (1984) da ching minh rang ding liéu lap lai voi 200 mg hydroquinone / 
kg kh6ng lam thay déi trong luong gan chuét tuong déi hoac tuyét déi hoac gay ra hé théng oxy 
hda chire nang hon hop & gan, hydroquinone ciing khéng trai qua giai doan I oxy hda thanh cac 
chat chuyén héa khac nhuw 1,2,4 -trihydroxybenzen. Ngodi ra, su hinh thanh I, 2, 4- 
trihydroxybenzene khéng duge quan sat thay trong nudc tiéu sau khi cho thé udng hydroquinone 
(Garton & Williams, 1949), Tuy nhién, sau khi tiém hydroquinone (50 mg / kg) vao mang bung 6 
chuét Wistar va thé trang Nhat Ban, 1, 2, 4 - trinydroxybenzene chiém mét ty lé dang ké (khoang 
12%) cae chat chuyén héa duoc thu héi trong nude tidu (Inoue et al., 1989a, b). Su khac biét r6 
rang nay trong hé so chuyén héa duoc quan sat thay khi hydroquinone duge str dung theo dudng 
trong phic mac thay vi dudng udng cé thé lién quan dén kha nang ctia hé tiéu hda dé lién hop cac 
hop chat phenol duoc hap thu trong rudt, do dé lam giam Iuong hydroquinone tu do cé sin cho Pha 
I chuyén héa 6 gan (Powell va céng su, 1974; Cassidy & Houston, 1980a, b: Cassidy & Houston, 
1984). 

Thai trie 

Hydroquinone dug thai trir chu yéu dudi dang chat chuyén héa tan trong nude qua nude tiéu 
(khoang 90%). Su khdc biét lién quan dén liéu luong d& duge quan sat thay & nhiing con chudt 
nhan 25 hodc 350 mg/kg, diéu nay cho thay rang cdc qua trinh dao thai da bao hoa 6 mire liéu cao 
(English et al., 1988). Dién tich dudi dudng cong (AUC) gid tri néng d6 trong huyét tuong, cung 
cap chi sé sinh kha dung, cting cho thay su bao hoa thai trir da xay ra 6 mite liéu cao, dac biét déi 
voi phu ni. Thuc té 1a phan Ién hoat dé phéng xa duoc bai tiét lién quan dén giai doan thai trir 
alpha cho thay diéu nay c6 thé 1a do sy lién hgp cla hydroquinone véi cdc chat chuyén héa dé bai 
tiét. Sy xudt hién cia dinh kép trong ndéng do trong mau so véi dudéng cong thoi gian cho thay rang 
qué trinh tai hap thu hydroquinone qua dudng rudt cé thé da xay ra. 
Nghién cttu tinh tham (UIBF 03.09.60 (V)): 

Tinh tham qua da cla hydroquinone trong hai céng thtrc ban ran (gel) va mét céng thtre déi chiéu 
ban ran str dung té bao khuéch tan kigu FRANZ da duge nghién ctu. Kha nang tham qua da cia 
hydroquinone duge thiét lap bang cach xdc dinh lugng tac nhan da vuot qua da & méi khoang thoi 
gian da dinh trudc. Khéng cé sy khac biét dang ké gitta ba céng thtre vé cdc bién $6 tham thdu duoe 
nghién ctru (t6c d6 tham qua da, dé tré va luong thdm qua mét don vi thdi gian) (p => 0,1). 

QUY CACH DONG GOI: 

H6p | tuyp x 10 gam 

Hop | tuyp x 15 gam 

H6p | tuyp x 30 gam 

HAN DUNG CUA THUOC: 24 thang ké tir ngay san xudt. 
DIEU KIEN BAO QUAN, TIEU CHUAN CHAT LUONG 
Bao quan: Noi khé thoang, nhiét 46 kh6ng qua 30°C, tranh nh sang. 

Tiéu chuan chat lugng: TCCS. 
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CO SO DANG KY THUOC: 
CONG TY CO PHAN DUOC PHAM MEDBOLIDE 
Phong 09, lau 10, toa nha The EverRich 1, s6 968 duong Ba Thang Hai, phudng 15, quan 11, thanh phé Hé Chi Minh. 

CO SO SAN XUAT THUOC: 
CONG TY CO PHAN DUOC PHAM MEDIPHARCO 
S6 08 Nguyén Trudng T6, phuong Phude Vinh, thanh phé Hué, tinh Thira Thién Hud. 

Tp. H6 Chi Minh, ngay OY thingosndm 262% 

GIAM DOC 
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