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HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG 

Tên thuốc: NƯỚC OXY GIÀ 3% 

Đọc kỹ hướng dẫn sử dụng trước khi dùng. Để xa tâm tay trẻ em. 

1. Thành phần công thức thuốc: 

Thành phần hoạt chất: Hàm lượng 

Hydrogen peroxyd (50%) 1,2g 

Thành phân tá dược: Nước tỉnh khiết Vừa đủ 20ml 

2. Dạng bào chế: Dung dịch dùng ngoài. Dung dịch trong, không màu. 

3. Chỉ định: 

- Sát khuẩn, tây ué, rửa vết thương, mụn nhọt đã vỡ; viêm tai, răng, miệng. 

4. Cách dùng, liều dùng: 

- Dùng rửa bên ngoài vết thương, vết loét. 

- Súc miệng: 10ml/lần, ít nhất một phút trước khi nhỏ ra. Có thể súc miệng tới 4 lần mỗi 

ngày (sau khi ăn và trước khi đi ngủ). Không dùng quá 7 ngày. 

5. Chống chỉ định: 

- Mẫn cảm với bất cứ thành phần của thuốc. 

- Không nhỏ thuốc vào những khoang kín của cơ thê. 

6. Cảnh báo và thận trọng khi dùng thuốc: 

- Không nên sử dụng cho những vết thương đang lành vì gây tốn thương mô. 

- Thận trọng khi sử dụng hydrogen peroxide để thụt rửa đại tràng vì đã thấy tắc mạch do 

khí, vỡ đại tràng hoặc viêm ruột hoại tử. Cũng đã thấy tổn thương tại chỗ niêm mạch đại — 

trực tràng khi tháo thụt. 

- Không nên sử dụng để rửa hoặc súc miệng trong thời gian dài. Không dùng quá 7 ngày 

nếu không có chỉ định của bác sĩ. 

7. Sử dụng thuốc cho phụ nữ có thai và cho con bú: 

Thận trọng khi sử dụng cho phụ nữ có thai và cho con bú. Chỉ dùng khi thật cần thiết. 

8. Ảnh hưởng của thuốc lên khả năng lái xe, vận hành máy móc: 

Chưa có bằng chứng về ảnh hưởng của thuốc lên khả năng lái xe, vận hành máy móc. 

9. Tương tác thuốc, tương ky của thuốc: 

Không để dung dịch nước oxy già tiếp xúc với những chất oxy hóa hoặc chất khử vì 

tương ky hóa học và dẫn đến phân hủy. 

10. Tác dụng không mong muốn của thuốc: \⁄Í
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- Dung địch nước oxy già có thể gây kích ứng bỏng da và niêm mạc. 

- Khi sử dụng nhắc lại nhiều lần, đặc biệt trong thời gian dài đung dịch nước oxy già làm 

thuốc súc miệng hoặc rửa miệng, có thể gây phì đại nhú lưỡi có thể hồi phục được (lưỡi 

có lông). 

- Sẽ nguy hiểm khi nhỏ nước oxy già vào những khoang kín của cơ thể, do oxy giả phóng 

ra không có đường thoát. Rửa đại tràng bằng dung dịch hydrogen peroxid đã gây tắc khí 

mạch, vỡ đại tràng, viêm trực tràng, viêm loét đại tràng và hoại tử ruột. 

11. Quá liều và cách xử trí: 

1L1. Quá liễu: 

- Nuốt phải một lượng nhỏ dung dịch thuốc thường chỉ gây rối loạn tiêu hóa nhẹ. 

- Uống một lượng lớn dịch thuốc có thể thấy tai biến, thậm chí tử vong. Kích ứng đường 

tiêu hóa như nôn, buôn nôn, sùi bọt mép, nôn ra máu có thể xuất hiện. 

11.2. Xử trí: 

Tham vấn nhân viên y tế khi dùng thuốc quá liều khuyến cáo. 

12. Đặc tính dược lực học 

- Nhóm tác dụng dược lý: Thuốc tẩy uế, sát trùng. 

- Mã ATC: D08AX0I 

Hydrogen peroxyd làm một chất oxy hóa, có tác dụng sát trùng, tẩy uế, làm sạch vết 

thương và khử mùi. Thuốc có hoạt tính kháng khuẩn yếu, kháng virus (kể cả HIV) và ~ 

cầm máu nhẹ. Tác dụng của hydrogen peroxyd là do khi tiếp xúc với mô có chứa enzyme 

catalase, hydrogen peroxid sẽ giải phóng ra oxygen mới sinh có tính oxy hóa mạnh, làm 

phá hủy một số vi sinh vật gây hại, tác dụng cơ học của sủi bọt đã loại bỏ mảnh vụn của 

mô và loại bỏ mủ để làm sạch vết thương. Giải phóng oxygen mới sinh và sủi bọt xảy ra 

nhanh hơn ở các vết thương, vùng da bị trầy, ở niêm mạc so với vùng đa lành. 

13. Đặc tính dược động học 

Chưa có báo cáo. 

14. Quy cách đóng gói: 

Chai 20ml, chai 50ml]. 

15. Điều kiện bảo quản, hạn dùng, tiêu chuẩn chất lượng của thuốc: 

Điều kiện bảo quản: Nơi khô ráo, nhiệt độ không quá 30°C, tránh ánh sáng. 

Hạn dùng: 24 tháng kê từ ngày sản xuất. 

Tiêu chuẩn chất lượng: DĐVN 

16.Tên, địa chỉ của cơ sở sản xuất thuốc: ( 
M⁄
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Đc: Số 102 phố Chỉ Lăng, phường Nguyễn T sẽ TP. Hải Dương, tỉnh Hải Dương 

ĐT: 02203.853.848 Fax: 02203.853.848 

https://trungtamthuoc.com/


