
MEXCOLD*325 
VIEN NEN 

DOC KY HUONG DAN SU’ DUNG TRU'OC KHI DUNG. 
BE XA TAM TAY TRE EM. 

THANH PHAN CONG THUC THUOC: 
M6i vién nén chiva: 
Thanh phan duge chat: Paracetamol ........ccccssceseseeseeseesees 325mg 
Thanh phan té duoc: Cellulose vi tinh thé, Natri starch glycolat, 
Povidon, Magnesi stearat, Colloidal anhydrous silica, FD&C yellow 
No.6, Bét mui cam, Bét mui quyt. 

DANG BAOCHE: 
Vién nén. 

Vién nén dai, mau cam, hai mat tron, co mui thom, canh va thanh vién 

nguyén ven. 

CHI DINH: 
Lam giam nhtrc dau, nhtrc rang, dau nhtrc bap thit, dau bung kinh, dau 
do thap khép va ha sot. 

LIEU DUNG -CACH DUNG: 

Liéu dung: 
— Ngui lon va tré em trén 11 tudi: 325 mg - 650 mg/ lan, mdi 4 - 6 gié 
udng 1 lan. Khéng uéng qua 4 g/ ngay. 

~ Tré em tle 6 dén 11 tudi: Udng 10- 15 mg/kg/ lan. 
Liéu ding cia paracetamol phy thuéc vao tudi va trong Iuoing co thé: 

Trong lugng Tudi Liéu ding 

21,8-27,.2kg | 6-8tudi | 320 mg/lan 

27,3 - 32,6 kg | 9-10 tudi | 400 mg/ lan 

32,7-43,2kg | 11 tudi_| 480 mg/lan 

Méi 4-6 gid uéng 1 lan. 
- Dé gidm thiéu Nnguy co qua liéu, khong nén cho tré em ding qua 5 liéu 

paracetamol dé gidm dau hodc ha sdt trong vong 24 gid, trir khi do bac 
sthuwong dan. 

Cach ding: 
Dung duong uéng. Uéng nguyén vién voi mat it nce. 

Mét s6 lwu_y dac biét vé xu ly thuéc trwéc va sau khi sie dung 
thudc: 
Kh6ng cé yéu cau dac biét vé xt? ly thuéc sau khi st? dung. 
CHONG CHI DINH: 
Man cém voi paracetamol. 

~ Ngu@i bénh nhiéu lan thiéu mau. 
— Bénhtim, bénh phdi, suy gan, suy than. 

~ Thiéuenzym G-6-P-D. 

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC: 
~ Paracetamol twong déi khong déc voi liéu diéu tri. Bdi khi cd nhtng 
phan ung da gém ban dat san ngtra va may day; nhteng phan tng 
man cam khac gom phu thanh quan, phu mach va nhing phan tng 
kiéu phan vé cO thé it khi xay ra. Giam tiéu cau, giam bach cau va giam 
toan thé huyét cau da xay ra voi viéc str dung nhitng dan chat p- 

aminophenol, dac biét khi dung kéo dai cac ligu lon. Giam bach cau 
trung tinh va ban xuat huyét giam tigu cau da xay ra khi dling 

paracetamol. Hiém gap mat bach cau hat 6 ngudi bénh dung 
paracetamol. 

— Phai ding paracetamol than trong e ngudi bénh cé thiéu mau tir 
truéc, vi chtyng xanh tim co thé khdng biau Id ré, mac du cd nhing 
ndng dé cao nguy hiém ctia methemoglobin trong mau. 

~ Udng nhiéu rugu co thé gay tang déc tinh voi gan cla paracetamol, 
néntranh hoac han ché uéng rou. 

~ Dung than trong voi ngudi bi suy gidm chic nang gan hoac than. 
Khong dling voi bat ky thuédc nao chia paracetamol. 

~ Khéng duoc ding paracetamol dé ty diéu tri glam dau hon 10 ngay & 
ngudi lon, qua 5 ngay 6 tré em va hon 3 ngay dé giam sét cao kéo dai 
triv khicé chi dinh clia bac si. 

- Bac si can canh bao cho bénh nhan vé cac dau hiéu cla phan tng 
trén da nghiém trong nhw: héi chtrng Stevens-Johnson (SJS), hédi 
cheng hoai tt da nhiém déc (TEN) hay hdi chteng Lyell, hdi chtrng 
ngoai ban mun mu toan than cap tinh (AGEP). 

~ Thudéc cé chia ta duoc mau FD&C yellow No.6 nén nhirng bénh nhan 
cdo dia dj rng can than trong khi ding thudc nay. 

SU DUNG THUOC CHO PHU NU’CO THAI VA CHO CON BU: 
Sw dung thudéc cho phu n&cé thai: 
Chua xac dinh duoc tinh an toan cla paracetamol dung khi thai nghén 

lién quan dén tac dung khéng mong muén cé thé cé déi véi phat trién 
thai. Do dé chi nén ding paracetamol & phy nt? mang thai khi that can 

thiét. TGb0121-1 
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St dung thuéc cho phy n&cho con bu: 

Nghién ctru & nguéi me diing paracetamol sau khi sinh cho con bu 
khéng thay co tac dung khéng mong muén 6 tré nhé bu me. 

ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH 
MAY MOC: 
Thudc khéng gay anh huéng dén kha nang lai xe va van hanh may moc. 

TUONG TAC, TUONG KY CUA THUOC: 
Tuong tac cia thuéc: 
Uéng dai ngay liéu cao paracetamol lam tang nhe tac dung chéng 
d6ng cla coumarin va dn chat indandion. Tac dung nay cé vé it hoac 
khong quan trong \ vé lam sang. 

— Can phai chu y dén kha nang gay ha sdt nghiém trong & ngudi bénh 
dung dang thoi phenothiazin va ligu phap ha nhiét. 

- Rug, thudc chéng co giat (phenytoin, barbiturat, carbamazepin), 
isoniazid sé lam tang nguy co paracetamol gay déc cho gan. 

Twong ky cua thuéc: 

Do khéng cé cac nghién ctru vé tinh tong ky cia thud, khéng tron lan 
thudc nay voi cac thudc khac. 

TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC: 
Ban da va nhteng phan tng di eng khac thinh thoang xay ra, thuong la 
ban do hodc may day, nhung déi khi nang hon va co thé kém theo sét 

do thuéc va thuong tén niém mac. Nguoi bénhi man cam véi salicylat 
hiém man cam voi paracetamol va nhtrng thuéc cé lién quan. Trong 
mot sé it truong shop riéng lé, paracetamol da gay giam bach cau 
trung tinh, giam tiéu cAu va giam ton thé huyét cau. 

it gap: Ban da, buén non, nén, loan tao mau (giam bach cau trung tinh, 

giam toan thé huyét cau, giam bach cau), thiéu mau, bénh than, déc 

tinh than khi lam dung dai ngay. 

Hiém gap: Phan ung qua man. 
Théng bao ngay cho bac si hoac duce si nhirng phan tng co hai 

gap phai khistr dung thuéc. 

QUA LIEU VACACH XU TRI: 
Qua liéu: 
~ Nhiém déc paracetamol cé thé do ding mét liéu déc duy nhat, hoac do 
udng lap lai liéu lon, hoac do udng thudc dai ngay. Hoai tor gan phy 
thudc liéu la tac dung d6c cap tinh nghiém trong nhat do qua liéu va co 
the gay tl vong. 

- Buon nén, non, dau bung thong xay ra trong yong 2-3 gid sau khi 

udng liéu adc cta thuéc. Methemoglobin - mau, dan dén ching xanh 
tim da, niém mac va mong tay la dau hiéu dac trung nhiém déc cap 

tinh d4n chat p-aminophenol. Tré em cé khuynh huéng tao 
methemoglobin dé hon ngudi lon sau khi uéng paracetamol. 

~ Dau hiéu lam sang thuong tan gan tré nén ro rét trong vong 2-4 ngay 
sau khi uéng liéu d6c. Aminotransferase huyét twong tang (ddi khi 
tang cao) va néng dé bilirubin trong huyét tong cting co thé tang; khi 
thwong tén gan lan réng, thoi gian prothrombin kéo dai. C6 thé 10% 
ngwodii bénh bj ngé déc khong duoc diéu trj dac hiéu da co tan thuong 

gan nghiém trong, trong 86 d6 10% - 20% chét vi suy gan. Suy than 
cap cling xay ra & mdt sé ngudi bénh. Sinh thiét gan phat hién hoai tte 
trung tam tiéu thuy trie vung quanh tinh mach ctra. O' nhirng trudng 

hop khéng ti vong, thuong tén gan phuc héi sau nhiéu tuan hodc 
nhiéu thang. 

Cach xe tri: 
- Chan doan som rat quan trong trong diéu tri qua ligu paracetamol. 
Cn rtra da day trong moi truéng hop, tot nhat trong ving 4 gid’ sau 
khiudng. Liéu phap gidi déc chinh la dung nhteng hop chat sulfhydryl, 

phai ding thudc ngay lap tlc néu chua dén 36 gid’ ké tly khi udng 
paracetamol. Biéu tri voi N-acetylcystein co hiéu qua hon khi cho 
thudc trong thoi gian dui 10 gid’ sau khi ung paracetamol. Ngoai ra 
c6 thé dung than hoat hoac chat tay mudi vi chung co kha nang lam 
giam hap thy paracetamol. 

QUY CACH DONG GOI: 
Hép 10 vix 10 vién nén. 

Chai 200 vién nén. 
Chai 500 vién nén. 

DIEU KIEN BAO QUAN: Khéng qua 30°C, tranh 4m va anh sang. 
HAN DUNG: 48 thang ké tir ngay san xuat. 

TIEU CHUAN CHAT LUONG CUA THUOC: 
Tiéu chuan chat lung: BP (Dug dién Anh). 

TGp0121-1 

Co so san xuat: 

CONG TY CO PHAN DU'C'’C PHAM IMEXPHARM 

$6 04, Dudng 30/4, Phuong 1, TP. Cao Lanh, 

IMEXPHARM Dang Thap, Viét Nam 

Hotline: 1800 555 535 

E-mail: imp@imexpharm.com 
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