
Vién nén bao phim 

MARIODES 7,5 
Thudc nay chi ding theo don thuéc. 

Dé xa tim tay cua tré em. 

Doc ky huéng dan sir dung truéc khi ding. 

Thanh phan céng thire thude: Méi vién nén bao phim c6 chita: 
- Thanh phan duge chat: Bisoprolol fumarat ............6..6..cccecc0eec0-0-00...., 7,5 mg 
- Thanh phan té duoc: Lactose monohydrate, microcrystallin cellulose 1 12, low-substituted 
hydroxypropyl cellulose, colloidal silicon dioxyd, magnesi stearat, hypromellose 606, talc, titan 
dioxyd, polyethylen glycol 6000, sunset yellow lake vira dt 1 vién. 
Dang bao ché: Vién nén bao phim mau cam, hinh tron, mét mat tron, mét mat cé vach ngang, 
canh va thanh vién lanh lan. 

Chi dinh: 

- Diéu tri bénh tang huyét dp 
- Diéu tri bénh dau that ngyc man tinh 6n dinh 
- Diéu tri bénh suy tim man tinh 6n dinh kém suy giam chirc nang tam thu that trai str dung két 
hop véi thudc tre ché men chuyén, thudc Igi tiéu va cdc glycosid tim. 
Cach ding, liéu ding: 
* Cach ding: Thudc nén duge udng mét ln vao budi sang, cé thé ding kém thite an. Nén udng 
v6i mot lugng nus vira du, kh6ng nén nhai. 

* Diéu tri tang huyét dp va dau thit nguc man tinh én dinh: 
- Nguoi lén: Liéu lugng duge diéu chinh cho timg bénh nhén. Liéu bat dau nén la 5 mg moi 
ngay. Liéu ding thong thudng 1a 10 mg/ngay. Liéu téi da khéng qua 20 mg/ngay. 
- Bénh nhan suy than: O nhting bénh nhan suy than nang (d6 thanh thai creatinin < 20 ml/phiut), 
liéu khéng duge vugt qué 10 mg/ngay. Liéu cé thé chia 2 lan/ngay. 
- Bénh nhan suy gan: Khong can diéu chinh liéu, tuy nhién can theo doi c4n than. 
- Ngudi cao tudi: Khong can diéu chinh liéu, nén khéi dau véi lidu tdi thidu. 
- Tré em: Khéng cé kinh nghiém trong viée sir dung thuéc cho tré em, do dé khéng khuyén cdo 
su dung. 

- Ngimg diéu tri: Khéng nén ngimg didu tri dot ngot. Ligu lugng nén duge giam tir tir mét nira 
ligu hang tuan cho dén hét. 
* Dieu tri suy tim man tinh 6n dinh: 
- Nguoi lén: Phac dé diéu tri chudn cua bénh suy tim man tinh gém c6 thudéc tre ché men chuyén 
(hoc thude tre ché thy thé angiotensin trong truong hgp khéng dung nap véi thuéc ic ché men 
chuyén), thudc chen beta, thudc loi tiéu va cdc glycosid tim thich hop. Bénh nhan phai én dinh 
(khdng bj suy tim cp) khi duge khéi dau diéu tri véi bisoprolol. Viée didu tri phai do bac si cé 
kinh nghiém trong bénh suy tim man tinh theo di. Suy tim tré nang, ha huyét 4p hodc nhip tim 
cham thoang qua cé thé xay ra trong va sau giai doan chinh liéu. 
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- Giai doan chinh liéu: Diéu tri suy tim man tinh én dinh véi bisoprolol can phai cé giai doan 
chinh liéu. Viée chinh liéu duge thuc hién theo cdc bude sau day: 

1,25 mg 1 lan/ngay trong 1 tuan, néu dung nap tét, tang lidu lén 
2,5 mg 1 lan/ ngay trong tuan tiép theo, néu dung nap tét, tang liéu lén 
3,75 mg 1 lan/ngay trong tuan tiép theo, néu dung nap tot, tang liéu lén 
5 mg | lan/ ngay trong 4 tuan tiép theo, néu dung nap tét, tang liéu lén 
7,5 mg | lan/ ngay trong 4 tuan tiép theo, néu dung nap tét, tang liéu lén 
Liéu duy tri 10 mg mét lan méi ngay. Liéu téi da duoc khuyén cdo 14 10 mg, mét lan mdi 
ngay. 

Nén theo déi sat dau hiéu sinh tan (mach, huyét ap).va ddu higu suy tim tré nang trong giai doan 
chinh liéu. Cac trigu ching cé thé xay ra trong ngay dau tién sau khi bat dau diéu tri. 
- Thay déi diéu tri: Néu bénh nhan khéng dung nap tét voi liéu téi da dugc khuyén cdo, nén giam 
liéu. Trong trudng hop suy tim tro nang, ha huyét dp hoac nhip tim cham thoang qua, nén xem xét lai liéu cia thuéc dang str dung phéi hop cing nhu viéc giam liéu bisoprolol tam thoi hoac 
can nhac viéc ngimg str dung thuédc. Nén can nhac vigéc str dung lai hoac diéu chinh tang liéu khi bénh nhan 6n dinh lai. Néu ngimg thuéc, nén gidm dan ligu ding, do ngimg thudc dét ngét cé thé 
lam tinh trang bénh nhan xdu hon cap tinh. Diéu tri suy tim man tinh 6n dinh thudng 1a diéu tri 
lau dai. 

- Bénh nhan suy gan, than: Khéng c6 cdc thong tin duge dong hoc cia bisoprolol 6 nhitng bénh 
nhan suy tim man tinh kém suy giam chire nang gan, than. Do dé viéc tang liéu cho cdc d6i 
tugng nay phai hét stre than trong. 
- Nguoi cao tudi: Khong can chinh liu, 
- Tré em: Khong cé kinh nghiém trong vigéc sir dung thuéc bisoprolol cho tré em, do dé khéng 
khuyén cdo str dung thuéc. 

Chong chi dinh: 
- Qué man cém véi bisoprolol hay voi bat ky thanh phan nao cua thuéc 
- Suy tim cp tinh hoac trong giai doan suy tim mat ba can didu tri bang liéu phap tiém tinh mach 
thudc tang co bdp co tim 

- Séc tim 

- Block nhi that 46 IT hoac IIT (khéng ding may tao nhip) 
- H6i ching suy nut xoang 

- Block xoang nhi 

- Nhip tim chém cé triéu chimg 

- Ha huyét ap c6 trigéu chimg 

- Hen phé quan nang hodc bénh phdi tat nghén man tinh nang 
- Thé nang cua bénh tic d6éng mach ngoai bién hoac hdi chimg Raynaud 
- U tay thugng than khéng duoc diéu tri 

- Nhiém toan chuyén héa 

Canh bao va than trong khi ding thuée: 
* Canh bao dac biét: 

- Chi 4p dung cho suy tim man tinh: Viéc diéu tri déi voi suy tim man tinh én dinh bang 
bisoprolol phai dugc bat dau bang mét giai doan chinh liéu dac biét. 

Trang 2/9 

a
a
h
 

—
 

H
o
f

https://trungtamthuoc.com/



- Ap dung cho tat ca cdc chi dinh: Dac biét & nhitng bénh nhan bi suy tim thiéu mau cuc bd, viéc dimg diéu tri bang bisoprolol khéng duge dimg lai mét cach d6t ngét trir khi c6 chi dinh r6 rang, boi vi cé thé gay nén tinh trang xdu hon cia tim. 
* Than trong: 

- Chi 4p dung cho tang huyét dp hoae con dau thit nguc: Bisoprolol phai duge str dung than trong cho bénh nhan tang huyét ap hoac con dau that nguc va suy tim kém theo. - Chi 4p dung cho suy tim man tinh: Viéc bat dau diéu tri suy tim man tinh én dinh véi bisoprolol can duoc theo doi thudng xuyén. Khéng cé kinh nghiém diéu tri bisoprolol cho nhiing bénh nhan suy tim man tinh kém theo: 
+ Dai thao dudng phu thuéc insulin (tuyp 1) 
+ Suy giam chitc nang than nang 
+ Suy giam chitc nang gan nang 
+ Bénh co tim han ché 
+ Bénh tim bam sinh 
+ Bénh van tim thyc thé cé lién quan dén huyét dong 
+ Nhéi mau co tim trong vong 3 thang gan day 
- Ap dung véi tat ca cdc chi dinh: 
Bisoprolol phai duoc str dung than trong trong: 
+ Co that phé quan (hen phé quan, cac bénh ly tat nghén dudng hé hap). Trong bénh hen phé quan hoe cae bénh ly téc nghén man tinh 6 thé gay ra cdc trigu chimg, nén didu tri gidin phé quan déng thoi. Déi khi co su gia tang khang luc dudng thé & bénh nhan hen suyén, do d6 nén tang liéu thuéc kich thich beta-2. 
+ Dai thao dudng v6i mirc duoéng huyét dao d6ng l6n: Cac triéu ching ha dung huyét (nhip tim nhanh, danh trong nguc hodc va mé héi) cé thé bi che khuat. 
+ Doi kéo dai. 

+ Block nhi that dé I. 
+ Dau that nguc Prinzmetal; Cac trudng hgp co that mach vanh da dugc ghi nhaén. Mac di cd tinh chon loc beta-1 cao, nhung khéng thé loai trir hoan toan cac con dau that nguc khi dung bisoprolol cho bénh nhan bi dau that nguc Prinzmetal. 
+ Dang diéu tri giai man cam. Ciing nhu cdc thuédc chen beta khac, bisoprolol cé thé lam tang dé nhay cam véi cae tac nhan dj tmg va mitc dé nghiém trong cua phan tng phan vé. Diéu tri bang epinephrin khéng phai lic nao cling mang lai hiéu qua nhu mong muén. + Bénh tic dng mach ngoai bién, Bénh cé thé nang hon, dic biét la lic bit dau didu tri. + Gay mé toan than: O nhiing bénh nhan duge gay mé toan than, sir dung thudc chen beta giup lam gidm nguy co loan nhip tim va thiéu mau cuc bé co tim trong giai doan dan mé, dat ndi khi quan va trong giai doan hau phau. Hién nay dang khuyén cdo nén duy tri thuéc chen beta trong giai doan chu phau. Bac si gay mé can dugec théng bao trong trudng hop bénh nhan can gay mé cé sir dung thudéc chen beta do nguy co tuong tac véi cdc thuéc khac. Néu can thiét phai ngung sit dung thudc chen beta truée khi phau thuat, nén giam ligu tir tir va két thie 48 git truée khi gay mé. 

Khong khuyén cdo két hgp bisoprolol véi thuéc déi khang calci loai verapamil hoac diltiazem, vi cdc thudéc ching loan nhip tim nhém I va véi cdc thudc ha huyét ap 6 tac dung trung uong. 
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Mac du cdc thuéc chen beta chon loc (beta 1) cé thé it c6 anh huéng dén chic nang phdi hon cac thuéc chen beta khéng chon loc, tuy nhién, cling gidng nhu cac thuédc chen beta khac, nén tranh sit dung thudéc nay & nhing bénh nhan cé cdc bénh ly tat nghén dudng ho hp, trir khi 6 chi dinh lam sang. Trong trudng hgp nay, can phai sir dung bisoprolol mét cach than trong. G nhiing bénh nhan cé bénh ly tt nghén dudng hé hdp, didu tri voi bisoprolol nén bat dau véi lidu th4p nhat o6 thé va bénh nhan can duge theo déi thuong xuyén va céc trigu ching méi (vi dy nhu kh thé, gang sttc, ho). Déi véi bénh hen phé quan hay cdc bénh phéi tic nghén man tinh khac, sir dung déng thdi voi bisoprolol cé thé gay ra cdc triéu chimg, do dé nén diéu tri gin phé quan déng thoi. Déi khi cé su gia tang khang luc dudng thé & bénh nhan hen suy€én, do dé cé thé phai tang liéu thuéc kich thich beta 2, 
Bénh nhan vay nén hoac cé tién str bi bénh vay nén chi nén dung thuéc chen beta néu loi ich vuot qua so vdi nguy co. 

Bénh nhan bj u tuy thugng than, khéng sir dung bisoprolol cho dén sau khi da phong tda thu thé alpha. 

Khi diéu tri véi bisoprolol, cac triéu ching cua nhiém déc gidp c6 thé bi che déu. 
Thuéc cé chira lactose, nhtmg bénh nhan bam sinh khéng dung nap galactose, thiéu men lactase hoac khéng dung nap glucose-galactose khéng nén ding thudc nay. 
Thuéc c6 chtra sunset yellow do dé cé thé gay di ung. 
Sir dung thuéc cho phu nit cé thai va cho con bu: 
* Sur dung thuéc cho Dhu nit co thai: 
Bisoprolol cé nhiing tac dung duge ly cé thé gay ra nhitng tac hai cho phu nit cé thai va/hoac thai nhi/ tré so sinh. Nhin chung, cdc thuéc chen beta lam giam tudi mau qua nhau thai, cé lién quan dén cham phat trién, chét luu, say thai hoac sinh non. Céc tac dung phy (nhu ha duong huyét va nhip tim cham) cé thé xay ra & thai nhi va tré so sinh. Néu can diéu tri bang cdc thudc chen beta, nén sir dung cac thudc chen chon loc beta-1. 
Bisoprolol khéng dugc khuyén cdo str dung trong thai ky trir khi that can thiét. Néu can didu tri voi bisoprolol, nén theo déi Iuu lugng mau téi ti cung va sy phat trién cia thai nhi. Trong truong hop nay, nén can nhac cdc anh huéng xau dén phy nit cé thai hodc thai nhi. Tré so sinh phai dugc theo déi chat ché. Cac trigu chtmg ha dudng huyét va nhip tim cham thuong gap trong 3 ngay dau. 

* Str dung thuéc cho Phu nit cho con bi: 
Khong cé cae dtr ligu vé sw bai tiét cua bisoprolol qua sita me va su an toan ctia thuéc 6 tré so sinh. Do d6, khong khuyén cdo sir dung thuéc 6 phu nit cho con bu. 
Anh hwéng ciia thuéc lén kha nang Idi xe, vin hanh may méc: 
Trong mét nghién ciru véi cdc bénh nhaén bénh mach vanh, bisoprolol khéng anh hudng dén kha nang lai xe. Tuy nhién, tuy thudgc vao dap img véi thuéc cia ting bénh nhan, kha nang lai xe va van hanh may méc cé thé bi anh huéng. Can lu y dén kha nang nay khi bat ddu digu tri, khi thay déi thudc ciing nhu khi co uéng ru 
Twong tac, trong ky cia thuée: 
* Tuong tac cua thuéc: 
Phéi hop khéng duoc khuyén cao: 
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- Chi ap dung cho suy tim man tinh: Cac thuéc chéng loan nhip nhém I (nhu quinidin, 
disopyramid, lidocain, phenytoin, flecainid, propafenon): cé kha nang anh hudng dén thoi gian 
dan truyén nhi that va tng hiéu qua co co am tinh, 
- Cho tat ca cdc chi dinh: 
+ Cac thudc déi khang calci loai verapamil va diltiazem: 6 thé lam giam tinh co bép co tim va 
lam cham dan truyén nhi that. Tiém verapamil tinh mach 6 bénh nhan dang diéu tri bang thudc 
chen beta cé thé dan dén ha huyét ap sau va block nhi that. 
+ Cac thuédc ha huyét Ap cé tac dung trung uong (nhu clonidin, methyldopa, moxonidin, 
rilmenidin): sit dung déng thdi véi cdc thudc ha huyét dp cé tac dung trung vong cé thé lam suy 
tim tré nang do lam giam truong lye giao cam trung uong (giam nhip tim, cung luong tim, gian 
mach), Vige ngimg thudc dot ngét, dic biét truée khi ngimg str dung thuéc chen beta, cé thé lam 
tang nguy co “tang huyét ap di ngugc”. 
Phéi hop nén duoc sir dung than trong: 
- Chi 4p dung cho diéu tri tang huyét ap va dau thic nguye: Cac thuéde chéng loan nhip nhém I 
(nhu quinidin, disopyramid, lidocain, phenytoin, flecainid, propafenon): cé kha nang anh huéng 
dén thoi gian dan truyén nhi that va tang hiéu qua co co 4m tinh. 
- Cho tat ca cdc chi dinh: 

+ Cae thudc d6i khang calci loai dihydropyridin nhu felodipin va amlodipin: Sir dung déng théi 
cé thé lam tang nguy co ha huyét ap va tang nguy co suy giam chitc nang bom tém that & bénh 
nhan suy tim. 

+ Cac thuédc chéng loan nhip nhém ITI (nhu amiodaron): cé kha nang anh huéng dén thoi gian 
dan truyén nhi that. 
+ Cac thudc cuong pho giao cam: sit dung déng thoi co thé lam tang thoi gian dan truyén nhi 
that va nguy co nhip tim cham 
+ Cac thuée chen beta tai chd (vi du thuéc nhé mit dé didu tri bénh tang nhan 4p) cé thé lam 
tang tac dung toan than cua bisoprolol. 
+ Insulin va cac thuéc tri dai thao dudng dang udng: Tang tac dung ha dudng huyét. Su chen thu 
thé beta giao cam cé thé che du cac trigu chimg cua ha duéng huyét. 
+ Cac thudc gay mé: Gidm nhip nhanh phan xa va tang nguy co ha huyét ap. 
+ Cac glycosid tim: Tang thdi gian dan truyén nhi that, giam nhip tim. 
+ Cac thuéc chéng viém khéng steroid (NSAID): NSAID cé thé am giam tac dung ha huyét 4p 
cua bisoprolol. 

+ Cac thudc cudng giao cam beta (nhu isoprenalin, dobutamin): Phéi hop véi bisoprolol cé thé 
lam giam tac dung cua ca hai thuéc. 

+ Cac thuéc cudng giao cam tac dong lén ca thu thé beta va alpha (nhw norepinephrin, 
epinephrin): Phéi hop véi bisoprolol lam 16 ré tac dung co mach lién quan dén thu thé alpha cia 
cdc thuéc nay lam tang huyét 4p va lam tram trong hon chimg chan dau cach héi. Cac tuong tac 
nay thudng xay ra véi cdc thudc chen beta khéng chon loc. 
+ Cac thudc ha huyét ap citing nhu cdc thuéc khdc cé kha nang ha huyét ap (nhu thuéc chéng 
tram cam ba vong, barbiturat, phenothiazin): Sir dung phéi hop cé thé lam tang nguy co ha huyét 
ap. 

Phéi hop can can nhac: 
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- Mefloquin: Tang nguy co cham nhip tim. 
- Thuéc tre ché monoamin oxydase (ngoai trir thuéc tre ché MAO-B): Tang tac dung ha huyét 4p cua thudc chen beta, cting c6 thé cd nguy co tang huyét dp dot ngot. 
- Rifampicin: Giam nhe thi gian ban thai ctia bisoprolol cé thé do cam img cla cdc enzym 
chuyén héa thuéc & gan. Théng thuong khéng can diéu chinh lidu, 
- Dan xuat ergotamin: Lam tram trong thém cdc réi loan tun hoan ngoai bién. 
* Tuong ky cua thudc: Do khéng cé cdc nghién ctru vé tinh tuong ky ctia thuéc, khéng tron Jan thudc nay véi cdc thudéc khac. 
Tac dung khéng mong muén ciia thuédc: 
Cac tac dung khong mong muén duoc liét ké theo phan loai cdc co quan va tan suat: Rat thuong 
gap (ADR > 1/10); thudng gap (1/100 < ADR < 1/10); it gap (1/1.000 < ADR < 1/100); hiém gap (1/10.000 < ADR < 1/1.000); rat hiém gap (ADR < 10.000); khéng ré (khong thé wée tinh 
dya trén dé ligu hién tai). 

Réi loan tém thén: 

it gap: réi loan giac ngu, tram cam. 
Hiém gap: ac mOng, do gidc. 

Réi loan hé than kinh: 

Thudng gap: chéng mat (*), nhttc dau (*), 
Hiém gap: ngat. 

Roi loan mat: 

Hiém gap: giam lugng nuéc mit (can nhac néu bénh nhén str dung kinh ap trong). 
Rat hiém gap: viém két mac. 

Réi loan tai va mé cung: 

Hiém gap: réi loan kha nang nghe. 
Réi loan tim mach: 

Rat thuéng gap: cham nhip tim (6 bénh nhan suy tim man tinh). 
Thuong gap: lam tram trong thém tinh trang suy tim truéc d6 (6 bénh nhan suy tim man tinh). 
it gap: roi loan dan truyén nhi that, lam tram trong thém tinh trang suy tim truée d6 (6 bénh nhaén 
tang huyét ap hoac dau that ngyc); lam cham nhip tim (@ bénh nhan tang huyét 4p hoc dau that 
nguc). 

Roi loan mach mau: 

Thuong gap: cam gidc lanh hoac té cong 6 dau chi, ha huyét ap dac biét 6 bénh nhan suy tim. 
it gap: ha huyét dp tu thé dime. 

Roi loan hé hap, léng nguc va trung that: 
It gp: co that phé quan 6 bénh nhan hen phé quan hoac cé tién str bénh tac nghén duodng tho. 
Hiém gap: viém mii di img. 

V
S
 
a
N
 

Réi loan tiéu héa: 

Thudng gap: budn nén, nén, tiéu chay, tao bon. 
Réi loan gan mat: 

Hiém gap: viém gan. 

Ri loan da va m6 duéi da: 

Hiém gap: phan tmg qua man (nhu ngtra, dé bing, phat ban). 
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Rat hiém gap: kich thich hoac lam nang thém bénh vay nén hodc gay phat ban dang vay nén, 
chimg rung téc. 

Réi loan co xuong va mé lién két: 
It gap: yéu co va chuét rut. 
Hé thong sinh san va réi loan vii: 
Hiém gap: réi loan cuong duong. 
Réi loan chung: 

Thuong gap: suy nhuge (& bénh nhan suy tim man tinh), mét moi Cy): 
it gap: suy nhuge (6 bénh nhan tang huyét ap hodc dau that nguc). 
Cac tac dung phu khdc: 

Hiém gap: tang triglycerid, tang men gan (ALAT, ASAT). 
Déi véi bénh nhan cao huyét dp hay dau thic nguc: 
(*) Nhiing trigu ching nay diac biét xay ra khi bat ddu didu tri, hau hét thudng nhe va bién mit 
trong vong 1-2 tuan. 

Thong bdo ngay cho bac sf hogc duge sf nhitng phan eng cé hai gdp phai khi sir dung thudc. Qua liéu va cach xi tri: 
* Triéu ching: 

Hau hét cac ddu hiéu qua liéu cia cdc thuédc chen beta la nhip tim cham, ha huyét Ap, co that phé 
quan, suy tim cap va ha duéng huyét. Dit ligu bdo cdo va sir dung qua liéu bisoprolol van con 
han ché, chi mot sé truéng hgp da duoc bao cao. Nhip tim chém va/ hoac ha huyét ap da duoc 
ghi nhan. Tt ca cdc bénh nhan déu hédi phuc. Sy nhay cam v6i mét liéu cao cia bisoprolol thay 
déi rat nhiéu & cdc cd thé khdc nhau va bénh nhén suy tim cé thé 1a rat nhay cam. 
* Xir ly: 

Nhin chung, néu qua liéu, nén ngung thudéc va diéu tri hé tro, didu tri trigu chimg. Dya trén viéc 
du doan cdc tac déng duoc hoc va cdc ggi y tir cdc thuéc chen beta khac, cdc bién phap chung 
sau day nén duge xem xét trong thuc hanh lam sang. 
- Nhip tim cham: Tiém tinh mach atropin. Néu dap tng khéng day du, c6 thé sir dung than trong 
isoprenalin ho&c mét thudc khac cé tac dung lam tang nhip tim (chronotropic duong tinh). Trong 
mot sd trudng hgp, cé thé can dat may tao nhip tim qua duong tinh mach. 
- Ha huyét ap: Truyén dich tinh mach va thuéc van mach. Cé thé ding glucagon tiém tinh mach. - Block nhi that (49 II hoac d6 III): Bénh nhan cdn duge theo doi va digu tri can than bang truyén 
isoprenalin hodc dat may tao nhip tam thoi. 
- Suy tim cap tinh nang: Tiém tinh mach thuéc loi tiéu, thudc co co, thuéc giaén mach. 
- Co that phé quan: Str dung cdc thuéc gian phé quan nhu isoprenalin, thudc cuong giao cam 
beta-2 va/hoac aminophyllin. 
- Ha dudng huyét: tiém tinh mach glucose. 
Dit ligu han ché cho thay bisoprolol hau nhu kho c6 thé bi tham phan. 
Dac tinh duge lue hge: 

Nhom dugc ly: Thuéc chen beta chon loc. 
MG ATC: CO7AB07 

Co ché tac dung: Bisoprolol 14 mét thuéc chen chon loc beta-1 manh, khéng cé tinh chat én dinh 
mang va khéng co hoat tinh than kinh giao cam ndi tai. Bisoprolol cé ai luc thap vi cdc thy thé 
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beta-2 ctia co tron phé quan va mach ciing nhu cdc thu thé beta-2 lién quan dén didu hoa chuyén héa. Do dé, nhin chung bisoprolol khéng anh huong lén strc can duéng thé va cdc tac dung lén chuyén héa qua trung gian thu thé beta-2. Dac tinh chon loc trén thu thé beta-1 ctia thuéc van tén tai v6i liéu vugt khéi khoang lidu didu tri. 
Hiéu qua ldém sang va an toan: 
Trong tong sé 2647 bénh nhan tham gia vao thir nghiém CIBIS II, 83% (N = 2202) suy tim d6 III theo phan d6 NYHA va 17% (N = 445) suy tim d6 IV theo phan 46 NYHA. Nhitng bénh nhan nay co suy tim tam thu cé trigu ching én dinh (phan suat téng mau < 35%, dua trén siéu 4m tim). Két qua thir nghiém cho thay ty 1é tir Vong giam tir 17,3% xudng 11,8% (mirc giam tuong déi 34%), ty 1é dét tir giam (3,6% so véi 6,3%, mire giam tuong déi 44%) va sé lugng con suy tim can phai nh4p vién (12% so véi 17,6%, mite giam tuong déi 36%). Cuédi cing, thir nghiém cho thay bisoprolol lam cai thién dang ké chtre nang theo phan d$ NYHA. Trong théi gian bit dau ding thudc va chinh ligu bisoprolol, thir nghiém da ghi nhan cac bién cé nh4p vién do nhip tim cham (0,53%), ha huyét dp (0,23%) va suy tim mat bi cdp (4.97%); tuy nhién, ty 16 nay 1a khéng cao hon so véi nhém su dung gia duoc (0%; 0,3% va 6.74%). Trong thdi gian thir nghiém, sé truong hop d6t quy dan dén tir vong va dé lai di chimg & nhém sir dung bisoprolol 1a 20 trudng hop va & nhém sir dung gid dugc 1a 15 trudng hop. 

Tht nghiém CIBIS II dug tién hanh trén 1010 bénh nhan > 65 tudi bi suy tim man tinh tir nhe dén trung binh (46 II hoac III theo phan d§ NYHA) va phan suét téng mau that trai < 35%, chua duge diéu tri truée dé bang thudc tre ché men chuyén, thuédc chen beta, hoc thudéc chen thu thé angiotensin. Bénh nhan duoc diéu tri bang bisoprolol hoac enalapril don déc trong vong 6 thang, sau d6 sit dung phéi hop bisoprolol va enalapril trong 6 dén 24 thang. Tinh trang suy tim man tinh tro nén tram trong hon cé xu hudng xay ra voi tan sudt cao hon khi diéu tri bang bisoprolol trong vong 6 thang dau. Trong phan tich theo phac dé, chua ching minh duge viéc diéu tri ban dau bang bisoprolol cho két qua khéng kém hon so véi enalapril, mac du hai chién luge bat dau diéu tri suy tim man tinh cho thay ty 1é tir vong va nhap vién khi két thiic nghién citu 1a tuong duong nhau (32,4% & nhém diéu tri ban dau véi bisoprolol so véi 33,1% & nhém diéu tri ban dau voi enalapril, phan tich theo dé cuong). Nghién ctru cho thay rang bisoprolol cing cé thé duge str dung cho bénh nhan cao tudi bi suy tim man tinh 6 mirc d6 tir nhe dén trung binh. 

Tang huyét ap hode con dau that nguc: 
Bisoprolol cting duge sir dung dé didu trj tang huyét 4p va con dau thit nguc. Giéng nhu cdc thuéc tre ché beta 1 khac, co ché tac dong cua thuéc lén tang huyét dp 1a chua duge biét ré. Tuy nhién, bisoprolol lam giam hoat déng renin huyét tuong m6t cach ré rét. 
Co ché chéng dau that lung: Bang cach ttc ché cdc thu thé beta 6 tim, bisoprolol tre ché dap img r A d6i voi su kich thich cua than kinh giao cam, dan dén giam nhip tim va strc co bép, do dé lam giam nhu cau Oxy cua co tim. 
Khi ding bisoprolol diéu tri cap tinh 6 bénh nhan bi bénh tim mach vanh khéng bj suy tim man tinh, bisoprolol lam giam nhip tim va thé tich nhat bép, do dé lam giam cung luong tim va mirc tiéu thy oxy. Trong diéu tri kéo dai, strc can ngoai vi ban dau tang nhung sau dé sé giam. Dac tinh duge dong hoc: 
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* Hap thu: Bisoprolol duge hap thu hau nhw hoan toan qua dudng tiéu héa, vi chi cé mot lugng nho duge qua chuyén héa lan dau & gan nén sinh kha dung cia né dat khoang 90%. Ty lé lién két v6i protein huyét tuong khoang 30%. Thé tich phan bé la 3,5 I/kg va d6 thanh thai toan phan xdp xi 15 I/gid. 

* Phan phoi: Dimg lidu 1 lan mdi ngay mang lai higu qua trong vong 24 gid véi thoi gian ban thai trong huyét tong 10 — 12 gio. 
* Chuyén héa vai thai triv: Bisoprolol duge dao thai ra khéi co thé theo hai con dudng. 50% duoc chuyén héa & gan thanh céc chat chuyén héa khéng hoat tinh sau dé duge dao thai qua than. 50% con lai duge dao thai qua than & dang khéng dugc chuyén héa. Vi mire thai trir 6 than va gan 1a nhu nhau nén khong can diéu chinh liéu cho bénh nhan suy gan hoac suy than. 
6) nhing bénh nh4n bi suy tim man tinh (d6 III theo phan d6 NYHA), néng d6 bisoprolol trong huyét tuong cao hon va thoi gian ban huy kéo dai so véi nhitng ngwdi tinh nguyén khée manh. Nong d6 téi da trong huyét tuong 6 trang thai 6n dinh la 64 + 21 ng/ml véi liéu hang ngay 14 10 mg va thoi gian ban hiy 14 17 + 5 gid. 
Quy cach déng g6i: H6p 03 vi x 10 vién nén bao phim, kém theo td hudng dn sit dung. Diéu kign bao quan: Nhiét d6 khong qua 30°C 
Han ding: 36 thang ké tir ngay san xuat. 
S6 16 san xuét, ngay san xuat va han sir dung xem trén bao bi chinh cia san pham. 
Tiéu chuan chat lwgng: Tiéu chuan co sé. 
Nha san xuat: 

CONG TY CO PHAN DUGC MEDIPHARCO 
Dia chi: 08 Nguyén Trudng T6, phudng Phuse Vinh, thanh phé Hué, tinh Thira Thién Hué 
Di€n thoai: 0234.3837731 — 3823099 Fax: 0234.3826077 
Nha phan phii: 
CONG TY CO PHAN GLOBAL PHARMACEUTIACAL 
Dja chi: S6 5 duéng 59B, phudng Tan Tao, quan Binh Tén, thanh phé Hé Chi Minh 
Dién thoai: 028.62965253 Fax: 028.62965253 

Ngay 7+ thang ¢ nam 2024 

Tong gidm doc 

Trang 9/9

https://trungtamthuoc.com/


