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IMEDOMAN® 
VIEN NEN BAO PHIM 

Doc ky hung dan si dung truéc khi ding. 
Dé xa tam tay tré em. 

Thudc nay chi ding theo don thuéc. 

THANH PHAN CONG THU'C THUOC: 
MGi vién nén bao phim chia: 
Thanh phan dug chat: 
Methocarbamol 
Paracetamol 
Thanh phan ta dug: 
Cellulose vi tinh thé, Povidon, Natri starch glycolat, Magnesi stearat, Colloidal anhydrous 
silica, Hydroxypropyl methylcellulose, Macrogol, Talc, Titan dioxyd. 
DANG BAO CHE: 
Vién nén bao phim. 
Vién nén dai, mot mat tron, mdt Mat cd vach ngang, bao phim mau trang. 
CHID|NH: 
Gidm dau lién quan dén co that co nhu dau lung, cAng co cé, trat khép va bong gan. 
LIEU DUNG-CACH DUNG: 
Liéu ding: 
Nui lon va tré em tl 12 tudi tré ln: 2 vién mdi 6 gid. Khong ding qua 8 viéningay. 
Tinh an toan va hiéu qua cia thudc.é tré em duéi 12 tudi chua dug thiét lap. 
Cach ding: 
- Udng véi mét itnudc. 
-_ Ngung ding thuéc néu cae triéu chtyng khong thuyén giam sau 5 ngay st? dung thuéc hoac 
xuathién cactriau chteng bat thuéng nhu ngira, phat ban. 

- Trvéng hop quén udng mét liau thuéc: Hay uéng ngay khi nhé ra. Néu thé? gian gan voi lan 
ding thudc tiép theo, bd qua liéu 4& quén va uéng liéu tiép theo vao théi gian thudng 1é. 
Khéng ding liéu gap d6i dé bu vao liéu da quén. 

Métsé lwu y dac biét vé xtr ly thudc tru va sau khi sip dung thuéc: 
Khéng c6 yéu cau dac biét vé xt ly thuéc sau khi str dung. 
CHONG CHID|NH: 
- Di tng voi methocarbamol, paracetamol hoc bat ky thanh phan nao cla thudc (xem myc 
Thanh phan céng thtre thuéc). 

- Bénhnhanhénmé hoactién hén mé. 
- Bénhnhanténthuwong nao. 
+ Tién st? d6ng kinh hoacco giat. 
- Bénhnhugeco. 
- Suygan nang. 5 
CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC: 
- Dung déng thai nhiéu thuéc chtra paracetamol c6 thé dan dén qua liéu, gay déc tinh. Cac 

trigu chtrng déc tinh cé thé xay ra ngay & lan dau tién hay sau nhiéu lan ding qua liéu 
paracetamol. 
Than trong khi ding paracetamol cho bénh nhan thiéu hut glucose-6-phosphat 
dehydrogenase (G6PD), thiéu mau (vi chteng xanh tim 6 thé khéng bidu hién r6, mac du 
ndng d6 methemoglobin trong mau cao), nguéi bénh tim mach va bénh phdi. 
Rugu é thé gay tang déc tinh cla paracetamol trén gan. Vi vay, nén tranh uéng rugu va cac 
san pham chtra rwgu khi str dung thuéc nay. D6i voi bénh nhan nghién rugu man tinh, khong 
ding qué 2g paracetamol/ngay (tong duong 6 vién Imedoman/ngay). 

- Cac phan tng co that phé quan nhe da dug bao cao khi stv dng paracetamol cho nhtrng 
bénh nhan hen suyén nhay cam voi acid acetylsalicylic (phan tng chéo). Mac du chixay rao 
mét sé it bénh nhan nhung phan tng cé thé tr nén nghiém trong, dac biét khi dung 
paracetamol liéu cao. Do d6, can than trong khi dung thudc cho nh&ng bénh nhan nay. 
Bac si can canh bao bénh nhan vé cac dau hiéu cia phan teng trén da nghiém trong nhu hi 
ching Stevens-Johnson (Stevens-Johnson syndrome - SJS), hdi chiyng hoai tl biéu bi 
nhiém déc (Toxic Epidermal Necrolysis - TEN) hay hdi chteng Lyell (Lyell's syndrome), hdi 
cheng ngoai ban mun md toan than cap tinh (Acute generalized exanthematous pustulosis - 
AGEP). Cac héi chirng nay tuy hiém xay ra, nhung cé kha nang gay tir vong va thuong 
khéng phy thuéc vao tac dung cla cdc thuédc khac. Ngudi bénh can phai ngung dung 
paracetamol va théng bao cho bac si ngay khi thay phat ban hoac cac biéu hién khac & da 
hodc.céc phan teng mn cam trong khi diéutri. 
Ngu@i bénh str dung paracetamol adi khicé nhing phan ung da gdm ban dat san ngtra va 
may day; nhirng phan teng m&n cam khac gdm phi thanh quan, phi! mach va nhng phan 
tng kiéu phan vé co thé it xay ra. Gidm tiéu cau, gidm bach cau va gidm toan thé huyét cdu 
c6 thé xay ra khi ding paracetamol liu cao va kéo dai. Hiém gap mat bach cau hat & nguéi 
bénh ding paracetamol. 
Cac déitugng dac biét: 
Dung thuéc than trong & nhieng bénh nhan suy gan hode suy than. Tranh dung thudc kéo dai. 
O'bénh nh4n suy than, cé thé xem xét diéu chinh liéu. Di véi cdc trudng hop suy than nang, 
c6 thé st? dung thudc nhung khéng nén ding liéu cao va kéo dai do tang nguy co tac dung 
phy trén gan va than. 
CAn than trong khi ding thuéc cho bénh nhan suy gan nhe dén viva (bao gdm héi ching 
Gilbert), suy gan nang (diém Child-Pugh > 9), viém gan c&p tinh, thiéu hyt glutathion, mat 

nu@e, suy dinh duéng man tinh, tién ste nghién rvgu va dang diéu trj ddng thoi voi cac thuéc 
gay cam tng enzym gan (xem muc Tong tac, tong ky cua thuée). 

- Tuong tac voi cdc xét nghiém chan doan: 
Methocarbamol cé thé anh hung dén két qua cla cdc thy nghiém sang loc bang phuong 
phdép so mau nhu xét nghiém acid 5 - hydroxyindolacetic (5-HIAA) bang thuéc thir 
nitrosoaphthol va xét nghiém acid vanilymandelic (VMA) bang phuong phap Gitlow. Da cd 
b4o cdo cho thay trong sudt thai gian bao quan, mau nude tiéu cla mét sé bénh nhan ding 
methocarbamol thay d6i sang mau nau, den, xanh hodc xanh la. 
Paracetamol cé thé lam anh huvéng dén két qua xét nghiém acid uric va glucose. 

SU DUNG THUOC CHO PHU NU'CO THAIVACHO CONBU: 
Siedung thuéc cho phy n@cé thai: 

Paracetamol di qua hang rao nhau thai. Nhiéu dé ligu trén phy n@ co thai da ching minh 
paracetamol khéng gay di tathoac bat ky déc tinh nao cho thai nhihoac tré so’ sinh. 
D6 an toan ciia methocarbamol déi véi phy n& cé thai chua dug thiét lap. Mot vai bao cdo cho 
thdy ste dyng methocarbamol trong thd’ ky mang thai cé thé dan dén cdc biéu hién bat thuong 
cia thai nhi va tré so’ sinh. Chua c6 d& liéu nghién cru trén déng vat vé anh hudng cla 
methocarbamol dén kha nang mang thai, sy phat trién phi thai/ bao thai, kha nang sinh né va 
sy phat trién sau khisinh. 
Chua cé nhiéu dé liéu vé viéc slr dung phdi hop paracetamol va methocarbamol cho phy ni 
c6 thai. Do d6, dé dam bao an toan, khéng nén ding thuéc nay trong thoi ky mang thai. 
Str dung thuée cho phy n@&cho con bu: 
Paracetamol bai tiét qua stra me voi lwgng khéng dang ké. Chua cé di ligu ching minh 
methocarbamol va cac chat chuyén héa di vao stra me. 
Chua cé nhiéu dé liéu vé viéc str dung phdi hop paracetamol va methocarbamol cho phy n& 
cho con bu. Do dé, dé dam bao an toan, khéng néndiing thuéc nay trong thé ky cho con bu. 
ANH HU'ONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAIXE VA VAN HANH MAY MOC: 
Thudc c6 thé gay budn ngui. Do dé, khong nén ding thudc khi lai xe hodc van hanh may moc, 
dac bit khi str dung déng thdi voi cac thudc khdc c6 kha nang gay budn ngu. 
TUONG TAC, TUONG KY CUATHUOC: 
Lién quan dén methocarbamol: 
Thudc cé thé lam tng tac dung clia cac chat rc ché hoac kich thich than kinh bao gdm rugu va 
cAc san pham chtra rugu, thudcan than, thudc gay mé va thudéc tre ché cAm gidc thém an. 
Methocarbamol co thé lam tang tac dung cilia thuéc khang cholinergic nhu atropin va mét sé 
loai thuéc huréng tam than. 
Methocarbamol cd thé ure ché tac dung cia pyridostigmin bromid. 
Lién quan dén paracetamol: 
Paracetamol dugc chuyén héa qua gan, do dé, cé thé sinh ra cdc chat chuyén héa gay déc cho 
gan va tuong tac vi cdc thudc cé cling co ché chuyén hda. 
Thudéc chéng déng mau ding duéng udng (acenocoumarol, warfarin): Dung paracetamol véi 
liéu trén 2 gingay trong thai gian dai cé thé lam tang tac dung cla cdc thudc chéng d6éng mau 
khi ding dong thoi, dan dén tang nguy co’ xuat huyét. Nguyén nh&n cé thé la do gidm cac 
enzym tham gia vao qua trinh tang hop cdc yéu t6 dong mau phy thuéc vitamin K. Trén lam 
sang, paracetamol voi lidu dudi 2 g/ngay la thudc thay thé cho cac thudc salicylat 6 nhiéng 
bénh nhan dang diéu tri voi cac thuéc chéng d6ng mau. Tuy nhién, can dinh ky theo dai chi s6 
binh thuéng héa quéc té (International normalized ratio - INR) & nh@rng bénh nhan nay. 
Ruou va céc sén phadm co chira rugu: Lam tang chuyén héa paracetamol thanh nhing chat 

déc hai cho gan. 
Thuéc khang cholinergic (glycopyrrolat, propanthelin): Gay giam hap thu paracetamol do lam 
cham qua trinh lam réng da day. 
Thuéc chéng co giat (phenytoin, phenobarbital, methylphenobarbital, primidon): Gay cam tng 
enzym chuyén héa thuéc & gan, do dé, [am giam sinh kha dung cla paracetamol ciing nh 
tang dc tinh déivéi gan trong cac truéng hyp dung qua liéu. 
Thuéc I9i tiéu quai: Giam tac dung cia cdc thudc Igi tiéu quai do paracetamol cé thé lam giam 
sy bai tiét prostaglandin & than va hoat tinh cla renin huyét twong. 
Isoniazid: Lam giam dé thanh thai cla paracetamol va tre ché chuyén héa & gan dan dén tang 
tac dung va/ hoac d6c tinh clia paracetamol. 
Lamotrigin: Gidm sinh kha dung va tac dung cla lamotrigin do cam teng enzym chuyén héa 
thuédc gan 
Metoclopramid, domperidon: Bay nhanh qua trinh lam réng da day nén tang hap thu 
paracetamol ¢ ruétnon, vi vay, khong nén ding ddng thoi. 
Probenecid: Lam tang thoi gian ban thai trong huyét twong cla paracetamol, dan dén gidm sy 
phan hiy va giam thai triv cdc chat chuyén ha clia paracetamol qua nuéc tiéu. 
Propranolot: Lam tang nang d6 paracetamol trong huyét tong do ue ché sy chuyén hda qua 
gan. 
Rifampicin: Gay cam teng enzym chuyén héa thuéc 6 gan dan dén tang thai triv paracetamol va 
tang hinh thanh nhtng chat chuyén héa gay déc cho gan. 
Resin chelat héa (cholestyramin): Lam giam hap thu paracetamol tai ruét, dan dén gidm tac 
dung cia paracetamol khi ding déng thé. 
Cloramphenicol: Paracetamol tec ché enzym chuyén héa cloramphenicol & gan, do dé lam 
tang d6c tinh cla cloramphenicol khi dung dang thdi voi paracetamol. 
Zidovudin (AZT): Ste dung ddng thdi voi paracetamol lam t&ng nguy co gidm bach cau (gidm 

ot trtr KAT] bach cau trung tinh). Do 46, khéng nén diing zidovudin déng thoi vor paracetamot; 
duge bac si chi dinh. 
Twong ky cliathuéc: 
Do cha cé cdc nghién ciru va tinh tuong ky cia thude, kh6ng tron lan thudée nay vi cdc thuéc 
khac. 
TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC: 
Chua 66 tac dyng khéng mong muén (ADR) nghiém trong dug ghi nhan trong y van vé viec 
str dung phdi hop paracetamol va methocarbamol trén !am sang. 
ADR thung gap nhat sau khi duing methocarbamol la nhire dau. ADR thuéng gap nhat trong 
qua trinh sir dung paracetamol la nhiém déc gan, nhiém d6c than, réi loan tao mau, ha duéng 

huyét va viém da dj Ung. 
Cac ADR duéi day duoc phan loai theo hé co quan va tan suét xudt hién nhu sau: Hiém gap 
(1/10.000 $ ADR < 1/1,000), rat hiém gap (ADR < 1/10.000), chua biét (khéng thé uéc lvong 
dugctan suattir dé liéu san 6). 

Hé co’ quan Tan suat Tac dyng khéng mong muén 
Réi loan mau va hé bach | RAthiém gap Gidm tiéu cau", mat bach cau hat”, 

huyét gidm bach cau trung tinh”, giam tiéu 
cau”, thiéu mau tan huyét” 

Chua biét Giam bach cau” 
Réiloan hé mién dich Rat hiém gap Phan tng phan vé", cae phan tng dj 

tng tir nhe dén nang nhw phat ban da 
hoac may day dén ph mach va séc 
phan ve” 

Réi loan chuyén héa va | Rathiém gap Ha dung huyét” 
dinh duéng 

Réiloan tam than RAt hiém gap Bén chon”, lo lang”, ld an” 
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Hé co quan Tan suat Tac dung khéng mong muén 

Réiloan than kinh Hiém gap Nhtre dau”, choang vang” 
Rathiém gap Ngat®, rung giat nhan cau”, run®, co 

giat (bao gdm déng kinh con lén)*’, ngti 
ga” 

Chua biét Gidm sy phéi hyp co”, gidm tri nho”, 
matng®, chong mat” 

Réiloan mat Hiém gap Viém két mac” 

Rat hiém gap Nhin mo” 

Chua biét Nhin déi (song thi)” 

Réiloan tim mach Rat hiém gap Cham nhip tim® 

Réi loan mach mau Hiém gap Ha huyét ap” 

Rat hiém gap 6 beng mat” 
Rdi loan hé hp, ngyc va | Hiém gap Nghet mai” 

trung that Rathiém gap Co that phé quan” 

Réiloan hé tiéu héa Hiém gap Réiloan vi giéc (miéng cé vi kim loai)” 
Rat hiém gap Buén nén®, nén® 

Chwa biét Kho tiéu®, khé miéng™, tigu chay” 

Réiloan gan mat Hiém gap Tang transaminase gan’ 

Rathiém gap Nhiém doc gan” 
Chua biét Vang da (bao gdm vang da & mat)” 

Réi loan da va mé dudi | Hiémgap Phu mach”), ngtra®, phat ban”, may day” 
da Rathiém gap Viém da di tng”, phan tng da nghiém 

trong (bao gdm hdi chting Stevens- 
Johnson, hoaitir biéu bi nhiém déc)” 

Ri loan chtre nang than | Rathiémgap Nuc tiéu duc, réi loan chirc nang 
va dung tiét niéu than’ d&c biét khi ding qua liéu 
Réiloan toan than | Hiém gap Sé6t®, cam thy khé chiu” 

| Chua biét Métmai” 
” Téc dung khéng mong muén do thanh phan paracetamol gay ra. 
© Tae dung khéng mong mu6n do thanh phan methocarbamol gay ra. 
® Tae dung khéng mong mu6n do thanh phan paracetamol va methocarbamol gay ra. 
Théng béo ngay cho bac sy hodc duoc sy nhing phan tng cé hai gap phai khi sw 
dung thuéc. 
QUA LIEU VA CACH XU TRi: 
Lién quan dén methocarbamol: 
Qué liéu: 
- Théng tin vé déc tinh cap cla methocarbamol con han ché. Qua liéu methocarbamol thuong 
xay ra khi ding chung voi san phdm cé chira ruqu hoac nhitng thudc tec ché than kinh trung 
wong khae, véi cdc triéu chtrng nh budn nén, chong mat, mo mat, ha huyét ap, co giat va 
hénmé. 

- Métbénhnhan séng sot sau khi uéng métlueng 22 - 30 g methocarbamol ma khéng xay ra déc 
tinh nghiém trong. Mat trvéng hop khac cing s6ng sot khi udng liéu 30 - 50 g. Triéu chteng dién 
hinh & hai trréng hop nay ld ngdi nhiéu. Tuy nhién, da cé cactruang hop tl vong do qua liéu. 

Cach xetri: 
- Didu tr trigu chteng va thc hién cac bién phap hé tre bao gém duy tri dudng thd, theo déi 
lugng nuéctiéu va cc dau hiéu sinh ton, dong thoi truyén dich qua tinh mach (néu can). 

- Loiich cia tham phan mau trong diéu trj qua lidu methocarbamol cha dugc biét ro. 
Lién quan dén paracetamol: 
Qua liéu: 

- Cactriéu chtrng qua liéu paracetamol bao gdm chong mat, nén, chan an, vang da, dau bung, 
suy gan va suy than. Néu bénh nhan ding qua liéu paracetamol, phai tién hanh diéu tri ngay, 
ké ca khichwa c6é du hiéu hoac triéu chteng qua lidu. Cac triéu cht#ng qua lidu thudng khéng 
biéu hién r6 rang ngay sau khi udng, ma tir ngay thw ba tré di va cé thé dan dén tur vong do 
hoai tir t8 bao gan hoac suy than cap tinh. 

ae ts lol dug danh gid theo 4 giai doan, bat dau tir thoi diém ding qua liéu: 
+ Giaidoan | (12-24 gid): Budn nén, nén, d6 nhiéu md héi va chan an. 
+ Giai doan I! (24 - 48 gid): Cai thién [am sang, bat dau tang ndéng 6 AST, ALT, bilirubin va 

thoi gian prothrombin. 
+ Giai doan III (72 - 96 gié): Béc tinh & gan dat dinh diém; ndng dé AST tang dén khoang 
20.000. 

+ Giai doan IV (7 - 8 ngay): Phuc hoi. 
Qua liéu paracetamol cé thé gay ngé déc gan. Liéu paracetamol tdi thidu gay déc la 6 g @ 
ngudi lén va hon 100 mg/kg & tré em. Liéu paracetamol trén 20 - 25 g cé kha nang gay tir 
vong. Cac triéu chi#ng nhiém déc gan bao gdm busdn nén, nén, chan an, cam thay khé chiu, 
dé en mé héi, dau bung va tigu chay. Ng6 d6c gan thudng bidu hién sau 48 - 72 gid diing 
qua liéu. 

- Néu udng paracetamol voi lidu trén 150 mg/kg hoac mét wong chua xac dinh, can x4c dinh 
néng d6 thuéc trong huyét thanh sau 4 gid str dung va tién hanh cdc xét nghiém kiém tra 
chire nang gan. Cac xét nghiém nén lap lai mdi 24 gig. Suy gan co thé dan dén tén thuong 
nao, hon mé va tir vong. 
Trén 90% bénh nhan bj tén thuong gan néu néng d6 paracetamol trong huyét tuong sau 4 
gid’ str dung trén 300 microgam/mL. 

- Udng paracetamol kéo dai véi lidu cao hon 4 g/ngay cé thé dan dén nguy co nhiém do gan 
thoang qua, hoai tir éng than va tan thuong co tim. 

Cach xwrtri: 
- Canriva da day trong moi tru@ng hgp, tét nhat trong vong 4 gid sau khi udng. 
- Diéutrj bang than hoat tinh nén dugc xem xét néu ding qua lidu chura dén 1 gid. 
- Thuéc gidi déc dac hiéu cho ng6 déc paracetamol la N-acetylcystein. Diéu tri dat higu qua 
cao nhat néu dung thudc trong véng 8 gid sau ngé déc paracetamol. Hiéu qua giai déc giam 
dan sau gid thu 8 va khéng con tac dung sau 24 gio ngé dc. 

DAC TINH DUQC_LUCHOC: 
Nhom dug ly: Phdi hop clia nhom gin co, tae dung trung wong khéng bao gdm thuéc an than. 

Ma ATC: MO3BA53. 
Tac dung ciia thudéc la sy két hgp gitra tac dung gin co cla methocarbamol va tac dung giam 
dau, ha s6t cia paracetamol. 
Methocarbamol: 

Methocarbamol la thuéc gin co tac dung trung wong. Thuéc-cé tac dung gin co bang cach tc 
ché dan truyén cac phan xa da synap @ ty song va cac trung tam dudi vd nao. © liéu diéu tri, 
methocarbamol khéng anh hu-éng dén sinh ly clia co thé, sy co gin clia co van hoac sy van 
dng cla co tron. 
Paracetamol: 
Paracetamol la hoat chat cd tac dung giam dau va ha sdt. Co ché hoat déng cla paracetamol 
vn cha dug biét day du. 
Thudc tac d6ng lén hé than kinh trung wong va ngoai vi lam ngan chan qua trinh tao xung dong 
dau. Thudc dugrc cho la lam tang nguéng dau bang cach phong téa cyclooxygenase trong hé 
than kinh trung uong (cu thé la COX-3) dan dén we ché ting hgp prostaglandin. Paracetamol 
tee ché khong dang ké cyclooxygenase & mé ngoai vi. 
Paracetamol c6 tac dyng ha sdt bang cach tc ché tang hop prostaglandin & vung dudi dai la 
co quan diéu nhiét cla co thé. 
DAC TINH DUOC DONG HOC: 
Methocarbamol: 
Hap thu: 
Methocarbamol dugc hap thu nhanh va hoan toan sau khi uéng. Nong d6 dinh trong huyét 
tuong > ia sau khoang 1 - 3 gid. Tac dung gin co cé hiéu qua sau 30 phut ding thuéc. 
Phan bo: 

Sau khi vao hé tuan hoan, thudc dug phan bé réng rai trong co thé. O' ngudi tinh nguyén khde 
manh, tilé gan két véi protein huyét tong la 46 - 50%. 
O'déng vat thi nghiém, néng dé thudc cao nhat duge phat hién & gan va than. 
Thudc qua dug hang rao nhau thai nhung chwa biét rd sy bai tiét cla methocarbamol vao 
same. 

Chuyén héa: 
Methocarbamol duoc chuyén héa chi yéu 6 gan qua qua trinh khw alkyl va hydroxyl héa. 
Thai trier: 

O ngwdi tinh nguyén khde manh, dé thanh thai trong huyét twong cia methocarbamol tir 0,2 - 
0,8 Ligid/kg va thoi gian ban thai clla thuéc khoang tir 1 - 2 gia. Methocarbamol dugc thai trir 
chi yéu qua than dudi dang chat chuyén héa gan két voi glucuronid va sulphat. Chi mot phan 
nho dug thai trv qua phan. 
Cac déi tung dac biét: 
Bénh nhan cao tudi: Thdi gian ban thai cia methocarbamol tang nhe va tilé gan két véi protein 
huyét twong gidm nhe (41 -43% so voi 46 - 50%). 
Bénh nhan suy gan: O' 8 bénh nhan xo gan do nghién ruou, dé thanh thai toan phan cla 
methocarbamol giam khoang 70% so véi ngudi khde manh (11,9 L/gid) va thdi gian ban thai 
tang dén 3,38 gid (+1,62) so voi ngudi khde manhla 1,11 gid (0,27). Tilé methocarbamol lién 
két voi protein huyét tvong gidm xap xi 40 - 45% so voi 46 - 50% cia nhom khde manh cé cling 
d6 tudi va can nang. 
Bénh nhan suy than: D6 thanh thai cla methocarbamol gidm & bénh nhan suy than. O 8 bénh 
nhan suy thn phai duy tr tham phan mau, d6 thanh thai cla methocarbamol giam khoang 
40% so véi nhing ngudi khoe manh mac du thdi gian ban thai ctia hai nh6m bénh nhan nay 
tuong ty nhau (lan lugtla 1,2 gid-va 1,1 gid). 
Paracetamol: 
Hap thu: 
Sinh kha dung dung udng cla paracetamol la 75-85%. Thuéc dug hap thu nhanh chéng va 
hau nhu hoan toan qua duéng tiéu héa. Thei gian dat ndng dé dinh trong huyét twong tlr 0,5 -2 
gid sau khi udng voi lidu didu tr). 
Phan bé: 
Paracetamol dugc phan bé déng déu trong phan Ién cac mé clia co thé, tuy nhién néng dé trong 
m6 m@ va dich nao tly thap hon. Tilé gan két v6i protein huyét twong la khoang 10%. Thi gian 
cn thiét dé dat hiéu qua diéu tr t6i dala 1 - 3 gid va thdi gian tac dung ld khoang 3-4 gid. 
Chuyén héa: 
Sy chuyén héa qua gan lan dau ctia paracetamol (a first pass effect) co tinh tuyén tinh va 
khéng cén tuyén tinh khi diing vdi liéu trén 2 g. Paracetamol duc chuyén héa chi yéu & gan 
(90 - 95%) va hon 90% duc chuyén héa bang cach lién hyp véi acid glucuronic va cac nhhom 
sulphat théng qua nhém hydroxy! cla thuéc. Khoang 5% liéu paracetamol dwong udng bj oxy 
héa & gan bai cytochrom P450 dé tao nén N-acetyl-benzoquinonimin (NAPQI), mét chat d6éc 
tinh d6i voi gan. © liéu diéu tri, mét lweng nhd NAPQI tao thanh sé phan tng voi nhém 
sulfhydryl trong glutathion va bj kht? hoat tinh. Tuy nhién, néu udng liéu cao paracetamol, chat 
chuyén héa nay duc tao thanh voi lveng lon lam can kiét glutathion cia gan (gidm hon 70%), 
gay déc cho té bao gan va cé thé gay déc cho than. 
Thai trie: 
Paracetamol duge bai tiét chu yéu qua nuéc tiéu dudi dang lién hyp voi acid glucuronic, mét 
lugng nhé hon véi cac nhém sulphat va dui 5% & dang kh6ng déi. Thdi gian ban thai trong 
huyét twong cila paracetamol la 1,5 - 3 git’ (tang & bénh nhén suy gan, ngudéi cao tudi, tré em 
va khi ding thudéc qua liéu) 
QUY CACH DONG GOI: 
H6p 10 vix 10 vién nén bao phim. 

Chai 100 vién nén bao phim. 
DIEU KIEN BAO QUAN: 
Khéng qua 30°C, tranh am va anh sang. 
HAN DUNG: 
24 thang ké ty ngay san xuat. 
TIEU CHUAN CHAT LUONG CUA THUOC: 
Tiéu chuan chat lueng: TCCS. 
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