
150 x 250 mm 

Rx Thuéc nay chi ding theo don thuéc 

Hacutrol 5 

Déxa tim tay tréem, 

Docky hung dan sirdung truéc khiding. 

THANH PHAN CONG THUC THUOC 
+ Thanh phan duge chat: Glipizid 5 mg. 
- Thanh phiin té due: Lactose monohydrat, tinh bét tién gelatin héa, natri 

croscarmellose, natri stearyl fumarat. 

DANG BAO CHE 
- Viénnén. 

- Vién nén trdn, mau trang dén tring nga, hai mat phing, mot mat co khic 
vachngang. 

= Vién céthé bé d6i (tuong tmg voi liéu2,5 mg). 

CHi DINH 
Hé trg cho ché dé an 1 kiéng va tap thé duc dé cai thién viéc kiém soat duéng 

huyét é ngudi lin mac dai thao dudmg type 2. 

LIEU DUNG, CACH DUNG 

Ligu ding 

Diéuchinh liéu ding phi hop voit ting truéng hop cu thé. 

Sir dung glipizid ngin han c6 thé di trong thai sian mit kiém soat thoang 
qua énhiing bénh nhan kiem soat t6t dudmg huyet bing ché d6 an kiéng. 

Liéu khéi dau durgc khuyén cdo la 5 mg, ding traéc bira in sing hoic bita 

trua. Bénh nhan dai thdo dudng mite d6 nhe, ngudi cao tudi hoac bénh nhan 
mac bénh gan co thé bit dau dieu trj voi liéu 2,5 mg. 

Diéu chinh lieu: Théng thudng, diéu chinh liu theo mire 46 dap img duéng 
huyét vai timg lurgng la b6i s6 cia 2,5 mg ho§c 5 mg. Cac lan chinh ligu céch 

nhau it nhat vai ngay. Liéu t6i da duge khuyén céo ld 15 mg. Néu liéu toi da 
khong di dé kiém soat dudng huyet, chia nhé liéu ding hang ngay cé thé 

higu qua, thong thuémg chia li¢u vi luong trén 15 mg. 

Liéu duy tri: Mot s6 bénh nhan co the kiém soat duimg huyét higu qua theo 
ché d6 m@t lidu trén ngay. Thong thudng nén chia nhé lidu khi téng ligu hang 

ngay trén 15 mg. Liéu t6i da duc khuyén cdo mdi ngay 14 20 mg. 
Liéu ding 6 mOt sé d6i tugng lam sang dic bigt: 

Tré em: Antoan va higu qua 6 tré.em chua duge thiét lap. 

Nguoi cao tudi va bénh nhdn cé nguy co-caa: Than trong khi ding lieu khai 

dau hofc liéu duy tri dé tranh phan img ha dudng huyét 6 bénh nhan cao 

tudi, suy nhuge va suy dinh dudng hodc bénh nhan suy giam chic nang gan 
hoae than. 

-  Bénhnhan sit dung thudc ha dwong huyét durong udng khde: Tuong ty nhu 

cdc thude ha duéng huyét nhom sulfonylure khac, khong can giai doan 
chuyén tiép khi chuyén sang glipizid. Theo dai chat ché bénh nhan (1 - 2 
tuan) vé tinh trang ha dung huyét khi chuyén tir sulfonylure cé thi gian 
ban hiy dai hon (vi dy: clorpropamid) sang glipizid do tac dung cua thude 
cé thé chong chéolén nhau, 

Cach ding 
- Ding duéng uéng, ding truéc bita in sing hofc bita tra. 

Vién cé thé bé déi (tuong ing voi liéu2,5 m ig). 

Nén ding thudc ngay trudc bita An dé dat duge higu qua gidm dudng huyét 

sau An cao nhat, 
Bénh nhan khéng ngung thuéc khi chua hoi y kién baci. 

- Neu bénh nhan quén ding thudc, hay bé qua liéu da quén va tiép tuc ong 
lieu tiep theo nhu thudmg 1. Khéng uéng liéu gap ddi dé bi cho liu di 
quén. 

CHONG cui DINH 
- Qua man véi glipizid, cdc sulfonylure khac hoac sulfonamid hod bat ky 

thanh phan nao ciathudc. 
Dai thao dudng phy thugc insulin, nhiém toan ceton do dai thao dung, hén 
mé do dai thao dudng. 
Suy gan hofcsuy than nding. 

Bénh nhan dang diéu trj bing miconazol. 
Phy ni mang thai va cho con bi. 

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC 
- Thidu hut enzym glucose- 6-phosphat dehydrogenase: Than trong khi ding 

cho bénh nhan thiéu hut enzym glucose-6-phosphat dehydrogenase do 
glipizid thuéc nhém sulfonylure. Viéc diéu tri bing cac thuée nhém 

sulfonylure trén nhém bénh nhan nay cé thé dan dén thiéu mau tan huyét va 
nén can nhac vige sitdyng thude thay thé. 

- Ha dieing hnyét: Tat ca céc thude sulfonylure déu c6 kha nang gay ha duing 
huyét nghiém trong. Suy than ho&c suy gan co thé tan ting nong 46 glipizid 
trong mau va gidm kha ndng tan tao durémg tir mt sO co chat carbon khéng 
phai carbohydrat, do dé lam tang nguy co ha dudng huyet nghiém trong. 
Nguoi cao tudi, bénh nhan suy nhuge hoic suy dinh dudng, suy tuyén thong 
than hoac tuyényén dac biét nhay cam véi tic dung ha dudmg huyet ciia thudc 
ha dudng huyét. 
Ha duéng huyétkhéc6 thé nhan bigtongudi cao tudi va bénh nhan str dung 
thuéc chen beta-adrenergic. Ha duéng huyét cd thé xay ra khi thiéu calo, 

tap thé dye cuong d6 cao hodc kéo dai, khi uéng rugu hodc khi sir dung 
nhiéuhon métthudc hadudng huyét. 

Mat kiém soat duéng huyét co the xay ra khi m6t bénh nhan én djnh theo 
ché 46 didu trj d4i thao dudng g&p phai tinh trang stress nhw sét, chan 

Vién nén 

+ 
+ 

SU'DUNG THUOC CHO PHY NU'CO THAI VA CHO CON BU 
Sirdyng thuéc cho phy nircé thai 

Sirdung thude cho phy nirchocon ba 

ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH 
MAYMOC 

TUONG TAC, TUONG Ky CUATHUOC 
Tuong técciia thuéc 

roa 

thuong, nhiém tring hoac phau thuat. Trong truéng hyp nay nén ngung sir 
dung glipizid va thay thé bing insulin. 

Hiéu quacta bat ky thudc ha dudng huyét nao, bao gom glipizid trong viéc 

giam dung huyet dén mac 46 muc tiéucé thé gia 6 mot so bénh nhan sau 
motkhoang théi gian, c6 thé do dai thio dudng tién trién nang hon hode do 

giam dap img doi voi thudc sir dung. Hign tugng nay duge goi la that bai 
dieu trj thtr phat, phan biét véi that bai diéu tri nguyén phat khithuéckhéng | 
cé higu qua trong lan sirdung dau tién. Trude khi phan Jogi bénh nhan thugc | 
truéng hgp that bai thir phat nén danh gia viée diéu chinh lieu va tuan thi 
ché d6 an udng thich hop. 
Bénh gan thn: Duge dong hoc va/hoae duge lye hoc cua glipizid cé thé bj 

nh huéng 6 nhimg bénh nhan suy giam chite nang gan hodc than. Neu ha 
dudng huyét xdy ra o nhiing bénh nhan nay, cé the kéo dai va can tién hanh xir 
tithich hgp. 

Théng tin cho bénh nhdn: Théng bao cho bénh nhan cac nguy co tiém tang 
va uu diém cua glipizid cing nhu céc phuong phap diéu trj thay thé va tam 

quan trong cua viéc tudn thi ché d6 an ung va tap luyén thé duc thudng 

xuyén, kiém tra djnh ky glucose huyét va/hofc glucose niéu. Gidi thich vé 

nguy coha duéng huyét, cdc trigu chimg va cach diéu tri ciing nhu cac tinh 

trang cé thé dan den ha duong huyét, khai niém that bai thir phat va that bai 
nguyén phat. 

Xét nghigm: Theo déi dinh ky glucose huyét va glucose ni¢u. Danh gia 
lugng hemoglobin bj glycosyl héa cé thé hiru ich. 

Ta duge: 
Hacutrol 5 co chia lactose monohydrat. Bénh nhan 6 cac van dé di truyen 

hiém gap vé khéng dung nap galactose, thiéu enzym Lapp Lactase hoic hap 

thu kém glucose - galactose khong nén ding thudc nay. 
Hacutrol 5 chira it hon 1 mmol (23 mg) natri mdi vién, nghia la vé co ban 

thudc “khéng chia natri”, 

Glipizid chong chi djnh trong thai ky. Glipizid gay d6c mirc 6 nhe doi voi 

thai nhi trong cac nghién cimu sinh san trén chu§t. Cac nghién ctru trén chudt 
hofc thé khéng cho thay tac dung giy quai thai nao. Ha dudng huyét 

nghiém trong kéo dai (4 — 10 ngay) da duge bao cao 6 tré so sinh 6 me 

dang thuéc nhém sulfonylure tai thoi diém sinh. Do cac thong tin gan day | 
cho thay ring lugng duong huyét bat thang trong thai nhi cé lién quan dén 

ty 1é mac céc bat thong bam sinh cao hon, nhiéu chuyén gia khuyén cdo 
nén str dung insulin trong thai ky dé duy tri mire duéng huyét gan mute binh 

thudngnhat céthé. 

Khéng cé dit ligu nao ve viée bai tiét vao sita me. Do dé chong chi dinh 
glipizid trong thoi ky chocon bi. 

Anh hung cua glipizid dén kha nang lai xe hodc van hanh may méc chua 
duge nghién ciru. Tuy nhién, khéng cé bang ching cho thay glipizidcé anh 

hudng dén kha ning nay. Bénh nhan nén nhan biét cdc trigu chimg cia ha 
dudmg huyét va can than khi lai xe va van hanh may méc, dic biét khi hiéu 
qua diéu tri cha dat sy dn dinh tdi wu, vi du nh trong qua trinh thay the 

thudc khac hod khi sir dung khéng thudng xuyén. 

Oi 6 thé lim ting tic dung ha durdng hi 
hai A 

Miconazol: Tang tac dung ha dudng huyét, cé thé din dén trigu chimg ha 

Sted huyéthoge tham chihén mé, 

me khang vie non-steroid (vi du: Phenytbutazon): T 
duéng huyet cia sulfonylure (chuyén vj tri lién két cla 4 

protein huyéttuong vi/hote gidm thai tir sulfonylure). 
Ragu: Tang phan ung ha duong huyét, c6 thé din dén hau 

huyét. 

Fluconazol: Tang thai gian ban thai cla sulfonylure, cé th 

trigu chimg ha duréng huyét. 
Voriconazol: Mac di chua duge nghién ctru, voriconazol cé Hi KS 

ndng d6 sulfonylure trong huyét tuong (vi dy: tolbutamid, glip ad EN - | 
glyburid) va do d6 gay ha dudng huyét. Khuyén cao theo déi dong i 

chat ché khi phdihgp. 
Salicylat (acid acetylsalicylic): Tang tac dung ha meer M BOC 

ligucaoacid acetylsalicylic. 
Thudéc chen beia: Thuds. chen beta che gidu mot s6 trig Bink Hating 

huyét (bao gm danh tréng ngye va s nhip tim nhanh). Hau hét cdc thuée 

chen beta khong chon loc trén tim déu lam tang ty 1¢ gap phai va mire d 

nghiém trong eoaha dung huyét. 

Thudc tee ché enzym chuyén angiotensin: C6 thé lam tang tac dung ha 

dung huyet o bénh nhan dai thao duéng duge diéu tr} bing sulfonylure. 

Cimetidin: Vigée stt dung cimetidin c6 thé lién quan dén viéc giam dudng 
huyét sau dn 6 bénh nhan duge diéu tr) bing glipizid. Tac dung ] ha duing 

huyét cia sulfonylure cé thé duge ting cudng béi cac chat tre che 
monoamin oxidase, quinolon va thudc lién két manh vdi protein huyét | 

tuong (nhu sulfonamid, cloramphenicol, probenecid, coumarin va fibrat). 
Khi bit dau hofic ngung sir dung cac thudc nay & bénh nhan dang ding 

glipizid, theo déi chat ché tinh trang ha duémg huyet (hoac mat kiem soat 
dudng huyét) ébénh nhan, 

https://trungtamthuoc.com/
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thude phdi hyp cé thé lim ting dudng huyét: 
6i hop can tranh 

Danazol: Tac dung gay dai thio duéng. Trung hop can sir dung, canh bao 

bénh nhan va tang cudng ty theo doi duéng huyét va dudng niéu. Co thé 
diéu chinh liéu thudc diéu tr) dai thdo duéng trong khi phéi hgp va sau khi 
ngimg str dung danazol. 
Phdi hop thantrong 

Phenothiazin (vi du: clorpromazin) 6 liéu cao (> 100 mg clorpromazin/ngay): 

Tang dung huyét (gidm giai phong insulin). 
Corticosteroid: Tang duéng huyet. 
Thude giao cam (vi dy: ritodrin, salbutamol, terbutalin): Tang dung 

huyét do kich thich thu thé beta-2-adrenergic. 
Progestogen: Tac dung gay dai thao dudng khi ding liéu cao progestogen. 

Canh bao bénh nhan va tang cudng ty theo doi dudng huyét va duong niéu, 
Cé the diéu chinh liu thudc dieu trj dai thao dudng trong khi phoi hgp va 
sau khingimg sirdyng thudc an than, corticoid hofc progestogen. 

Cac loai thudc khac c6 thé gay tang dudng huyét va dan den mat kiém soat 
duéng huyét bao gom thiazid va cac thudc Igi tiéu khac, sin pham lién quan 
dén tuyén gidp, oestrogen, thudc trénh thai, phenytoin, acid nicotinic, thuéc 
chen kénh calci va isoniazid. Theo ddi chit ché tinh trang ha duéng huyét 
khi phoi hgp va sau khi ngimg sit dung cac thudc nay. 

Twong ky cia thuéc 
Do khéng cé cae nghién ciru ve tinh tuong ky ctia thudc, khéng tron lan 
thudc nay véicac thudc khac. 

TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC 
Cf tac dung khéng mong muén dugc phan nhém theo tan suat: rat thuong 
gap (ADR > 1/10), thong gép (1/100 < ADR < 1/10), it gap (1/1.000 < 
ADR < 1/100), hiém giip (1/10.000 < ADR < 1/1.000), rat hiém gip (ADR 
< 1/10,000) va khong ré tan suat (tan suat khong wdc tinh duge tir dit ligu 
san cd). 

Phan Idn cac tac dung khéng mong muén lién quan dén liu luong, thoang 
qua va dap img véi vige giam liéu ho&e ngimg thuéc. Tuy nhién, kinh 

nghiém lam sang cho thay, ciing nhu cac sulfonylure khac, m6t s6 tac dung 
khéng mong muén lién quan dén phan img qua man nghiém trong va tir 

vong da duge béo céo trong mét $6 trong hop. 
Mau va hé bach huyét: Giam bach cau trung tinh, mat bach cau hat, iim 
tidu cau, thiéuméu tan huyét, gidm ton thé huyét cau (khdng r6 tin suat). 
Chuyén héa va dinh dong: Ha dudng huyét (thudng gap). Ha natri huyet 
(khéng ré tan suat). 
Tam than: Trang thai lu lan# (kh6ng r6 tan suat). 

He than kinh: Chong mat#, buon ngi#, run# (it gap). Nhire dau# (khong ro tan 
suit). 
Thi giée: Mis mét# (it gp). Can thi#, khiém thi#, giam thj lye# (khéng 16 tan 
suat). 

Tiéu héa: Buon non, tiéu chay$, dau byng trén va dusis, dau bung dudi 
(thuong gap). N6én mira (it gp). Tao bonS (khéng ré tan suat). 

Gan mat; Vang da & matt (it gip). Chire nang gan bat thudng, viém gan 
(khéng ré tan suat). 
Da va mé dieéi da: Eczemag (it gap). Viém da dj img}, ban déf, phat ban 

dang sdit, phat ban dat san}, may day}, nguat, phan img nhay cam voi anh 
singt (khéngré tan suat). 
Réi loan bam sinh, gia dinh va di truyén; Porphyria khéng cap tinh (khong 
rd tan suat). 

Réi loan todn than: Tinh trang ué oai khé chju# (khéng ré tn suat), 

Xét nghigm: Tang aspartat aminotransferase§, lactat dehydrogenase trong 

mau tang§, phosphatase kiém trong mau ting§, uré huyét ting§, creatinin 

huyét ting (khéngré tan suat). 

# Didu nay thudng thodng qua va khéng can ngung dieu trj; tuy nhién cing 

cé thé la trigu chimg cua ha duéng huyet. 
§ Cé vé lién quan dén liéu lugng va thudng bién mat khi chia hod giam liéu 

luong. 

+ Ngime diéutrj néu bj vang da i mat. 
t Thudng bién mat khi tiép tuc diéu tri. Nén ngimg thudc néu céc triéu 
chimg van tiép tuc xuat hign. 
§ Moi quan hé cia nhiing bat thudng nay vdi glipizid la khong chic chin, 
va hiém khilién quan dén cac triéu ching lam sang. 
Thiéu mau bat san va phan img gidng nhu disulfiram da duge bao cao voi 
cac sulfonylure khac. 

Hicéng din xir tri ADR: Can ngimg siz dung thudc khi gap cdc phan tmg sau: 
vang da u mat, cac phan img trén da kéo dai bao gOm eczema, viém da dj 

img, ban dé, phat ban dang sdi, phat ban dat san, may day, ngtra, phan img 
nhay cam véi anh sang. Théng bao cho bac s¥, duge sikhi gap cac tac dung 

khéng mong muén nhu trén hoac cdc phan ing dj tmg nhu thé khd khé dét 
ng6t, khé thd, sung mi mat, mt hoac méi, phat ban hodc ngira (dac biét la 
anh huéng dén toan bé co thé) khi sir dung thudc hogc béo cdo cdc phan img 
cé hai cia thuéc vé Trung tim Quéc gia vé Thong tin thudc va Theo dai 
phan img cé hai cia thudc theo cdc dja chi sau: 
Thu: Trung tim Quéc gia vé Théng tin thudc vA Theo déi phan tng cé 

hai cia thudc. Trudng Dai hoc Duge Ha N6i (13-15 Lé Thanh Tong, Quan 
Hoan Kiém, Ha NGi). 
Fax: 024 3933.5642 

Dién thoai: 024 3933.5618 

Website: http://canhgiacduoc.org.vn 
Email: di.pycenter@gmail.com 

QUA LIEU VACACHXU TRI 
Trigu chimg 

Sis dung qua liéu sulfonylure bao gom glipizid cé the ha dudng huyét. 
Cach xi tri 

Dieu trj tich cuc bang glucose duimg uong va diéu chinh lieu va/hoac ché 

46 An déi voi cdc trigu chimg ha dudng huyét khong kém mat y thire hodc 
cdc dau higu ve than kinh. Tiep tue theo doi chat ché bénh nhan cho dén khi 
trai qua giai doan nguy hiém. Cac phan img ha duéng huyét nghiém trong 

kém h6n mé, co giat hodc suy giam chire nang than xay ra khong thong 
xuyén, nhung Ia cdc truéng hgp cap ciru y té can nhap vién ngay lap titc. 

Néu chan doan hoic nghi ngo hén mé do ha duéng huyét qua mirc 

(hypoglycemic), bénh nhan can duge tiém tinh mach nhanh dung dich 
glucose dam diac (50%). Sau dé nén truyén lién tye glucose nong d6 thap 

hon (10%) véi toc d9 dé duy tri dung huyét & mite > 110 mg/dL (5,55 
mmol/L). Theo déi bénh nhan chat ché trong tdi thiéu 48 gi va 06 thé theo 

di thém tly theo trinh trang cila bénh nhan, Thanh thai glipizid khdi huyét 
tuong c6 the kéo dai énhimg benh nhan mac bénh gan. Loc mau kho cé thé 

mang lai lgi ich do glipizid lién ket nhiéu vai protein huyét trong. 

DAC TINH DUQCLYCHQC 
Phan logidugely 

Thuéc diéu tr) dai thao dudng nhém sulfonylure, thude ha dung huyét 
(ngogi tririnsulin). 

M&ATC: A10BB07. 

Coché ticdung 

DACTINH DUQC DONG HOC 
- “Hip thu: Sw hap | thu glipizid qua duémg tiéu héa 6 ngudi 1a dong daiNG TY 

nhanh chéng va gan nhu hoan toan. Nong 49 dinh trong huyét tong Gat |-4 

Glipizid la m6t thudc ha dudng huyét thugc nhém sulfonylure. 

Co ché tac dung chinh cua glipizid 1a kich thich té bao beta dao tuy tict 

insulin. Kich thich tiét insulin bing glipizid dé dp img voi bira an c6 tam 
quan trong Ion. Mire insulin lic d6i khéng tang ngay ca khi ding glipizid 
lau dai, nhung dap img insulin sau An tiép tuc dugc tang cudmg sau it nhat 6 

thang diéu tr], Dap tmg insulin ddi vdi bira an xay ra trong vang 30 phut sau 

khi wong glipizid @ bénh nhan dai thao dudng nhung khéng ting cao kéo dai 
qua théi gian bita an. Ngay cang cé nhiéu bang chimg cho thay tac dong 
ngoai tuy lién quan dén viéc ting cudng hoat déng cia insulin déng gép 
m6t phan quan trong trong tac dung cia glipizid. Kiém soat duémg huyét 

kéo dai dén 24 gid sau khi ding 1 liu glipizid, ngay ca khi nong 46 trong— 
huyét tuong da giam xu6ng mt phan nho so vdi ndng dé dinh. 

duge tir 1-3 gid sau liéu udng duy nhat. Thai gian ban thai 4 ongudi late. 

4 gid batke ding thudc qua duong tiém tinh mach hay duéng wong. Cac me 

hinh chuyén hoa va bai tiét tuong ty gitta 2 duéng ding thudc, cho thay dy A 

chuyén héa qua ganlén dau la khong dang. ké. Glipizid khong tich liy tron; 
huyét tuong khi uéng liéu Nap lai. Sy hap thu va phan bé khong bj anh 

huéng béi thir an nhung sy hap thu bj cham lai khoang 40 phut. Do 46, 
glipizid co higu qua hon khi ding 30 phut trudc bita an so voi ding cil 

bita An thir nghiém & bénh nhan dai thio duéng. 
Phan bé: Ty Ié lién két voi protein huyét tuong o ngudi tinh nguyén st 

dung glipizid duéng udng va dudng tiém tinh mach 1a 98 - 99% trong | gid 
sau khi sir dung. The tich phan bo ciia glipizid sau khi tiém tinh mach la 11 

lit, cho thay cé sy phan bé & khoang dich ngogi bao. O chudt, khong phat 

hién glipizid hoac cac chat chuyén hda trong nao hoa ty song cia con duc 
hoc con cai, ciing nhw trong bao thai cla con cai dang mang thai. Tuy 
nhién, trong mét nghién ciru khac, cé mot lugng rat nhé cohoat tinh phéng 

xa durge phat hién trong bao thai cia chuGt cong c6 sir dung thudc dugc gin 

déng vi phéng xa. 

Chuyén héa: Sy chuyén héa cua glipizid dién ra rong rai va chi yéu o gan. 
Thii trir: Cac chat chuyén hda chinh bao gdm dang hydroxyl héa va dang 

lién hgp phan cyc khéng cén hoat tinh, dugc bai tit cha yeu qua nudc tiéu. 
Métlugng < 10%glipizid dang khéng déi duge tim thay trong nuéctiéu. 

QUYCACH DONG GOI 
H6p 03/05/10 vix 10 viénnén. Vibam AI/Al. 

DIEU KIEN BAO QUAN 
Noi khé, dudi 30°C. Tranh anh sang. 

HAN DUNG 
24 thang (ké tirngay san xuat). 

TIEU CHUAN CHATLUQNG 
Tiéuchuan co'sé. 

"aC. 

HASAN 
ee 

Co so sn xuat 
NHA MAY 2 CONG TY TNHH LIEN DOANH HASAN - DERMAPHARM 
L@ F, Duong sd 5, KCN Dong An, Binh Hoa, Thuan An, Binh Duong, Viet Nam 

https://trungtamthuoc.com/


