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HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG THUỐC

Đọc kỹ hướng dẫn sử dụng trước khi dùng. Để xa tầm tay của trẻ em.

Nếu cần thêm thông tín xin hỏi ý kiến bác sĩ

Glusamin 250
(Glucosamin 250mg)

THÀNH PHẨN: Mỗi viên nang cứng chứa

Glucosamin sulfat natri clorid 400 mg -

tương đương Glucosamin 250 mg NK)

Tá dược: Magnesi s†earat.

DƯỢP LỰC HỌC

Glucosamin là một thành phần tự nhiên được tim thấy trong chitin, mucoprotein và các mucopolysaccharid. Glucosamin có liên quan đến

san xuất glycosaminoglycan, là chất tạo nên mô sụn trong cơ thể; glucosamin còn có ở trong các gân và dây chang. Glucosamin dugc tổng

hợp trong cơ thể nhưng sẽ bị giảm theo tuổi. Glucosamin va glueosamin dạng muối được dùng trongđiểu trị các rối loạn xương khớp bao gồm

viêm xương khớp. Glucosamin được chiết xuất từ chitin hoặc được tổng hợp.

DƯỢC ĐỘNG HỌC
Các thông số dược động học của glucosamin được xác định chủ yếu ở các nghiên cứu trên động vật. Khoảng 90% liều uống glucosamin được

hấp thu qua hệ tiêu hóa, từ đó thuốc được vận chuyển vào hệ tuần hoàn và đến gan. Sinh khả dụng của thuốc thấp do chuyển hóa mạnh qua

gan lần đầu. Không thấy dạng glucosamin tự do trong huyết thanh sau khi uống.

Glucosamin liên kết khá chặt chế với protein huyết tương chủ yếu là globulin. Thể tích phân phối: 2,5L. Khoảng 11% liều uống được thải trừ

qua phân. Thời gian bán thải khoảng 68 giờ.

CHỈ ĐỊNH
Giảm triệu chứng của thoái hóa khớp gối nhẹ và trung bình.

LIEU DUNG VA CACH SU DUNG
Dùng cho người trên 18 tuổi: Uống 6 viên/ngày, chia3 lần.

Có thể dùng đơn độc glucosamin sulfat hoặc phối hợp với thuốc khác như chondroitin 1200mg/ngày.

Thời gian dùng thuốc tuỳ theo cá nhân, ít nhất dùng liên tục trong 2 — 3 tháng để đảm bảo hiệu quả điều trị.

THẬN TRỌNG
Thận trọng sử dụng thuốc ở bệnh nhân bị tiếu đường, cần kiểm tra thường xuyên đường huyết ở những bệnh nhân này khi sử dụng

glucosamin.

Ở những người bị dị ứng với hải sản có thể tăng nguy cơ dị ứng với glucosamin.

CHỐNG CHỈ ĐỊNH
Phụ nữ có thai, phụ nữ cho con bú, trẻ em, trẻ vị thành niên dưới 18 tuổi do chưa có số liệu về độ an toàn và hiệu quảđiều trị.

TƯƠNG TÁC THUỐC
Thận trọng khi dùng đồng thời glucosamin với thuốc trị tiểu đường, do có thể làm giảm tác ana. aethudc1tri iby đường.

PHY NU CO THAI VA CHO CON BU §

Chống chỉ định.

TÁC ĐỘNG CỦA THUỐC LEN LAI XE VA VAN HANH MAY MOC

Không ảnh hưởng.

TAC DUNG KHONG MONG MUON
Dị ứng, mẫn ngứa, mề đay, mụn nước.

Rất hiếm khi bị rối loạn đường tiêu hóa nhượ nóng, khó chịu vùng thượng vị.

Thông báo cho thầy thuốc tác dụng không mong muốn gặp phải khi sử dụng thuốc.

QUA LIEU VA XỬ TRÍ
Chưa có các nghiên cứu đầy đủ.

  

HẠN DÙNG 36 tháng kể từ ngày sản xuất

BAO QUAN Bảo quản nơi khô mát (dưới 30°C). Tránh ánh sáng.

TIÊU CHUAN T£C§
TRINH BAY Hộp 10 vỉ x 10viên.    HUỲNH TẤN NAM

TỔNG GIÁM ĐỐC
  

CÔNG TY cổ PHAN PYMEPHARCO

166-170 Nguyễn Huệ, Tuy Hòa, Phú Yên
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