
HUONG DAN SU DUNG THUOC 
Vién nén 

R, EUZMO 

Thudc nay chi ding “Dé xa tam tay tré em” 

theo don thuéc “Doc ky hudng dan str dung trude khi ding” 

1. Thanh phan: 

Probenecid 500 mg 

Thanh phan té duge: Tinh bét bién tinh, povidon K30, crospovidon, colloidal silicon dioxyd, 
magnesi stearat. 

2. Dang bao ché: Vién nén. 

3. Chi dinh 

e Tang acid uric huyét do bénh gut (viém khdp man tinh va c6 tophi do guit) giai doan man tinh. 
e Tang acid uric huyét nguyén phat hoac tang acid uric thir phat do céc nguyén nhan nhu sau khi 

ding thuéc Igi tiéu thiazide, furosemide, acid ethacrynic, pyrazinamid hay ethambutol (triy thir 
phat do héa trj ligu ung thu, xa tri, bénh ung thu). 

e Dung phéi hop voi Penicillin va cac khang sinh cing ho dé tang hiéu qua ctia khang sinh trong 
diéu tri nhiém trang nhu phdi hop probenecid vdi amoxicillin dé diéu tri nhiém lau cau nhay 
cam khéng tiét penicilinase va khong bién ching; vdi cefoxitin dé diéu tri ngoai tra viém ving 
chau cap, voi penicillin G procain trong diéu tri ngoai tra giang mai than kinh. 

© Diéu tri déng thoi véi cidofovir trong diéu tri viém voéng mac do CMV @ bénh nhan HIV. 
e Du phdng nhiém déc than do cidofovir. 

4, Cach ding — Liéu ding: 

Cach ding 

Ding dudng uéng. 

Uéng trong bita an. 

Probenecid dugc dting qua duong udng, trong bita an dé giam kich img dudng tiéu hoa. Trong thoi 
gian diéu tri nén bu du dich dé dam bao bai niéu va nén duy tri pH nuéc tiéu kiém. Liéu dung cua 
probenecid nén duge hiéu chinh thy theo dap tmg va mirc d6 dung nap thudc ctia bénh nhan. Déi véi 
tré < 6 tudi, can nghién vién nén chita probenecid sau do trén lan véi stta chua hodc cdc dung dich 
long co dudng. 

Théi gian diéu tri 
Str dung thuéc trong vai thang. 

Liéu ding 

Nguoi lon: 

Tang acid uric mau trong bénh git: 

Dot cp phai hét, bat dau bang | liéu thap dé giam kha nang gay mét dot cap. Néu 1 con cap bat dau 
trong khi dang diéu tri, c6 thé van tiép tue diéu tri bang probenecid liéu khong thay déi. Liéu thap ban 
dau: uéng 250 mg, 2 lan/ngay trong tuan dau tién, sau dé tang lén 500 mg, 2 lan/ngay. Néu voi liéu 
dung trén khéng dat duge tac dung diéu tri thi tang dan liéu thém 500 mg sau méi 4 tuan dén khi dat 
liéu téi da 2 g/ngay. Probenecid khéng cé tac dung trén bénh nhan suy than co Cler < 30 ml/phtt. Khi 
khéng con con git cap 1 nao xuat hién trong vong 6 thang ké tir khi bat dau didu tri, c6 thé gidm lidu tir 
tir, giam 500 mg sau mdi 6 thang cho dén khi dat liéu t6i thiéu kiém soat duge néng dé acid uric huyét 
thanh va duy tri lién tuc diéu tri probenecid & mite liéu nay. 

Phéi hgp voi ligu phap khang sinh ho beta-lactam: 

Liéu thudng ding ctia probenecid 1a 500 mg/lan, 4 lan/ngay. 
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Can giam liéu 6 ngudi cao tudi cé suy than. Can luu y¥ néu tinh trang suy than ctia bénh nhdn du dé 
giam thai trir khang sinh nhu mong mu6n thi khéng nén str dung thém probenecid. 

Liéu khuyén edo dé didu tri nhiém trang do lau cau khong cé bién ching gay béi cdc ching 

Neisseria gonorrhoeae nhay cam khéng tiét penicilinase: Udng 1 g probenecid vdi 3 g amoxicilin 

liéu duy nhat sau d6 tiép tue ding doxycyclin 100 mg, 2 ldn/ngay trong 7 ngay. 

Liéu khuyén cdo dé diéu tri nhiém tring do lau cau khéng cé bién chimng gay boi cac ching 
Neisseria gonorrhoeae nhay cam tiét penicilinase: Uéng 1 g probenecid véi 1 g cefuroxim axetil 
liéu duy nhat sau do tiép tuc dung doxycyclin 100 mg, 2 lan/ngay trong 7 ngay. 

Liéu khuyén cao dé diéu tri nhiém tring ving chéu cap: Uéng 1 g probenecid két hop véi tiém bap 

2 g cefoxitin liéu duy nhat sau do tiép tuc ding doxycyclin 100 mg, 2 lan/ngay trong 10 - 14 ngay. 

Liéu khuyén cio dé diéu tri giang mai than kinh:  Uéng 500 mg probenecid, 4 lan/ngay két hop véi 

tiém bap procain penicilin G 2,4 trigu don vi quéc té/ngay trong 10 - 14 ngay, sau dé tiém bap 

benzathin penicilin don 2,4 trigu don vi, 1 tudn/lan trong 3 tudn tiép theo khéng kém theo ding 

probenecid. 

Dw phong déc tinh trén than gay ra béi cidofovir: Uéng 2 g probenecid 3 gid truée khi truyén 
cidofovir va lap lai liéu 1 g probenecid 2 gid va 8 gid sau khi két thic truyén cidofovir (téng lidu 

probenecid 1a 4 g). 

Tré em: 

Probenecid chi duoc chi dinh cho tré em ttr 2 tudi tr 1én trong truong hop phéi hop véi liéu phap 

khang sinh ho beta-lactam. 

Liéu ding cho tré tir 2 - 14 tudi: Khoi dau 25 mg/kg/ngay chia lam 4 lan, sau do tang 1én 40 

meg/kg/ngay chia lam 4 lan. 

Tré em cén nang trén 50 kg va tré em trén 15 tudi cé thé ding liéu cia ngudi én. 

Truong hop suy than: Khong dung probenecid cho bénh nhan suy than c6 Cler < 30 ml/phit. 

5. Chong chi dinh 

Thuéc chéng chi dinh véi nhitng trudng hop sau: 

© Qué man véi probenecid hoadc mét trong nhitng thanh phan cia thudc. 

Suy than nang 

Soi tiét niéu. ; ; ; 

Nong d6 urat trong nude tiéu > 700 mg/24 gid voi ché d6 an udng binh thuodng. 

Tang acid uric huyét thir phat do cac bénh mau ac tinh. 

e Methotrexat 

Thudéc thuong khéng khuyén cao: 

e Trong thoi gian mang thai va cho con bu. 

e Trong qua trinh diéu tri vdi salicylat. 

6. Canh bao — Than trong 

Canh bao dac biét 

Trong qua trinh diéu tri giam acid uric huyét: 

Probenecid khéng phai 1a mét phyong phap diéu tri cho con gut cap. 
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Nén str dung phdi hop probenecid, tai thoi diém bat dau diéu tri, voi colchicin (1 mg/ngay) dé ngain 

ngtra bénh gut. 

Trudéc khi khoi dau diéu tri, kiém tra nong dg urat trong nude tiéu (xem phan ‘ ‘Chéng chi dinh”), va ké 

don mt liéu trinh Ioi tigu kém véi kiém hdéa nude tiéu vi nguy co bi sdi tiét nigu va con dau quan 
than. 

Than trong khi sw dung 

Liéu phap gidm acid uric huyét khéng thé khong can mdt ché dé dinh dudng hop ly. 

Str dung than trong 6 nhitng bénh nhan cé tién str loét da day. 

Thé thao: 

Chi y khi str dung thuéc & cdc van déng vién, san pham nay cé chia mét hoat chat dac biét cé thé gay 

ra nhitng phan tmg duong tinh trong cac thir nghiém duoc thuc hién khi kiém soat chéng ding nhttng 

chat kich thich. 

7. Si dung thudéc cho phy ni c6 thai va phu nit cho con bi 

Phu nit co thai 

Khong co dit ligu dang tin cdy vé tinh trang quai thai trén dong vat. 

Trong thuye hanh lam sang, khéng cé day du dt liéu hién hanh lign quan dén viée danh gia tac dong 
gay di tat hoac d6c tinh trén thai cé thé xay ra cula probenecid, khi st dung thuoc trong qua trinh mang 

thai. 

Do dé, kh6ng khuyén cdo sir dung probenecid trong qué trinh mang thai. 

Luu y: thuong xuyén quan sat duge tinh trang tang acid uric trong nhiém déc thai ky nhung khéng yéu 
cau diéu tri cy thé. 

Phu nit cho con bi 

Do khing co dir liu vé sit bai tiét ctia probenecid trong stta me, nén tranh su dung thudc 6 phu nt 

dang cho con bu. 

8. Anh hwéng eciia thuée lén kha nang Iai xe vA van hanh may méec 

Chua cé bang ching vé anh hung cia thuéc 1én kha nang léi xe, van hanh may moc. 

9, Twong tac, twong ky ctia thudc 

Khi str dung ding thoi probenecid véi nhtng thudéc sau day, bénh nhan can duoc giam sat can than vé 
mat lam sang va tinh trang sinh hoc. 

Céic phéi hop chéng chi dinh 

Methotrexat 

Lam gia tang ddc tinh trén mau cua methotrexat: ttc ché bai tiét methotrexat tai éng than boi 

probenecid. 

Cac phéi hop khéng khuyén dung 

Salicylat 

Lam giam tac dong tang bai tiét acid uric trong nuée tiéu (tham gia vao qua trinh thai trir acid uric 
trong 6ng than). 

Str dung thudc giam dau khac. 
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Cac phéi hop can than trong khi sir dung 

Diprophyllin 

Lam gia tang ndng dd diprophyllin trong huyét tong, di kém véi nguy co qua liéu, (ire ché sur bai tiét 

tai éng than cua diprophyllin). 

Giam liéu diprophyllin trong qué trinh diéu tri vi probenecid. 

Zidovudin 

Gia tang nguy co xay ra cac tac dung khéng mong muén cua zidovudin, vi gia ting téc d6 van chuyén 
cla thuéc trong hé tuan hoan., 

Giam sat lam sang dinh ky. 

10, Tac dung khéng mong muén 

Thuong gap nhat: dau dau, chan an, bu6n nén, nén, viém nudu, chong mat, di tiéu thuong xuyén. 

Hiém gap: phan (mg qua man nhw sét, viém da, ngtra, mé day, phan vé. 

Rat hiém gap: hoai tir gan, hdi chitng than hu, thiéu mau bat san, thiéu mau tan huyét 6 nhimg bénh 
nhan thiéu enzym G6PD. 

11, Qua liéu va cach xi tri 

Thong tin ve qua liéu cua probenecid con rat han ché. Trong mot bao cdo qua liéu probenecid, cac 
trigu chtmg nhiém déc sau khi ung 47,5 g thudc gdm _cé: Nén, buén nén, chan an, run, dong kinh con 
l6n, r6i loan thi giac, con gut cap, hén mé va suy hé hap da duge ghi nhan. 

© Xu tri: 

Cho uéng than hoat tinh, gay nén va ria da day dé loai bd va ngan can hap thu phan thuée con Luu lai 

trong duong tiéu hoa. Chua cé phuong phap giai doc dac higu, chu yéu diéu tri trigu chimg va hé tro. 

Néu cé trigu chtmg kich thich than kinh, cé thé diéu tri bang barbiturat tac dung ng&n. 

12. Dac tinh dwg lire hoc 

Nhém duge ly: Thudc lam tang dao thai acid uric. Ma ATC: M04AB01. 

La mét chat tang dao thai acid uric, probenecid rc ché tai hap thu urat tai éng than boi tac d6ng nhanh 

chéng ctia enzym thuan nghich. 

La mot chat tre ché bai tiét tai éng than cua penicillin va acid p- aminosalicylic, probenecid cho phép 

duy tri néng d6 cao penicillin, can thiét trong qua trinh diéu tri cia viém ndi tam mac Osler hay tinh 

trang nhiém tring huyét. 

13. Dac tinh dworc déng hoc 

Thuée duge hap thu nhanh va hoan toan. 

Trong huyét tuong, probenecid lién két manh véi protein huyét tuong (75 dén 95%). Thudc qua duoc 
hang rao nhau thai. 

Probenecid duoc chuyén hoa tai gan, chat chuyén héa chinh ctia nd 1a probenecid acyl-glucuronid. 

Thudc duoc thai tri chit yéu qua than, 80 dén 90% liéu ding dugc tim thay trong nuéc tiéu, phan lon 
dudi dang cac chat chuyén hda. 

Téc dé thai trir ting lén boi qua trinh kiém héa nwoéc tiéu. 

14. Quy cach dong géi: Vi Al— PVC 

Hép 3 vix 10 vién 
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H6p 6 vi x 10 vién 

15, Diéu kign bao quan: Noi khé mat, nhiét 46 khéng qué 30 °C, tranh anh sang. 

16. Han dung; 36 thang ké tir ngay san xuat 

17. Tiéu chudn chat lwong cita thude: Tiéu chuan co sé 

18. Tén, dia chi co s@ san xuat thuée: 

CONG TY CO PHAN THUONG MAI DUQC PHAM QUANG MINH 

Dia chi: Sé 4A, duong Lo Lu, phuong Truong Thanh, Quan 9, TP.HCM, Viét Nam 

Dién thoai: 028.373.00.167 

Fax: 028.373.011.03 

Thanh phé Hé Chi Minh, ngay AQ. thang Q3 nam 2020 

GIAM BOC 

Nouyin Chi Bick Dao 
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