THANH PHAN: Chiét xuit 100% tif cy tram gié tu nhién.
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CONG DUNG & HUONG DAN SU DUNG:

* Doi vdi tré so sinh, tré nho:

- Gitdp lam sach da, khzing khuén va giir im co thé, tranh bi nhiém
lanh: Pha vao nudce 4m tam cho bé

- Trénh gio, cam lanh: Thoa dau tram lén 2 bén thai duong, long ban
tay. ban chan cho bé khi trm tro lanh.

~ o
- Hé trqr phong va ngira mubi: Thoa tinh dau tram 1én vét mudi dot sé Jau 't]i“"ai Il

lam giam sung va dau. ~
- Chuéng bung, kho tiéu, day hei: Nho vai giot déu tram vao long ®
ban tay, sau do thoa xung quanh vung bung, két hop massage. ( un ln
- Ngat miii, khé thé: Thoa déu vao mui hodic nho 3 -5 giot tinh dau

tram vao khan sira va quan vao c6 cho bé,

#+ Doi véi Phu nit mang thai va sau sinh, nguoi gia, ngwéi bénh:

- Hb trg phong chﬂng cam Ignh cam cum, phung han, ho, nhire
t‘lﬁu, s0 mili, gir am co thé: Thoa diu vao miii, 2 bén tha; duong,
vung co, nguc, long ban tay, ban chéan hoac tam VOi nuoce am.

- HO tro giam ngat miii, kho thé: Xong, hit, ngiri dau vao miii hong.

- HO trg gidm chm?ng bung, day hoi, an khﬁng tiéu: Nudng bo ket
trén than, nho vai giot dau tram, ho tay am va xoa vao bung theo chiéu
klm ddng ho hodc xoa trie tiép diu tram vio vun;, bunﬂ

- HO tr¢ khang l{huﬁn, tre ché virus ciim, vi khufn gay ‘bénh; lam
sach khung khi glup thu gifin va gidi téa stress: Nho diu tram vao
dén x6n g, may khuéch tan tao huong thom, sat khuédn khong khi.

- Gilp lam giam cac con dau co, khép, nhire méi chan tay: Thoa dau
vao ving co, khap, ving bi dau nhtre...két hop voi xoa bop, massage.

CHONG CHI DINH:

- Khong duge uong, khong thoa dau vao mat va cac vét thuong hé.
- Néu bi di ing hay ngung st dung va hoi y kién bac si.

BAO QUAN:

- Pé noi kho rdo, thoang mat, tranh anh sang truc tiép.
- Tranh xa thm tay tré em

(% LUUY: B

Ddu tram la logi duwoc liéu duoc ch:er xudt 100% tie cay tram gid
tu nhién bang phuong phap r,htmg cdt hoi nede, phu thuge vao tho
nhuong, diéu kién khi hdu tirng thoi diém nén mau sdc, hwong
thom cé thé khzfc nhau theo ruﬂ_g L.S‘X nhieng chat luong, ham
hrgng tinh a’au tinh R'H{J‘f." ligu vén giong nhau, khéng thay doi.

4 tram thu hoach vao mua ning;

s Mau vﬁng sim, mii ndng dic trimg ¢

-__Dﬁu tram chung cit > 6 thang + L4 tr&m I
\ M -&u véng nhat, mﬁl hlrimg diu nhe




