Rx Thudc ban th

AZADUO
“Doc ky huéng dan sir dung truéc khi ding”
“Dé xa tdm tay tré em”
“Théng bdo ngay cho bdc si hodc duoc sinhing tdc dung khéng mong muédn gdp phdi khi s
dung thuéc”
“Thudc nay chi diing theo don cua bdc si”

PHAN THONG TIN DANH CHO NGUOI BENH

Thanh phéan, ham lugng ctia thudc:

MAi 10 g gel béi ngodi da c6 chua:

Hoat chdt: 10mg Adapalen va 250 mg benzoyl peroxid (duéi dang hydrous benzoy!
peroxid)

Td dugc: Methylparaben, propylparaben, carbopol 940, disodium EDTA, natri hydroxyd,
propylen glycol, nuéc tinh khiét

Mé ta san pham: Gel bbi ngoai da

Quy cach dong géi: Hop 1 tuyp 15 g, hop 1 tuyp30-g: : v

Thudc diing cho bénh gi?

Diéu tri tai chd mun triing cé nhe dén viia véi nhiéu mun triing ca c6 nhan, mun tring ca
san va mun triing ca cé ma.

Chi duing thuéc cho ngudi 16n va thanh thiéu nién tir 9 tudi trd 1én.

Nén diing thudc nay nhu thé nao va liéu lugng?

Boi I6p mdng Ién viing da bénh sau khi da rifa sach va lau khé, 1 14n/ngay vao buéi téi sau
khi tdm. Tranh day gel vao méat, moi, niém mac.

Thoi gian diéu tri dugc xac dinh bai bac sy trén co s tinh trang 1dm sang ctia bénh. Tinh
trang cdi thién trén lam sang xudt hién sau 1-4 tuan diéu tri.

Khi nao khéng nén diing thuéc nay?

Qué mén vdi cac thanh phan cla thudc.

Tré em dudi 9 tudi.

Phu nir cé thai va cho con bu.

Téac dung khéng mong muén (néu cé):

Thudc stir dung béi ngoai, do d6 cac tac dung khdng mong muén gap phai da dugc ghi
nhén déu & trén da.

Tdc dung khéng mong muén c6 thé gdip phdi khi st dung san phdm chita thanh phén
adapalen va benzoyl peroxid:

Thudng gép, 1/100 < ADR <1/10

Kho da, dé da & viing boi thudc, cdm giac rat, kich ing da, ban dé, tréc da.

[t g8p, 1/1000 < ADR <1/100

Ngtta dir doi, tdy d6, néng rat, sung phu

Viém da.

M0t s6 tac dung khéng mong muén chua ré tan sudt gap: cdm gléc dau rat trén da, viém
mimatditng: — —_—
Tdc dung khéng mong mudn c6 thé gdp phdi khi st dung sén phdm chia thanh phdn Benzoyl
peroxid:

Trén da va céc ri loan & cdc mé dudi da:

Rét thuding gép, 1/100 < ADR <1/10: khé da, ban dd, bong tréc da, da kich ting néng do.
Thudng gép, 1/100 < ADR <1/10: ngtta da, cdm giéc da dau ram ran, kich tng (céc triéu
ching c6 lién quan téi viém da)

[t gép, 1/1000 < ADR <1/100: di ting da.

Mét s6 tac dung khéng mong muén chua ré tén suat gép: sung mat.

Téc dung khéng mong mudn c6 thé gap phai khi sir dung san phadm chifa thanh phan
Adapalen: :

Trén da va cdc réi loan & cdc mé dui da:

Thuéng gap, 1/100 < ADR <1/10: khé da, ban dd, bong tréc da, da kich ing néng dé.

[t gdp, 1/100 < ADR <1/10: ngtta da, cdm gidc da dau ram ran, kich ting (cac triéu chiing c6
lién quan téi viém da)

[t gép, 1/1000 < ADR <1/100: di (ing da.

Trén mdt:

M6t s6 tac dung khdng mong mudn chua ré tan suét gép: kich ting mi mét, ngita mi mét,
ban dé & mi. sung mi.

Huéng dan cach xir tri ADR

Thudc chi dugc dung ngoai. Tranh dé thudc ti€p xuc véi mét, niém mac, mdi va miéng. Néu
khéng may tiép xtic xdy ra, phai rita ky véi nuéc.

Cén xéc dinh xem ngudi bénh c6 mén cam véi benzoyl peroxid hay khéng, béng cach trudc
hét béi thir trén mét viing nhé. Néu 6 kich (ing hodc khé da thi nén gidm s6 1an dung. Néu
bi ngtfa nhiéu, d6, néng bing, sung phéng hoic kich tng, thi ngiing thuéc va hdi y kién
théy thuéc hodc dén co sd'y té gan nhat dé dugc diéu tri tét nhat.

Néu thuSc khéng ¢6 tac dung trong vong 4 tudn, nén ngling thudc va héi y kién thay
thudc.

Mot dat diéu tri khong dugc kéo dai qué 3 thang.

Nén tréanh diing nhiing thuéc hodc thuc phdm gi khi dang sit dung thudc nay?
Adapalen va benzoyl peroxid:

Than trong khi diing v6i sdn phdm c6 thé gay kich (ing tai chd khéc, ché& phdm chiia qu
huynh, resorcinol hay acid salicylic.

Cac san phdm chita benzoyl peroxid c6 thé [am bac mau 16ng téc va m&t mau clia vai nén
han ché dé thudc tiép xtic véi cac san phdm cé mau.

Khéng dugc dung benzoyl peroxid khi phéi ti€p xdc véi 4nh ndng mét trdi hoic tia tir
ngoai. Duing déng thai véi thuéc chéng ndng c6 chita acid paraaminobenzoic sé& lam bién
d6i mau da mét thai gian.

Adapalen:

Chua cé bao cdo vé cac tuong tac c6 thé xdy ra khi sir dung adapalen va cac thudc khéc.
Tuy nhién, véi céc thudc retinoid hay céc thudc c6 cling co ché téc dung thi khéng nén sir
dung déng thai véi adapalen.

Adapalen 6n dinh véi oxy, anh sang va cac phin ung hod hoc. Médc du chua cé dir liéu béo
cdo vé sy téng nhay cdm véi dnh séng d6 an toan cia adapalen trén ngudi va dong vat, tuy
nhién van nén tranh tiép xtc v&i 4nh séng mat tréi c6 cudng d6 manh hoc tia UV.
Benzoyl Peroxid:

Khéng c6 bao céo vé tuong tac thudc, tuy nhién céc loai thudc c6 tac dung gay kich ting,

kich thich va tac dung [am kho khéng sir dung déng thai véi benzoyl peroxnd
Can lam gi khi mét 1an quén dung thudc?
Tiép tuc dung thudc theo liéu khuyén céo.
Cén bao quan thuéc nay nhu thé nao?
Bao quén trong bao bi kin, tranh 8m, tranh anh sang, & nhiét d6 dudi 30°C.
Nhing ddu hiéu va triéu ching khi dung thudc qua liéu:
C6 thé'xdy ra tréc vdy da qua nhanh, ban dé hodc phu.
Can lam gi khi diing thudc qua liéu khuyén cdo?
Néu xdy ra tréc vdy da qué nhanh, ban d6 hodc phu, can ngiing thudc. Dé khic phuc
nhanh céc téc dung c6 hai, c6 thé ddp gac lanh. Sau khi cac triéu chiing va céc biéu hién
trén da gidm, c6 thé dung thir mét cach than trong liéu lugng thdp hon néu cho rang
phan ting da xay ra la do dung qué liéu chirkhdng phéi do di ing.
Nhiing diéu can than trong khi dung thudc nay?
Adapalen & Benzoyl peroxid
Tranh tiép xtic mat, mdi, géc mai, niém mac. Khéng béi thudc 1én vét cit, trdy xudc,
vung da bi eczema, viing da bi bdng néng. Tranh dnh sdng mat trdi va anh sdng dén
dién.
Nén huéng dan cho bénh nhan nhiing théng tin ré rang dé tranh ngung thuéc sém
trong khi dang 1é van con phai tiép tuc: Luc daucé thé cé cdm-gidc heibi kich-ing; diéu—
nay khéng phai la do khéng dung nap hay di tng. Tuy nhién van nén thir 46 nhay cdm
ctia da trude khi dung thuéc (b6i nhiéu 1an Ién mét bé mét da nhé, trong nhiéu ngay
lién tuc). D& gidm dén mic t6i thiéu hién tugng bi kich ting, ngudi bénh can tuan thi
cac nguyén tic sau:
- Khéng béi thudc néu nhitng 1an sir dung trudc da bi kich tng.
- Ngoai trif ¢6 nhiing chi dinh cu thé, khéng nén diing déng thai véi nhitng thuéc béi tai
chd khéc c6 tac dung lam tiéu siing hay tdy mau.
- Nén lam vé sinh da méi ngay 1-2 14n 13 du, bdng céc san phdm tdy rira chuyén biét cho
da, khéng dung nudc hoa hay céc sén phdm cé chira cén.
- Tranh phoi néng trong thai gian dau diéu tri, sau d6 néu cé phoi nédng phél boi kem
chéng néng.
- Khdng st dung dén chiéu tia tir ngoai.
- Dac biét than trong khi bdi thuéc cho nhiing ngudi c6 mau da sang hay khi béi Ién
nhiing viing da nhay cdm nhu ¢, nguc, quanh mét, miéng. Néu tinh trang kich ting c6
vé nang hay khéng dung nap, nén béi thudc thua ra. Néu tinh trang ngita van kéo dai
gdy kho chiu, nén ngung béi thudc. Néu vé y boi thudc [én niém mac (mat, miéng, 16
mai) hay mi mét, can ria sach véi nhiéu nuéc. Khdng béi thube 1én vét thuong chdy
méu hay da bi tén thuong.
Adapalen:
Néu c6 phan (ing do da nhay cdm hay gay nghiém trong kich ing xay ra, cdn ngling st
dung thudc. Néu kich (ing chi xay ra tai chd thi bénh nhan chi can gidm tan suét sit dung
thuéc dé gidm céc triéu chiing dén khi mat hoan toan.
Khéng dé san pham day Ién mét, miéng, géc mdii, niém mac mi. Trong trudng hgp xdy
ra, can rifa sach lai bang nuéc sach. Khéng dung thu6c trén vét thucng hé, vung da bi
chédy néng hodc vung da mdi tdy da chét. Cang ¥ c néubénh—
nhan bi mun triing ca nghiém trong hodc vi tri mun c6 anh hudmg t6i nhiéu vung khac
clia co thé.
Nén gidm tiép x(ic véi 4nh séng mét trdi va buc xa UV nhan tao, ké ca dén phoi sang,
trong khi st dung adapalen. Bénh nhéan thudng phai phoi ndng trong thdi gian dai va
nhing ngudi cé dd nhay cdm véi 4nh ndng mét trdi, nén dugc canh béo dé than trong.
Nén s dung céac san phém chéng néng va quén 4o bao hé khi khéng thé tranh dugc
phai nhiém.
Benzoyl peroxid
Phén (ing néng rat nhe, dd, va bong da c6 thé xay ra trong lan d4u tién st dung san
pham chfa hoat chat nay. Céc triéu chiing nay la vé hai, va thudng sé bién mét khoang
1 ngay. Trong trudng hgp cac phan tng di ting trd nén nang hon thi can gidm tan xuat
str dung thudc xuéng.
Viéc st dung thudc qué liéu dugc khuyén cdo khéng lam ting tac dung diéu tri ctia
thuc ma ting nguy co gip phai cac tdc dung khéng mong muédn.
Cén thén trong véi cac trudng hop sir dung déng thai cac liéu phép tri mun khac nhau,
Vi nguy cd cdng hudng cac téc dung phu va lam triéu ching trén bénh nhan trg nén
néng hon.
Khéng dé day benzoyl peroxid vao mat, niém mac mdi, miéng. Trong trudng hop ché
phéam bi dinh vao mét, cén rita sach lai bang nudc. Cling cdn than trong khi sit dung ché
pham cho cac vuing da nhay cam.
Thudc cling lam tdng nhay cdm véi anh sdng mét trdi, do d6 khong tiép xuc lau véi anh
sdng dén c6 cudng d6 sang manh va tranh anh sdng mét trdi. Trong trudng hop bat
budc, can st dung san phdm chéng néng va céc dung cu chéng néng nhu khdu trang,
4o chéng néng
S&n phadm néu bj day vao cac vat liéu nhuém mau (nhu téc, Vvai...) c6 thé 1am bac mau =
hodc mat mau.
Khéng st dung trén vét thuong hd.
Methyl parahydroxybenzoat (E218) va propyl parahydroxybenzoat (E216) c6 thé gay
phan (ing di ting c6 thé bi tri hoan.
Propylen glycol c6 thé gay kich ting da.
Thoi ky mang thai: Chéng chi dinh cho phu nir ¢6 thai
Théi ky cho con bu: Chéng chi dinh cho phu ni cho con bu
Anh hudng clia thudc 1én kha nang l4i xe va van hanh mdy méc: ThuSc khong anh
hudng dén kha nang l4i xe va van hanh may méc.
Khi nao can tham vén bac si, dugc si?
Can tham vén béc si, dugc si khi gap phai céc tdc dung khéng mong muén khi sit dung
thuéc.
“Néu cdn thém théng tin xin héi y kién bdc si hodc dugc si”
Han diing cta thudc:
36 thang ké tir ngay san xuit
Tén, dia chi, biéu tugng (néu cé) clia co s& san xuét:
Céng ty ¢8 phan dugc phdm Me Di Sun
$6 521, khu phé An Lgi, phudng Hoa Lgi, thi xa Bén Cat, tinh Binh Duong
Ngay xem xét stra d8i cap nhat lai ndi dung huéng dan st dung thuéc:27/03/18



PHANT! HO CANBOY T

Thanh phén, ham lugng ctia thuéc:
Mai 1 g gel bbi ngoai da cé chifa:
Hoat chdt: Adapalen 0,1%, benzoyl peroxid 2,5% (dugi dang hydrous benzoyl peroxid)
Td duoc: Methylparaben, propylparaben, carbopol 940, dinatri EDTA, propylen glycol, nuéc
tinh khiét.
M ta san pham: Gel bdi ngoai da
Quy cach déng géi: Hop 1 tuyp 15 g, hép 1 tuyp 30 g.
Céc dac tinh dugc luc hoc:
Nhém dugc ly: Thudc diéu tri mun tring ca
Ma ATC: D10ADS53
Adapalen:
Adapalen Ia mét hgp chét dang retinoid da dugc chiing minh la ¢6 hoat tinh khang viém in
vivo va in vitro; adapalen bén viing véi oxy va énh séng va khéng cé phan (ing vé mét héa
hoc. Co ché hoat déng clia adapalen, giéng nhu tretinoin, la gén két vao cac thu thé acid
retinoic déc hiéu ctia nhan, nhung khéc tretinoin & chd khong gén vao protein ctia thu thé
trong bao tuong.
Adapalen khi duing trén da c6 tac dung phan hily nhan mun va cling ¢6 tac dung trén
nhiing bét thudng clia tién trinh siing héa va biét héa ctia biéu bi, ca hai trudng hgp nay
déu la nhimg yéu t6 gdy mun triing ca. Co ché tac dung clia adapalen la binh thudng héa
tién trinh biét héa clia cic té bao nang biéu mé va do dé, Iam gidm su hinh thanh céc vi
nhan mun tring ca.
Benzoyl peroxid:
Benzoyl peroxid cé tac dung lam tréc vdy da, bong 16p siing va khang khudn.
Tac dung khang khuén ctia benzoyl peroxid c6 thé do hoat tinh oxi héa, cé téc dung trén vi
khuan Staphylococcus epidermis va Propionibacterium acnes. TAc dung nay rét cé ich trén
mun tring cé, dang béi tai ché benzoyl peroxid 10% dugc sit dung réng réi nhat va la
thudc ddu tién dé diéu tri triing ca. Benzoyl peroxid con cé tac dung tic ché hé vi khudn
trén da cuing véi lam gidm bé mat cac té chiic nang nhé trong khodng 48 gid tir khi béi
thudc nhung vai ngay sau mdi thé hién trén lam sang.
Trudng hgp bi mun triing cé nang, can dung thém tai chd clindamycin hodc clarithromycin
dé (ic ché cac vi khuan khang thuéc
Benzoyl peroxid con dung dé diéu tri ndm trén da nhu Tinea pedis.
Céc déc tinh dugc dong hoc:
Adapalen:
& ngudi, adapalen dugc hap thu qua da kém; trong cac thif nghiém lam sang, khéng tim
thdy dugc néng dé adapalen trong huyét tuong & muc c6 thé do dugc khi sit dung dai han
trén mét viing da rdng bi mun tring cé véi mic d6 nhay cdm phan tich la 0,15 ng/ml. Do
d6, khéng thé xac dinh cac théng s6 dugc dong hoc vé sinh kha dung ctia adapalen khi boi
ngoai da.
Benzoyl peroxid:
Thuéc hdp thu qua da khoang 1,8 mcg/cm2 hodc 45% liéu dung trong khoang 24 gid.
Lugng benzoyl peroxid dugc hap thu sé chuyén hoan toan thanh acid benzoic & da va
dugc thai trir nhanh chéng vao nudc tiéu. Benzoyl peroxid bdi tai ché khuéch tan chon loc
dén céc biéu bj, sau dén tir tir vao dén 16p bi.
Chi dinh, liéu duing, cach diing, chéng chi dinh:
Chi dinh:
Piéu tri tai chd mun triing ca nhe dén vira véi nhiéu mun tring ca c6 nhan, mun tring ca
s&n va mun tring ca cé ma.
Chi dung thuéc cho ngudi I16n va thanh thi€u nién tir 9 tudi trd 1én.

Liéu luong, cach dung:
Bdi I6p mdng 1én viing da bénh sau khi da rifa sach va lau khé, 1 1an/ngay vao budi téi
trudc khi di ngt. Tranh day gel vao mét, méi, niém mac.
Thai gian diéu tri dugc xac dinh bdi bac sy trén co s tinh trang 1am sang cia bénh. Tinh
trang cai thién trén 1am sang xudt hién sau 1-4 tudn diéu tri.
Chéng chi dinh:
Qué mén véi cac thanh phéan clia thudc.
Tré em dudi 9 tudi
Phu nif ¢6 thai va cho con bu ?
Céc trudng hop than trong khi dung thudc:

le enzoyl peroxid

Tranh tiép xtic mat, mdi, g6¢ mi, niém mac. Khéng béi thudc 1én vét cat, trdy xudc, viing
da bi eczema, viing da bi bdng ndng. Tranh dnh sang mét tréi va dnh sang dén dién.
Nén huéng dan cho bénh nhan nhing théng tin rd rang dé tranh ngung thudc sém trong
khi dang |é van con phai tiép tuc: Lic dau cé thé c6 cdm giéc hoi bj kich (ing, diéu nay
khéng phai la do khéng dung nap hay di tiing. Tuy nhién van nén thir dé nhay cdm ctia da
trudc khi diing thudc (bdi nhiéu In 1én mot bé mat da nhé, trong nhiéu ngay lién tuc). D&
gidm dén miic t6i thiéu hién tugng bi kich (ing, ngudi bénh can tuan thi cac nguyén tic
sau:
- Khéng béi thudc néu nhiing Ian sir dung trudce da bi kich tng.
- Ngoai trir ¢6 nhiing chi dinh cu thé, khéng nén dung dong thai vdl nhu’ng thu6c b0| tai
cho khéc cotac dungfam tiéu s au.
- Nén lam vé sinh da méi ngay 1-2 Ian la du, béng cac sén phém tdy rita chuyén biét cho da,
khéng dung nudc hoa hay céc san phdm cé chita cén.
- Tranh phoi néng trong thdi gian dau diéu tri, sau d6 néu c6 phoi ndng phai bdi kem
chéng ndng.
- Khéng st dung dén chiéu tia tif ngoai.
- Déac biét than trong khi bdi thudc cho nhitng ngudi cé6 mau da sadng hay khi béi Ién nhiing
vung da nhay cdm nhu ¢6, nguc, quanh mét, miéng. Néu tinh trang kich tng cé vé nang
hay khéng dung nap, nén béi thuéc thua ra. Néu tinh trang ngia van kéo dai gay khoé chiu,
nén ngung bai thudc. Néu vé y béi thudc Ién niém mac (mét, miéng, 16 mai) hay mi mat,
cén rifa sach v6i nhiéu nuéc. Khéng boi thude 1én vét thuong chdy mau hay da bi tén
thuong.
Adapalen:
Néu c6 phan (ing do da nhay cdm hay gay nghiém trong kich ting xay ra, can ngting st
dung thudc. Néu kich ting chi xay ra tai ché thi bénh nhan chi can gidm tén suét sit dung
thudc dé gidm cac triéu chiing dén khi mat hoan toan.
Khong dé san phdm day lén mét, miéng, géc mdi, niém mac mi. Trong trudng hop xay ra,
cén rtfa sach lai bdng nudc sach. Khéng dung thudc trén vét thuong hé, vung da bi chay
néng hodc viing da méi tdy da chét. Ciing khéng str dung st dung thuéc néu bénh nhan bi
mun triing ca nghiém trong hodc vi tri mun cé &nh hudng téi nhiéu viing khac clia co thé.
Nén gidm ti€p xtic véi 4nh sdng mét trdi va bic xa UV nhan tao, ké ca dén phai séng, trong
khi stt dung adapalen. Bénh nhan thudng phéi phoi ndng trong thai gian dai va nhing

‘mupq 4 dolnhay cam v6i anhind TZ}dat trdi, nén dugc canh béo dé than trong. Nén st
dung céc san pham chéng ning va quan 40 bao ho khi khéng thé tranh dugc phoi

nhiém.
Benzoyl peroxid

Phan (ing néng rét nhe, dd, va bong da c6 thé xay ra trong 1an dau tién sir dung san
phdm chia hoat chat nay. Cac triéu chiing nay 1a vé hai, va thuéng sé bién méat khoang 1
ngay. Trong trudng hgp céc phan Ung di Ung tré nén nang hon thi can gidm tan xudt si
dung thuéc xuéng.
Viéc st dung thuéc qué liéu dugc khuyén cao khéng lam tang téc dung diéu tri clia
thudc ma tdng nguy co gép phai cac tdc dung khéng mong muén.
Cén than trong v6i cac trudng hop st dung déng thai céc liéu phap tri mun khac nhau,
Vi nguy co cdng hudng cac tac dung phu va lam triéu chiing trén bénh nhan tré nén
nang hon.
Khéng dé day benzoyl peroxid vao mét, niém mac mdi, miéng. Trong trudng hgp ché
phé&m bi dinh vao mat, can rifa sach lai bdng nuéc. Cling can than trong khi st dung ché
phdm cho cic viing da nhay cadm.
Thudc cing lam tdng nhay cdm véi dnh séng mat trdi, do dé khéng tiép xtc lau véi énh
sang dén c6 cuding d6 séng manh va trdnh anh sdng mat trdi. Trong trudng hop bat
buéc, can st dung san phdm chdng ndng va cac dung cu chéng néng nhu khiu trang,
40 chdng néng...
San phdm néu bj day vao céc vat liéu nhuém mau (nhu téc, vdi...) c6 thé lam bac mau
hodc mat mau.
Khéng st dung trén vét thuong hé. -
Methyl parahydroxybenzoat (E218) va propyl parahydroxybenzoat (E21 6) (<4} thé gay
phén tng di ting c6 thé bi tri hoan.
Propylen glycol c6 thé gay kich ting da.
Thoi ky mang thai: Chéng chi dinh cho phu ni c6 thai
Thai ky cho con bu: Chéng chi dinh cho phu ni cho con bu
Anh huéng cia thudc 1&n kha nang l4i xe va van hanh may méc: ThuSc khong anh
huéng dén kha nang lai xe va van hanh may méc.
Tuong tac ctia thudc véi cac thudc khac va cac loai tuong tac khac:
Adapalen va benzoyl peroxid:
Thén trong khi duing véi sdn phdm c6 thé gdy kich ing tai chd khac, ché phdm chita luu
huynh, resorcinol hay acid salicylic.
Céc san pham chita benzoyl peroxid c6 thé lam bac mau 16ng téc va mat mau cla vai
nén han ché dé thudc tiép xtc véi cdc san pham c6 mau.
Khéng dugc dung benzoyl peroxid khi phai tiép xuc véi &nh ndng mat trdi hodc tia tur
ngoai. Dung déng thai véi thudc chéng néng cé chira acid paraaminobenzoic sé lam
bién déi mau da mét thai gian. !
Adapalen:
Chua c6 béo céo vé céc tuang tac cé thé xdy ra khi st dung adapalen va cac thudc khac.
Tuy nhién, véi cac thudc retinoid hay cac thudc c6 cuing co ché tac dung thi khéng nén
str dung déng thai véi adapalen.
Adapalen én dinh véi oxy, 4nh sdng va céc phan ting hod hoc. Mac du chua cé dit liéu
béo cdo vé su tdng nhay cam véi anh sdng d6 an toan ctia adapalen trén ngudi va dong
vét, tuy nhién van nén tranh tiép xtc véi anh sang mét tréi c6 cuong dé manh hoéc tia
Uv.
Benzoyl Peroxid:
Khong c6 bao céo vé tuong tac thudc, tuy nhién cac loai thuéc cé téc dung gay kich ting,
kich thich va tadc dung lam khé khéng sir dung déng thai véi benzoyl peroxid.
Tac dung khéng mong muén:
Tac dung khéng mong mudn cé thé gdp phai khi st dung san phdm chita thanh phan
Adapalene va Benz roxid:
Thudng gdp, 1/100 < ADR <1/10
Kho da, dé da & vung bdi thudc, cdm giéc rat, kich ing da, ban dd, tréc da.
[t g3p, 1/1000 < ADR <1/100
Nguia dir doi, tdy do, ndng rat, sung phu.
Viém da.
M6t s6 téc dung khéng mong muén chua ré tan suat gap: cdm giac dau rat trén da, viem
mi mét di Ung.
Tac dung khéng mong mudn cé thé gap phai khi sit dung san phadm chita thanh phan
Benzoyl peroxid:
Trén da va cac r6i loan & cdc mé duéi da:
Rét thudng gap, 1/100 < ADR <1/10: khé da, ban d, bong tréc da, da kich (ing néng dé.
Thudng gdp, 1/100 < ADR <1/10: ngifa da, cdm gidc da dau rém ran, kich (ing (cac triéu
chiing c6 lién quan téi viém da)
[t gép, 1/1000 < ADR <1/100: di (ing da.
Mot s6 téc dung khéng mong mudn chua rd tan suét gép: sung mat.
Téc dung khéng mong muén c6 thé gép phai khi st dung san pham chifa thanh phan
Adapalen:
Trén da va cac réi loan & cac mé dudi da:

Thudng gap, 1/100 < ADR <1/10: khé da, ban dd, bong tréc da, da kich ting néng dé.

: ngtfa da, cdm giac da dau ram ran, kich-ting (céc triguchimg——

cé lién quan tdl vném da)

[t gap, 1/1000 < ADR <1/100: di (ing da.
Trén mét:
M6t s6 tac dung khéng mong muén chua ré tan suét gap: kich ing mi mat, ngita mi
mét, ban d & mi. sung mi.
Qua liéu va cach xr tri:
Khi dung thudc qué liéu c6 thé xay ra tréc vdy da qua nhanh, ban dé hoéc phu.
X tri: Néu xdy ra tréc vdy da qua nhanh, ban dé hodc phu, cin ngling thudc. D& khic
‘phuc nhanh céc téc dung c6 hai, c6 thé d&p gac lanh. Sau khi cac triéu chiing va céc biéu
hién trén da gidm, c6 thé dung thi mét cach than trong liéu lugng thap hon néu cho
rang phan ting da xay ra la do duing qué liéu chit khéng phéi do di ting.
Trudng hop bénh nhan khéng may nuét nham thudc thi can theo déi va diéu tri cac
triéu chimg cé thé gap phai.
Cac ddu hiéu can luu y va khuyén céo khéac cua thubc (néu cd): khéng cé béo céo.
Han diing ctia thudc va diéu kién bao quan:
36 thang ké tir ngay san xuét.
Bao quan trong bao bi kin, trdnh m, trdnh 4nh séng, & nhiét d6 dudi 30°C.
Tén, dia chi, biéu tugng (néu c6) clia ¢ s& san xuét:
Céng ty ¢é phan dugc phdm Me Di Sun
$8 521, khu phé An Lgi, phudng Hoa Lgi, thi xa Bén Cat, tinh Binh Duong
Ngay xem xét sifa d6i cap nhat lai ndi dung huéng dén sir dung thudc: 27/3/18



