
ĐỌC KỸ HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG TRƯỚC KHI DÙNG 
NÉU CẢN THÊM THÔNG TIN, XIN HỎI Ý KIÊN THẢY THUÔC 

Viên Nén AIR-X 
Hương \ VỊ cam 

'Số Visa: VN-14630-12 

Viên nén nhai, chữa đầy hơi và chướng bụng. 

Các rối loạn tiêu hóa có xu hướng liên quan đến sự tích tụ quá nhiều hơi ở dạ dày ruội. 

Các triệu chứng thông thường nhất là cảm giác bị đè ép, căng và đầy thượng vị, ợ hơi, 

trung tiện. 

_ AIR-X giúp điều trị sự ứ hơi bất thường trong ống tiêu hóa. 

Simethicone làm giảm sức căng bề mặt của các bóng hơi trong niêm mạc ống tiêu hóa, 

làm xẹp các bóng khí này, trợ giúp cho sự tống hơi của ống tiêu hóa làm giảm chướng 

bụng. Simethicone là một chất không có độc tính, trơ về mặt hóa học và được dung nạp 

tốt vì vậy tiện dụng cho điều trị, ngăn ngừa những cảm giác khó chịu vì ứ hơi trong 

đường tiêu hóa và chướng bụng. Simethicone còn có tác dụng làm ngắn đi thời gian di 

chuyển của hơi dọc theo ống tiêu hoá. 

THÀNH PHẢN: 
| Mỗi viên nén chứa : 

Simethicone (USP 32)..................----- LH HH nh §0 mg 

Tá được: Silicon dioxid dạng keo, Anhydrous Acid citric, Dextrose Anhydrous, Povidone 

(K90), Calci stearate, Sucrose, Tình dầu bạc hà, Tinh đầu cam, Sunset Yellow FCF. 

MÔ TẢ: Viên nén hai mặt cong màu vàng cam, hương vị cam.. 

CHÍ ĐỊNH: 
Đầy hơi ở đường tiêu hóa, cảm giác bị đè ép và căng ở vùng thượng vị, chướng bụng 

thoáng qua thường có sau bữa ăn thịnh soạn hoặc ăn nhiều chất ngọt, chướng bụng sau 

phẫu thuật; chuẩn bị chụp X-quang (dạ dày, ruột, túi mật, thận) và trước khi nội soi đạ 

dày. 

LIÊU DÙNG: 
Liều dùng thông thường cho người lớn là mỗi lần nhai kỹ 1-2 viên sau bữa ăn. Trong 

trường hợp chuân bị chụp X quang thì dùng 2 hoặc 3 ngày trước khi chụp. Liều dùng 

được điều chỉnh tùy theo tuổi và triệu chứng của bệnh nhân. 

THẬN TRỌNG: 
Không nên sử dụng quá 12 viên/ngày trừ khi có chỉ định và theo dõi của thầy thuốc. 

CHÓNG CHỈ ĐỊNH: _ : 
Các trường hợp quá mân cảm với bât kỳ thành phân nào của thuốc. 

TÁC DỤNG PHỤ: 
AIR-X làm giảm đáng kể triệu chứng và loại bỏ khí gây chứng đầy hơi. Thành phần 

hoạt tính quan trọng nhất của AIR-X, _dimethylpolysiloxan, không được hấp thu vào đạ 

dày và ruột, do đó thường không có bắt kỳ tác động gây hại nào cho cơ thê. 

Thông báo cho thầy thuốc những tác dụng không mong muốn gặp phải khi sử 

dụng thuốc 

QUÁ LIÊU: 
- Chưa có báo cáo nào về tác dụng gây hại của thuốc khi sử dụng quá liều, có lẽ là do 

tính chất trơ về mặt hóa học và không được hấp thu qua đường tiêu hóa của 

Simethicone. 

- Tuy nhiên, nếu có triệu chứng bất thường khi dùng thuốc quá liều, hãy đến bệnh viện 

để được áp dụng các biện pháp giải độc thông thường và điều trị theo triệu chứng. 

TƯƠNG TÁC THUỐC: 
- Chưa có tương tác thuốc nào giữa Air-X v với thuốc khác được báo cáo. 

Ảnh hưởng đến khả năng lái xe hay vận hành máy móc: 

Thuốc không ảnh hưởng đến khả năng lái xe hay vận hành máy móc. 

Sử dụng thuốc cho phụ nữ có thai và cho con bú: 

Thuốc có thê dùng trong thời kỳ có thai và cho con bú. Tuy nhiên, không rõ thuốc có 

qua được nhau thai vào thai nhi hay bài tiết vào sữa hay không. Do đó cân thận trọng 

khi sử dụng thuôc. 

TIỂU CHUÁN: 
USP 32. 

HẠN ĐÙNG: 
5 năm tính từ ngày sản xuât. 

CẢÁNHBÁO: ¬ 
Không dùng thuôc này khi quá hạn dùng ghi trên bao bì đựng thuôc, khi thuộc đôi màu 

hay có mùi lạ. 

- ĐỀ xa tầm tay của trẻ em. 

ĐÓNG GÓI: 10 x 10 Viên nén/ Hộp 

BẢO QUÁẢN: 
Trong bao bì thật kín, tránh ánh sáng, ở nhiệt độ phòng (<30°C). 
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