https://trungtamthuoc.com/

TO HUONG DAN SU DUNG THUOC

(B)Thudc nay chi dimg theo don thude
DUNG DICH TIEM TRUYEN

A. T MANNITOL 20%

“Dé xa tam tay tré em”’
“Poc kj huéng dan stk dung trude khi dimg”

THANH PHAN
Hogt ehBE MAnHIol oo mmwsimimna: .20 g
Ta dwege: Vira gu .. SO S W T, ..100 ml.

(Acid hydroclorlc natri hydroxyd nude cét pha tiém).
DANG BAO CHE: Dung dich tiém truyén.
M5 ti san phdm: Dung dich trong subt, khéng mau.
CHI PINH
- Phong ngira suy than cép (sau khi c¢6 phan hdi tich cuc véi thir nghiém truyén dich).

cO PUAN

nifiic PLHIAM

CONGTY

- Giam ap luc ndi so.

- Gay loi niéu ép budc dé ting dao thai cac chit doc qua dwong than.

- Dibu tri toan than bénh Glaucoma cép.

LIEU DUNG VA CACH DUNG

Liéu ding

Liéu ding va tin sudt tiém truyén tinh mach ciia dung dich tiém truyén mannitol duoc dua

trén chi dinh ¢6 lién quan, tinh trang bénh nhén, can nang va diéu tri ddng thoi. Nén str dung
liéu nhé nhét cho tac dung mong mubn.

Newoi Iém va newoi cao tudi

Liéu dung mannitol 151151 ngay: 25-100 g, tuong duong 125-500 mL dung dich ti€ém truyén
mannitol 20%. C6 thé dung licu cao hon do béc si ké don, 1én dén 200 g mannitol moi ngay,
tuong duong 1000 mL dung dich tiém truyén mannitol 20%.

Phong ngiva suy thén cap (khi cho phdn héi tich cuwc véi thir nghiém truyén dich)

Liéu_ mannitol: 1-1,5 g/kg, tuong dwong 5-7,5 mL/kg dung dich ti€ém truyén mannitol 20%,
truyén trong 1,5-4 gi¢. Thuong xuyén di€u chinh té¢ do truyén, dé duy tri dong nudc tidu it
nhat 30 dén 50 mL/gio.

Thur nghiém truyén dich: Bénh nhan thiéu niéu ning hodc nghi ngd suy thén, truyén tinh mach
licu thr nghiém khoang 0.2 g/kg mannitol, tuwong duong 1 mL/kg dung dich ti€m truyen
mannitol 20%, trong 3-5 phiit, s€ tao ra luong nudc ticu it nhat 30-50 mL/gi¢ trong 2-3 gid
sau d6. Néu khong dat dugc bai niéu thich hop, c6 tl}é thuc hién thir nghiém truyén dich lan
hai. Néu loi niéu van khong dat, chong chi dinh truyén dung dich mannitol.

Giam dp lwc ndi so

Liéu ding mannitol m&i ngay: 1,5-2 g/kg, tuong duong 7,5-10 mL/kg dung dich tiém truyén
mannitol 20%, trong 30-60 phut.

Néu ap luc ndi so giam nhanh, c6 thé diéu chinh liéu mannitol 1-1,5 g/kg, tuong duong 5-7,5
mL/kg dung dich ti€m truyén mannitol 20% trong 10 phut.
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Trong tién phau thudt, nén tiém truyén 1-1,5 gid trude khi tién hanh tha thudt, dé dat duge
hiéu qua to6i da.

O nhing bénh nhén nhe cén va suy nhuoc, dung liéu mannitol 0,5 g/kg, twong img véi 2,5
mL/kg dung dich tiém truyén mannitol 20%.

Khoang céch giita cac 14n tiém truyén thuong 4-6 gio. Chu y, ndng d6 thdm thau huyét thanh
khong dugc vugt qua 320 mOsm/kg, gié tri tham thau huyet thanh cao hon thi tac dung giam
ap luc no1 s khong dat, trong khi ty 1€ tdc dung khong mong mudn tang rd ret.

Gy loi niéu ép bujc dé ting dao thii cdc chit doc qua duong thin: Liéu mannitol ban dau:
25 g, tuong duong 125 mL dung dich tiém truyén mannitol 20% sau d6 chinh li€u d€ c6 tac
dung loi niéu it nhat la 100-150 mL/gi¢ va t6t nhat la khoang 500 mL/gio, duy tri can bang
nude-dién gidi tir 1-2 L.

Diéu tri toan thin bénh Glaucoma c&'p: Dung liéu mannitol 1,5 g/kg, tuong dwong 7,5
mL/kg dung dich tiém truyén mannitol 20%, trong 30-60 phut.

Tré em

Tré em tr 12 tudi tro xuéng: liféu luong chua duogc ‘xéc dmh C6 tai li€u chi ra nén sir dung
lieu thir nghiém tuong tw nhu d6i véi ngudi 16m va lieu dicu tri mannitol tir 0,25-2 g/kg, tuong
duong 1,25-10 mL/kg dung dich tiém truyén mannitol 20%.

Cach dung: Tiém truyén‘ tinh mach. Dung dich tiém truyén wu truong dung trong chai thuy
tinh, nén str dung bd truyén dich ¢6 gan bd loc.

Tir quan diém vi sinh, dung dich nén duoc sir dung ngay sau khi mo. Néu khong sir dung
ngay thi thoi gian va didu kién bao quan 1a thudc vé trach nhiém ciia ngudi sir dung.

M3i chai chi ding mét 1an. Phan khoéng dung nita phai huy bo. Khong duoc sir dung néu chai
bi ro ri hoac dung dich khong trong sudt.

CHONG CHI PINH

Qué man cam véi mannitol hodc bat ky thanh phén nao ciia thubc.

Thiéu niéu hozc vo niéu kéo dai sau khi truyén thir nghiém véi mannitol.

Suy tim néng, phu ph01 maét nudc, nong d6 thAm thau huyét thanh cao hon 320 mOsm/kg,
xuat huyét ndi so, tic nghén duodng ti ét niéu.

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC

Céanh bdo dic biét

Dg dich vu truong, ¢ thé gdy kich img mo nén chi tiém dung dich mannitol vao ti'nl‘} mach.
Doi voi <‘:1ung crli,ch 15% va 20%, hoai tr m6 va’hodc hoi chimg chén ép khoang ¢6 thé xay ra
do d6 tham thau cao cuia ching.

- Truyén dich véi tbc d6 cham va én dinh (xem muc Liéu ding).

- Kiém tra d6 trong va su hién dién cta cac tiéu phén c6 thé nhin thdy trude khi truyén.

- Str dung phuong phép v tring dé chuin bi truyén dich.

Neu sau mét thoi gian nhéit dinh (khoang 12 gid) truyén dich ma khéng du bai niéu thi ngung
diéu tri.

Trudng hop truyén l3p lai, theo ddi chit ché su cin bing nube-dién giai.

Than trong khi ding dung dich nay khi thé tich tuén hoan ting.

Trong truong hop thiéu nigu hodc vo niéu, chi nén thuc hién liéu phap thdm thau bing dung
dich mannitol sau khi truyén thir nghi€ém cho két qua nhu mong doi.

Thén trong khi sir dung & bénh nhan suy tim c¢on bu vi sy gidin nhanh chéng ctia khoang ngoai
bao c6 thé gy suy tim cap.
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Tinh trang tim mach cta bénh nhan nén dugc danh gid ky ludng trude khi bat dAu lidu phép
tham thiu va nén dugce theo ddi trong qua trinh diéu tri.

Bénh nhan phai dugc cung cép dit nuée trude khi bét dau loi tiéu tham thau. Do d6, truéc khi
bat dau diéu tri phai dam bao bénh nhan khong bi mat nudc.

Néu chirc nang than bat thudng xay ra trong qua trinh tri liéu tham thau, ¢6 the c6 sy hinh
thanh khong bao the dao nguoc, nén ngimg diéu tri ngay 14p tirc dé ngan ngira tién trién thanh
bénh than khong hdi phuc.

Trong ltc truyén cn theo dai chat ché can bang nude-dién gial, cén béng acid-base, ndng do
thAm thAu huyét thanh, chirc ning thin, chitc ning tim va huyét 4p.

Téc dung cua tAt ca cac tac nhan tri liéu thdm :[hau giam dan theo thoi gian do giam d6 chénh
léch tham thau, vi du nhu gifta méu va mé mat hoéc nfo.

Vi mannitol vao mb ndo chdm nén cé thé xay ra hién tuong ting ap luc ndi so trd lai, dac biét
sau khi dung li€u lap lai.

Dé theo dbi qua trinh bai tiét nudc tiéu, nén dung hé théng dan luu nudce tiéu kin.

Khéng nén truyén dung dich mannitol bang cung mdt dudng truyén dé truyén mau, du 12
trude, trong hay sau d6, do nguy co ngung két hdng cu gia.

Can thiép vao cdc xét nghiém trong phong thi nghiém

Mannitol can thiép vao viéc xac dinh:

- Ty 1¢ phosphat vo co trong méu, dan dén gié tri qua cao hodc qua thap.

- Ty ¢ cua ethylen glycol.

Luwu y khi sit dung

Chai thubc nén duoc bao quan & nhiét do phong. Khi tinh thé xuat hién (dung dich qué bao
hoa), can dun nong chai trong ndi cach thiy (hoac bt ky phuwong phap thich hgp nao khac)
cho dén khi tinh thé hoa tan. Chai thiy tinh phai dugc 1am néng & vi tri thang ding va nudc
khéng dugc ngép hoan toan. Dung dich ¢6 thé dwoc truyén khi né & nhiét 6 phong. Ngoai
ra, cO thé sir dung duong truyén duge trang bi bd loc 0,22 micron. Khong sir dung 10 vi song
dé ham néng dung dich.

SU DUNG THUOC CHO PHU NU CO THAI VA CHO CON BU

Phu nir ¢6 thai: Mannitol di qua hang rao nhau thai. Khéng c6 hodc ¢6 rat it dir liéu vé viée
st dung mannitol ¢ phu nt ¢6 thai. Cac nghién ctru trén dong vat khong cho thay tac dung
bat lgi truc tiep hodc gian tiép doi véi qua trinh mang thai, su phat trién ctia phoi thai/thai
nhi, qua trinh sinh n& hodc phat tri€n sau sinh, chua ¢6 bao cdo 1am sang vé nhiing tac dong
nay. Can heét sic thén trong khi sir dung dung dich mannitol & phu nir ¢6 thai, dung lieu cang
thap cang tot.

Phu nir cho con bu: Chua c6 bang chimg chi ra liéu rang mannitol hoac cac chat chuyen hoa
ctia né ¢6 dugc bai tiét qua sita me hay khong. Vi vy, nén thin trong khi str dung thubc &
phu nit dang cho con bu.

ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC
Khong ding thude khi 14i xe, van hanh may moéc.

TUONG TAC, TUONG KY CUA THUOC

Twong tic thube

Ciclosporin: O nhitng bénh nhan ghép than dugc diéu tri bé’mg ciclosporin, da quan sat thfiy
su hinh thanh khéng bao ¢ than sau khi dung dung dich mannitol.

Thudc loi tiéu: Diéu chinh lidu dung dich truyén can than & nhitng bénh nhan dang diéu tri
dong thoi vai cac thuoce loi tieu khac.
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Glycosid tim: Vi 1iéu phap thim thau c6 thé din dén ting mét kali, nén can theo ddi chit ché
nong d6 kali trong huyet thanh & nhitng bénh nhan dung nhém thudc digitalis. Viéc theo ddi
can than trong hon néu bénh nhén ciling dang dung thude loi tiéu.

Mit khéc, 9 thanh thai digitalis c6 thé tang 1én khi ap dung lidu phép thdm thau véi mannitol.
Do d6, ndng d6 cta digitalis cling phai dugc theo di can thén.

Lithi: Mannitol 1am ting bai tiét lithi qua than. Do do, can theo ddi ndng d9 lithi trong huyét
thanh ¢ nhiing bénh nhén dung thudc ¢ chua lithi.

Twong ky: Khong nén tron 1an cac dung dich danh cho liéu phap tham théu véi cac thuoc
khac. Thém kali hoac natri clorua vao dung dich mannitol 20%, dung dich tiém truyén wu
trurong trong chai thily tinh ¢6 thé din dén kgt tiia mannitol. Do do, cac dung dich dién giai
phai duoc sir dung riéng biét, vi du nhu qua ong thong nhiéu lumen.

TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC (ADR)

Hau hét cac tac dung khong mong mubn phu thude vao liéu luong va do do c6 thé duoc coi
1a triéu chimg ngd déc do qua lidu (xem muc Qua lidu). TAn suit cua cac tic dung khéng
mong muén ude tinh cho liéu lugng thudong duge su dung trong phong khédm. Céc tac dung

S e

khong mong mubdn cé nhiéu kha nang xay ra nhat gém: rdi loan nudc va dién giai lién quan
dén tang hoac ha natri mau, tang hoac ha kali mau va tang hodc mat nudrc, tity thudc vao liéu
lugng va tinh trang 1am sang ctia bénh nhan.

Céc tan sudt xult hién céc tac dung khéng mong mudn: Rdr thwong gap (ADR > 1/10), thudng
gdp (1/100 < ADR < 1/10), it gap (1/1.000 < ADR < 1/100), hiém gap (1/10.000 < ADR <
1/1.000), rat hiém gdp (ADR < 1/10.000).

Roi loan hé mién dich

Rdt hiém gdp: Phan tng di tng (phan (g tai chd nhu viém miii, ndi may day, phét ban hodgc
phan ing phan vé toan than nhu sot, phu, suy ho hap, ha huyét 4p, nhip tim nhanh hodc sbc

phan vé).

Réi loan chuyén héa va dinh dudmg

H’fé'm‘ gdp: Nhiém toan, ha natri mau, tang kali mau, mat nuée, dac biét 1a o giai doan mdi
bat dau liéu phap tham thau bang truyén mannitol va trong trudng hop qua licu.

Rat hiém gdp: Tang natri mau, ha kali mau, mét nu6e do da niéu xay ra 0 giai doan mudn
hon, sau khi dung dung dich mannitol trong thoi gian dai.

R6i loan hé than kinh

Hiém gdp: Pau du, chéng mat, co giat.

Réi loan thi gidc

Hiém gdp: Tam nhin mo.

Réi loan tim

Hiém gdp: Loan nhip nhgnh, nhip tim nhanh, danh tréng nguc. Qua tai thé tich tudn hoan cép
(déc biét la sau khi truyén qua nhanh hodc dung qua lieu mannitol va trong trudng hop san
xudt nudc tieu khong du).

Réi loan tiéu héa

Hiém gdp: Kho miéng, budn ndn, ndn, dau bung trén.

R6i loan co xwong va toan than

Hiém gdp: Cimg co thoang qua.

R6i loan thén va dwong tiét niéu

Hiém gap: Bi tiéu, da niéu nhanh chdng chu_vén thanh thiéu niéu, vo niéu.

Réi loan chung va tinh trang tai chd diing thudc
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Hiém gap: On lanh, sét, dau nhure canh tay, dau lung, dau nguc‘giéng nhu con dau thét nguc,
khét nude. Kich tng tinh mach va viém tinh mach sau khi truyén vao tinh mach nhé, hoai tir
da.

Théng bdo ngay cho bdc si hodc dwoc si nhitng phan ting co hgi gdp phai khi sic dung
thubc

QUA LIEU VA CACH XU TRi

Qui liéu

Truyen qua nhanh hodc dung qua lxeu mannitol ¢6 thé dan dén tinh trang qua tai tudn hoan
cap, dédc biét trong trudng hop bai tiét nude tleu khéng du. Liéu phap tham thau qué murc c6
thé gdy mét chit dién giai dang ké din dén rbi loan tuan hoan.

O nhitng bénh nhén chirc nang than hoat dong binh thuong. ngd doc mannitol da duoc quan
sat khi dung liéu tir 400-1200 g trong 2 ngay.

O bénh nhén suy thén, quan sat duoc tinh trang nhiém doc nang véi liéu tir 100-400 g dung
trong 1-3 ngay.

Do tac dung thim thau cua dung dich mannitol, tinh trang nhi€m ddc c6 theé biu hién dusi
dang qua tai dich cap tinh, r0i loan dién giai va roi loan hé than kinh trung wong. Céc biéu
hién lam sang cua ngd doc bao gbém: ting huyét &p, suy tim sung huyet phu phéi va phu

ngoai bién, trang thai 1u 14n, 1& do, sting so, dbi khi hon mé, co giat, budn nén, ndn va da
niéu, co thé sau dé 1a thiéu niéu hodc vo niéu, ha huyét 4p va nhip tim nhanh do mét dich.

Liéu luong 16n mannitol c¢6 thé gdy doc cho hé than kinh trung wong trong trudng hop nhiém
toan.
Liédu cao mannitol ¢6 thé gdy suy thin cap Két qua chi ra ring sir dung ddng thoi véi thude

loi tiéu hodc bi suy thén tr trude co thé lam ting nguy co suy than cap. Suy than giai doan
dau c6 thé duoc diéu tri bang chay than nhan tao.

Cach xir tri

Ngumg truyén ngay I4p tic, diéu chinh r6i loan dién giai, chay than nhan tao dé bao vé chuc
nédng thén va loai bé mannitol dé€ giam d6 thdm thau huy€t thanh, dac biét trong truong hop
thiéu niéu hodc v6 niéu.

Piéu chinh sy mét nuéc va dién gidi bing cach truyén dung dich dién giai. C6 thé thay thé
chat dién giai dac hi¢u bang c4ch str dung chat dién gidi dam dac cd theé thém vao dung dich
truyen Dung dich dién giai nén duoc truyén riéng biét véi dung dich mannitol, ¢ thé dung
6ng thong nhiéu lumen.

CACPAC TINH DUQC LY

Dwoc luc hoc

Nhém duwge ly: Dung dich loi tiéu thim thau
Ma ATC: BO5BCO1

Co ché hoat dong: Dang c6 hoat tinh la polyol mannitol (trong luong phan tur: 182 Dalton).
Do tac dung thdm thiu lam cho chét 16ng di tir ndi bao dén khoang ngoai béo.

Tdc dong trén thdn

Mannitol di vio éng than qua loc & céu than va chi mot phan nhé dugc tai hip thu & d6. Trong
ong than, thé hién tac dung thdm théu bang céach tang ap suat tham thau, dan deén trc ché su
hap thu nudce tir dich loc cdu than. Truyen mannitol dan den tang tuGi mau than, do d6 1am
tdng toc do loc cau thén.

Do tac dung tich cuc 1&n viée tao va bai tiét nuée tiéu, mannitol c6 thé ngan ngira sy xuét
hién cta suy giam chirc nang than va tién trién thanh ton thuong co quan than.
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Mannitol lam ting bai tiét natri, kém theo d6 la tang bai tiét nude; su bai tiét kali, clo, calci,
phosphat, lithi, magnesi, uré va acid uric ciing ting Ién.

Tac dong trén ndo

Mannitol khéng thdm nhép vao hang rao mau néo, ngoai trir khi ndng d6 mannitol trong huyét
twong rat cao hodc khi c6 nhiém toan. Hang rao méu néo hoat dong binh thuong, mannitol
gdy ra d6 chénh léch thim thau lam cho dich roi khoi md ndo, do d6 lam giam phu ndo va
giam ap luc ndi so. Tuy nhién, néu chic nédng cua hang rao méau néo bi suy giam, vi du nhu
trong truong hop nhiém toan, mannitol s&€ xdm nhép tir tir vao md ndo, sau dé co thé dao
nguoc d6 chénh léch thAm thau. Diéu nay lam cho dich di chuyén vao mé nio, p luc ndi so
c6 thé tang trd lai (hién tugng doi ngugc).

Tdc dpng trén mdt: Mannitol 1am giam 4p luc ndi nhan bing c4ch tao ra d6 chénh léch tham
thau, thac day bai tiét nudc mat.

Dwgc dong hoc

Hép thu: Sinh kha dung 100% khi dung dich tiém truyén tinh mach.

Phdn bé: Sau khi truyén tinh mach, mannitol dugc phén phdi doc quyén vao khong gian
ngoai bao, tirc 1a trong huyeét tuong va khong gian k&.

Loi tidu thim thiu bat dau khoang 1 dén 3 gidr sau khi truyén dung dich mannitol. Giam 4p
luc ndi so xay ra 15 phut sau khi truyén. Hiéu qua kép dai khoang 3-8 gi¢. Su giam ap luc |-
ndi nhan bit dau trong khoang 30-60 phut sau khi truyén va tac dung kéo dai khoang 4-6 gio.
Chuyén héa: Sy chuyén héa cia mannitol 1a khong déng ké, chi mét ty 1€ rét nho duoc su
dung & gan dé tong hop glycogen.

Thai rie: O than, mannitol dwoc loc & cau than va chi 10% dugc tai hép thu & dng than quay
tré lai tudn hoan. Thoi gian ban thai khoang 100 phit, 1u hon trong trudng hop suy thén (1én
dén 36 gio). Thoi gian ban thai la 6 gi¢ trong truong hop chay thén nhén tao va co thé Ién
dén 21 gid & bénh nhan thAm phéan phic mac.

Su tuyén tinh/khong tuyén tinh: St dung 13p lai dan dén gidm cudng d6 va thoi gian tac dung
cta dung dich mannitol (su mién dich nhanh-tachyphylaxis).

QUY CACH PONG GOI

Thung 50 chai, 100 chai x 125 ml.

Thung 20 chai, 40 chai x 250 ml.

Thung 10 chai, 20 chai x 500 ml.

BAO QUAN: Noi kho réo, nhiét d6 khong qué 30°C, tranh anh sang.

HAN DUNG: 36 thang ké tir ngay sin xuét.

TIEU CHUAN: TCCS.

Co s6 san xuit
CONG TY CO PHAN DUQC PHAM AN THIEN
L6 C16, Puong S6 9, KCN Hiép Phude, Xa Hiép Phudc, A{m' &, TP H) Chi Minh

DUGC PHAM
AN THIEN

DS. Nguyén Hoang Phwong Thao
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