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1 MERY
r PREGNANCY

& BREASĨ-REDING

Honey Mery': oííers the ultimate íormula íor mums-to-be 
who want the maximum nutritional support. This 

advanced íormula helps to saíeguard daily intake of 
important nutrients during pregnancy and 

breastíeeding especially including DHA is necessary for 
normal íetal brain & eye development.
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Omeqa 3 Fish 011 600 mq —
ŨHÁ (DccoMheiarnaic Acid) 3ÕÕ mỏ *
EPA tíicosapentaenoic Acid) 120 mo —

Folc Acid BDO ục 400
Iran (as Pumarale) 42 mị 300
Vitarnm A <21100 lủ) 600VQ Re 76
Vdamin D(« D3 40Ũ IU) 10 po 200
Vilỉmm É 4 mq 0 it 33
Viiamin X -70 pg 33
Uilamm c 120 mị 150
Thianiin (Vilamin 01) 5 mo 4SS
Ribotlanè (Uilamin É2) ị mị 143
Niac n (Viiãmir 03) 2C mq NÉ 125
Vi la min 86 10 mg 714
Sioliri 150 HỈ 300
Panlolheroc Acid 6 rriq 100
Calcium 250 mg 32
Maqresjum 200 mq 54
Zinẻ lỉmq 150
Copper 1000 pq 1ÕÕ
Manqancse 0 5 má 25
Seleóium 55 M<J 1ÕÕ
ItXllM 200 iiq 133

TAc dụng cùa 
thAnh phán chInh:

VOHA trong Omega 3 giúp 
phát trión rio bộ va màt cúa 
thai nhi. Trong ba tháng cu<5i 
cùa thai kỳ nảo của thai nhi 
có kích thưởc bảng 25% nỉo 
ngưdi trưỏng thánh Trí em 
sơ sinh cử rit it khả náng lự 
tổng hợp đươc các axitbéovi 
thó viộc được cung cáp qua 
sửa mo li vó cùng quan 
trọng. Trongquá trinh bú mẹ. 
trá em so sinh tiép tục h5p 
thụ lượng OHA tù sữa me và 
25% quá trinh phát trien tri 
nào vin tiíp tục trong sau 
tháng dáu sau khi tré dược 
linh ra.

V Fotlc Acid dóng một vai tro 
quan trọng trong việc sân 
xu át các té bào hóng cáu va 
giúp óng thín klnhcùa thai

nhl pháttrìín thánh nào vàtúysõng Khi thiíu Follc Acidlrongthòi gian 3-4 
tuỉndáu ttân cùa thai kýsidándéndi tịt bám sinh óng thán kinh. VivẠy.diờu 
quan trpng la phái có dú lượng PollcAcid trong co thí cùa ba mẹànhđnggial
doan đáu khi bộ nao va túy sỉng cùa thai nhldang phát trión.cảc bã mẹ nón 
bó xung Fo1ic Acid ngay khi có dư dịnh mangthai.

Y Iran Pumarate (5ãt bưu <đ|: sátlã thánh phân quan trọngtham giavao quá
tnnh lỗng hop Hemoglobin bởi trong thãi kỹ mang thai, thỉ tich máu của 
ngưóimẹ tâng 50% binh thướng va nhu câu sát ã trô còn bú mẹ tăng gãp 7 lãn 
so voi ngươi lốn tinh theo trọng lượng cd thỉ Sát la thành phán cũa eniyme 
he miỉndich do dó sãtgiúptángcưàngkháningmiíndịchcủacathémẹ 
va bí. Ngoi ra.sứdung SAt hữu co lảm (ỉrgkha ningháp thu vi giđmthiíu 

các tắc dung phu thưởng thay cho bá mẹ khi bó sung viển sát như táo bón, 
tíẻuchSy...

V CalciumrgiupxãydưngxƯơng váràngchảc khóc cho ca me vá be. Bén canh 
do Calc ỉ cúng đỏng vai trỏ thiót yóu trong qu 5 trinh phảt tnẻn tim, hệ thán 
kinh, CO. góp phin giữ nhịp lim ón dịnh cho thai nhi. Catcicũngcô thí làm 
giámnguy Cdtânghuyít áp vàtiénsân giAt

V Vitamln D hótrd diỂu chinh lượng Calcium và phosphate trong ca thỉ. dẾgiừ 
chộ Xương. rí ng vi hộ c0 khóe manh

CỒNG DỤNG:
Bổ sung Vitamin, Sát. Acld tolic, Calcium, khoáng chát và một sổ add amin cho 
phụ núcỂdụdlnhmarsgthai, trong thói ký mang thai ví giai doan cho con bú 
dâc biệt cócbừa ĐHA rát cán thiél cho sự phát tríén nâo bò ví mát cùa thai nhi.

DÓI TƯƠNG SỬDỊING:
Phụ nữcõdưdịnhmangthai, trong thôi kým ang thai va cho con bũ.

CACHDÙNG:! 2viỉnmóỉngâysaubủaán

O0NGGÚI: 15viẽnx2vờHộp

HẠN DŨNG: IStbángtinhlùngãysánxuãt
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