HOl CHUNG LAUGIER - HUNZIKER

(Laugier - Hunziker's syndrome) Jeofzre

1.DAlI CUONG

Laugier - Hunziker's syndrome (LHS) la mot hoi ching rat hiém gdp do Laugier
va Hunziker mé t& 1an dau tién vao nam 1970. Biéu hién lam sang déc trung cua
LHS la cdc dat sdc t6 khu trd chd yéu & Igi, mai, niém mac miéng. Cac thuong ton
nay cing cé thé xuat hién & cac mong tay, méng chan va moét vai vi tri khac.

2.DICH TE

Cho t&i nay cé khoang 200 trudng hop bi LHS dugc mé ta trong y van thé gidi.
Hoi chiing nay hay gap 3 phu n{ tudi trung nién, song cing c6 thé xudt hién sau
tudi day thi.

3.CAN NGUYEN

Cho tdi nay ngudi ta van chua biét rd can nguyén clia LHS. Tuy nhién, mot s6
y&u t6 o lién quan dén hai chiting nay da duoc dé cap tu lau:

- Cotinh chat gia dinh.
HUt thudc.

- Mét s6 thudc nhém Cyclin, hydroxyurea.

Khéng lién quan dén dot bién gen.

4.BIEU HIEN LAM SANG
— Déat tham & niém mac miéng:

+ Vi tri: mo&i, lgi, ludi, vOm miéng.
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B )
&5 BENH DA HIEM aiip
+ Mau sac: ndu, den,

+ Kich thudc: thudng duding kinh dudi 5 mm.
+ Hinh thai: tron, dai, b ré.

~- Dat tham & méng: khodng 40 - 50% bénh nhan cé thuong tén & mong. Bé
la cac soc mau nau, den doc theo méng tay hodc méng chan. Cac dat hinh
tron mau nau clng cé thé xuat hién & géc méng.

- Dattham & da: cac dat tham, den hay nau c6 thé thdy & ngén tay, chan, bo
phan sinh duc hay bat ky vi tri nao trén ca thé.

T

Hinh 6.32. (1, 2) Bénh nhan khém va diéu tri tai Bénh vién Da liéu Trung uong (Nguén: tdc gid)

5.GIAI PHAU BENH LY
- S6 lugng té bao sac td (melanocyte) khong téng.
- Céc t€ bao nay chira nhiéu melanin va to dam hon.

- Tang sac to I6p thugng bi.

6. TIEN TRIEN

Céc thuang t8n khong mat ma ton tai lau, c6 khi sudt ddi, nhung khong tién
trién thanh &c tinh. Khéng cé cac thuang tén & miéng (16, ring, maéi, Iui) kém theo.
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Chuong 6 - BENH DA HIEM GAP KHONG RO NGUYEN NHAN

7.CHAN POAN
~ Chén doén xac dinh dua vao dic diém lam sang va hinh anh gidi phau bénh Iy
— Chén doan phan biét:;
+ Bénh Addison: bénh suy thugng than man tinh vdi cac thuong tén & da va

niém mac. B4 la xam da, niém mac lan tda. Ngoai ra c4c triéu chiing toan
than néi bat nhu: mét mai, ha dudng huyét, huyét &p thap, gidm can.

+ HOi chiing Peutz - Jeghers: do di truyén, cac dat tham, nau cé thé xuat
hién ti bé. Ngoai ra con cé cac polype & dudng tiéu hod.

+ HOi ching Mccune - Albright: bénh di truyén dnh hudng dén da, xuong
va ndi tiét. Thuong tén & da la cac dat ca phé sia (café au lait macule)
thudng khu tri 8 mot bén co thé.

+ HOi chuing Leopard: 1a bénh di truyén biéu hién bang nhiéu nét rudi,
giéng tan nhang khu trd & mat, dau, lung, bung... Ngoai ra con cé bt
thudng vé thinh giac, mét, tim, phéi. ..

+ Ngoai ra can phan biét vai mét s6 dat tham do: thudc, hoa chat, kim loai
nang, anh sang va thuc vat.

8.DIEU TRI
Cé thé diéu tri néu dnh hudng dén tham my bang:
- Laser Nd - YAG.
- Laser Q - Switched Alexandrite.
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