Rx Thudc ban theo don

@an

THANH PHAN

Mai ml dung dich chifa: Natri hyaluronate 1,8 mg

Ta duoc Natri chlorid, kali chlorid, dibasic natri phosphat
dodecahydrat, natri citrat, magnesi chlorid hexahydrat, caldi
chlorid dihydrat, acid hydrochloric va/hoac natri hydroxid dé
diéu chinh pH, va nudc pha tiém. Cong thic nay la nhuoc
truong (140-160 mOsm/I) va khdng chia chét béo quan.

Natri hyaluronate 0,18 % (1,8 mg/ml)

DANG BAO CHE
Dung dich nhé mat

CHi DINH

Diéu tri khé mét va c6 thé cai thién tén thuong bé mat cia mat
gay ra do mot 6 nguyén nhan va/hoac bénh vi du: sau khi phau
thuat mét trong phéu thuat duc thiy tinh thé, LASIK, s dung
kéo dai thudc nhd mét co chia cht bdo quan trong diéu tri
glaucom. Ngoai ra, thudc con ding dé diéu tri viém gidc mac
ndng, hdi chiing Sjogren hoac hoi chiing kho mét tién phat (viém
giac-két mac khd). Lam gidm tam thai cdm giac kho mat, nong
rat va méi mat nhu do khai bui, nhiét kh, may diéu hoa nhiét do,
st dung man hinh méy vi tinh kéo dai hodc mang kinh sat trong.

LIEU LUONG VA CACH DUNG

Thudc tra mét.

Van roi ndp 6ng thudc. Néu khong duoc khuyén dung céch
khdc, nhd 1 hodc 2 giot VISMED® vao tii két mac mdt thuong
xuyén khi can. Sau khi chdp mét, dung dich sé phan tén va tao
thanh mot Idp mang boc trong suét va kéo dai trén bé mat mat.
VISMED® con 6 thé dung trong khi dang mang kinh st trong
(cting hoac mém).

CHONG CHi DINH
Qud mén vdi bat ky thanh phan nao cia thudc.

CANH BAO VA THAN TRONG DAC BIET KHI SU DUNG
Docky huéng dan sit dung trudic khi dung. Néu cin thém
thdng tin, xin héi y kién bac si.

Thudc nay chi diing theo don ctia bac si.

Khong cham vao déu dng thudc va khong dé dau dng thudc
cham vao bé mat mét. Khdng dung VISMED® néu dng thudc bi
huhdng. ViVISMED® khang chiia chdt bao qudn, nén loai bd bat
ky dung dich thuéc nao khdng diing ngay sau khi mé dng thudc.
Tuy nhién, dua trén dif liéu tir nghién cdu do 6n dinh trong qua
trinh sir dung, néu dugc dung theo khuyén céo va day ndp lai
¢an than, dung dich cd thé dung trong vong 12 gids sau khi m&
ndp. Hoi y kién bac si néu kho chiu kéo dai khi dang ding
VISMED® hodc xudt hién trd lai sau khi ngung ding thuéc.

Trungtamthuoc.com

TU(AING TACVG1 CAC THUGC KHAC VA CAC DANG TUONG TAC
KHAC

Khong ding VISMED® ddng thai vdi bat ky thudc nao khac hoac
san pham khac nho vao mét vi thudc c6 thé lam thay déi tac
dung cta nhiing chat nay. Néu st dung nhiéu hon mot loai
thudc nhd mét, dung cach nhau it nhdt nam phit. Tranh si
dung VISMED® véi hgp chat amoni bac bon.

PHU NU €O THAI VA CHO CON BU

Mac dii cac nghién ciu vé doc tinh trén dong vat khong cho
thdy bat ky tac dung nao ctia natri hyaluronate & phu it c6 thai
va cho con bu, khdng c6 d liéu vé tinh an toan ctia VISMED® &
phu nif ¢6 thai hodc cho con bu. Do d6 viéc st dung cho phu nit
6 thai hodc cho con b a tity thudc vao quyét dinh cia bac si.

TACDONG TREN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC
Nhin mé thodng qua c6 thé xdy ra sau khi nhd thudc. Nén
khuyén bénh nhan khang lai xe hodc van hanh mdy mdc cho
dén khi nhin rd trd lai.

TAC DUNG KHONG MONG MUON

Roi loan mét

Rét hiém gap (< 1:10.000): phan tng qud man cam (kich ing
mét thodng qua, cdm gidc nong, cam gidc 6 di vat hoac dd mat).
Mat vai truong hap nhin ma da duoc bao céo sau khi nhd thudc,
nhung diéu nay bién mét sau khi chdp mét.

Thong bdo cho béac si nhiing tic dung khéng mong
mudn gap phai khi sit dung thudc.

CACDACTINH DUOC LUC HOC

Nhom duac Iy tri liéu (ma ATC): SOTXA20.

VISMED® chifa natri hyaluronate 1a mét polymer thién nhién,
chdt nay ciing 6 trong cu triic clia mét nguoi. Cac dac tinh vat
Iy dac biét cta natri hyaluronate dem lai cho VISMED® céc ddc
tinh dan hdi-nhdt, giong niém dich va giir nudc. VISMED® tao
ramot I6p mang boc dn dinh trén bé mat mat ma chi dugc loai
b dan bing céch chdp mét. VISMED® két hop lam gidm su kho
chiu lau dai va dem lai su dé chiu toi da. VISMED® duoc dung
nap tot do thanh phan ddc biét cia né. Thudc khong chifa chat
bao quan.

Trong céc nghién ciu lam sang, natri hyaluronate trong
VISMED® cho thdy [am 6n dinh mang nuéc mét va lam tang
thoi gian tan mang nudc mat (tear film break-up time - BUT).
Diéu nay dan dén lam giam cac triéu chiing chi quan & mat nhu
cdm gidcnong rat, s¢ anh sang, dau va cdm gidc ¢6 di vt va cac
ddu hiéu khach quan bao gom thai gian tan mang nuéc mdt,
thé tich nu6c mét, viéc nhudm véi do Bengal va fluorescein
cling vdi suf cai thién cdm gidc dé chiu va khoe khodn cho bénh
nhan. (ong thiic nhuoc truong cia VISMED® ciing lam néng cao
hiéu qud diéu tri cia VISMED® & nhiing bénh nhan kho mét
bang cach bu vao sy téng truong luc nudc mat & nhing bénh
nhan kho mét. Tang ndng d6 osmol nudc mét, co ché ¢t 16i cia
bénh khd mét, lam kich thich viém noi tiép va cac té bao chét
theo chuong trinh dén dén t6n thuong bé mat nhan cdu. Vi vy,
thudc nhd mét nhugc truong s la mot lua chon hop Iy dé diéu

1 Van rdi nap ong thudc.

2 Nho dung dich thuéc vao mét.

3 Khdng dugc tai si dung!

tri kho mat. Bang chiing tir nhiéu nghién ctu cho thdy diéu tri
bang thudc nhé mét nhuoc truong (150 mOsm/I) cung cdp két
qud tat hon trong viéc ci thién céc dau hiéu va triéu ching clia
bénh kho mdt so véi thudc nhd mat déng truong (300 mOsm/l).
Natri hyaluronate trong VISMED® con cho thdy lam giam rd rét
biéu hién cda chét chi thi (D44 & thu thé acid hyaluronic biéu
hién qua muc trong cac bénh viém va 1am tang biéu hién cla
cdc chat chi thi bao vé nhu té bao nhdy va té bao hinh dai, (D63
va UIC2. N con 1am gidm biéu hién cda cdc chdt chi thi viem
khéc nhy khang nquyén bach cdu nquai HLA-DR va cum biét
héa (D40 va lam gidm biéu hién clia cac cht chi thi clia co ché
gy chét té bao theo chuong trinh nhu Fas and Apo2.7. Hon
nifa, natri hyaluronate c6 thé kich thich sy di cu va tang sinh té
bao biéu md gidc mac dan dén lam lanh nhanh chéng vét
thuong giac mac. Két qua ti nhiéu nghién ciu da cho thdy kha
nang natri hyaluronate lam tang ty & lam lanh, gidm dién tich
vét thuong va cdi thién tén thuong bé mat nhan cu.

Mat sd nghién ctu ciing cho thay lgi ich cia natri hyaluronate
trong viéc lam gidm doc tinh cua benzalkonium chlorid (BAK)
doi voi bé mat nhan cau. Nhu vay, diéu nay gidi thich cho tac
dung bdo vé, khang viém, giam dac tinh BAK, va lam lanh vét
thuong cia VISMED®.

CACDACTINH DUGC DONG HOC

Do trong lugng phan tif cao, natri hyaluronate trong VISMED®
khéng ¢ kha nang di qua két mac va biéu mé gidc mac.

Sau khi nhé natri hyaluronate vao mt, this gian ban thai t¥4 dé
thai trif thudc ra khoi thiy dich khodng 10,5 gid va khdng 6
chat thudc nao dugc phat hién sau khi nho 24 gia. Sau khi dung
natri hyaluronate ngoai dudng tiéu héa, phan tlr nay duoc
chuyén héa ¢ hiéu qua & gan (t%2=2,5-5,5 phut).

QUALIEY

Do ban chat clia thudc va duong diing, khong c kha nang xdy
ra cacvan dé do qua liéu vi lugng dich thisa sé chay ra khoi mat.
Mot nghién cttu vé doc tinh sau khi nhd VISMED® tai chd & mat
da duoc thuc hién trén tho cho théy 13 qua liéu khdng gdy ra bat
ky phan ing phu nao vé Iam seng hoac md hoc.

HAN DUNG
36 thang ké tir ngay san xudt.

BAO QUAN
Bao quan dudi 25 °C.

DE xa tam tay tré em.
Khong ding thudc qua han sit dung da ghi trén bao bi.

QUY CACH DONG GOI
Hop 20 6ng don liéu x 0,3 mLHEp 60 Gng don liéu x 0,3 ml.
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