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VENTOLIN® EXPECTORANT

Salbutamol sulphate-guaifenesin

Thuéc bén theo don

TRINHBAY

Sird VENTOLIN Expectorant Ia dich sanh trong,

khong mau dén mau vang nhat véi hudng cam.

M&i 5 ml sird chia 1 mg salbutamol (dang

sulphate) va 50 mg guaifenesin.

T4 dugc: Hydroxypropyl methyicellulose, Na
benzoate, Saccharin Na, Lactic acid, Na hydroxide, Hudng vicam
IFF, nuéc tinh khiét.

Quy cach déng géi: Hop 01 chai 60ml.

CHIDINH

Salbutamol 1a chat chii van chon loc trén thu thé beta-2
adrenergic. Vi liéu diéu tri, thudc cd tac dung trén cac thu thé
beta-2adrenergic clia cd trdn phé quan, it tdc dung hoac khéng cd
tac dung trén cac thu thé beta-1 adrenergic clia tim. Phéi hgp
salbutamol véi guaifenesin nham 1am gidm su téc nghén dudng ho
hép va caithién thong khi phdi.

B nhitng bénh nhan hen nang hoac hen khdng 6n dinh khong nén
chi diéu tri hoac diéu tri chi yéu bing thudc gian phé quan. Bénh
nhén hen néng nén dudc dénh gid y khoa thuding xuyén do c6 thé
xay ra tlf vong. Bénh nhan hen nang cd céc triéu chuing lién tuc va
nhiing con kich phat thung xuyén, véi kha nang thé lc giéi han
va gid tri luu lugng dinh thd ra (PEF) dudi 60% gié tri dy dodn lic
ban d4u vdi gia tri bién thién trén 30%, thudng khong trd lai hoan
toan binh thuding sau khi dung thuc gian phé quan. Nhiing bénh
nhén nay c4n dudc diéu tri bang corticosteroid hit liéu cao (nhu
beclomethasone dipropionate > 1 mg/ngay) hoéc corticosteroid
duding udng. Néu céc triéu ching bénh xu di dot ngot c6 thé can
tang liéu corticosteroid nhung phai gidm sat cén than.

Réi loan dudng hd hap bién chting do co thét phé quan va tang tiét
c4c chat nhdy dinh nhu trong hen phé quan, viém phé quan man
tinh va khi phé thiing.

LIEU LUONG VA CACHDUNG

DGi vdi hau hét bénh nhan, thdi gian tac dung clia salbutamol tu 4
dén6gid.

Tang s dung c4c thudc chd van beta-2 cd thé I biéu hién clia
bénh hen néng I&n. Trong nhiing trudng hgp nay cé thé can dénh
gié lai phéac d6 diéu trj clia bénh nhan va nén xem xét viéc diéu tri
két hgp déng thdi vdi glucocorticosteroid.

Khi duing liéu qua cao c6 thé gay ra tac dung ngoai y do d6 chinén
tang liéu hogc taing tan sudt sti dung khi cd chi dinh cia bacsi.
Daéitudngbénh nhan

Ludng sird dua ra dya trén ham Iugng cong thic 2 mg salbutamol
trong 10 ml sir6.

o Ngudildén

10 dén 20 ml sird long ddm (2 dé&n 4 mg salbutamol) 2 dén 3 1an
méingay.

o Tréem

2 dén 6 tudi: 5dén 10 misird long ddm (1 d&n 2 mg salbutamol) 2
hay 31an mGingay.

6 dén 12 tudi: 10 mi sird long G8m (2 mg salbutamol) 2 hay 3 14n
méingay.

Trén 12 tudi: 10 d&n 20 ml sird long ddm (2 dén 4 mg salbutamol) 2
hay 314n méingay.

CHONG CHiBINH

- Chéng chi dinh sird VENTOLIN Expectorant cho nhiing bénh
nhan 6 tién st qué man véi bat ky thanh phan nao clia thudc.
Mac du salbutamol dung dudng finh mach va doéi khi
salbutamol dang vién nén dudc st dung dé kiém soat chuyén
da s6m khong phai 2 bién chuing clia nhiing tinh trang nhu rau
tién dao, xust huyét trudc khi sinh hoc nhiém doc thai nghén,
khong nén st dung salbutamol céc dang cho nhiing trudng hop
doa sy thai.

CANHBAOVA THAN TRONG

Théng thudng nén kiém soét bénh hen theo chuong trinh bac
thang va nén theo ddi dép Ung cla bénh nhan trén [am sang va
baing c4c xét nghiém chic nang phdi.

Viéc tang sl dung c4c chét chl van beta-2 tac dung ngén dang hit
dé kiém sodt trigu chiing cho théy tinh trang kiém soét hen xAu di.
Khi d6 nén dénh gia lai phéc d6 diéu tri bénh nhan.

Tinh trang kiém so&t bénh hen xu di dot ngot va gia tang ¢4 thé de
doa tinh mang bénh nhan va nén can nhic dé bét ddu st dung
hoc tang liéu corticosteroid. C6 thé can bat d4u kiém tra luu
lugng dinh hang ngay & nhiing bénh nhan dugc xemla cd nguy cd.
Nén nhac nhd bénh nhan khéng dudc tang liéu dung hay tang tan
sudt sl dung khi gidm ddp ting hay gidm thdi gian tac dung ma
phéihoiy kién bac sy.

Nén st dung salbutamol than trong & nhiing bénh nhan nhiém doc
giap.

Nguy co gidm kali huyét néng c6 thé 1a két qué clia viéc diéu tri
bang chét chdi van beta-2 chli yéu bang dudng tiém hay khi dung.
Cén than trong dc biét d6i véi hen nang cép tinh vi ¢6 thé c6 téc
dung phu nay khi diéu tri két hgp véi céc din xuét xanthine,
steroid, thudc Igi tiéu va khi thigu oxy huy&t. Nén theo d6i néng do
kali huyt thanh & nhiing trudng hgp nay.

Giéng nhu céc chat chi van thu thé beta adrenergic khac,
salbutamol va guaifenesin c6 thé Iam thay ddi chuyén héa c6 héi
phuc, vi du téng lugng dudng trong mau. D4 tiing cé bo cdo hién
tugng méat bu dén dén nhiém xeton toan huyét & bénh nhan dai
théo dudng. St dung déng thdi véi corticosteroiod ¢4 thé gay téing
quamucanh hudng nay.

TUONG TAC THUGC

Thuding khdng nén ké toa salbutamol déng thdi vdi nhiing thudc
chen betakhdng chon loc, nhu propranolol.

Khéng chéng chi dinh dung salbutamol cho nhting bénh nhan
dang diéu tri bang thudc tic ché monoamine oxidase (MAOIs).

THAIKY VACHO CON BU

Thaiky

Chi nén can nhac sl dung thudc trong thai ky khi Idi ich diéu tri
mong dgi cho me vugt trdi nguy cd c6 thé cé trén phai thai.

Sut trong qua trinh Iuu hanh thudc trén toan thé gidi, hiém c6 bao
céo vé céc dj tat bdm sinh khac nhau bao gém hd vom héu va céc
di tat chi & con cai clia nhiing bénh nhan dudc diéu tri bang
salbutamol. Vai ngudi me da sti dung nhiéu loai thuéc khac nhau
trong thdi ky mang thai. Do khéng phén biét dudc dang nhét quan
clia nhiing ditat, va ty 1& c4c di tat bAm sinh thudng g&p 142 dén 3
% nén chua xac dinh dugc méi lién quan véi viéc sl dung
salbutamol.

Choconbu

Do salbutamol c6 thé dugc bai tiét vao sia me, khong khuyén cdo
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sl dung salbutamol & nhiing ba me cho con b trit khi Igi ich mong
doi vugt troi nguy co c6 thé xéy ra.

Chua biét liéu salbutamol trong sifa me c6 gay ra téc dung bat Igi
chotré sdsinh hay khdng.

ANH HUGNG CUA THUGC DEN KHA NANG LAI
XE VA VAN HANHMAY MOC

Céc tac dung khong mong mudn da biét nhu run
hozc dau du khi st dung cac thuc ch van beta
¢ nguy cd anh hudng dén cac hoat dong trén.

TAC DUNG KHONG MONG MUON
Sird VENTOLIN Expectorant ¢4 thé gay run nhe co
van thudng quan sat thdy 6 ban tay. Téc dung phu
nay lién quan dénliéu duing va phd bién & tat cé céc
‘thudckich thich beta adrenergic.
Mat vai bénh nhan cam thay cang thang; d6 cling 1a anh hudng
trén cd van nhung khdng phai do kich thich truc tiép hé than kinh
trung uang.
Dai khi co bdo céo dau déu.
C6 thé gap gian mach ngoai vi va tang nhip tim nhe con bu § mét
vai bénh nhan.
R4t hiém bao c4o phan ting qua m&n bao gém phu mach, may
day, cothat phé& quan, ha huyét ap vatruy mach
Réthiémbdo caochudtrat. — =
Nguy cd gidm kali huyét nghiém trong c6 thé 12 két qué clia viéc
diéu tri bang chét chii van beta-2.
Nhu phan I6n chét chli van beta-2 khéc, hiém khi c6 bdo céo tang
hoatdongdtré em.
Nhip tim nhanh ciing cothé gap 6 motvaibénh nhan.
Da c6 bdo cdo vé loan nhip tim (bao gém rung nhf, nhip nhanh trén
that va ngoai tam thu), thudng & nhiing bénh nhan nhay cam.
Céc tac dung khdng mong mudhn trén da day-rudt bao gém budn

non, ndn va khé chiu viing bung d6i khi dugc bao cdo khi sirdung

guaifenesin, dac biétkhi dung liéu lugng I6n.

Théng béo cho béc sy nhiing tdc dung khéng mong muén
gép phéi khi s dung thudc.

QUALIEU

Triu chiing va D3u hiéu

C6 thé xuét hién gidm kali huy&t khi qua liéu salbutamol. Nén kiém
tra lugng kali huyét thanh.

Diéutri

Thudc gidi doc thudng dung khi qua liéu salbutamol 1a thudc chen
beta chonloctrén tim.

Tuy nhién, nén sti dung th&n trong thudc chen beta & nhiing bénh
nhan c6 tién stt co that phé quan.

DUGC LY LAMSANG

Dudc luc hoc

Cochétécdung

Salbutamol 1& chat chd van chon loc trén thu thé beta-2
adrenergic-V6iiéu diéu tri, thude c6 tae-dung-
beta-2adrenergic clia cd tron phé quan, it tac dung hodc khdng c6
tac dung trén céc thy thé beta-1adrenergic cia ca tim.

* Guaifenesin c6 thé 1am 16ng dich nhéy & dudng hd hép va do d6

lam dé khac ddm va giam ho.

Dudc dong hoc

Salbutamol

Hépthu

Sau khi udng, salbutamol dudc hdp thu tit dudng tiéu hoa va tréi
qua chuyén héa budc dau déng ké thanh phenolic sulphate. Ca
phén thuéc khong bién ddi va phén két hgp dudc dao thai chd yéu
quanudctiéu.

Phan bd

Sinh khad dung clia salbutamol dang udng khoang 50%.
Salbutamol lién két vdi protein huyét tudng khoang 10%.

trén-cé 2

Chuyénhéa
Salbutamol dung dudng finh mach cé thdi gian ban thai 4 dén 6 gio
va dugc thai mét phan qua than, mot phan chuyén héa thanh chét
chuyén héa khong hoat tinh 4'-O-sulphate (phenolic sulphate),
chat chuyén héa nay ciing dudc bai tiét chd yéu quanudc tiéu.
Thaitrl
Phén 16n liéu salbutampl dung theo dudng finh mach, uéng hoac
hit dudc dao thai trong vbng 72 gid. Phan 1 dudng thai tris thit y&u.
Guaifenesin
Trén ngudi tinh nguyén khde manh
Hépthu
Méc du théng tin vé dugc dong hoc cla guaifenesin con han ché,
Guaifenesin hdp thu td} tit dudng tiéu héa sau khi udng. G ngudi
16n tinh nguyén khde ménh sau khi udng liéu 600 mg guaifenesin,
néng do dinh C,,,, dat khoang 1.4 mg/ml vdi thdi gian tGi da t,,, la
khoang 15 phut sau khi iéng thudc.

Chuyén hoa va théitrit
Khoang 60% liéu guaifénesin dudc chuyén héa trong vong 7 gio.
Guaifenesin xuét hién dudi dang oxy hoa va demethyl héa. Chét
chuyén héa la acid beta-2-methoxyphenoxy-lactic. Trén 3 ngudi
dan 6ng tinh nguyén khde manh, sau khi udng mét liéu 600 mg
guaifenesin thdi gian ban thai (t1/2) 1a khodng 1 gid . Guaifenesin
thai tritqua nudc tiéu. 5

HANDUNG
18 théng ké tli ngay sanjxuét.
BAOQUAN

B&o quan & nhiétdg kh

TINH KHONG TUONG FHICH

Khéng nén pha loang Jsird VENTOLIN Expectorant vdi sir6 BP
hodac dung dich Sorbitdl do c6 thé gy két tia chét lam day dic
cellulose.
Khéng nén tron 14n sirdVENTOLIN Expectorant véi cac ché phdm
dangléng khéc. ¢

SU DUNG VA XU LY
Pha loang:

C6 thé pha lodng sird MENTOLIN Expectorant véi nudc tinh khiét
BP. Hén hgp sau khi pha phai dudc bao quan tranh anh séng va sit
dungtrong vong 28 ngay.
Dung dich pha loang 30% thé tich/thé tich cda sird VENTOLIN
Expectorant d& dugdc ching minh 1& dd kha néng chéng nhiém
khu&n. Tuy nhién, dé tfnh kha nang nhiém khuén qua mc, nén
sl dung nudc tinh khiét BP mdi dugc diéu ché hogc nén dun séi va
Iam ngudi ngay trudc khj st dung dé pha loang.

g qud 30°C. Tranh &nh séng.

DE XA TAM TAY TRE|EM
POC KY HUGNG DAN SU DUNG TRUGC KHI DUNG
NEU CAN THEM THONG TIN XIN HOI BAC SY HAY DUJC SY

SAN XUAT BOI
SmithKline Beecham

VENTOLIN [a nhan higli thuong mai dé dang ky cla
GlaxoSmithKline group|of companies.
Dua trén GDS 15, ngay 05 thang 02 nam 2013.
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