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P b o s,

Rx ‘;
VENTOLIN® IN

Salbutantol ’

THUGC BAN THEO DON

TRINH BAY

VENTOLIN INHALER 13 mt binh xit dinh i€y digu p, méi 1dn xit cung c&p 100 meg
salbutamol (dang sulfate), dung cu xit dudc thiét ké d3c biét dé xitvao miéng,

Binh xitnay chda chat ddy HFA 134akhang 66 CFC. M8i binh xitit nhét dugc 200 14n,
Tédugc: 1,1,1,2-tetrafltoroethane (dudc bigt vdi tén HFA 134a hogc norflurane).

DANGBAOCHE
Hén dich xit qua binh it dinh igu dléu ép

QUYCACHBONG GO
Hop motbinh xit 200 liéu

CHIDINH

Salbutamol | chét déng van chon lc trén thy thé adrenergic beta, dudc chi dinh dé didu
tri hodic ngan ngita co thét phé quan. Thudc ¢6 tac dung-giamphé quan ngén (4 gid) trong
thc nghan duding thé c6 kh nang hdi phyc do hen, viém phé quan man tinh va khi phé
thiing. V3i nhling bénh nhan hen; salbutamo) c6 thé iam gidm trigu chiing khi xdy ra con
hen va phdng nglia trudc cac tinh huBng 48 bigt st khdi phétcan hen.

D3ivdi nhling bénh nhan hen dal déng, thudic gién phé quén khang nén dudc st dyng nhu
I thuBc didu tri duy nhat hogic nhu ta thuSc diéu tri ehti y&u. Bai véi nhiing bénh nhan hen
dai dang khong d&p ting véi VENTOLIN, c&n phai diéu frf bing corticosteroid dang hit 4&
dat dudcva duy trikiém soat. Viec khong dép ting véi digu 1t bang VENTOLINc6 thd a ddu
higu bénh nhan cn dugc danh gi4 y khoa hodc diéu | khan cép,

LIEULUGNG VA CACHDUNG
VENTOLIN 66 thdi giantac dung ti14 d&n 6 gid & phanlonbénh nhan.
Sil dung ngay cing nhigu cac chat ddng van beta, c6 thé ¥ mot du hidu cha bénh hen
~ nghy cang nang en, Trong nhiing trudng hdp nay o6 thé cén tigh hanh vige tal dénh gid
k8 togch didU t cla bérih nhan va Aen kem xét d&n vies™didu ] ket Fiop vdn
g\ucocortlcosterold
Khi duing liéu qué cao c6 thé gay ra téc dung khong mong mudn do d6 chi nén tang Ileu
hay #ing s814n st dung thuckhi ¢ chl dinh cliabac sy.
VENTOLIN chi duge xit theo dudng miéng.
Nhidng bénh nhan cam thay kho khan khi hit thudc ti binh xit dink lidu diéu &p ¢6 thé sit
dung mot budng dém kem voi VENTOLIN Inhaler. & nhii nhi va tré nho sif dung
VENTOLIN Inhaler c6 thé c6 lgi han khi ding buéng ém danh cho tré em cting véi mat
} vidy BABYHALER™) (xem muc Cdc nghién cdu fém séng).
1AM CO THAT PHE QUAN CAP
«  Ngubiion: 100 meg hoac 200 meg
o Trem: 100meg. C6 théting idulen dén200 megnéu cdn.
PHONGNGUA COTHATPHE QUAN GAY RA DODINGUYEN HAY GANG sUc
~~Ngudil6n: 200 icg trudc khi tiép xic vditj nguyén hoac géng stic
o Tréem: 100 mog trutdc khi tigp xic vdi di nguyén hoac gng stc. C6 thé tang liéu én
d8n 200 mcgnéu cén.
DIEU TRIBENH MAN TINH
o Noui16n: 1&n d8n 200 meg 418n mbingay.
o Tréem:8nd&n 200 mog 4 8nmBingay.
VENTOLIN dung khi c8n ntwing khong stt dung vuot qua 4 14n mot ngay. Su phy thude
Va0 Vigc duing thudc bd sung hoiic viéc tang lidu dot ngdt cho thay bénh hen dang tién
rién x&u di (xem muc Canh bgova Thantrong)

CHONG CHIBINH

Salbutamol chéng chi dinh diing cho nhiing bénh nhan c6 tién st qua mén vdi bat ky
thanh phén nao cé trong thuBe (xem muc Té dugc).

Céc dang bao ché khéng diing theo dudng finh mach clia VENTOLIN khéng dugc st
dung a8 ngan chuyén da sém khong bién ching hay doa say thai,

CANHBAOVA THANTRONG

Vige quén ] bénh hen thudng nén tin hanh theo phusng phap hép canbacthang, va syt
dap ing élzua bénh nhan nén dudc theo dai trén 1am sang va bing céc xét nghiém chic
néng phe

Viéc tang st dung céc thudc gian phé quén tac dung ngén, dac biét 1 cac chét déng van
heia, aé lam glam triéu chuing cho thay tinh trang kiém soét bénh hen bj xéu di. Khi do,
candanh gialai k& hoach didu tr chiabénh nhén.

Tinh trang Ki§m so&t bénh hen bi x4 i G0t 0t v2 ting dén 1 ¢6 kha nang de doa tinh
mang bénh nhan va nén xem xét vidc bat dau didu tri hay tang liéu diu tt] vdi
corticosteroid. & nhitng bénh nhan dudc coi 14 ¢4 nguy cd, 6 thé tién hanh theo dai itu
lugng dinh hang noay.

~ Nen dac blét thén trong khidu ung VENTOLING nhUng bénhnl nhén bl cudng gidp. !

Nouy co ha kali huy8t nang c6 thé 12 két qué ciia vige didu tri bang chat ddng van beba,
chly8ubing dudng tiém va khi dung.
Céin than trong dac biét ddi vdi hen ndng cép tinh do tc dung phu nay cd thé bj khai phat
khi diéu trj d6ng thdi vdi cc dan xust nhom xanthin, céc steroid, céc thutic ol tiéu vakhi |
thigu oxy md. D8i véi nhting trudng hap nay nén theo doi nong dé kauhuyét(hanh A
Cing nhuligu phap diéu tri dang hit khdc, co tht ph§ quan nghich 1y ¢6 thé xudt hién, lam |
téing ngay tiic thi friéu chilng kho khe sau khi dung thudc. Nén dugc diéu tri ngay béng
dang ché phdm khac holic biing mt thudc gidin phé quan dang hit tac dung nhanh khéc
néu cé s&n. Nén ngling st dung VENTOLIN Inhalerngay vathay thé bing mot thudc giéin }
phé quan nhanh khac 88 st dyng tip néL cén.
Trudng hgp lidu dlng higu qua trudc day clia VENTOLIN dang hit nay khang thé fam | -
gidm tridu ching hen frong It nhit 3 gid; bénh nhan nén di dén bac s§ kham dé dudc ¢o l
thém céc budc didu tri can thigt.
Nan kiém tra kY thudt hit thuc clia benh nhéin 6& dam bao ring xit thuﬁc diing Itic bénh | \
nhén hitvao dé viée dua thudc dén hai phéia t6i uu.

[
TUONG TAC THUGC {
Thudng khdng nén ké toa cho banh nhan diing salbutamol ddng thdi vai nhiing thudc ic |
ché beta khdng chon loc, nhut propranolol.
VENTOLIN khong ¢6 chéng chl dinh cho nhiing bénh nhan dang duge didu tri bling thudc '
ttech& monoaming oxidase (MAQIS). :

THAIKY,VACHO CONBU

Kha néng sinhsan

Chua c6 thong tin vé anh hudng cla salbutamol d8n kha néng sinh san & ngudl. Khong
thély tacdung bét il trénkha néing sinh san & dbng vat (xem-mic Dz igu an toan tién 1am
séng). I
Thaiky ]
Thudc chi dugc can nhic sif dung trong thai ki khi g feh didur cho me vugttri nguy co |
c6 thé cétrén thai.

Trong thdi gian luu hanh thudc trén toan thé gidi, hiém gap bét thudng b&m sinh c4c loai
bao gdm ché vdm migng va cac di tt & chi da dugc béo cdo & con clia nhiing bgnh nhan
da tling dudc diéu tr| vai VENTOLIN. Vai ngubi trong s8 nhiing ngudi me nay da st dung
nhidu loai thudc khéc nhau trong sudt thdi ky mang thai. Do khbng phan biét duge dang
nhét quén cia nhilng di tat va 1y 1é c4c bat thudng bim sinh thudng gap 14 2 4én 3% nén i
chua xac dinh dude méi lién quan gidia VENTOLIN va djtét {
Choconbii |
Do salbutamol ¢6 thé dudc bai tiét vao sia me, vie diing thube 6 nhiing ba me cho con
bt khdng dudc khuyén c&o tris khi Igi ich digu tri mong dgi cho me wuot trdi bét cd nguy co
tiém tang nao. Chua biét liéu satbutamal trong sia me ¢6 gy ra tac dung cd hai cho tré
sdsinh haykhong.

ANHHUBNG DEN KHA NANG LAI XE VA VAN HANHMAY MOC |
Khong c6 bdo cdo. 1
TAC DUNG KHONG MONG MUGN i
Téc dung khang mong mubn dugc ligt ké dudi day dugc sdp xép theo hé co quan va tn
sudt T4n sust duge dinh nghia nh! sau: réit phd bién (>1/10), phé bién (21/100 dén ;
<1110), khdng phd bigh (1/4000 8&n <1/100), hiém (=1/10.000 dén <1/1000) va rt |
hiém (<1/10.000), bao gt nhiing bo c0 riéng 18. Céc bién o6 rét phdbién va phé bién |
thuting dudc xéc dinh tir dif liBu cia cac thit nghiém lam sang. Céc bign of higm va rdt |

. hiém thuging dude xéc dinh tdt cac ditlidu ty phat,

Réiloanhé migndich )

Réthigm: Céc phén Ung qué man bao gém phis mach; may day, co thét phé |
quén, ha huy&t 4p va tryy mach

Réiloan chuyén hda vadinh duéng

Higm: Hakali huyét

Ha kali huy&tnéing c6 thé 1 hau qua cia viéc didu tri bing chdt ddng van beta,

Rétloan hé than kinh

Phébign: Riing minh, dau déu.

Réthiém: Tanghoatdong

Réitoantim

Phé bién: Nhip tim nhanh

Khéng ph@bién: Panhtréng ngyc

Réthigm: Loan nhip tim bao gém rung nhi, nhijp nhanh trén th&t va ngaai tam thy
Réiloan mach

Réiloan hd hip, ngue vatrung that

Réthiém: Cothétphé quan nghichly

Réiloantiéuhéa
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Hiém: Gianmach ngoaibién ‘L

Khéngphdbién: - Kich thichhong va miéng.
Réiloan coxudng vamo lién két
KhongphSbién: Chudtrit

Théng béo cho bic s biét bt ky tic dung khdng mong mudn nao lién quan dén
thuée

|



Trungtamthuoc.com

HALER

WALEY -

4c ddu hiéu va triéu chiing phé bién nhét clia qua liéu VENTOLIN 13

34c bién cd thoang qua do téc dung duge ly cla chét ddng van beta

xem gnuc éCénh béova Thén étrong va Téc dyng khdng mong mudi)

36 thé xust hidn ha kall huyét sau khi dung qué liéu VENTOLIN. Nén

heo dal lugng kall huy8tthanh e —
28 66 bdo c40 v& nhidm acid lactic 6 lién quan dén viéc ding lidu cao —
s(ing nhu qué liéu chét déng van beta téc dung ngén, do d6 trong cAc M
1u8Nng hop qud liéu ¢4 thé can chi dinh theo dai do tang lactate huy8t

hanh va hau qua nhiém toan chuyén héa (dc biét néu c6 thd nhanh

160 dai hogic ngay cang xau di méac du d4 hét c4c déu higu co thét phé
Juankhdcnhuthdkhd khe).

SACDACTINHDUGC LY HOC

Jugcluchoc

salbutamol & chatdong vén chon loc trén thy thé adrenergic beta,. Tai liéu diéu tr, thudc
1téc ddng trén céc thy thé adrenerglc beta, clia ca tran phé quan, gaytacdung gian phé
judn ngn (trong 4 dén 6 gid), thdi glan khai phat tédc dung nhanh (trong vong 5 phut)
rong tic nghén dudng thd c6 hdi phuc.

Judc déng hoc ’

fapthu

3au khi hit, khodng 10 d&n 20% liéu dung @én duge duding hd hap dudi. Phan thudc con
2i viin & trong Gng xit hay I&ng lai & viing miéng-h4u nai thudc dugc nudt vao. Phdn lng
2i 8 duting ho hap dugc hdp thu vao nhu mé phéi va vong tuin hoan nhung khdng dudc
huyén hod & phéi.

3hin b6’ .

salbutamol dudc gan kétvéiproteinhuyét tudngkhodng 10-Y%: ~— - - -

Shuyén héa

‘rong vdng tu#in hoan toan than, salbutamol duge chuyén hod & gan va duge bai tiét chi
€u qua nude tiéu dudi dang khéng bién ddi va dudi dang phenolic sulphate.

*hén thudc nudt vao sau khi xit dudc h&p thu qua dudng tiéu hoa va duge chuyén hod
e d4u mot cach déng ké thanh phenolic sulphate. CA phan thudc khang bign ddi va
thén lién kat dugc bai tiét chi yéu qua nudc tidu.

"héitrit

ialbutamol ti&m finh mach ¢6 thdi gian ban hly tl 4 d&n 6 gio va dugc thank thai mot
hén qua thén va mét phén qua chuyén hod thanh chat khdng hoat tinh 4'-0- sulphate
shenolic sulphate) cling dugc bai tiét chl y&u qua nuc tiéu. M6t phn nhd clia thusc
Udc bal tiét qua phan. Sau khi diing mt liéu salbutamol dusng tiém tinh mach, dudng
8ng hay dudng hit, da phan lugng salbutamol dudc bai tiét trong vang 72 gids,

'ACNGHIEN CUU LAM SANG

1hém bénh nhan déc bigt

réem< 4 tud]

'dcnghién ciulam sang (83020001 ,$B030001, SB030002) trén bénh nhi thuc hién véi
wic liéu khuyén céo, & tré em <4 tudi bi co th&t phé quan lién quan dén bénh tic nghén
udng h6 h&p ¢6 héi phuc, cho thay binh xit ¢6 dc tinh an toan tudng dudng nhu-d tré em
:41udi, thanh thiéu nién va nguasi I,

10 LIEU AN TOAN TIEN LAM SANG

3ing nhu cac thudc déng van chon lgc thy thé beta, manh khac, salbutamol cho thay c6
dy quai thai trén chudt khi dung dudng tiém duéi da. Trong mét nghién cuiu vé sinh sén
ho théy 9,3% bao thai bi hd vom hong khi diing liéu 2,5mgfkg, cao gép 4 |4n liéu udng 3
a@ngudi. G chudt nhat, didu trivéi cac mic liéu 0,5; 2,32; 10,75 va 50 mglkg/ngay trong
udt thai ky, k8t qua cho thay khdng c6 bat thudng trén thai déng ké. T4c hai duy nhat i
ugia ting t 18 tlr vong sd sinh khi diing muic liéu cao nhat do thiéu cham séc con vat me.
16t nghién cutu vé sinh san & thd cho thdy di tat ndo so 8 37% bao thai vdi muic liéu 50
1g/kg/ngay, cao gap 78 I4n liéu udng t5i da & ngudi.

rong mot nghién ctiu v8 kha nang sinh san néi chung trén chuét voi liéu ti 2 dén 50
1g/kg/ngay, loaitrir viéc gidm s8 lugng thil nhd méi cai sta sdng s6t dén ngay 21:sau khi
inh vdi lidu 50 mg/kg/ngay, cho thay khéng c6 anh hudng bat Igi d&n kha nang sinh san,
u phattrién phéi thai, kich thudc Itia dé, can nang khi sinh va tdc d6 tang trudng. T4 dm_jc
IFA 134a dudc chiing minh I khing gay doc 8 ndng d6 hdi rét cao, vugt qua nhiing néng
0 s& dugc duing cho bénh nhén, st dung véi mot loat cAc loai dong vét tiép xdc hang
gay trong thdi gian hai nam. >

IANDUNG.
4thang k& tlingay san xu&t,

BAOQUAN
Bay nép binh xjt (dting d4y chd ngam vio miéng) mét cach dit khoat va dong no vao
dung vi trf.

Bo quan VENTOLINdugi 30°C,

Trénh déng lanh v& anh sang mét trdi tryc tiép.

Gidng nhu hdu hét cac thude hit dung trong binh xit, higu qua didu tri clia thudc c6 thé
gidm di khi binh xit bj lam lanh

Khong nén dam thiing, lam vé hay d6t binh chuia thudc xit k& ca khi binh hoan toan hét
thudc. -

BAN CHAT VATHANH PHAN BAOBI

VENTOLIN Inhaler 1a mét hdn dich clia salbutamol sulfate trong chét ddy HFA 1 34a.Hén
dich nay dugc dung trong mot binh nham, ¢6 gén van dink li8u. Mi binh xit duge day
bang mét dung cy xit béng nhya pht hdp vdi viéc xit vao miéng va cé nép ngan bui,
VENTOLINInhaIercungcapiOO icrograms salbut Ifate) cho méi lan xit.
M binh xjt chifa (t nhét 200 Tiéu it

l(dang

DEXATAMTAY TREEM
BOCKYHUONG DAN SUDUNG TRUGC KHIDUNG
NEU CANTHEM THONG TINXIN HOI BAC SY HOAC DUGC SY

" HUGNG DAN SUDUNG/XULY
Kidmtra binh xit chiaban
Trudc khi stf dung 14n du tién, th4o ndp binh xit béing cach bép nhe hai bén ndp, léc ky

_ binh xit, va xit 2 nhét vao khong khi dé chac chén réing binh Xit hoat dong. Néu binh xit

=

khong duoc sii dyng trong 5 ngay trd Ién, I4c ky binh xit va xit 2 nhét vao khong khi aé
chéc chén réing binh xig hoat dong.
Sudung binhxit ¢tiaban
. M@np binh xit bAng céch bép nhe haibén clia nép.
24 Kiém tra binh xit ¢4 bén trong vé bén ngoi, k& ca chd ngam vao miéng dé xem c6 ché
nio bilongra haykhdng.
3. LAc ky binh xit @8 dém bao c4c vat la bi long ra d& dugc loai bd va cac thanh phan
thugctrong binh xit dugc tron déu.
. Giltbinh it théng dl‘mg giita ngbn tay cai va céc ngon khac, vaivitringdn tay céi & day
binh, phia dudi cla ché ngam.
. Th ra hét cd dén chiing nao con cam thdy dé chiu va sau d6 dua chd ngam vio
miéng gilia hai ham rang v khép méi xung quanh nhung khong cdn miéng binh.
. Ngay sau khi bt d4u hit viio qua dudng mighg, &n xuéing vao phén dinh ca binh xit
dé phong thich VENTOLINtrong khi ven dang hitvao mdt cdch déu dan vasau.
. Trong khi nin thé, I&y binh xit ra khdi miéng va dat ngon tay ién phén dinh ciia binh xit.
Tiép tuc nin thd cho dén khi con cam thay dé chiu.
N&u ban tiép tuc it thém lidu khac, id binh xit thdng diing va dgi khoang nia phiit
trudc khi p lai cac bude tir 3dén 7.
. Daynép binh xit lai béing céch ddy chatndp binh vao diing vitri.
CHUY
Khéng thyc hién cdcbudc 5, 6 va 7 mdt cach vdi vang. Biéu quan trong 1 ban bét dAu hit
vao cang cham cang t6t ngay trude khi van hanh binh xit. Hay tap luyén sit dung trudc
..guang vai tn dAu tién. Néu ban thdy “sudng” bdc ra tti dinh clia binh xit hoac hai bén
khoe miéng cliaban thi ban nén bit ddu lai trbudc 2.
Néu béc sy ciia ban dua ra hudng déin sl dung khéc, hay tam theo mét cach cdn than.
Hay ndi cho béc sy clia ban biét néu ban con ¢6 bt it van dé khé khan no.
VE SINHBINHX]T ..
Nén laubinh xit cGa ban itnh&t mot 13n mottudn.
1. Kéo binh chua thudc bang kim loai ra khéi vé nhya clia binh xit va théo rdi nép binh
{ding dy chd ngam vao miéng).
2. RUaky v nhya dudi voi nudc &m.
3. Lamkhd vd nhyaKY LUGNG ca bén trongI3n bénngoai
4. Léplaibinh chiathudc bang kim loaiva ndp binh it
KHONG BE BINH CHUA THUGC BANG KIM LOAIVAONUGC.
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