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&S VINTHYROX 100

Levothyroxin nairi 0,002% ki/tr (100 megrd ml)
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Thube nay chi diing theo don thube
Pé xa thm tay tré em
Poc k§ hwéng din sir dung trwdée khi ding

1. Thanh phin céng thirc ciia thube:

Madi 5 ml dung dich chira:

Thanh phan duoe chat: Levothyroxin natri ............eeoeenn...0,002% kl/tt (100 meg/5 ml)

Théanh ph.:fn id dwgc: Acid citric monohydrat, natri hydroxid, dinatri edetat,

mcthylparaben,  propylparaben,  propylen  glycol, glycerin,  nudc tinh

e T, vira du 5 ml.

2. Dang bao ché:

Dang bao ché: Dung dich udng.

Mo ta dang bao ché: Dung dich trong, khong mau dén vang nhat, khéng mui. vi ngot.

pH:5,0+7,5

3. Quy cach dong goi:

Hop 1 chai x 100 ml, dong kém véi coe phén liéu;

Hop 1 chai x 150 ml, déng kém véi cde phan liéu;

Hop 30 gdi x 5 ml.

Chét lidu bao bi dong goi so cp:

+ Quy céch déng chai: Chai thiy tinh trong sudt mau hd phach; nip nhua PP; coe phan

lidu bang nhya PP, mau tréng trong .

4, Chi dinh:

- Suy giap (bim sinh hodc mic phai);

- Budu gidp lan téa lanh tinh;

- Budu giap do viém tuyén giap Hashimoto;

- Diéu tri e ché ung thu bidu m6 tuyén giap.

5. Liéu diing - cach dung:

Cich dung:

- Dung duong uéng.

- Nén dung mot lidu duy nhét levothyroxin trong ngay khi déi, thuong trude bira in
sang.

- Khong c6 yéu ciu diic biét vé xir Iy thude sau khi sit dung.

Liéu ding:

- Viéc diéu tri céc rdi loan tuyén giap nén dugc diéu chinh trén ting bénh nhan, dya vio
dip Umg lam sang, két qua xét nghiém sinh héa va muc do theo ddi thudng xuyén.
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|"f'—_rf-( CeP I_L{@u h’éﬂ ngay nén duge xac dinh dya trén két qua cac xét nghiém va kham 1am sang.

,&‘ {\H‘I Ijlll'I Lj\fr‘}gl 6 bénh nhén ¢4 ndng d¢ Thyroxin (T4) va Thyroxin ty do (fI4) téng cao, nén

\§ BN nong ﬂa nén trong huyet tuong cua hormon kich thich tuyén giap cung cap co sO dang
S 1!_”_tiﬁ.éﬁy hon cho qua trinh didu trj tiép theo.

- Cén theo d&i chit ché khi thay déi viée st dung levothyroxin tir dang bao ché dung
dich ubng sang dang bao ché vién nén hodc tir dang bao ché vién nén sang dang bao
ché dung dich udng.

Suy gidp (bam sinh hodc mdc phdi)

Ngudi [6m, tré em trén 12 tudi

Liéu ban dau 50 - 100 meg (2,5-5 ml)/ ngay trude bira an sang.

Liéu duy tri  théng
thuong: )
Liéu ban du duoc diéu chinh ting dan khoang tir 25 dén 50 meg’ sau mdi 3 - 4 tuan cho
dén khi dap ng l4m sang va ndng do thyroxin trong huyét twong va hormon kich thich
tuyén giap trong huyét tuong cho thdy tinh trang suy gidp da dugc didu chinh va liéu duy
tri dwoc thiét 1ap.
Buéu gidip lan téa lanh tinh hodie biéu gidp do viém tuyén gidp Hashimoto
Liéu khuyén cdo 14 50 - 200 meg /ngay (2,5 - 10 ml).
Diéu tri trc ché ung thw biéu mé tuyén gidp
Liéu khuyén cao la 150 - 300 meg/ngay (7.5 - 15 ml).
Str dung cho cac dbi twong dic biét

100 - 200 mcg (5-10 ml) / ngay.

Ngudi cao tudi

O bénh nhén cao tudi mac bénh mach vanh va bénh suy gidp nang hoiic lau ngay, cin dic

biét than trong khi bit ddu didu tri bing hormon tuyén gidp, nén dung lidu ban dau thip

(vi du 12,5 meg'/ngdy), sau dé nén tang tir tir va trong khoang thoi gian dai (vi du: ting

dan 12,5 mcg'/ngay hai tuin mot lan) véi viée theo doi thuong xuyén cac hormon tuyén

giap. St dung liéu thép hon lidu tdi wu dé diéu trj thay thé hoan toan, s& khong dan dén
didu chinh hoan toin ndng d6 hormon kich thich tuyén giap (TSH), do d6 can phai cén
nhic.

Nhém tré em

- Liéu duy tri 100 - 150 meg /m? dién tich bé mit co thé.

- Di v6i tré so sinh va tré nhil nhi bi suy gidp bdm sinh, viéc thay thé hormon nhanh
chéng la rat quan trong, liéu khoi dau khuyén cdo 1a 10 dén 15 meg/kg” thé trong/ngdy
trong 3 thang diu tién. Sau do, lidu ding nén dugc diéu chinh trén timg bénh nhan, dua
vio triéu chimg l1dm sang va ndng d6 hormon tuyén giap va néng dé hormon kich thich
tuyén giap (TSH).

-Ddi voi tré em bi suy gidp mic phai, liéu khuyén cdo ban dau 1a 12,5-50 meg’/ngay.
Nén ting liéu dén dan sau mdi 2 dén 4 tuin tdy theo tri¢u ching 1am sang va nong do
hormon tuyén giap va nong do hormon kich thich tuyén giap (TSH), cho dén khi dat
dwoc licu thay thé day du.

- Tré nhii nhi nén ding tdng lidu hang ngay it nhit 30 phit trudc bixa an dau tién trong
ngay.
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7 £ :][*hftfilg 3 X iéu tri thuong la sudt doi trong truong hop suy giap, budu gidp lan téa lanh

\A D m tHnhy vy l.jJ giap do viém giap Hashimoto.

\\,\\‘MHD@IIIU@,NI ting bénh nhan bi budu giap lan téa lanh tinh va c¢é nong do T4 va hormon
N ¥ E}gld‘f thwﬁ tuyén giap (TSH) binh thuong, c6 thé can nhac diéu tri bang levothyroxin.
TNéu I(u.h thude budu khong giam sau 6 dén 12 thang, nén ngirng diéu tri hang thyroxin.
"Luu y: Quy cach goi 5 ml chi phi hgp khi bénh nhan duogc chi dinh liéu dung 100
mcg/ngay, 200 meg/mgay hodc 300 meg/ngay.

Di vai cac trudng hop ding liéu thip dudi 50 meg (2,5 ml) ¢6 thé sit dung ché pham
VINTHYROX (Levothyroxin natri 25 meg/5 ml).

6. Chéng chi dinh:

- Min cam v6i bat ky thanh phin ndo ctia thuée.

- O nhitng bénh nhan suy tuyén thuong than khong bir dip dy di bing corticosteroid.

- Khoi diu diéu tri bing dung dich ubng Vinthyrox 100 trong nhéi méu co tim cép, viém
co lim cép va viém toan b tim cép.

- Diéu tri két hop levothyroxin va thude khang giap trong diéu tri cudmg giap trong thoi
ky mang thai.

7. Canh bdo va thin trong khi dung thude:

- Céc liu phap diéu tri tuyén gidp nén duge sir dung than trong & nhitng bénh nhan bi rdi
loan tim mach, bao gdm suy co tim va tang huyét ap.

- Dé giam nguy co tac dung phu cta viéc diéu tri qua mic ma khéng phat hién dugc, nhu
rung nhi va gay xuong lién quan dén ndng do hormone kich thich tuyén giap (TSH)
trong huyét thanh thép & bénh nhan l6n tudi, didu quan trong 1 phai theo dai hormone
kich thich tuyén giap (TSH) trong huyét thanh va didu chinh liéu luong cho phit hop
trong qua trinh st dung lau dai.

- Liéu phap diéu tri thay thé tuyén giap nén duge ap dung dan din ¢ nhing bénh nhan cao
tudi va nhitng ngudi bi suy giap ning kéo dai. Khi c6 cac tridu chirg suy co tim hodc
¢ bang ching trén dién tdm do cua nhdi mau co tim, bénh nhan can phai duge cham
so¢ dic biét; va vi nhing 1y do twong tw, viée diéu tri suy gidp & nguoi cao tudi nén
duoc bit diu mét cach than trong,

-Bénh nhan suy tuyén thugng than c6 thé dap ung khong 6t khi diéu trj béng
levothyroxin, vi vdy nén bat diu diéu trj bing corticosteroid truéc khi dung

levothyroxin.
- Nén thin trong khi ding levothyroxin cho bénh nhén dai thao dudng hodc bénh nhén
dung glycosid.

- Cudng gidp dudi ldm sang co thé lién quan dén mét xuong. Dé giam thiéu nguy co
loang xuong, liéu levothyroxin natri nén duoc diéu chinh dén muc thap nhat o thé ma
van ¢6 hiéu qua. Cha me cua tré dang dung thude diéu tri tuyén giap nén duge thong
bdo ring toc rung timg mang co thé xay ra trong vai thang dau diéu tri, nhung tac dung
nay thuong thodng qua va toc thuong moc lai sau do.

- Tinh trang cudmg giap do thude di & mire dd nhe ciing nén tranh & bénh nhén suy mach
varh, suy tim hodic rdi loan nhip tim nhanh. Vi vay phai thuong xuyén kiém tra cac chi
s6 hormon tuyén giap trong céc truong hop nay.
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i (%’}‘egg lru’p;gg hop suy giép tha phat, phai xéc dinh nguyén nhén trude khi tién hanh liéu
DU phgp\,thajﬂhe va néu cén, phai bt diu diéu tri thay thé cho tinh trang suy tuyén thuong

\ ‘*’ll\fﬁlnﬁwlda,du@c bu trir.

.;{ghk,, nghl ngd méic bénh tuyén gidgp tu chi, nén tién hanh xét nghiém
“hormon giai phéng thyrotropin (TRH) hode chup xa hinh tre ché trude khi diéu tri.

- Levothyroxin khéng nén dung trong céc tinh trang cudng gidp, trir khi duge b sung
dong thoi trong qua trinh diéu tri cuong giap bang thudc khang gidp.

- Hormone tuyén giap khong phii hop dé giam can. Liéu sinh ly khong gdy gidam can nao
& bénh nhén ¢6 chirc ning tuyén giap binh thudng. Liéu trén murc sinh 1y co thé gay ra
cac tac dung khong mong muon nghiém trong hodc thdm chi de doa tinh mang.

- nhitng bénh nhin nghi ngd mac bénh tim mach hoic ¢6 nguy co cao, cén thue hién
dién tim db (ECG) truée khi bat déu dicu tri bing levothyroxin dé phat hién céc thay
déi lién quan dén tinh trang thiéu méu cuc bg. Trong trudng hep do, nén bit diu dung
levothyroxin & lidu thép, sau do ting liéu mot cach thén trong dé tranh lam trim trong
hon tinh trang thiéu mau cuc bd hodc gdy nhdi méu co tim. Néu qua trinh chuyén héa
ting qua nhanh (gdy tiéu chay, cing thing, mach nhanh, mét ngu, run va déi khi dau
that ngue & nhitng bénh nhéan co thiéu mau co tim tiém 4n), can giam liéu hodc tam
ngirng thude trong 1-2 ngay, sau do bit diu lai véi liéu thap hon.

Canh bdo ta dwoge:

- Thuée nay ¢6 chira dudi 1 mmol (23 mg) natri trong mdi 5 ml dung dich udng, vé ca
ban dugc xem nhu “khéng chira natri”.

- Methylparaben, propylparaben: C6 thé gay ra phan Gng di (ing (c6 thé xdy ra cham).

- Propylen glycol: Thude nay chira 100 mg propylen glycol trong mdi 5 ml dung dich
uéng. Néu tré dudi 4 tudn tudi, hoi y kién bac st hodc duge si trude khi cho ré ding
thude, nhit 1a khi tré duge cho dung cac thudc khac co chita propylen glycol hay
alcol.

8. Sit dung thudc cho phu nir c6 thai va cho con bii:

Sitr dung th uéc cho phu nit cé thai:

- Phu nit ¢6 thai dang dung liéu duy tri dé diéu tri bénh suy giép phéi dugc theo ddi chit
ch@. Levothyroxin natri khong dé dang di qua nhau thai trong ba thang giita va ba
thang cudi ctia thai k¥, nhung c6 thé di qua nhau thai trong ba thang dau cta thai ky.
Hién chua c6 bang chimg cho théy levothyroxin natri c6 tac dung gdy ung thu hoic
quai thai.

- Vice diéu tri bing levothyroxin ¢dn duge duy tri lién tuc trong thai ky va dac biét 1a
trong thoi gian cho con ba. Nhu ciu vé liéu ¢6 thé ting lén trong thai k.

- Nghién ctru cho thiy khéng c¢6 bang chimg vé kha ndng gy quéi thai hay dgc tinh trén
thai nhi ¢ nguoi khi st dung levothyroxin véi liéu diéu tri khuyén nghi. Tuy nhién, st
dung levothyroxin & lidu qua cao trong thai ky ¢6 thé anh hudng tiéu cuc dén su phat
trién ctia thai nhi va tré sau sinh.

- Khéng nén st dung liéu phap két hop levothyroxin véi thube khang giap trong didu tri
cwdng gidp & thai ky, vi viéc nay doi hoi phai ding liéu cao hon ca thude khang giép,
von ¢6 thé di qua nhau thai va gdy suy giap & tré nhii nhi.
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,.;?"-".f,--"'. rx&hﬁng‘l"w tién hanh céc xét nghiém chan doan trc ché tuyén gidp trong thdi ky mang
|n{ :;thkfli’:f'\ir/i i8¢ sir dung cac chit phéng xa & phu nit mang thai 1a chéng chi dinh.
N« f’ thige cho phy nit cho con bi:

e b evcﬂ,}qj} 0XIn ba1 tiét vao sira me trong thoi ky cho con ba nhung véi licu diéu tri
'%wén cdo, ndng do dat dwoc khong du dé gdy cudng gidp hodc trc ché bai tiét
hormone kich thich tuyén gidp (TSH) & tré so sinh. Levothyroxin c6 thé duoc str dung
trong thoi ky cho con bi.
Khd ndng sinh sin

- Hién khong c6 dit ligu vé anh huéng ciia levothyroxine d6i véi kha niing sinh san.
9. Anh hwéng céia thudc 18n kha niing lai xe, vAn hanh may méc:
Chua ¢6 nghién ciru ndo vé tic dong ciia thude 1én kha ning 14i xe va vén hanh may moc
dugc thye hign. Tuy nhién, vi levothyroxin giéng nhu hormon tuyén giap tu nhién, nén
levothyroxin khong ¢6 bat ky anh hlr(mg nao dén kha nang lai xe va van hinh may mac.
10. Ttro’ng tac, twong ky cia thude:
Twong tdc:

- Tac dung cua warfarin, dicoumarol, acenocoumarol, phenindion va cac thude chéng
dong méau khéc tang 18n khi sir dung dong thoi voi cac thube diéu tri tuyén giap.

- Tée dung cta thubc chdng trdm cam imipramin, amitriptylin va cac thudc chong tram
cam ba vong khac c6 thé ting 18n khi sir dung dong thoi véi levothyroxin.

- Levothyroxin bi giam hép thu do sucralfat, natri polystyren sulphonat hoéc
colestyramin lién két trong ruét.

-Cimetidin, nhém hydroxyd, calci carbonat va sit sulfat cling lam gidm hép thu
levothyroxin tir duong tiéu hoa. Levothyroxin va céc thube trén nén ubng cach nhau
vai gio.

- Carbamazepine, phenytoin, phenobarbital, primidone, rifampicin va cac san phém
chira St. John's Wort ¢6 thé 1am tang chuyén héa levothyroxin, dan dén giam nbéng do
hormon tuyén giap trong huyét thanh. Bénh nhan cé thé can tang liéu levothyroxin néu
dung déng thoi cac thude nay.

- Co thé xay ra tuong tac voi lhuoc ha duong huyet do d6 bénh nhan dai thao dlrcmg
nén duoc theo doi dé tang nhu cdu insulin hodc thude ha dudng huyct dudng uunb néu
cén.

- Néu bt déu diéu tri bing levothyroxin & nhitng bénh nhén da ding digoxin, ¢6 thé can
diéu chinh lidu digoxin, nhitng bénh nhin cudng gidp ¢6 thé can ting dan liéu digoxin
khi diéu tri, vi ban dAu bénh nhén twong déi nhay cam v6i digoxin.

- D ¢6 béo cdo vé cac trurong hop ting huyét 4p va nhip tim nhanh 1o rét khi ding dong
thoi ketamin.

- Lovastatin dugc b4o céo 1a gdy ra mot trudng hop suy giap va cudong gidp ¢ hai bénh
nhin ding levothyroxin. Nong d¢ huyét trong toan phan thip gia da dugc quan sat
théy khi diéu tri chéng viém ddng thoi nhu phenylbutazon hodc acid acetylsalicylic va
liéu phap levothyroxin.

- Levothyroxin lam ting téc dd chuyén hoa ctia propranolol.
- Oestrogen, cac san pham chia estrogen va thude tranh thai duong ubng 6 thé lam
tiang nhu cau vé lidu levothyroxin.
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Yo/ (N\Eugg 1'1'1 \ﬁmdmgm va corticosteroid cé thé lam giam ndng do trong huyét thanh ctia
( r’uac globulii gan véi thyroxin.
co thé lam giam tac dung cta hormon tuyén giap duge si dung trong diéu

Lhuo(, ner lithi téc dong tmc tiép ILn tuyén gidp va trc ché giai phong hormnn luycn
giap dan dén suy gidp trén 1am sang,

-Nong dd hormon kich thich tuyén gidp tang sau khi st dung cloroquin véi proguanil
dé du phong bénh sOt rét & mot bénh nhan da didu tri 6n dinh voi levothyroxin.

- Nbng do huyét trong toan phan thdp gia da dugc quan sat théy khi diéu i ddng thoi
thuéc chéng viém nhu phenylbutazon hodc acid acetylsalicylic v6i levothyroxin.

- Thude tuyén giap 1am ting nhu ciu chuyén héa va do dé nén than trong khi sir dung
véi cc loai thube c¢6 anh hudng dén chire ning tim, nhu thude cuong giao cim, vi o
thé lam ting tac dung nay. Ngoai ra, hormon tuyén gidp c6 thé lam ting tinh nhay cam
ctia thu thé véi catecholamin.

- Thube chfmg béo phi nhu orlistat co thé lam giam kha néng hap thu levothyroxin, ¢6
thé dan dén suy giap (theo doi nhiing thay doi vé chire ning tuyén giap).

- Mot s6 trrong hop sau khi dua thude ra thi truong da duge béo céo cho thdy c6 kha
ning tuong téc gitra cac san pham chira ritonavir va levothyroxin. Hormon kich thich
tuyén gidp (TSH) cdn dugc theo ddi & nhitng bénh nhin duge diéu trj bing
levothyroxin it nhit 1a thing déu tién sau khi bat déu va/hodc két thuc diéu tri bing

.' ritonavir.

- Thude e ché protease (vi du ritonavir, indinavir, lopinavir) cé thé anh hudng dén tac
dung cua levothyroxin. Nén theo doi chit ch€ cac chi s6 hormon tuyén gidp. Néu cén
phai diéu chinh liéu levothyroxin.

- Sevelamer c6 thé 1am giam hép thu levothyroxin. Do do, khuyén c40 bénh nhan theo
doi chirc ndng tuyén gidp khi bit diu va két thuc diéu tri két hop. Néu cén, phai diéu
chinh lidu levothyroxin.

- Thudc tre ché tyrosin kinase (vi du imatinib, sunitinib) ¢6 thé 1am giam hiéu qua cua
levothyroxin. Do dé, bénh nhéan nén dugc theo doi nhitng thay d6i vé chirc nang tuyén
giap khi bét dau hosic két thuc diéu tri dong thoi. Néu cin, phai diéu chinh liéu
levothyroxin.

- Propylthiouracil, glucocorticoid, chit e ché than kinh giao cam, amiodaron va chit
céan quang ¢O chaa -6t Nhimg chét nay tc ché chuyén dbi Thyroxin (T4) sang
Triiodothyronin (T3) & ngoai vi. Vi chira i-6t cao, amiodaron ¢6 thé gy cuong gidp
ciing nhu suy gidp. Cén dic biét than trong trong trurdng hop budu gidp nhan ma co thé
khéng nhin biét duoc 1a bénh tuyén gidp tu chi.

- Céc thude giy cim tng enzym nhu barbiturat hog@ic carbamazepin c6 thé lam tang do
thanh thai levothyroxin & gan.

- Céc chit chira dau nanh ¢6 thé lam giam sy hép thu levothyroxin & rudt. Do dé, ¢ thé
cdn phai diéu chinh lidu levothyroxin, dic biét 1 khi bit dau hodc ngimg st dung chat
bo sung co chira dau nanh.
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r 'f ‘-JThU‘GL \che bom proton (PPI): Ding dong thoi voi thude e ché bom proton (PPT)
( | “', ,r‘ ;{} filﬁ Sm 'giam sy hap thu ctia hormon tuyén giap do thude Ge ché bom proton (PPT)

AN vnnlamuang (16 pH trong da day. Nén theo doi thudng xuyen chirc nang tuyén giap va theo
' doi- Lﬁm s‘ang trong qué trinh diéu trj déng thoi. C6 thé cin phai ting liéu hormon tuyén
g&ép Cling cén phai than trong khi két thuc diéu tri bing thude tc ché bom proton
(PPI).

- Anh hudng dén xét nghiém trong phong thi nghiém: Biotin c6 thé gay trd ngai cho cac
xét nghiém mién dich tuyén gidp dua trén tuong tac biotin/streptavidin, dan dén két
qua x¢t nghiém bi giam hodc tang sai léch.

Twong ky thuéc:
Do khéng cé cac nghién ciru vé tinh twong ky ciia thude, khong trdn lan thude nay véi
chc thude khac.

11. Tac dung khdong mong mubn ciia thude (ADR):
Céc tac dung phu sau ddy thuong la do dung qua lidu va tuong Gmg véi céc triéu chimg
ctia bénh cuong giap. Céac phan ing bét loi duge lidt ké duoi day da duge quan sét thiy
trong cac nghién ctru lam sang va/hodc trong qué trinh sir dung trén thi truong va dua
trén dir liéu tht nghiém 1dm sang va dugc phén loai theo Nhém co quan cua hé théng
MedDRA. Nhitng phan tng nay thudng bién mat sau khi giam liéu hodc ngimg diéu tri.

i Lép co quan hé thong Téac dung khong mong mudn
‘ R&i loan hé théng mién dich Phan (mg qud méin
| Réi loan ndi tiét Con nhidm doc giap cip' -
R&i loan tdm than | Bdn chén, kich dong, mat ngti
R&i loan hé than kinh Run ray, dau dau
R&i loan tim Pau that ngue, logn nhip tim, danh trong nguc,
nhip tim nhanh
Réi loan mach mau Do bung
R&i loan ho hip. nguc va trung thit | kho thé
R&i loan tiéu hoa Tiéu chay, ndn mua
Ri loan da va md dudi da Tang tiét md hoi, rung téc, phat ban, ngira
Réi loan co xuong va mo lién két Dau khdp, co thét co, yéu co
R&i loan hé théng sinh san Kinh nguyét khong déu
Ri loan chung va tinh trang tai vi Sét, kho chiu, phu né
tri dung thude
Diéu tra Can ndng giam

! Con bao giap di dwge bao céo trong mot s6 trudng hop sau nhiém déc cép tinh hodc
man tinh, ddn dén réi loan nhip tim, suy tim, hén mé va thdm chi ti vong,

Tré em

Khéng dung nap nhiét, rung toc thodng qua, ting huyét 4p ndi so lanh tinh, chimg hep so
ndo ¢ tré so sinh va déng sém sun tang trudéng ¢ tré em.

Bio cdo tac dung khong mong mudn:
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lj( [ f\{]embgo 'L}j tac dung khong mong mudn sau khi thude duge luu hanh la quan trong,

\ \ Digiap 1“&131 theo doi loi ich va nguy co khi st dung thude. Nhén vién y té cin bao cdo
\2) \”55'1 f<y' ti¢ il

{ng khong mong mudn nao cia thude theo hé thong bio co qube gia.
“Thong bdo ngay cho bdc sy hodc dwoc sy
nhitng phdn trng c6 hai gdp phdi khi sir dung th ubc”

12. Qua lidu va cach xir tri:

Triéu chirng

- Gid trj Triiodothyronin (T3) ting cao 12 mdt chi bao qua liéu dang tin cdy hon so véi gid
tri tAng cao cuia Thyroxin (T4) hodc Thyroxin tu do (fT4).

- Trong truong hop qué lidu, céc triéu chitng cho thdy hoat dong trao dbi chét tang 1én 1o
et

- Ty thude vao mirc dd qua lidu. bénh nhan nén ngimg diéu tri va tién hanh cdc xét
nghi¢m.

- Triéu chimg bao gdm ting tac dung gidng beta giao cam nhu nhip tim nhanh, lo ling,
kich dong va ting dong. Céc triéu chimg ¢6 thé duge giam bot bang thudc chen beta
giao cam.

- Diéu tri bing loc huyét tuong co thé ¢o tic dung trong truedng hgp ding qué liéu rit cao.

- Sau khi ding qué lidu & nguoi (véi y dinh tu tr), mic liéu 10 mg levothyroxin duoc
dung nap ma khéng cé bién ching.

- Mt sb trwong hop ddt tor do tim duge bao cdo & nhiing bénh nhan lam dung
levothyroxin trong nhiéu nm.

Xir tri:

Qué liéu ngay sau khi ubng c6 thé dugc diéu tri bing cach rira da day/gdy non.

Propranolol va cac bién phap hd trg khic duogc dung dé duy (i tudn hoan. Céc thude

khang giap nhu propylthiouracil va lithium duong nhu khong ¢6 tac dung trong viéc ngan

chiin con nhiém doc gidp cip do cham hép thu/khai phét tic dung.

13. Dic tinh dwoe lwe hoc:

Nhém duwge Ij: Hormon tuyén giap

Ma ATC: HO3AAOQ!L

- Thyroxin (T4) 1a mét loai hormon tu nhién ¢6 chira i-6t, dugc san xuat boi tuyén giap.
No duge Lhuycn hoa thanh Triiodothyronin (T3) tai cdc co quan ngoai vi. Cac thu thé
cta Triiodothyronin (T3) duge tim thiy trén mang t& bdo, ty thé va nhén té bao.
Hormon tuyén giap can thiét cho sy ting trirdmg va phit trién binh thudng ciia co thé,
diie bict 1a hé thén kinh. Ching lam ting ty 1& trao ddi chét co ban ciia toan b co thé va
¢0 tac dung kich thich tim, co xwong, gan va than.

- Levothyroxin tdng hop c6 téc dung giéng hét véi thyroxin tw nhién do tuyén giap tiét ra.

14. Diac tinh dwge dong hoc:

Hfip thu

Levothyroxin natri dugce hip thu khéng hoan toan va véi mirc do thay déi qua dudng tiéu

hoa.

Phén bo
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Te cvothyl()xm duoc chuyén héa nhiéu tai my(,n giap, gan, than va thuy trude tuyen vén.

Levothyroxin c6 chu ky gan rudt. Mot phan cua levothyroxin dugc chuyen héa thanh

tritodothyronin.

C6 bén con dudmg chuyén hoa chinh:

1) Khir i-6t thanh tritodothyronin (c6 hoat tinh) hodc triiodothyronin dao nguoc (khéng

hoat tinh). Triiodothyronin (T3) tiép tuc bi khr i-6t thanh acid thyroacetic.

2) Khir amin thanh tetron.

3) Lién hgp vai glucoronid hodc sulphat.

4) Phan tach lién két ether thanh diiodotyrosin.

Con dudng chuyén héa quan trong nhét 13 khir i-6t.

Thai triv

- Levothyroxin ¢6 thoi gian ban thai 1a 7 ngay nhung thoi gian nay ¢o thé rat ngén hoic

kéo dai tay thude vao tinh trang bénh.

- Khodng 30-55% liéu levothyroxin duoc bai tiét qua nudc tiéu va 20-40% qua phan.

- Levothyroxin bai tiét qua nudce tidu va phén, mot ph?m dudi dang thube tu do va mat

phan dudi dang lién hop va chit chuyén héa khir i-6t.

15. Diéu kién bao quan, han dung, tiéu chuén chit lwgng ciia thude:

Diéu ki¢n bio quan: Noi kho réo, khong qué 30 °C, tranh anh séng

Han ditng: 24 thang ké tir ngay san xudt.

Han dﬁng sau khi mo nép chai: 30 ngay.

Tiéu chuin chit lwong: TCCS

16. Tén, dia chi co s sian Xuét:

CONG TY €O PHAN DUGC PHAM VINH PHUC
Try s& : SO nha 789, dudng Dinh Am, P. Khai Quang, TP. Vinh Yén, Tinh Vinh Phic,

in lién két gAn nhu hoan toan véi protein huyét twong, chii yéu 1a globulin lién
oxin, khoang 0,03% levothyroxin khéng lién két. Levothyroxin khong lién két
n thanh triiodothyronin.

Viét Nam
DT: 02113 861233 Fax: 02113 862774
Dia chi nha may: Thén Mau Thong, P. Khai Quang, TP. Vinh Yén. Tinh Vinh Phic, Viét
Nam
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