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Doc ki hudmg din sie dy g trredc ki ditng.
Néw cein thém thing tin, xin kol ¥ kide Bdc st
Thude ndy chi dicng theo don ciia thay thude.

TROYPOFOL

PROPOFOL tiém tmyin tinh mach 1% wiv.

MO TA

TROYPOFOL (Propofol) 14 mét nhil wrong v& wing, khing gy s81, ding tiém truyén Gnh mach,

nei mil chia 10 Propofol _—
I.'l'lli!lFll'.I'.I{:Lm I'l'Ig ]:IEID '{E’f
THANH PHAN P~

Td dwge: Dau diu nanh, Glycerol, Lecithin trimg, Natri cleat, Disodium Edetate, MWatri
Hydroxide, nude pha tiém.

DUGC LUC HOC:

Propofol (2,6 Diiscpropy] phenol) 13 mét chit gy mé todn thin o6 tic dyng ngin v&i hoat ddng

khéi mé nhanh xdp xi 30 dén 40 gidy. Sy hdi tinh sau giy me thuimg nhanh. Co ché tic déng,

gifing nir cdc loai thudic iy mé khie, duge bidt rat it.

Nhin chung thiy cé ha huyét dp va nhimg thay d6i nhe clia nhip tim khi tiém Propefiol d& ki mé

va duy tri mé. Tuy nhién nhimg théng sb v& huyét dong hoc & mire ¢ bat loi la rat thip.

M dis Juu luong mau tudn hodn o thé bi gidm sau khi tiém Propofol namg shimg dnh huadng

ndy cling gitng nhar cic thudc tiém finh mach khic va d& dang kifm sodt diroe trén 14m sang,

Propofol Lim gidgm lu théng madu ndo, gidm ap lye ndi sp va gidm nhu cdu dxy cia chuyén hoa

ndo. Sy giam dp lue ndi sp lom hom & nhimg bénh nhin cb dp lye ndi 5o cao. Sy héi inh sau giy

m thurémg nhanh va d& chiu, chi c6 1y 18 thip v& dau dfu, ndn vA budn nbn sau phiu thust.

Méi chung, che triéu chimg budn nén va nén sau phiu thuit co giy mé bang Propofol thi it hom so

wiri céc thude gy mé dang hit. C6 bing chimg cho ring diéu ndy c6 thé lién quan dén hife qud

chving ndn cika propofol,

Prapofol & ndng dé sir dung trén lim sing, khing tre ché tong hop cac ndi tiét t5 vo thegng thin,

DUGC PONG HOC:

Sir gidm nbng dé propofol sau khi tiém hofic san khi két thiic truyén dich ¢d thé duge md ta theo

mé hinh mdé co 3 giai dogn: giai doan ddu duge dic tnmg béi su phin bd ri nhanh (théd gian ban

by 2-8 phait) sau 46 1 thai trir nhanh (thid gian bin hiy 30-60 phitt) vi pha cudi ciing chim hom,

hidu hién La sir tai phin b Propofol tir ede md it duge tudi mau,

Propofol duge phin bé rong va thii wir nhanh khoi co thé (dd thanh gidi win phin wr 1.5 - 2

Lphiit). Sy thii tri dwge thire hign bii cac qua trinh chuyén hoa, chii yéu & gan dé 120 thanh nhing

phie higp propofol khing hoat déng va quinol rbi dure bai tiét vao meoe tidy,
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Khi dimg Propofol dé duy trl mé, ndng d6 thude trong méu =2 dat dén mie &n dink che mai
truyén. Duge dong hoe el Propofol 1 tuyén tinh voi mizc d§ truyén duge khuyén cio,

CHI D]NH

TROYPOFOL 13 thube gdy mé vi an than-gay ngd tiém tinh mach tic dung ngin phi hop vii khéi
mé todn thin. Propofol ciing ¢ thé duoe ding dé géy ngi & bénh nhin dang dwoc théng khi hé trg
trong dom vj san sde ddc bigt. (ICU)

Propofol ciing dimg d€ an thin gay agd cho cie phia thudt va thi theit chin dodn.

CHONG CHI PINH

Khing co chong chi dinh tuyét d&i nao véi vige sit dung Propofol nlumg et chéng chi dinh & , -
rhimg bénh rhin di cb min cdm véi propofol tiém hode cde thinh phin cda thube. fﬁ(
Propofol ching chi dinh an than cho bénh nhin 16 tubi hoje té hon cln chim sbc djc bife—"
Propofol cé chira dau ddu nanh va khéng nén sir dung & bénh nhin min cam vai diu phing hoic

diu nanh.

LIEU DUNG VA CACH DUNG

Liéu ding Propefol phai riéng biét cho timg bénh nhin, cin dicu chinh litu d¢ dat duge tic dung

lim sang mong mudn. Lidw thip thwmg duge yéu cdu cho céc bénh nhén gid yéu hodc co nguy co

cao khi phiu thuit hodc & céc bénh nhin ¢ rdi logn tudn hodn. Lidu truyén finh mach Propafol cin
dirge diéu chinh theo loai va s6 luong thudc tien mé d4 ding,

Thurong phii dimg thém thudc giam dau voi Propofol.

A, NGUOILON :

Db it

Propofel ed thé ding cho diin mé bing cich tiém chim 1ip lgi hay trayén tinh mach lign we. O
bénh nhin khéng cé titn mé vi bénh nhin di cd tGén mé, nén diéu chinh Propofol (khodng 4 ml

(40 mg) mdi 10 gidy cho mdt nguiri Iém khde manh, ciin ning trung binh bang tiém lap lai hay
truyén Lidn tee) theo d4p tmg cia bénh nhin cho dén khi bénh nhin cd déu Miu bit diu mé. Pa s
ngwin bom duwdi 55 tudi can 1,5-2,5 mg'kg Propofol. Tong liéu c thé gidm bang cach gidm e
tiém truydn (20-50 mg/kg). Trén 55 wdi, nhu cdu thuimg it hon. 5 bénh nhin 6 phin 43 ASA
(phin d§ ddnh gid tinh trang bénh nhin trade khi piy mé cba Hoi gdy mé Hoa K4 48 3 vA 4, nén
tiém truyén & toe 4 thip hom (khodng 20 mg mdi 10 gidy).

Doy tri mé !

C6 thé duy tri mé bing cich truyén lidn me hofe tiém nhidu Mn 38 duy tri 46 siu mé cin thiét.
Truyén liéa mee @ Vin e thay 361 rit nhidu gida cic bénh nhin nhimg vin the trong khoang tir 4

dén 12 mg/kg/git thasimg dury tri mé tot,

Tiém nhidu ldn : Néu ding k¥ thugt tiém nhiéu lin co thé tiém mdi det o 25 mg (2,5 ml) 10 50 mg

(5,00 ml) tiy didu hiu lim sang.

Crdiy an thin khi s6n s6c dde bidt

Khi dimng ¢ an thin-giy ngd & bénh nhin thé may dang hdi ste, nén truyén Propofol lién tue. Vin

tive truyen phai duge dieu chinh theo 4 sdu cia gide ngu can thiet, tuy nhién vin toc truyén trong
khodng 0,3 dén 4,0 mlkg/giér thuimg cho két qua 16t

toe 4o
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Khing dilng Propofol d& giy an thin khi sin séc d5c biét cho binh nhin 16 tudi v nhd Rime=""
An thin gdy ngt cho phdu thudt v thet dhudt chin dodn

D¢ an thin gay ngd cho phiu thuit va thi thudt chin dodn, lidu va the 49 ding nén duge didu
chinh cho timg cd nhén tiy theo dip img 1&m sang.

Phiin lom bénh nhdn cin ding lidu 0,5-1 mg/ke théi gian | -5 phit d& khii diu cho an thin gy
gL,

Duy tri an than gy ngi cd thé ciing diéu chinh liéu tiém truyén Propofol dén mirc cin thiét trén
lim sing, phin Ién bénh nhin cin ding lidu 1,5-4.5 me/kp/gie. Cing voi truvén @nh mach, tiém
tinh mach 10-20 mg mdi 1in cd thé duge ding &é tang nhanh d6 sdu cla pidc ngd khi thiy cin,
thiét. (3 bénh nhin co phin 4§ ASA 45 3 va 4, tdc dé tiém truyén vi lidu lupmg cin phéi gidm. / L/{f
B. NGUGT LON TUOI - -4
O biah nhdn 1on wbi, lidu yéu clu 88 din mé bing Propofol duge giam bot. Khi giam lidu, nén
xem xét dén tinh trang thé chit va tudi tic ciia bénh nhén. Nén truvén lidu 48 gidm ndy & e 49
cham hom va dieu chinh licu theo dap tmg. Khi dung Propofol ¢ duy tri mé hofic an than gy ngi,
cling nén gidm tdc A truyén hode gidm “ndng 49 thude muc tiéu”. Bénh nhin di 3 va 4 theo ASA
58 ¢dn pidm lifw va the 48 truyén hen nita . Khong nén tiém 1inh mach nhanh (liéu dem hode lap
lai) cho bénh nhin lom tudi vi diéu nay ¢é thé din dén tinh trang truy tim mach - ho hap.
C.TREEM :

Didn mé

Propofol khing nén ding & tré em dudi 3 twoi. Khi ding d€ din mé & tré em, Propofol phéi duge
cho chém cho dén lic co diu higu lim sing cia tinh trang bt didu mé. Phai diéu chink lidu legng
theo tudi vivhodic cin nang. Da s6 bénh nhi trén 8 tudi co thé cin khoang 2,5 mg/'kg Propofol dé
ddn mé. Bénh nhi durdi 8 tubi 6 thé cn lidu lugmg nhiéu hom. Nén ding liéu thap hen déi v
bénh nhi cd ASA 34§ 3 va 4.

Dy tri mé

Propofol khing nén ding & wé em dudi 1 thing tudi.

Co thé dimg Propofol duy tri mé bing cich truyén hoje tiém tinh mach nhde lai nhidu lin d& duy
tri mire df sfu ciia mé cin thiét. Tée 45 tiém hodc truyén thay doi rat nhitu gita céc bénh nhin
rihimg toe dé trong khodng 9-15me/ke/git thidmg dat dirge ket qua gy mé 1o

Gy an their kRl sdn s6¢ de bigt

Propofol khing nén ding trong tredmg hop ndy vi tinh an todn va hide qud chua duge xéc Lip.

An thin gdy ngi cha phdu thudt va thi thudi ehdn dodn,

Khiéing nén dimg Propofol dé gdy ngi & tré em vi higu qud va 46 an toan chia dirge chimg minh.
Mie din chira xac 1dp dupe moi quan bé nhin qud, d3 cd bdo cho e phat ve mot vai tnromg hep tai
bién ning (ké ca uir vong) do s dung thudc khing duge cho phép. Ba s che trong hop nay xay ra
&r tré em bj nhiém wing duémg the 43 bi gdy mé voi liéu vugt qud ligu cho phép ding cho ngudi
lém .

D. CACH DIUNG
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Propofol khong 6 tic dung giam dau do vy thidmg hay véu ciu thém thudc giam dau kém theo
Fropofol.

Lic ki trutre khi dimg. Phiin thudc cbn lgi sau khi sir dung phii bo di. Cn dam bao v triing cho
Propofol vi dung e truyén dich.

Propefol ciing ¢ the duge ding dé truyen true tiép hodc pha loing véi loai dich truyén tinh mach
Dextrose 5% dung trong cde chai nhia PVC hodc chai thay tinh, Viée pha lodng, khing qud |
phin 5 (2 mg Propofol /1 ml), phii dirge thye hign wong diéu kién vé wing ngay trude khi truyén,
Hn hep b tinh & dinh 16i 6 gio, Khi mudn pha dung dich Propofol, lugmg Dextrose 5% duge 1;:?. {{
ra khéi chai vé thay vao dé mjt thé tich Propofol tuomg tmg, 4 & A
Thudc pha lodng co thé duge ding véi nhiéu k§ thuit kiém sodt duwomg truyén da dang, nhung mdt
phuomg cich kiém sodt don ddc s& khing trinh duge nguy co tai bién khing kiém soit duge khi
truyén qué nhiéu Propofol pha lodng. Phai thém vao dudmg truyén 1 Ong buret, may dém gigt hofic
bom do the tich. Nguy co truyen khong kiém sodt duge phai dupe nphi i khi quyét dinh the tich
thi da thudc da pha loding trong dng buret.

Khi diing Propofol khing pha lofing d& duy trl mé, kKhuvén nén ding bom tiém dién hodc may bom
truyén xac dinh thé tich dé kiém sodt tic 45 truyén,

Propofol ed thé duge tiém truyén qua mét nhanh hinh chi Y gin vang tiém, vao trong cic dich
truyén tinh mach Diextrose 5%, Natri Chloride 0,9%% hay Dextrose 4% vé&i Natri Chloride 0,18%,
Propofol oo thé win rwde v alfentani] dang tiém chira $00 microgram/mL alfentanil wéi o 18
20:1 dén 50:1 viv. Hin hop thude nén duge chudn bj bing k§ thufit vd tring va sit dung trong véng
fy gy,

Beé giam dau lac khai dau tiém chich, phan Propofal 1% ding dé din mé c6 the duge pha thém v
Lidocaine dang tiém khdng chira chét bao {udin nélng dé 0,5% hedic 14 1% ngay trnede khi sir dung,
CANH BAO VA THAN TRONG:

TROYPOFOL phii duee sir dung bdi cée chuyén vién giy mé o6 kinh nghiém hodic b Bac s
due dio tao vé chim soc bénh nhin & khea dicu tr tich ewe. Mhimg phuong tién duy i duimg
thér, thong khi nhin o, thér dxy vi cic phuong tién hdi sie cdn duge chudn bi siin sang vio mei
lae. TROYPOFOL khong nén ding cho bénh nhin dang duge chin dodn hofe bénh nhin dang
durge phiu thudt.

Khi tigm TROYPOFOL cho bénh nhin, cin lién tuc theo déi dé phit hign nhimg déu hiu sém cia
ha huyét dp, tic ditmg khi hodic thifu dxy.

Ciing nhu cic thude an thin khie, khi ding Propofol 88 an thin trong phiu thujt, nhimg cir ding
khing chi ¥ cia bénh shin c6 thé xay ra. Trong tién trink phdu thust 4bi hai bénh nhian phai nim
bit dng, cde cir ddng nay co thé pay nguy hiém doi voi vj i phiu thudt,

Can mét kivodng théri gian thich hgp tnede ki chuyén bénh nhén di & béo dam bénh nhin da hoan
toém hdi phuc sau gy mé. Rét hiém khi viée sit dung Propofol lién quan dén giai doan mét ¥ thirc
sau phau thudt, ¢é thé kém theo ting tnrong e co. Digu nay c6 thé hay khong thé duge bio trnde
bing mdt giai doan thirc tinh, Mic di sy hii phue c6 thé xdy ra ty nhign, nhimg cdn san s6c thich
horp nbwr 061 i bénh nhin méc ¥ thive,
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Khi diing Propofol choe bénh nhin by ding kinh, co thé cd kha nAng co giar .
Gidng nhie cac thsic giy mé tinh mach khic, cén phai chi ¥ khi ditng thude eho cac bl.;nh nhén by
sy tim, suy h hip, suy thin, suy gan, bénh nhin gidm the tich mdu hay qua yéu.

Propofol khimg ©6 hoat tinh ire ché thin kinh phé vi va cé lién quan dén cac ghi nhin vé chimg
giam nhip tim, ddi khi giam néng va clng giy suy tdm thu, Nén nghi 164 1iém finh mach thude
kiding cholin tride khi khdi mé hode trong khi duy tri mé, dac biét & nhimg noi thén kinh phé vj
chiém v thé hodic khi Propofol duge ding két hop vdi cic thude khac ¢6 tic dung gy gidm nhip
thm.

Propofol khing dugc ding trong liéu phap soc¢ dién gy co gift,

Ciin phdi theo dbi chilt chié & nkimg bénh nhan cé rii logn chuyén hda ma vi nhimg Inrimg hq:p P {
phéi thin trong khi ding lipid dang nhi teemg.

Khuyén nén dinh luemg lipid méu trwée khi dinh ding TROYPOFOL cho céc bénh nhin co ng‘uy‘
cor qui i mi trong mdu, Cin didu chinh tiém TROYPOFOL mét cich hop I néu céc sb lidu theo
di cho thiy luomg m& duge thai khing hét khoi co thié, Néu bénh nhin dang ding théi truyén
thudc dang lipid khic, cin phai giam s0 lrgng thude dé duy tri sb leong lipid duoe truyén vio oo
tinh 8én thanh phin lipid trong cong thie TROYPOFOL, Iml TROYPOFOL chia xdp xi 0,1g md.
Khéng khuyén céo ding Propofol trén tré so sinh d€ din mé va duy tri mé, DO lidu e viée ding
thudc ngodi cic chi dinh dwpe ghi trén toa thude (off-label) cho thiy néu phac &b didu i cho e
em (3 -16 twdi) duoe dp dung cho tré se sinh thi b thé giy qua lidu mét céch nong 46i, Lim gy
tim mach-ho hip.

Khéng ¢6 dit ligu hb tro cho vige ding Propafol 4 an thin cho tré sinh non dang duge chim sée
dac higt,

Rét hiém trutmg hop nhigm toan chuyén héa, tiku co vin, ting kali huyét vithodic suy tim, trong
vii tromg hop o the giy tir vong & bénh nhin mic bénh ning dang ding Propofol dé giy ngi i
phing chém sic dac hid. Céc bdo cdo ndy chimg o tinh trang kém din treyén oxy dén cdc mb.
Méi lién hé nhin qua gils cac bién ¢b nay va Propofol vin chi duge thiét lip. Tét cé cac thubc
dimng an thin v diu tri duge sir dung trong 1CU (ké ci Propofol) nén dwge chudn liéu dé duy tri
sif cung cip oxy 104 wu v cic tham sb huyét ding khic.

Cac thin trong khac:

Propofol khing chita cic chétl bao quan khang khudn v bi g sir phit tridn cia vi sinh vt Khi
borm nit Propofol, phii ly thule ra mdt cich vé tring vao mit dng tiém vi tring hodc vao bd di
truyén ngay sau khi mé fng tiém hodc bé gay ddu niém phong cia 1o thude. Phai ding lién, khéng
chéim tré, Sy v0 tring phai duge duy tri cho i Propofol lin b dung cu dé truyén trong sudt qui
trink truyén. Bét ki dich truyén ndo thém vao duémg truyén Propofol phii duge tién hanh gin ch
vi tri dng cannula. Khéing nén truyin Propofol qua méding loc vi sinh.

Propofol va moi dng tiém chich chira Propofol 1a d& dimg mdt Jan duy nhat trén mit bénh nhin.
Gibng nhar cac hudmg din vé vige truyén cic nhil iromg lipid khdc, mét lin truyén Propofol khéng
nén viret qui 12 gidr. Sau khi truyén xong hofic hét han 12 gié, wy theo didu nao xay ra tnrve, i
binh chira Propofol 13n diy treyén phdi bi hiy bo va thue hién thay thé thich hop.

\'\%
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Trong khi duy tri mé hofic an thin, phii di¢u chinh toc 48 truyén thude tiém propofol dé dat mirc
an thin mong mudn va co thé giam liéu khi cd thém cde thude giam dau (vi dy nite Gxit hay cic
thude opicid). Ding cing vii che thude giy mé dwimg hit vi de isoflurane, enflurane va halothane
trong khi duy tri mé s2 lam ting tic dung gdy mé hodic an thir va téc dung |én b6 hip va tim mach
eua propafol.

Thubdc tiém Propofol khéng pay céc thay dai ding ké trén cac lim sATg vé thé gian bat ddu meé,
ewdrng 48 v thin gian tie dung cla cde thude chen thin kinh co thimg dung (vi du succiny] choline
v cdc thude giin co khang khir cuc). Khing thiy tac dung bét loi ding ké vai cic thude tién mé
théng dyng hay ede thude diege ding trong ghy mé hofic an thin (bao gdm cie thube gidn co,

mé ding hit, giam dau, va iy (& tai cho). l?f
TUONG KY

Propofol khéng dugpe pha trén trede khi truvén voi cie thude tiém hoge dich ruyén khéc ngoai trie
dich lru:rén Dextrose 3% trong chai thay tinh hodc lidocain tiém,

Propofol khing nén truyén cing diy truyén v man hodc huyét tuomg, mic di chra hiét anh
hiurimg trén 1am sang. Whimg nghién ciru trong dng nghiém cho thiy cic thinh phin hinh ciu cia
nhdi teomg b két s loi khi tigp wie v huyée neong npwéi.

BAO QUAN

Bao quin dudi 30°C. Khing déng lanh.

TRINH BAY

.-P-“— . r =
Hap § Ig;iﬁ ml. .. | —
HAN DUNG: 24 thing ke tir ngiy sdn xudr ¥

TIEU CHUAN: MNha san xuit.
Khing dimg thudc gud han sir dung.
San wodt bt

C-1 Sara Industrial Estate Selaqu, Detradun, U qial-chmdr.m
Tel: 01352699146 Snfox: 0135-2698059  \ =)
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