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GMP-WHO

ROSEMIN

Dé xa tam tay tré em
Doc ki hwéng dan sir dung trvére khi dung
Théng bao ngay cho bac si hoac dwoc si nhirng tac dung
khéng mong muén gap phai khi sir dung thuéc

TENTHUOC: ROSEMIN

THANH PHAN CONG THU'C THUOC: Mdi vién nén bao phim chra:

— Thanh phan hoat chat: Phan doan flavonoid tinh khiét dang vi thé 1000 mg (twong &ng:
Diosmin 900 mg; Hesperidin 100 mg).

Thanh phan ta duoc: Tinh bét natri glycolat, cellulose vi tinh thé, gelatin, magnesi stearat,
talc, glycerol, hydroxy propyl methyl cellulose, macrogol 6000, natri laurylsulfat, yellow iron
oxid, red iron oxid, titan oxid.

DANG BAO CHE:

~ Viénnén bao phim.

- MG ta: Vién nén bao phim hinh oval, mau héng cam.

CHIPINH:

- Duing dé diéu tri nhikng triéu chirng lién quan téi con tri cap.

CACHDUNG - LIEU DUNG:

~ Thubc dung dwdng ubng.

~ Liéu dung: 3 vién/ngay trong 4 ngay dau, sau dé mdi ngay dung liéu 2 vién/ngay trong 3
n%éy tiép theo.

CHONG CHIDINH:

~ Quaman véibat cr thanh phan nao clia thuée.

CANHBAO VA THAN TRONG KHIDUNG THUOC:

Con tri cap:

~ Can phan biét véi cac bénh hau mén vi thuée khdng thé thay the dwoc cactri liéu chuyén biét
cho cac bénh hau mdn khac. Piéu tri ngan han. Néu cac dau hiéu van dai dang, phai kham
nghiém tryc trang va xem xét lai su tri liéu. Néu cac triéu chirng khéng mét di nhanh chéng,
can tién hanh kham hau mén va xem lai cach diéutri. ,

SU’DUNG THUOC CHO PHU NI THO'1 KY MANG THAIVA CHO CON BU:

- Phu ni¥ c6 thai: Nghién clru thyc nghiém trén dong vat khéng chirng minh l1a thudc c6 tac
dung gay quai thai & dong vat. Hon nira hién nay chwa cé théng bao veé tac dung doc hai &
nguoi.

—~ Phu ni cho con bu: Vi chwa cé di liéu vé viéc thudc bai xuat vao sira, khdng khuyén céo cho
con b khidung thuécnay. ) , . N

ANHHUONG CUATHUOC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC:

— Thubc c6 thé gay ra tac dung phu la dau dau, chong mét, do dé can than trong khi st dung
thude cho ngw&i phailai xe hodc van hanh may moéc.

TUONG TAC, TUONG KY CUATHUOC:

— Chura tién hanh cac nghién clru vé twong tac thube.

TAC DUNG KHONG MONG MUON CUATHUOC: ,

Nhirng tac dung khéng mong muédn da dwoc bao cao va sap xép theo trinh ty tan suat xuat

hién: rat phd bién (= 1/10); phd bién (tr > 1/100 dén < 1/10); khéng phd bién (tir = 1/1000 dén

< 1/100); hiém (ttr = 1/10000 dén < 1/1000); rat hiém (< 1/10000); tan suét khéng rd (khéng
thé wé'c doan tir cac dir liéu hién co).

Rbiloan hé than kinh:

~ Hiém g&p: chong mét, dau dau, khé chiu.

Réiloan da day ruét:

~ Phd bién: tiéu chay, khé tiéu, budn ndn, nén.

—~ Khéng pho bién: viém dai trang.

- Tan suatkhéng ré: dau bung, réiloan tiéu hoa.

Rébiloan vé da va mé dwdi da:

- Hiém g&p: phat ban, nglra, san ngira.

- Tansuatkhéng ré: phu cuc bd viing mét, méi, mi méat. Ngoai 1é: phi Quinck.

QUALIEU VA CACH XU TRIi:

- Chuwa co bao cao vé viécdung qua liéuthube.

CACDAUHIEU LUUY VAKHUYEN CAO KHIDUNG THUOC:

- Khdng co.

DACTINHDUQC LUCHOC:

Nhom dworc ly: Thudc tang trirong lwe tinh mach va bao vé mach.

MaATC: Khéng cd

— Tacdung trén hé théng mach mau tré vé tim bang cach:

- Lam giam tinh cang dan va (r trén cta tinh mach.

- Bao vé cac mao mach chdng lai cac hoa chat trung gian gay nén hién twong viém.

— Trong vi tudn hoan, thubc binh thudng hoa tinh thAm mao mach va tang strc bén mao mach.

— Céc nghién clru mu ddi c6 déi chirng trong dé tac dung ctia thude trén huyét ddng tinh mach
c6 thé dwoc chirng minh va lwong gia da khang dinh tinh chat dwoc ly néi trén & ngudi.

~ Quan hé lidu — tac dung: Pa xac 1ap quan hé liéu — tac dung c6 y nghia thong ké ddi véi cac
théng s6 ghi bién ddi ctia thé tich tinh mach: dung khang (capacitance), tinh cang dan va
théri gian tdng mau (rate of emptying). Ty s6 liéu — tac dung dat t6i wu khi dung 1 vién thudc
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- Hoat tinh tang trwong Iwe tinh mach: Thudc lam tang treong lwe tinh mach. May ghi bién doi
thé tich cho thay cé sy gidm thi gian tdng mau & tinh mach.

— Hoat tinh vi tun hoan: Cac nghién clru mu doi dbi chirng véi gia dugce cho thay s khac biét
cé y nghia théng ké. O’ bénh nhan c6 d4u hiéu mao mach bi gion, thubc lam tang dé bén mao
mach, nh& phwong phap do strc bén mach méau thé (angiostereometry).

DACTINHDUQC DONG HOC:

~ O ngudi, sau khi ubng chét co chira diosmin danh dau bai 14C:

~ Baixuét chd yéu qua phan, trung binh c6 14% liéu dung dworc bai xuat qua nwérc tiéu.

~ Thoigian banthaila 11 gio.

— Thubc dwoc chuyén hoa manh mé, bang chirng la co nhirng acid phenol khac nhau & nwéc
tiéu.

QUY CACHDONG GOI:

— HOp 3 vix 10 vién nén bao phim.

~ Hop 10 vix 10 vién nén bao phim.

—~ HOp 6 vix 10 vién nén bao phim.

BAO QUAN:

- Bao quan trong bao bi kin, tranh am, tranh anh sang, & nhiét 46 dwéi 30°C.

HANDUNG:

- 36thang ké tir ngay san xuét.

TIEU CHUAN: TCCS
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