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TO HUONG DAN SU DUNG
Thudc bot uéng ORESOL 4,1 g

Thanh phin mét g6i thude:

Natri clorid 0,52 ¢g

Kali clorid 0,30 g

Natri citrat dihydrat 0,58 g

Glucose khan 2,70 g
Ta dugc (Sunset yellow, bot huong cam) vira da 1 goi.
Chi dinh:

Phong va di€u tri mat dién giai va nudc trong ia chay cap tir nhe dén vira & tré em va ngudi
16n.

Liéu lrgng va cich ding:

* Cach dung: Hoa tan ca goi trong 200 ml nuéc dun sbi dé ngudi. Dich da pha (;’Mo
quén trong ti1 lanh t&i da 24 gio.

* Liéu dung:

Bua nwoc:

- Mét nuéc nhe: Bit dau cho ubng 50 ml/kg, trong 4 - 6 gio.

- Miét nude vira phai: Bit ddu cho ubng 100 ml/kg, trong vong 4 - 6 gid.

Sau d6 diéu chinh lidu luong va thoi gian dung thude tuy theo muc do khat va dap tng véi
diéu tri. O tré em, cho udng timg thia mot, ubng lién tuc cho dén hét lidu da quy dinh. Khong
nén cho uéng mot lic qua nhiéu s& gy non.

Duy tri nwoc:

- 1a chay lién tuc nhe: Ubng 100 - 200 ml/kg/24 gid, cho dén khi hét ia chay.

- 1a chay lién tuc niing: Udng 15 ml/kg/gid, cho dén khi hét ia chay.

- Liéu gi6i han ké don cho ngudi 16n: Téi da 1000 ml/1 gio.

- Liéu dung trong 4 gio dau, theo hudng din cia UNICEF, trong diéu tri mat nude & tré em
bi ia chdy nhu sau:

Tudi <4 thang | 4-11 12-23 | 2-4tudi | 5- 14 tudi 15 tudi
thang thang
Cén ning <5 5-79 8-109 | 11-159 | 16-299 30 - 55
(kg)
Oresol (ml) | 200 - 400 | 400 - 600 | 600 - 800 | 800 - 1200 | 1200 - 2200 | 2200 - 4000

Tinh liéu dung theo thé trong co thé s& tét hon.

V6i tré nhd cho udng ting it mot, udng cham va nhiéu 1an. Néu chua hét 24 gio, tré da udng
hét 150 ml dich/kg thi nén cho udng thém nudc tring dé tranh ting natri huyét va do khat.
Trudong hop mit nude ning c6 thé két hop cho udng thude véi truyén dich.

Cén tiép tuc cho #n ubng binh thudng, cang sém cang tot khi da bu lai dich thiéu va khi thém
an trd lai, dic biét tré bi me can phai duoc bu gitta cac 1an udng dich. Cho ngudi bénh in
kém céc thirc an mém nhu chéo gao, chudi, dau, khoai tay, hodc cac thuc dn nhiéu bot nhung
khong c6 lactose.
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Chong chi dinh:

- Min cam véi bat ky thanh phén nao cua thuéc.

- Nguoi mic phenylceton niéu.

- V6 niéu hodc giam niéu (trir trudng hop giam niéu nhét thoi 14 mot nét dic trung cia mat
nudce do ia chdy, nén khi d6 khong chdng chi dinh liéu phap bu nude duong udng).

- Mt nuéc ning kém triéu chimg séc (bi nuée bang dudng ubng s& qua cham, can phai diéu
tri nhanh chéng bang duong tiém tinh mach).

- Ta chay nang (khi ia chay vuot qua 30 ml/kg thé trong mdi gid), phai diéu tri nhanh bing
truyén dich.

- Nén nhiéu va kéo dai.

- Téc rudt, 1iét rudt, thung ruot.

Nhirng thin trong va canh bzo khi sir dung thudc:

- Can c6 sy giam sat truc tiép d6i voi ngudi suy thén, suy gan khi str dung thude.

- V6i bénh nhan bj suy tim sung huyét, phit hoic tinh trang giit natri, W nguy co gay

tang natri huyét, ting kali huyét, suy tim hoac phu. 2077
- Nguoi bénh suy thin ning hay xo gan. //:
- Trong qua trinh diéu tri, can theo doi cin than nf‘mg do céac chat dién giai va can bang acid .%NSSE‘
- Cén cho tré bu me hodc cho udng nude gitra cac lan udng dung dich bu nude va dién giai de P~
tranh tang natri huyét. <SHAv
Twong tac véi cac thude khac va cac dang twong tic khac:

Tranh dung thire an hodc dich khéac chira cac chat dién giai nhu nude qua hodc thic dn c6

chira mudi cho t6i khi ngimg diéu tri, dé tranh dung qua nhiéu chit dién giai hodc tranh ia

chay do thim théu.

Dung dich bi nu6e khong duge pha lodng véi nude vi pha lodng lam giam tinh hap thu cua I

hé théng ddng van chuyén glucose - natri.
Sir dung cho phu nir cé thai va cho con bu:
Khéng ¢6 anh hudng gi cho ngudi mang thai. Thude ding an toan cho ngudi mang thai va
ngudi cho con bu.
T4c dong d6i véi kha niing lai xe va vin hanh may méc:
Thubc khong anh hudng dén kha ning l4i xe va van hanh méay moc.
Téc dung khong mong mudn:
- Thuong gép: Non nhe.
- [t gap: Tang natri huyét; bu nudc qua mirc (mi mit ning)
- Hiém gap: Suy tim do bu nuéc qua muc.
Théng bdo cho bdc st nhitng tdc dung khong mong muén gdp phai khi sir dung thuéc
Qua liéu va xir tri:
Triéu chung qué liéu bao gém ting natri huyét (hoa mit, chéng mit, tim dap nhanh, ting
huyét ap, cau git, sot cao...) khi udng ORS pha dam dic va triéu chimg thira nude (mi miit
hup ning, phu toan than, suy tim)
* Pidu tri ting natri huyét: Truyén tinh mach cham dich nhugc truong va cho ubng nudc.
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* Piéu tri thira nuéc: Ngimg udng dung dich bu nude va dién giai, dung thude loi tiéu néu
can.

Bio quin: Bao quan & nhiét d6 dudi 30°C, tranh am, tranh 4nh sang truc tiép.

Tiéu chuin ap dung: TCCS.

Dong géi: Hop 40 goi x 4,1 g.

Han ding: 36 thang ké tir ngay san xuét.

Dé xa tAm tay tré em
DPoc ki hwéng din truwée khi siv dung
Néu can thém théng tin, xin héi y kién bac si
Thong bio cho bac si nhirng tac dung khong mong mudn giip phai khi sir dﬁw&/hruéc
Thudc duge san xuat tai Cong ty C6 phan Dugc Trung wong 3
Dia chi: 115 Ngo Gia Tu - Phuong Hai Chéu 1 - Quan Hai Chau - Thanh phd Pa Ning.
Dién thoai: 0511.3830202 Fax: 0511 3822767 Email: ctduoctw3@dng.vnn.vn
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