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R, Thuéc ké don Hudéng dan sir dung thudc
MEDCELORE Injection

o Thuéc nay chi ding theo don cua bdc si.

o Doc kj hudng dan sur dung trude khi dimg. Néu can thém thong tin, xin hoi ¥ kién
bdc st hodic duoc si.

o Théng bdo cho bdc si nhitng tdc dung khong mong mubn gdp phdi khi si dung
thuoc.

e Dé thudc xa tdm tay tré em.

o Khong ding thuéc qua han in trén bao bi.

THANH PHAN: M3di lo bot dong khé pha tiém chira

- Hoat chét:

Methylprednisolon natri succinat: 53,12 mg (twong duong methylprednisolon 40 mg)
- T4 duoc:

Monobasic natri phosphat khan 0,512 mg, dibasic natri phosphat khan 5,568 mg

MO TA:
Bot dong khoé mau tring dén vang nhat dung trong lo thiy tinh. 4
DUQC HOC: e

Dwoc luc hoc:

Methylprednisolon 12 mdt glucocorticoid, din xudt 6 - alpha — methyl &g prednisolon, c6 \
tac dung chéng viém, chéng di tmg va (rc ché mién dich rd rét.

Do methyl hoa prednisolon, tac dung corticoid chuyén héa muédi da duoc loai trir, vi vy c6
rat it nguy co giir Na+, va gay phu. Tac dung chng viém cia methylprednisolon tang 20%
so voi tac dung ciia prednisolon; 4 mg methylprednisolon c¢6 hiéu luc bang 20 mg
hydrocortison.

Chirng viém, bét ky thudc bénh can nao déu duoc dic trung boi su thoat mach va thdm cua
cac bach cdu vao mé (vi tri) bi viém. Céc glucocorticoid tic ché cac hién twong nay.
Glucocorticoid ding dudmng toan than lam tang s lugng cac bach cau trung tinh va giam sé
lugng cac té bao lympho, bach cau wa eosin, bach cau don nhan trong mau ngoai bién.
Bach cdu trung tinh tang la do su tang huy dong cac bach cdu trung tinh tir dur tri¥ ¢ tay
xuong ra, do nura doi cua ching trong mau luu thong duoc kéo dai va do sur thoat mach va
thdm nhiém vao vi tri viém bi giam di. C6 1& nguyén nhan cudi cing nay la mét trong
nhitng co ché chinh vé tac dung chbng viém cuia glucocorticoid. Viéc giam sb luong cac t&
bao lympho, c4c bach cdu ua eosin va cac bach cdu don nhén trong mau hru thong 1a két
quid cua sy chuyén van cua ching tr mach mau vao mbd dang lympho.
Glucocorticoid con trc ché chirc nang cia cac t& bao lymphé va cua cac dai thuc bao cua
md. Kha ning déap g cua ching véi cic khang nguyén va cac chit gy gian phan bi giam.
Téc dung cua glucocorticoid 1én céc dai thuc bao dac biét rd rét, lam han ché kha nang thuc
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bao cua chiung, han ché kha ning diét vi sinh vit va han ché viéc san sinh
interferon - gama, interleukin - 1, chit gay sbt, cdc men collagenase va elastase, yéu 16 gdy
hoai tir chd sung va chit hoat héa plasminogen.

Glucocorticoid tac dung 1én té bao lympho lam gidm san sinh interleukin - 2.
Ngoai tac dung trén chire ning cba bach cdu. glucocorticoid con tic doéng dén phan (mg
viém bang cach lam giam tong hop prostaglandin do hoat hda phospholipase A2.
Glucocorticoid 1am ting nong dé mot sb phospholipid mang c6 tac dung we ché su tong
hop prostagiandin. Corticosteroid ciing lam téng nong dd lipocortin, la protein gdy giam
tinh kha dung cua phospholipid. co chit cia phospholipase A2. Cudi ciing, glucocorticoid
lam giam su xudt hién cyclooxygenase & nhimng té bao viém, do d6 lam giam lugng enzym
dé san sinh prostaglandin. Glucocorticoid lam giam tinh thAim mae mach do tc ché hoat
tinh cua kinin va cdc néi doc td vi khudn va do lam giam luong histamin giai
phéng bai bach cdu ua base.

Tac dung (e ché mién dich cua glucocorticoid phin Ién do nhimg tic dyng néu trén. Nhimg
liéu 16m thude c6 thé lam giam san sinh khang thé, con lidu trung binh khong c6 tac dung
nay (vi dn, 16 mg/ngay methyiprednisolon).

Trong mdt s truomg hop, glucocorticoid lam chét céc t bao lympho T. Nhing té bao - T
binh thuromg trong mau ngoai bién co tinh d& khdng cao ddi v6i tac dung gy chét té bao
ctia glucocorticoid. Tuy nhién, nhitng té bao lympho khdng binh thudng, gdm ca méot sb t&
bao ung thu, ¢ thé nhay cam hon nhiéu. Glucocorticoid ¢6 thé giy chét té bao theo chwrong
trinh (apoptosis) & nhitng lvmpho bao, ciing v6i modt sé chudi hién twong hoat hoa té bio
lympho. Nhitng tac dung khang lympho bao nay duge khai thac trong hoa tr1 [iéu bénh
teukemia cAp thé lympho va bénh u hach bach huyét.

Corticosteroid ¢6 hiéu lyc trong hen phé quan, chimg to vai trd cua viém trong sinh bénh
hoe mién dich cua bénh nay. Bao gitr ¢iing phai bat diu didu tri voi thude kich thich beta.
Trong nhitng con hen ning phai nim vién, cn diéu tri tin cdng tiém glucocorticoid 14 cht
yf’:iu. Tuy nhién nh&ng ngudi bénh hen nz:iy van cén tiép tuc di}ng corticrcﬁt%oid f}it hf)efu:
uéng. Thudng diéu tri r}hﬁng con hen fcﬁp tinh it ndng hon bEEng nhitng dgpc}g”én ué\ng
glucocorticoid. Su rc ché chirc ning tuyén thuong than thudng hét trong vong 1 dén 2 tuan.
Trong diéu tri bénh hen phé quan man tinh ndng ma nhimg bién phap khic khéng cé higu
qud, ¢6 thé phai sir dung dai han glucocorticoid voi lidu thp nhit ¢6 tac dung dé ¢6 thé ciru
sdng duge ngudi bénh va cin than trong khi duw dinh ngimg thube.

Glucocorticoid duge dung rong rai trong diéu tri nhiéu chimg bénh thip khac nhau va la
mot liéu phap chinh trong diéu tri nhing bénh nang hon nhw lupus ban dé hé thdng va
nhiéu rdi loan viém mach nhur viém quanh déng mach nét, bénh u hat Wegener, va viém
déng mach té bao khéng 16. DBSi vai nhimg rbi loan ning nay, lidu glucocorticoid bét dau
phdi d4 dé 1am giam bénh nhanh chéng va dé giam thiéu céc thuong tén md, sau d6 1a giai
doan cung ¢b véi mdt liéu duy nhit mbi ngay, va giam din t&i lidu t6i thidu ¢6 tic dung.
Trong bénh viém khép dang thap, dung lidu bat ddu trong dbi thip. Trong dot cdp tinh, ¢o
thé dung lidu cao hon, sau d6 giam dén nhanh. C6 thé didu tri ngudi b tridu chung chinh
cia bénh & mot hoic mot sd it khép bing cich tiém corticosteroid trong Khép.
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O tré em bi viém khép man tinh véi nhimng bién ching de doa doi séng, ddi khi dung
methylprednisolon trong liéu phap tin céng. Co thé tiém corticosteroid trong khép, nhu
trong bénh cua ngudi 1on, nhung ¢ tré em nhimg déu hiéu dic trung hdi chimg Cushing va
chimg lodng xwong voi xep dbt sdng va cham 16n sé phat trién nhanh. Glucocorticoid ¢6 tac
dung t&t & mdt sd ngudi méc bénh viém loét dai trang man tinh, va bénh Crohn. C6 thé
ding methylprednisolon dudi dang thut gilt trong bénh viém loét dai trang loét nhe, va
dung ubng trong nhimg dot cip tinh nang hon.

Glucocorticoid 1a liéu phap hang dau tri hoi ching than hu. Trong bénh viém cau than
mang, ap dung li¢u phap glucocorticoid cach ngay trong 8 dén 10 tuln, sau d6 giam din
liéu trong 1 dén 2 thang.

C6 thé diéu tri nhitng biéu hién cua di ung thoi gian ngn. nhu sbt co khd, bénh huyét
thanh, may day, viém da tiép xtic, phan img thubc. ong dét va phu than kinh - mach bang
glucocorticoid bd sung cho liéu phap chinh.

Trong thiéu mau tan mau mién dich, néu khong chira duoc nguyén nhén chinh hodc néu can
can thiép khan cép, glucocorticoid la liéu phap co ban. It khi chi dinh truyén mau vi c6 thé
gdy bién chimg ting tan mau. Néu tinh trang bénh nguy hiém dén doi sdng, tiém tinh mach
liéu cao methylprednisolon trugc khi truyén mau va can theo doi chit chd ngudi bénh.
Diéu tri bénh sarcoid bang corticosteroid. Do nguy co mic bénh lao thir phat, ngudi bénh
¢6 biéu hién méc lao phai duoc diéu trj du phong chéng lao.

Duoc dong hoc:

Kha dung sinh hoc x4p xi 80%. Nong d6 huyét tuong dat mirc tdi da 1 - 2 gior sau khi ding
thudc. Thoi gian téc dung sinh hoc (trc ché tuyén yén) khoang 1% ngay, ¢ thé coi la tac
dung ngin. Methylprednisolon duoc chuyén héa trong gan, giéng nhu chuyén héa cia
hydrocortison, va cac chat chuyén héa duogc bai tiét qua nuéce tidu. Nira doi xép xi 3 gio.
CHI PINH:

Methylprednisolon duoc chi dinh trong liéu phép khong dic hiéu can dén tic dung chéng
viém va giam mién dich cua glucocorticoid déi voi: Viem khép dang thip, lupus ban do hé
théng, mot sb thé viém mach; viém dong mach thai duong va viém quanh dong mach nét
bénh sarcoid, hen phé quan, viém loét dai trang man, thiéu mau tan m g1am bach cdu
hat, va nhitng bénh di ung nang gdm ca phan vé; trong diéu tri ung thur, 1?\ nh leukemia
cap tinh, u lymphd, ung thu vii va ung thu tuyén tién liét. Methylprednis on’con c6 chi
dinh trong diéu trj hdi ching thin hu nguyén phat.

LIEU LUQNG VA CACH DUNG:

Xac dinh liéu luong theo timg c4 thé. Lidu bit dau 1a: 6 - 40 mg methylprednisolon m3i

ngdy. Liéu can thi€t dé duy tri tic dung diéu tri mong mudn thép hon lidu cin thiét dé dat

thc dung ban dau, va phai x4c dinh liéu thép nhét c6 thé dat tac dung cin c6 bing cach giam

litu dan ting budc cho t6i khi thidy cac déu hiéu hodc tridu chirng bénh ting

1€n.

Khi can ding nhing liéu 16n trong thoi gian dai, 4p dung liéu phap dung thudc cach ngay

sau khi da kiém soat duoc tién trinh cua bénh, sé& it ADR hon vi ¢6 thoi gian phuc hdi gitra
Koo A

moi liéu.
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Trong liéu phéap cich ngay, ding mét liéu duy nhét methylprednisolon cr 2 ngay mot lan,
vio budi sang theo nhip thdi gian tiét tw nhién glucocorticoid.

Piéu tri con hen nang doi voi nguoi bénh ndi trir Diu tién, tiém tinh mach
methylprednisolon 60 - 120 mg/lin, c& 6 gidr tiém mot l4n; sau khi da khoi con hen cip
tinh, dung lidu udng hang ngay 32 - 48 mg. Sau d6 giam dan lidu va c6 thé ngimg dung
thubc trong vong 10 ngay dén 2 tdn, ké tir khi bat ddu diéu tri bang corticosteroid.
Com hen cdp tinh: Methylprednisolon 32 dén 48 mg mdi ngay, trong 5 ngdy, sau d6 ¢o the
diu tri bd sung véi lidu thip hon trong mdt tudn. Khi khoi con cAp tinh, methylprednisolon
duoc giam dan nhanh.

Nhiing bénh thdp ning (xem muc Dwoce [y va co ché tde dung): Lic diu, thuémg ding
methylprednisolon 0.8 mg/kg/ngdy chia thanh liéu nho, sau d6 didu tri cing ¢6 ding mét
lifu duy nhdt hang ngay, tiép theo la giam dan i liéu toi thiéu c6 téc dung.
Viém khép dang thdap: Lidu bat dau 1 4 dén 6 mg methylprednisolon mdi ngay. Trong dot
cp tinh, diing liéu cao hon: 16 dén 32 mg/ngay, sau dé giam dan nhanh.

Viém khép man tinh ¢ tré em véi nhitng bién chitng de doa tinh mang: D61 khi ding
methylprednisolon trong liéu phap tin cong, véi lidu 10 dén 30 mg/kg/dot (thudong ding 3
lan).

H6i chitng thén hie nguyén phdt: Bt dau, ding nhimg lidu methylprednisolon hing ngay
0,8 dén 1.6 mgkg trong 6 tudn, sau d6 giam din liéu trong 6 dén 8 tudn.
Di tmg nng, dién bién trong thoi gian ngdn: Tiém tinh mach methylprednisolon 125 mg,
clr 6 gid tidm mét lan.

Thiéu mdu tan mdu do mién dich: Tiém tinh mach 1000 mg/ngay, trong 3 ngdy. Phai didu
tri bing methylprednisolon it nhét trong 6 - 8 tun.

Trude khi fruvén mau cho ngwoi bénh 6 thiéu mdu tan mdu: Tiém tinh mach
methylprednisolon 1000 mg d& dw phong bién ching ting tan  mAu.
Bénh sarcoid: Methylprednisolon 0,8 mg/kg/ngay, dé lam thuyén giam bénh. Dung liéu
duy tri thip, 8 mg/ngdy.

Dung méi dimg dé pha dung dich tiém: Nuée ¢t kim khudn pha tiém.

CHONG CHI PINH:

NhiZm khuan nang, trir sc nhiém khudn va lao mang nio.

Quéa mén vé&i methylprednisolon.

Thuong tén da do virus, nim hoc lao.

Dang dung vaccin virus song.

THAN TRONG:

Nhitng tdc dung khong mong mudn c6 thé giam thidu bang cach sur d@\gﬁjéu thdp nhit
trong khoang thdi gian ngan, Viée kiém tra thuong xuyén 1a can thiét dé ch'S%\ﬁ(f/J liéu diéu
tri thich hop tuy tinh hinh hoat déng ciia bénh Iy (xem lidu lugng va cach ding thube).

Teo vo tuyén thugng than xay ra trong thod gian didu tri kéo dai va co thé kéo dai nhidu
thang sau khi ngung diéu tri. Do do, sau thoi gian diéu tri kéo dai didu tri bang
corticosteroid, cdn phai giam lidu tir tir dé tranh tinh trang suy tuyén thwong thin ¢ip tinh,
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bt ddu giam dan trong vai tudn hodc vai thang tuy theo lidu luong hodc thoi gian diéu tri.
Trong qué trinh diéu tri lau dai, néu c6 bat ctr bénh nao khac xay ra nhu chan thuong hodc
tién hanh phiu thuét, can tam thoi gia tang lidv lugng. Sau qué trinh diéu tri kéo dai, khi da
ngung str dung corticosteroid. néu cin thiét c6 thé phai tdi str dung.

Bénh nhan nén mang theo minh thé theo di diéu tri steroid (“Piéu Tri Steroid™) c6 ghi cac
huéng dén 15 rang vé nhimg didu can phai than trong dé giam thiéu cac nguy co va thé ndy
cung cAp chi tiét v& ngudi ké don, thuc ké don, lidu diéu tri va thoi gian diéu tri.

Dit liéu tir cac nghién ciru 14m sang dé xac dinh tinh hiéu qua ctia methylprednisolon trong
didu tri séc do nhiém khuin cho thiy mirc d6 tir vong cao xay ra & nhém bénh nhan tham
gia vao nghién ciru ¢ mirc creatinin huyét thanh cao hodc ¢ nhitg bénh nhan bi méc bénh
nhiém tring thir phat sau khi bt dau dugc diéu tri. Vi vay, khong nén str dung san phim
nay dé diéu tri hoi chimg nhiém khuan hoic sb¢ do nhiém khuan.

Mot s it bao céo cac truong hop chimg loan nhip tim va/hodc truy mach va/hodc ngung
tim ¢6 lién quan truc tiép dén viéc tiém methylprednisolon natri succinat nhanh vao tinh
mach & liéu cao (lidu cao hon 500 mg dwoc sir dung trong khoang thoi gian dudi 10 phat).
C6 canh béo cho thiy nhip tim bi chim trong va sau khi sir dung methylprednisolon natri
succinat véi nhitng liéu cao, va c6 thé khong lién quan dén tdc do va thoi gian truyén.
Corticosteroid ¢ thé che du mot sé ddu hiéu nhiZm tring va nhiém tring méi c6 thé xuét
hién trong khi sir dung. Viéc thube loai bo cac dap ung vé viém va chirc ning cua hé mién
dich lam ting su nhay cam dbi voi bénh nhiém ndm, vi rut va vi khudn va muc d6 nghiém
trong clia cac bénh nay. Biéu hién 1am sang thuong khong dién hinh va c6 thé phat trién
dén giai doan trdm trong trude khi phat hién.

Bénh thuy dau la mot mdi lo ngai khong thé coi thudng boi vi can bénh binh thuong nay c6
thé gay tir vong & nhirng bénh nhan bi suy giam hé mién dich. Nhitng bénh nhan (hoéc cha
me cua nhitng dira tré duoc diéu tri bing methylprednisolon) khong cé bénh sir rd rang vé
bénh thuy dau dugc khuyén céo nén tranh tiép xuc truc tiép voi bénh thuy ddu hoac bénh
zona, néu c6 tiép xuc, ho can phai duoc chu ¥ cham soc y té khan cap. Su tao mién dich thu
dong bang immunoglobin varicella/zona (VZIG) 14 can thiét cho nhitng bénh nhan tiép xtc
truc tiép ma khong c6 su mién nhiém ¢ bénh nhan dang sir dung corticosteroid bing duong
toan than hodc da sir dung corticosteroid trong ba thang trude, va viéc tao mién dich thu
dong can duogc thuc hién trong vong mudi ngdy sau khi bénh nhan tiép xuc véi bénh thuy
dau. Néu chin doan bénh thily dau duoc x4c nhan, can dam bao c6 s chdm soc cia chuyén
gia va diéu tri khin cdp: Khuyén cao khong nén ngung sur dung corticosteroid va nén ting
lidu.

Khong nén str dung vaccin séng cho nhitng ai ¢6 kha ning dap tng kém vé mién dich, su
dap tng cua cac khang thé trudc cac vaccin khac c6 thé bi giam. . L

Nén han ché sir dung methylprednisolon natri succinat & nhi’mglb‘lﬁ\, nhan méc bénh lao
dang phat, ké ca bénh lao dot phat hodc bénh lao lay lan. Néu sir dung\eo/nicosteroid trong
cac trudng hop nay can két hop vai ché do khang lao thich hop. Néu corticosteroid duoc
chi dinh diéu tri cho nhitng bénh nhan bi bénh lao tiém an hoac tai phat, phai theo doi k¥ vi
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bénh c6 kha ning tai phat. Trong diéu tri 14u dai bang corticosteroid, cac bénh nhén nay can
nhan duoc liéu phap hoa du phong.

Trong céc bdo céo hiém khi xay ra phan (mg phan vé tiép theo sau viéc diéu tri bing
methylprednisolon, qua dudng tiém truyén, bac si diéu tri nén sin sang déi pho voi kha
niang nay. Trudc khi sir dung thude, nén thuc hién bién phép thin trong thich hop, dic biét
khi bénh nhan c6 tién st di g thude.

Nhitng bénh nhan dang ding thude diéu tri tim mach nhu digoxin nén dwoc cham séc than
trong vi steroid gdy nén rdi loan dién giai / lam mat kali (xem phan céc tic dung phu).

Thén trong ddc biét: Khi xem xét sir dung diéu tri toan than cho nhitng bénh nhéan cé tinh
trang dudi ddy, cin quan tAm cham séc dic biét va cin theo dai thudng xuyén: Bénh lodng
xwong (nguy co thuong xay ra & phu nit sau thoi ky man kinh), cao huyét 4p hoac suy tim
sung huyét, c6 tién st hoac dang bi rdi loan tinh cam (nhét 12 trude day da co rdi loan tAm
than do steroid), dai thao dudng (hodic ¢6 tién sir gia dinh vé bénh tiéu dudng), tién sir bénh
lao, bénh ting nhan 4p (hoic tién st gia dinh vé bénh ting nhan 4p), tién cin bi nhuoc co
do corticosteroid, suy gan hodic so gan, thiéu nang than, dong kinh, loét da day, vira méi
phau thuat ndi rudt, tién can viém tic tinh mach, ap xe hodc cac nhiém trung mu khac, viém
loét dai trang, viém tui thira, bénh nhuoc co, bénh herpes ¢ mat de doa thiing gidac mac,
nhugc nang tuyén giap.

Su dung thuéc o tre¢ em: Cac corticosteroid gdy nén sw chdm phat trién & tré tho, tré nho va
tré vi thanh nién c6 thé khong phuc hdi duge. Phai diéu tri voi lidu i thidu trong thoi gian
ngin nhat. Pé giam thiéu su Ge ché truc ddi thi — tuyén yén — tuyén thuong thin va su chim
phét trién, nén diéu tri véi mdi mot lidu don, cach ngay khi ¢6 thé.

Str dung thuée o nguoi lén tuéi: Tac dung phu thudmg gip cta corticosteroid dung duong
toan than truc tiép lién quan dén nhiing hau qua nghiém trong hon & ngudi 16n tudi, dac
biét 1a bénh loang xuong, cao huyét ap, giam kali huyét, tiéu duong, dé min cam véi bénh
dé nhiém trung va da mong. Can giam sat theo ddi 1am sang can than dé tranh nhitng phan
tmg cé thé gdy tir vong.

TAC DUNG KHONG MONG MUON (ADR):

Nhimng tac dung khong mong muén thuong xay ra nhiéu nhét khi dung methylprednisolon
li€u cao va dai ngay.

Methylprednisolon trc ché tong hop prostaglandin va nhu vdy lam mlfit ac dung cua
prostaglandin trén dudng tiéu héa, gom e ché tiét acid da day va bao vé n%‘d macda day.
Nhiéu ADR c6 lién quan dén tac dung nay cua glucocorticoid.

Thuong gap. ADR > 1/100

Thén kinh trung wong: Mt ngt, than kinh dé bi kich déng.

Tiéu hoa: Téang ngon miéng, kho tiéu.
Da: Ram 16ng.

Nai tiét va chuyén héa: Pai thao duong.
Thén kinh co va xuong: Pau khép.
Mit: Puc thiy tinh thé, glécom.
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Hb hép: Chay mdu cam.

It gdp. 1/1000 < ADR < 1/100

Thén kinh trung uong: Chéng miit, con co giat, loan tAm thn, u gia ¢ ndo, nhirc dau, thay
d6i tam trang, mé sang, o giac, sang khodi.

Tim mach: Pha, tang huyét 4p.

Da: Tring cd, teo da, thadm tim, tdng s&c 16 mo.

Nbi tiét va chuyén hoa: [16i chimg Cushing, tre ché truc tuyén yén - thugng than, chim lén,
khéng dung nap glucose, giam kali huyét, nhiém kiém, vo kinh, gift natri va nudc, ting
glucose huyét.

Tiéu hoéa: Loét da day. budn ndn, nén. chudng bung, viém loét thuc quan, viém tuy.

Thén kinh - co va xuong: Yéu co. lodng xuong, gy xuong.

Khac: Phan ‘mg qua man.

Huéng din cdch xur tri ADR

Trong nhitng chi dinh cép, nén st dung glucocorticoid vai liéu thap nhét va trong thoi gian
ngan nhit ¢ hiéu luc lam sang.

Sau diéu tri dai ngdy véi glucocorticoid, néu e ¢hé truc ddi - tuyén yén - thuong than cé
khi nang xay ra, didu cAp bach 1a phai giam lidu glucocorticoid timng bude mot, thay vi
ngimg dét ngdt.

Ap dung ché d¢ diéu tri tranh tac dong lién tyc cua nhitng lifu thube co tac dung dugc 1y.
Ding mét lidu duy nhét trong ngay gay it ADR hon nhitng lidu chia nho, va liéu phap cach
ngay 1a bién phap tdt dé giam thiéu su e ché tuyén thuong than va nhiing ADR khéc.
Trong liéu phap cach ngay, dung mét liéu duy nhit et hai ngdy mét lan, vao budi sang.
Theo d&i va danh gia dinh k¥ nhiing thong sé vé lodng xuong, tao huyét, dung nap glucose,
nhitng tac dung trén mat va huyét 4p.

Du phang loét da day va ta trang bang cac thude khang thu thé H; - histamin khi dong lidu
cao methylprednisolon toan than.

Tét ca ngudi bénh diéu tri dai han voi glucocorticoid cin dimg bd sung calei dé du phong
lodng xuong.

Nhiing ngudi ¢é kha ning bi tre ché mién dich do glucocorticoid cin dugc canh bdo vé kha
nang dé bi nhiém khuén.

Nhitng ngudi bénh sip duoc phiu thuat c6 thé phai ding b sung glucocorticoid vi dap tng
binh thudng véi stress da bi giam sit do trc ché truc ddi - tuyén yén - thuong than.
TUONG TAC THUOC:

Methylprednisolon 1 chét giy cam tng enzym cytochrom Pusg, va 12 cq‘f\t\\ﬁét cua enzym
Piso 3A, do dé thude nay tac dong dén chuyén héa cia CinOSpOI’iI’l,\J A:Lg)ﬂfifomycin,
phenobarbital, phenytoin, carbamazepin, ketoconazol, rifampicin.

Phenytoin, phenobarbital, rifampin va cic thude loi tiéu giam kali huyét c¢6 thé lam giam
hiéu lyc cua methylprednisolon.
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Methylprednisolon c6 thé gay tang glucose huyét, do d6 can dung liéu insulin cao hon.

SU DUNG CHO PHU NU CO THAI VA CHO CON BU:

Phu nit co thai:

Dung kéo dai corticosteroid toan than cho ngudi me c6 thé din dén giam nhe thé trong clia
tré so sinh. Néi chung, sir dung corticosteroid & nguodi mang thai doi hoi phai cén nhéc lgi
ich c6 thé dat dugc so vdi nhing riii ro ¢é thé xay ra v&i me va con.

Phu nit cho con bu:

Khéng chéng chi dinh corticosteroid d6i véi nguoi cho con bu.

TAC DUNG CUA THUOC KHI LAI XE VA VAN HANH MAY MOC:

Khong anh huong.

SU DUNG QUA LIEU:

Nhimng triéu chimg qua liéu gdbm biéu hién héi chimg Cushing (toan than), yéu co (toan
than), va lodng xuong (toan than), tit ca chi xay ra khi str dung glucocorticoid dai han.

Khi s dung liéu qua cao trong thoi gian dai, ting nang vo tuyén thuong than va (e ché
tuyén thuong than cé thé xay ra. Trong nhing trudng hop nay cén cén nhic dé c6 quyét
dinh ding din tam ngimg hodc ngimg hin viéc dung glucocorticoid.

QUY CACH PONG GOI: Hop 10 lo x 40 mg

BAO QUAN: Bao quan trong bao bi kin, tranh anh sang, nhiétWﬂC.
HAN DUNG: 36 thang ké tir ngay san xut.

TIEU CHUAN CHAT LUQNG: NSX

San xudt béi:

GUJU PHARM. CO., LTD.

Dia chi: 341-1, Jegi-ri. Jeongnam-myeon. Hwaseong-si, Gyeonggi-do, Han Quéc.
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