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MAXXMUCOUS®-CC 375

Carbocistein 375 mg
DPoc kj hwéng din sie dung truée khi ding.
Dé xa tam tay tré em.
Théong bdo ngay cho bdc sy hodc dwgc sp nhitng tic dung khong mong muon gdp phai khi sir dung thubc.
A. HUONG DAN SU DUNG THUOC CHO BENH NHAN

. Thanh phin: Mdi vién nén bao phim chira:

CarbOoCIStEIN ....eveveererrerreeiereeeeeeeeeeseee e 375 mg
Ta dugce: Microcrystalline cellulose; Puong tréng;
Copovidon; Natri lauryl sulfat; Natri croscarmellose;
Magnesi stearat; Colloidal anhydrous silica; Opadry
[ white; Sunset yellow lake.

M3 ti sin pham:

Vién nén tron, bao phim mau vang cam, m{t mat co
logo e mdép trén vién, mot mat tron.

. Quy cach dong géi: Vi 10 vién. Hop 1 vi, hop 3 vi

hodc hop 10 vi.

Thudc diing cho bénh gi? ' o
MAXXMUCOUS®-CC 375 la thudc tiéu chat nhay
ding diéu tri bd sung trong cac bénh dudong ho hap
dic trung bai chdt nhdy ting tiét qua mic va dic
dinh, bao gém ca bénh tic nghén duong hé hap man
tinh.

. Nén diing thudc nay nhw thé nao va liéu lwong?

Dung dudng udng.

Nguwoi l6n (> 18 tudi) ké ca ngu‘m gia (> 65 tudi):
Liéu dung dya trén liéu ban dau 2250 mg (6 vién)
carbocistein mdi ngay chia lam nhiéu lan, giam
xudng 1500 mg (4 vién) mdi ngay chia lam nhiéu lan
khi dat dugc dap tng thoa dang.

Tré em: )

Khong khuyén cdo ding dang bao ché nay cho tré
em duéi 15 tuoi.

. Khi nio khong nén ding thude nay?

Qué man véi carbocistein hodc bat ky thanh phan nao
ctia thude. )
Loét da day ta trang tién trién.

. Téc dung khong mong mudn (ADR):

Hiem gdp, 1/10000 < ADR < 1/1000

Réi logn hé mien a’fch phan (mg kiéu phan vé va
hong ban nhiém sic co dinh.

R6i loan tiéu héa: xuit huyét tiéu hoa.

Réi logn da va mé dudi da: phat ban ngoai da va
hdng ban da do dj (mg.

Nén tranh dung nhitng thudc hoic thwe phim gi khi
dang sir dung thudc nay?

Tuong tac voi cac thude khac hodc cac dang tuong
tac khac chua duoc biét rd.

Cin lam gi khi mét lin quén khéng ding thude?
Néu quén khéng dung thude thi udng lieu do ngay
khi nhé ra. Bo qua lleu da quén néu nhu thoi gian
nhé ra gan voi lidu tiép theo. Khong ubng gép doi
lidu d& bu liéu da queén.

10.Cén bio quin thude nay nhw thé niao?
Bao quan ¢ nhiét d§ dudi 30°C, tranh anh sang tryc
tlep va norl am uot.

11.Nhing dfiu hiéu v triéu chimg khi diing thudc qua
ROi loan tiéu héa 1a triéu chimg thudng gap nhat cua
qua lieu carbocistein.

12.Cén phii lam gi khi dung thuéc qua liéu khuyén
cao?
Mang theo thudc va to huéng dan sir dung dén ngay
bénh vién g:fm nhét hodc thong bao cho bac sy ctia ban
ngay lap tirc néu ban ding thude qua liéu khuyén céo.

13.Nhiing diéu cin thin trong khi diing thude nay?
Khuyén cao dung than trong doi voi nguoi gia,
ngudi co tién sir loét da day ta trang, hodc nhimg
ngudi ding chung véi cac thude duge biét gay xudt
huyét tiéu hoa. Néu thdy xuat huyét tiéu hoa, bénh
nhan nén ngung diing thudc.
'l:huéc ¢6 chira dudng tring. Néu ban dugc bac si noi
rang ban khong dung nap dugc mdt sb loai dudng,
hay lién hé vai bac si trude khi dang thude nay.
Thubc c¢6 chira sunset yellow lake: C6 thé gay phan
irng di Ung.
Str dung thuéc cho phu nir c6é thai
Mic du cac xét nghiem & cac loai dong vat hiru nho
da khong cho thay tac dong gdy quai thai, khéng
khuyén céo dung carbocistein trong 3 thang dau cia
thai ky.
Sir dung thuéc cho phu nit cho con b )
Hién chua rd carbocistein va cac chat chuyén hoa
clia nd co bai tiét trong sita me hay khong. Khong
thé loai trir nguy co ddi véi tré so sinh hay tré nho.
Quyét dinh ngung cho con bui hodc ngung/ tranh dm
tri v&i carbocistein dugc dua ra khi tinh dén an .
clia viéc cho con bu sita me va loi ich cia vigg'dieu=" oNe ¥
tri cho me. (% c6 puA

Anh hwong téi kha ning ldi xe va vin fmn{i‘r ﬁiw{ gc PI:
moc . b\M.P ARCO

Chua biét 0. \? A
14.Khi nao cin tham vin béc sV, duwoc s§? \\\\Ip‘-‘“’ i

- Théng bao cho béac sy, dugc sy nhimng tic dung bat
loi gdp phai khi sir dung thude.

- Néu can thém théng tin xin hoi
dugce sy.

15.Han dung ciia thuéc:‘

16.Ngay xem xét sira do

din sir dung thude:

v’kién bac sy hodc

thang ké tir ngay san xuat.
ap nhit lai néi dung hwéng
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B.. HUGNG DAN'SU DUNG THUOC CHO.CAN'BQ.Y TE

1. Tinh chit

Duwoe lue hoe
Ma ATC: RO5CB03

Carbocistein (5- carboxyrnethyl L-cystein) da cho thay
tac dong dén tinh chat va sé lugng cua chat nhay
glycoprotein duoc tiét ra & duong ho hap trén cdc mau
dong vét binh thuong va viém phé quan. Sy gia tﬁng
acid: Ty 1¢ glycoprotein trung tinh cua chat nhay va s
chuyen dang cua cac té bao huyét thanh thanh céc té
bao nhiy dugc biét nhur 1a dap tmg ban dau dbi véi su
kich thich va thudng c6 sy tang tiét theo sau d6. Céc
nghién ciru & ngudi da chimg t6 rang carbocistein lam
giam sy ting sinh té bao biéu m6 dudng hé héap. Do viy
carbocistein ¢6 thé giir vai tro quan trong trong diéu tri
cac rdi loan dic trung boi chat nhay bat thudng.

Dwoc dong hoc

Carbocistein dugc hap thu nhanh tir dng tiéu hoa. Trang
thai can bzlmg vé duoc dong hoc da dugc xac nhan ¢
nhitng tinh nguyén khée manh sau khi ding 2 vién
nang carbocistein 375 mg, 3 lan/ngay trong 7 ngay.
Thoi gian dat ndng d6 dinh Tuax trung binh 1a 2,0 gior
(trong khoang 1,0 —3,0); Thoi gian ban thai T'. 1,87
gio (trong khoang 1,4 — 2,5); va Dién tich dudi duong
cong ndng do theo thdi gian AUCyss la 39,26
meg.gio/ml (trong khoang 26,0 — 62,4). Thé tich phan
bd Vp 105,2 L va Vp 1,4 L/Kg.

Chi dinh

MAXXMUCOUS®-CC 375 la thube tiéu chat nhay
dung diéu tri bo sung trong céc bénh dudng ho hip dic
trung boi chat nhay tang tiét qua mirc va dic dinh, bao
gom ca bénh tic nghén dudng hé hap man tinh.

3. Liéu lwong va cach dung

Dung duong uong. _ )

Nguwoi lom (> 18 tudi) ké ca ngudi gia (> 65 tudi):

Liéu dung dya trén liéu ban dau 2250 mg (6 vién)
carbocistein moi ngay chia lam nhiéu lan, giam xudng
1500 mg (4 vién) moi ngay chia lam nhiéu lan khi dat
dugce dap g thoa dang.

Tré em:

Khéng khuyén cao dung dang bao ché nay cho tré em
dudi 15 tudi.

4. Chong chi dinh

Qu4a man voi carbocistein hodc bat ky thanh phén nao
cua thuoc.

Loét da day ta trang tién trién.

5. Canh b#o va than tron

Khuyen céo dung than trong ddi véi nguoi gia, ngudi
c6 tién sir loét da day té trang, hodc dung chung véi cdc
thude duge biét gay xuat huyét tiéu hoa. Néu thay Xuét
huyet tiéu hoa, bénh nhén nén ngung dung thude.

Thube ¢0 chira dudng tring. Nhirng bénh nhan c¢6 bénh
di truyén hiém gap khong dung nap galactose, thiéu hut
lactase hodic kém hap thu glucose-galactose khong nén
diing thude nay.

Thudc c6 chira sunset yellow lake: C6 thé gdy phan
ung di ing.

Sir dung thudc cho phu nir ¢6 thai va cho con bi

Phu nir c6 thai

Mic du céc xét nghiém & céc loai dong vat hitu nhii da
khong cho thay tac dong gy quai thai, khong khuyén
céo dung carbocistein trong 3 thang dau ciia thai ky.
Phu nir cho con bt

Hién chua rd carbocistein va cac chét chuyén héa cia
n6 ¢b bai tiét trong sita me hay khong. Khong thé log
trir nguy co di vai tré so sinh hay tré nho.

Quyét dinh ngung cho con ba hodc ngung/ tranh didu
tri v&i carbocistein dugce dua ra khi tinh dén lgi ich cua
viéc cho con bu sira me va loi ich cua viée diéu tri cho
me.

7. Anh huéng t6i kha ning ldi xe va vin hanh may

moc
Chua biét rd.

8. Tuong tic thude

Tuong tac véi cac thude khac hodc cac dang tuong tac
khac chwa duoc biét rd.

9. Tac dung khong mong mudn (ADR)

r e - - - »
10.Qua lieu va cach xir tri

Hiém gap, 1/10000 < ADR < 1/1000
Réi loan hé m:en dich: phan tmg kiéu phan v¢ va h‘
ban nhiém séc c6 dinh.

Réi logn tiéu héa: xuat huyét tiéu héa.

Réi loan da va mé duwdi da: phat ban ngoai da va
ban da do di &rng. <

g

as

Rira da day c6 thé c6 ich, sau & hio doi ky. Ro: loan
tiéu héa la triéu chimg thuong afl nhit cua qua liéu
carbocistein. \M

San Xut va phan ]:Lhéi bai:
CONG TY CO PHAN DUQC PHAM AMPHARCO U.

Khu Céng Nghiép Nhon Trach 3, Xa Hi¢p Phudc, Huyén Nhon Trach, Tinh

prfg Nai

Dién thoai: 0613-566202  Fax: 0613-566203

AW AMPHARCQ

TUQ.CUC TRUONG
P. TRUONG PHONG

i Mink Hang
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