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Hồ sơ đăng ký Lubrex extra

ing dan sir dung

Sy VIEN NANG LUBREX extra je

TRÌNH BÀY: Hộp6 vi x 10 viên
CÔNG THỨC: Cho 1 viên

Glucosamin sulfat kali chlorid 250 mg

Natri chondroitin sulfat 50 mg

Tá dược (Tinh bột, Talc, Aerosil, Magnesi stearat) vd 1 viên

DƯỢC LÝ:
Glucosamin tham gia quá trình chuyển hoá tổng hợp nên thành phần của sụn khớp. Nó là

một Amino - monosaccharid, nguyên liệu để tổng hợp Proteoglycan, khi vào trong cơ thể nó

kích thích tế bào ở sụn khớp tăng tổng hợp và trùng hợp nên cấu trúc Proteoglycan bình thường.

Kết quả của quá trình trùng hợp là Muco-polysaccharid, thành phần cơ bản cấu tạo nên đầu sụn

khớp. Glucosamin đồng thời ức chế các enzym phá huỷ sụn khớp như Collagenase,

Phospholinase A; và giảm các gốc tự do Superoxid phá huỷ các tế bào sinh sụn. Glucosamin còn

kích thích sinh sản mô liên kết của xương, giảm quá trình mắt Calci của xương.

Do Glucosamin làm tăng sản xuất chất nhày dịch khớp nên tăng độ nhớt, tăng khả năng bôi

trơn của dịch khớp, vì thế không những giảm triệu chứng của thoái hoá khớp (đau, khó vận

động) mà còn ngăn chặn qua trình thoái hoá khớp, ngăn chặn bệnh tiền triển.

Chondroitin là một Glycosaminoglycan (GAG) tham gia vào cấu trúc màng tế bào, có trong

thành phần của sợi chun các mạch máu lớn, chiếm tỷ lệ lớn trong chất căn bản của mô sụn và

xương, đảm bảo cho sụn xương không những có độ chắc mà còn có tính đàn hồi, là nguyên liệu

quan trọng trong quá trình tái tạo mô sụn, xương. Có tác động ngăn ngừa sự thoái hóa tế bào.

Duy trì tính đàn hồi của các cấu trúc có nhiều sợi chun (gân, cân cơ, dây chang). Ngoai ra

Chondroitin còn tham gia các cấu trúc trong suốt và đàn hồi của mắt, duy trì các hoạt động sinh

lý của mắt.

Trong thoái hóa khớp: Chondroitin ức chế Elastase, yếu tố trung gian trong quá trình thoái

hóa mô sụn, đồng thời kích hoạt quá trình tổng hợp Proteoglycan (cấu trúc căn bản của mô liên

kết) bởi các tế bào sụn khớp.

LUBREX Extra là thuốc tác dụng vào cơ chế bệnh sinh của thoái hoá xươngkhớp cả cấp và

mãn tính, có đau hay không có đau, cải thiện chức năng khớp và ngăn chặn bệnh tiến triển, phục

hồi cấu trúc sụn khớp.

CHỈ ĐỊNH:
- _ Giảm triệu chứng của viêm khớp gối nhẹ và trung bình.

LIỀU DÙNG - CÁCH DÙNG: Thuốc được uống 15 phút trước bữa ăn.

Liều dùng cho người trên 18 tuổi: Uống 3 viên/lần x 3 lần/ngày

Thời gian sử dụng: 2 — 3 tháng hoặc lâu hơn tuỳ tình trạng bệnh. Có thể nhắc lại 2-3 lần trong 1

năm. Thuốc không gây rối loạn dạ dày ruột nên có thể điều trị lâu dài. Điều trị nên nhắc lại 6

tháng hoặc ngắn hơn tuỳ theo tình trạng bệnh.

- Lubrex Extra là thuốc điều trị nguyên nhân nên thuốc có thể tác dụng sau I tuân, vì vậy néu

đau nhiều có thể dùng thuốc chống viêm giảm đau trong những ngày dau
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t J với Glucosamin

nữ có thai, phụ nữ cho con bú, trẻ em, trẻ vị thành niên dưới 18 tuổi do chưa có số liệu về
zđộ;añ toàn và hiệu quả điều trị.

=—#ÁC DỤNG KHÔNG MONG MUÓN: Hiếm gặp, nhìn chung rất nhẹ, thoảng qua.
Thông báo cho bác sĩ những tác dụng không mong muốn gặpphải khi sử dụng thuốc

THẬN TRỌNG: Không có
TƯƠNG TÁC THUỐC: Chưa có tương tác với thuốc khác được ghi nhận.
SỬ DỤNG CHO PHỤ NỮ CÓ THAI VÀ CHO CON BÚ: Không dùng cho phụ nữ có thai và cho con

bú

TAC DONG CUA THUÓC KHI LÁI XE, VẬN HÀNH MÁY MÓC: Không ảnh hưởng

BẢO QUẢN: Nơi khô ráo, nhiệt độ không quá 30 °C, tránh ánh sáng.

HAN DUNG: 36 tháng kế từ ngày sản xuất

ĐỌC KỸ HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG TRƯỚC KHI DÙNG
ty NEU CAN THEM THONG TIN XIN HOI Y KIEN THAY THUOC

CONG TY CO PHAN TRAPHACO
75 Yên Ninh - Ba Đình - Hà Nội „

Sản xuât tại: Ngõ 15, đường ngọc Hồi, P. Hoàng Liệt, Q. Hoàng Mai, TP. Hà Nội
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