
ECOSIP-Keto
D6 xa tAm tay tr6 em

Dgc ki hufng dAn sfr dgng trudc khi tlirng
Thu.5c dtrng ngoii

1. THANH PTTAN:

tvtdi miting dan cht'a:

..Xio,rn
lkSryk-AlanJ{nuge:Natri polyacrylat, gelatin, glycerin, acid tartaric, natri edetat, titan
dioxyd, kEm oxyd, menthol, c6n96o/o, nu6'c tinh khi6t.

Dang bdo cht5: Mi6ng d6n.

M6 ta dang bdo ch5: Mi6ng d6n hinh chfr'nhflt, kich thu6c 10 cm x 14 cm. G6rn h6n ho-p ch6t

dfnh chri'a duoc ch6t c6 miru tring sfl'a, d6ng nh6t, c6 d6 dfnh thich ho-p cluo. c phri l6n mit5ng vii
.i

mdu trdng, vi mdt tr6n cria h6n ho-p dinh duo-c ilfy bdng tim nilon trong sudt. Miri thom dac

trung cua menthol.

2. CHIDINH:
ECOSIP-Keto duo-c chi dinh gi6m dau vd chSng vi6m trong c6c trud'ng ho-p: vi0m xuo'ng kh6'p,

vi6rn quanh kh6'p vai, vi6rn bao g6nlvi6m g6n, vi6rn cdu tOi ngoiri xuo-ng cdnhtay, dau co,

sung/dau sau ch6n thuong.

3. LIEU DUNG VA CACH DUNG
Li6u dr)ng:

Drln 1 mi6ng ECOSIP-KeIo l6n ch5 dau,2lAnlngdy.

Cich dirng: - Lau sach virng da cin dtrng thu6c

- G0 b6 l6'p ming phim

- D6n l6n virng cAn giAm ilau

Luu y: Kh6ng sri'dgng thudc tr€n c6c ving da bi t6n thuong, ni6m m4c, ving da bi chdrn ho6c

ph5t ban vi thu6c c6 th6 gdy kich ri'ng da t4i no'i ding thu6c.

4. CHONG Cni OlNn:
- Ngud'i c6 tiA:n sri'qu6 m5n v6'i b6t cir thdnh phAn nio cria thu6c.

- BQnh nhdn bi hen do aspirin (co'n hen duo. c gdy ra b6'i thu6c ch6ng vi6m khdng steroid) hodc
c6 ti6n sil bi hen do aspirin.
- Bdnh nhdn c6 tid:n su' quri mdn cdm v6i c6c sAn phArn c6 chri'a axit tiaprofenic, suprofen,

fenofibrat, oxybenzone vir octocrylen.

- BQnh nh6n c6 tidn sil nhay ciim v6'i 5nh s6ng.

- Phu n0 6'giai doan cu6i cta thai kj,.

5. CANH BAo vA THAN TRoNG KHI DUNG THUOC
Vi6m da ti6p xric hodc nhay c6m v6'i 6nh s6ng c6 th6 xdy ra vi tI5 c6 b6o c6o vd c6c tluo'ng hop

nghi6m trong d5n rl6n ph6t ban todn thAn. Do d6, chi sri dung khi dA cAn nhic k! lu6'ng vA su

cAn thii5t trong di6u tri bOnh vdL chi khi lo. i (ch didu tri vugt trQi ho'n so v6'i nguy co. Tru6'c khi

st'dgng, bOnh nh6n cAn duo-c hu6'ng d6n dAy dri c6c bi6n ph6p sau:
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- Vi6m da ti6p xirc c6 thti xiy ra b6t kil c6 tiiSp xric v6'i tia cuc tim hay kh6ng, n6u th6y c6c

tri6u chri'ng tr6n da nhu ph6t ban, mAn d6, ngira hobc kich f'ng, ngilng sri' dung s6n phAm

ngay l4p tri'c vd vO sinh vtrng da dtrng thu6c. Che chin virng da dirng thudc kh6i 6nh s6ng

vd Ii6n hC tim ki6m su h5 tro- y t6. Luu li tinh trang ndy c6 th6 xny ra sau vdi ngdy sri'dung,

- C6 th6 xAy ra tinh trang nhay cim v6'i iinh s6ng, trinl't cttc ho4t tlQng ngoii tr6'i trong quii

trinh srl' dung. Khi ra ngodi cAn che chdn virng da dirng thu6c d6 tr6nh ti6p xirc v6'i 6nh

s6ng. Ngodi ra, cdc tri6u chri'ng c6 th6 xu6t hi6n vdi ngdy el6n vdi th6ng sau khi sfldung, vi
vdy cAn theo d6i trong thd'i gian sau khi sri' dung. N6u quan s6t they betkj b6t thud'ng ndo,

ngi'ng sil dqng thu6c ngay l6p tri'c, che chin virng da dirng thu5c kh6i 5nh s6ng vd thuc

hi6n c6c bi6n ph6p thfch hop.

Did,u tri bing thu5c gi6m dau ch6ng viOm ld tliOu tri triQu chring, kh6ng phdi ld did:u tri nguy€n

nhAn.

Khi srl'dung thu6c ndy cho c6c b6nh min tfnh (vi6m xuo-ng kh6'p,...), cin cAn nhic sri'dung

thOrn c6c li6u ph6p didu tri kh6c.

Lwu ! nAi vdt nhdm bhnh nhiln ildc biht

B€nh nhdn cd b€nh ly kdrn theo l'todc c6 tiin s*:
B0nh nhAn bi hen ph6 qu6n (tru'nhii'ng ngud'i bi hen ph6 quin do aspirin hodc c6 tiOn su'hen

ph6 quAn do aspirin): CAn x6c tlinh ch6c chin bdnh nh6n kh6ng mic hen do aspirin, vi khi sri'
,(.

dung thu6c ndy c6 nguy co'kh6'i ph6t con hen 6'nhfl'ng benh nhdn bi mdc hen ph6 quAn do

aspirin.

BCnh nhAn bi nhi6nr tring da

Khi st'dung tl6 di6u tr! tinh trang vi€m kdrn theo nhi6m trtng, n6n sri'dung k6t ho. p cric thu6c

kh6ng sinh ho{c kh6ng n6m th(ch ho. p vd theo d6i ch4t chE. Thu6c ndy c6 th6 lam giirn su bi6u

hi6n tri6u chri'ng cria nhiSm ffirng da.
;.

Ngwot cao tuot

Sil dpng thfln trgng, chri 1f d6n tinh trang da t4i vi tri dilng thu6c. K6t quA gi6m sdt sau khi dua

thu6c ra thi trud'ng cho thAy fj' 16 vi6m da ti6p xric 6' bOnh nh6n cao tu6i tt 65 tu6i tro' lOn

(2,140/o: 43 trong sO Z.OOO trud'ng ho-p) cao ho'n dring k6 so v6'i nhfl'ng ngud'i du6'i 65 tu6i

(1,06%o:33 trong sti :.t t 8 trud'ng hop).

Tre etn

Kh6ng ti6n hdnh thti' nghi6m lAm sdng tr6n t16i tuo. ng tr6 em vd cdc nh6m tuong tu.

6. SrI DUNG THUOC CHO PHU NII CO THAI VA CHO CON BU

Phg nii c6 thai
Kh6ng dirng ECOSIP-Keto cho phu n[i'mang thai trong 3 thdngcu6i thai kj,vi ketoprofen c6

th6 gdy c6 thit ring d6ng mach cta thai nhi.

OOi vO'i phu nfi'mang thai 6'c6c giai do4n kh6c cira thai kj,, chi dirng thu5c n6u lo. i ich vuot tr6i

so v6'i nguy co'. Sril dung th{n trgng 6 liAu t6i thi6u c6 t6c dgng. Dd c6 brio c6o vd tinh trang

thitiu 6i xiy ra khi st'dung ketoprofen tai ch6 6'php nfr'trong 3 thdngthri' hai cria thai kj,.

Ngodi ra, cac ch6t irc ch6 cyclooxygenase (dub'ng u6ng, thu6c tldt) sri'dung cho phu nfl'mang

thai dd duo. c biio c6o c6 th0 gdy suy gi6m chrlc ndng thdn vi gi6rn luo-ng nu6'c ti6u cria thai nhi,

d6n cl6n thi6u 6i.

Phg nii cho con bf
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Kh6ng c6 dir li6u vd siL dung thu6c trdn phu nfr' cho con bfr, chi nOn dirng thu6c n6u lo-i fch

vuo-t tr6i so v6'i nguy co.

7. ANH HTIoNG DEN KHA NANG LAr xE vA vAN HANH MAy Moc
Chua c6 bing chrlng vd anl, hu6'ng cfra thu6c lOn I<hA ndngl6i xe, v6n hdnh m6y m6c.

8. TAC DUNG XHONC MONG MUON (ADR)

Cdc phan ri'ng c6 hai du'o-c phAn nh6m theo tAn sr6t, .6t thud'ng gap (ADR > 1/10), thudng g[p
(1il00 < ADR < l/10), it gap (l/1000 < ADR < 1/100), hi6m gap (l/1000 < ADR < l/10000)

vd rAt hi6rn gap (ADR < l/l 0000)

C6 tlr6 xu6t hi6n cActdc dung kh6ng rnong mu6n duo-c trinh bdy du6'i dAy, cin quan siit cAn

thAn vd thuc hi6n c6c bi6n ph6p thich ho-p nhu' ngilng sil dung n6u phdt hi6n b6t thu'drrg.

Tic dung kh6ng mong muiin nghiOm trong

- Sdc (chu'a 16 tAn su6t), s6c phdn vO (tAn suet < 0,1o/o) c6 thil xu6t hi6n (cdc trieu chfng nhu':

n6i mdy day, kh6 th6-, pht m{t,..)
- GAy ra co'n hen (hen do aspirin) (tAn su6t < 0,1%o): Ngirng s[ldung n6r.r xuat hi6n cdc tri6u

chrlng sd'nr nhu th6'I<ho khd, hoac I<h6 th6'. C6c con hen do thu6c c6 th6 xAy ra vdi gid'sau l<hi

st'dung.

- Vi6m da ti6p xirc (tAn suAt du6i 5o/o, cilc trud'ng ho-p nghi6rn trong chu'a rO tin su6t): C6c tri6u

chung vi6m da nhu ph6t ban, mAn do, ngt'a, kich ri'ng, do da c6 th6 tro n6n nghi6m trong hor.t,

kdm theo sung, phi, ph6ng 16p, vd tinh trang tdng sic t6 hoac mAt sic ti5 c6 th6 xAy ra, c6c tri€u

chirng viOm da c6 th6 lan r6ng vd nghiOm trong hon. LuLr y tri6u ch[r'ng c6 th6 xuAt hi6n vdi

ngdy sau khi su dung.

- Nhay carn v6'i 6nh sring (chua 16 tAn suAt): Khi vtrng da dirng thu5c ti6p xtic v6i tia cuc tim c6

th6 xu6t hi6n cdc tri6u chLi'ng vi6rn da nghiOrn trong nhu ban d6 kdm theo rrgrla dlr d6i, phdt

ban, kich t1ng, sung t6y, phi n6, ph6ng r6p, lo6t da, tdng sic t6 hoac rn6t sic t6, citc tri6u chf ng

c6 th6 lan ra todn thAn vd trd nCn nghi6rn trong. Tri6u chri'ng c6 th6 xu6t hi6n vii ngiy d6n vdi

llt6rrg sau khi su'dung.

Cdc tric tlgng kh6ng mong muiin khrlc

Thdng bdo ngay cho bdc s! hofic duqc s! nhirng phrtn ftng cd hgi gfrp ph,rti khi sfr dqng
thuiic.

9. TrIOt{c TAC, TrIOr.[c Ky cuA THUOC
Tuong tdc cria thu6c
Chua ghi nh4n th6ng tin vA tuo'ng t6c thu5c v6'i ch6 phAm thu5c d6n.

Tuorrg ky cria thuiic
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Do kh6ng co cdc nghi0n cri'u vd tinh tuong ky cria thu6c, kh6ng tr6n l5n thu6c ndy v6'i c6c thu6c

kh6c.

10. QUA LrEU VA CACH XrI TRi
Quri liOu

Kh6ng c6 d[' li6u vd sri'dung thu5c qu6 lidu, kh6ng dirng qu6 li6u chi dinh cira thu6c

C6ch xrl tri khi dirng thudc qu6 liAu

Tich cuc theo d6i d6 c6 bi6n ph6p xri'tri kip thd'i.

11. QUY CACH EONG GOr
HQp 5 trii x 3 mi6ng, kdm theo to'hu6'ng d6n sri'dung

12. EIEU KIEN gAO QUAN: Noikh6 mffi,tt'6nh 6nhning, nhiQr dQ du6'i 30oC.

13. HAN DUNG CUA THUOC: 36 th6ng, k6 til ngiy sin xu6t.

14. TItU CHUAN CHAT LLIONG: Ti6u chuAn co- s6'

1s. TtN, DIA cHi co so sAw xuAr rHuoc
NHA MAy sAN xuAr cdxc ry rNHH Dr.Igc rHAM THrnN AN

Eia chi: I-6 II-8.3 I{CN Quii VO 2, xi Ngqc X6. thi xd Qu6 V5, tirrh Bic Ninh
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