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Huéng dan sir dung thuoc
THUOC TIEM CANXI SBK 100
Cong thuc:
Calcitonin salmon................. 100 dvqt
Ta duge: Acid acetic bang, natri acetat tri hydat, natri clorid, phenol vira dia 1ml
Cac dac tinh duoc luc hoc:

Calcitonin 1a hormon do t€ bao cin nang cua tuyén gidp binh thuong ¢ cac dong vat va do hach
cudi mang & ca tiét ra, va la polypeptid chita 32 acid amin. Calcitonin cé chiic nang diéu hoa
trung uong déi véi chuyén hoa chat khoang, tich cuc ngan ngira tiéu xuong.

Calcitonin 1am giam tiéu calci 6 xuong va lam giam néng do calci huyét thanh, doi lap véi tac
dung clia hormon can giap.

Calcitonin ciing v6i vitamin D va hormon cén gidp la ba chét chinh diéu hoa calci huyét va
chuyén héa xuong. Calcitonin tuong tdc véi 2 chat néi trén va tc ché tiéu xuong, nhu vay lam ha
calci huyét.

Trong bénh xuong Paget, calcitonin lam giam t6c do chuyén héa xuong, nhu vay 1am giam néng
do cao phosphatase kiém huyét thanh (phan anh tao xuong bi giam) va giam bai tiét
hydroxyprolin trong nuéc tiéu (phan 4nh tiéu xuong bi gidm). Cdc thay déi sinh héa nay lam
xuong duoc tao ra binh thudng hon. Chuyén héa xuong thudng giam khoang 30 - 50% sau khoang
6 thang dung liéu phdp calcitonin. Téc do tieu xuong cang cao, su tc ché tiéu xuong do diéu tii
bang calcitonin cang ro.

Calcitonin c¢6 thé 1am gidm néng do calci huyét thanh & ngudi tang calci huyét do carcinom, da u
tiy xuong hodc cudng tuyén cin gidp tién phat; nhung ngudi bénh bi cuong can gidp tién phat dap
ttng kém hon. Néng do calci huyét thanh c6 khuynh huéng gidm manh trong khi diéu tri bang
calcitonin & ngudi c6 nong do calci huyét thanh cao. Calci huyét thanh giam vao khoang 2 gid sau
liéu calcitonin dau tién va kéo dai trong khoang 6 - 8 gio. Tac dung giam calci huyét va giam
phosphat huyét cua calcitonin chl yéu vi tic ché truc ti€p su tiéu xuong do cdc t€ bao hity xuong.

Diéu tri tang calci huyét cho ngudi c6 ung thu di can chi yéu la diéu tri du phong. Pau do di can
xuong nhu & ung thu tuyén tién liét, ¢6 thé diéu tri bang calcitonin két hgp thém véi thude gidm
dau khdc khi dung thuéc giam dau nay don thuin khong dat hiéu qua mong mudn.

Calcitonin con tdc dong truc tiép trén than lam tang bai tiét calci, phosphat, va natri bang céch tic
ché tai hap thu & 6ng than (diéu d6 cling véi tdc dung tic ché su tiéu xuong clia calci ¢6 tic dung
diéu tri tang calci huyét & ngudi c6 bénh xuong thit phdt do suy than). Tuy nhién, & mot s6 nguodi
bénh, tic ché tiéu xuong cua calcitonin tac dong manh dén bai tiét calcitonin hon la tdc dung truc
tiép cta thuGc dén tai hap thu ong than, vi vy nong do calci trong nude tiéu giam chi khong
tang.

Téc dung dugc 1y cla calcitonin cd héi va calcitonin ngudi giéng nhau, nhung véi mot khoi lugng
nhu nhau thi calcitonin ¢4 héi ¢6 hoat tinh manh hon (xap xi 50 lan, so véi calcitonin ngudi) va cé
thoi gian tdc dung dai hon. Dung lau dai calcitonin lon c6 thé lam san sinh céc khéng thé trung
hoa téc dung clia calcitonin. Calcitonin lgn ciing ¢6 thé cdn lan vét tap chét tuyén gidp.

Cac dac tinh dugc dong hoc:

Sau khi tiém bap hoac dudi da, calcitonin cd héi bat ddu c6 tic dung sau khoang 15 phiit, hiéu luc
toi da dat duoc sau khoang 4 gio va tac dung kéo dai tir 8 dén 24 gio.

Calcitonin chuyén héa nhanh chii yéu & than, & méu va mé ngoai bién. Calcitonin ¢4 hoi cé nira
doi dai hon calcitonin ngudi; sau khi tiém duéi da liéu duy nhat 0,5 mg calcitonin ngudi, nua doi
thai trir cia thudc khoang 1 gio. Céc chét chuyén héa khong c6 hoat tinh va mot luong nho
calcitonin du6i dang khong déi bai tiét ra nudc tiéu.

Chi dinh:

Bénh xuong Paget (viém xuong bién dang).
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Tang calci huyet do ung thu di can xuong, (vi du di can xuong do ung thu vi, tuyén tién liét),

carcinom va da u tiy xuong.
Bénh xuong thit phat do suy than.

Diéu tri loang xuong ¢ phu nit man kinh, két hop véi diing calci va vitamin D dé ngan ngira tién
trién mat khéi lugng xuong.

Liéu dung — Cach dung: Diing theo chi dan ciia thdy thudc.

Liéu ctia calcitonin cd héi dugc biéu thi bang don vi quéc t&€ (dvqt).

Bénh xuong Paget

Liéu dung phai dugc diéu chinh tuy theo timg ngudi, liéu khuyén cdo nhu sau:

Tiém bép hoac tiém dudi da; liéu ban ddu: méi lan 100 dvqt, ngay mot lan. Liéu duy tri: moi lan
50 dvqt, ngady mot lan hoac 50 - 100 dvqt, 1 - 3 ngay mét lan.

Tdng calci huyét do di cin xuwong (vi du di cdn xuong do ung thie tuyén tién liét, vii), carcinom, da
u tity xuong:

Tiém bip hodc tiém dudi da, liéu ban dau 4 dvqt/kg, 12 gid mot lan; c6 thé tang liéu t6i 8dvqt/kg,
12 gioy mot lan, cho téi t6i da 6 gio mot lan.
Loang xuong o phu nit sau man kinh:

Khuyén céo dung calcitonin két hgp véi dung di luong calci nhu calci carbonat, calci gluconat
(it nhat 1000 mg calci nguyén t6/ngay) va vitamin D (400 dvqt/ngay) dé lam cham su tién trién
mat khéi luong xuong. Li€u calcitonin khuyén cdo nhu sau:

Tiém bap hoac tiém du6i da: méi lan 100 dvqt, ngay mot lan hoac 2 ngay mot lan.
Tré em: Chua c6 du kinh nghiém va s6 liéu vé dung calcitonin cho tré em

Chong chi dinh: D
Qud man véi calcitonin. SN
Than trong:

Nhiing chimg minh trong 1am sang vé su an toan khi di€u tri thuéc cho tudi thi€u nién c6 bénh
xuong Paget con rat han ché.

Di ting hodc ¢6 tién st di ing Vi protein.
Tuong tac thuoc:
Trong diéu tri tang calci huyet dung dong thoi calcitonin va nhitng ché phﬁm c6 chira calci hoac
vitamin D, ké ¢4 calcifediol va calcitriol c6 thé déi khang véi tdc dung clia calcitonin. Trong diéu
tri nhitng bénh khéc, phai dung nhitng ché phdm c6 chita calci va vitamin D sau calcitonin 4 gio.
Sir dung thuoc cho phu nir ¢6 thai va cho con bii:
Thoi ky mang thai:
Kinh nghiém vé sir dung calcitonin cho ngudi mang thai con rat han ché, vi vay khong nén sur
dung calcitonin trong thoi gian mang thai.
Thoi ky cho con bu:
Calcitonin tiét vao sita me. Su an toan déi véi tré bi me khi me ding calcitonin van chua c6 tai
liéu xdc minh. Vi vay nén ngimg cho con bi khi me ding thuéc hoac khong dung thude khi dang
cho con bu.
Tac dong cta thudce doi v6i nguoi lai xe va van hanh may moc :

Khong thdy bdo céo trong cdc tai liéu tham khao.
Tac dung phu:
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Téc dung khong mong muén phu thude Va0 lidu nhu do bimg, lanh hoac buén non c6 thé xay ra ¢
15 - 20% s6 ngudi dung thudc, nhung da 56 khong phai ngimg thudc. Kho chiu thuong giam dan
khi tiép tuc diéu tri.

Thuong gap, ADR>1/100
Tim mach: D6 bung, do hoac cam gidc cham kim ¢ mat, & tai, tay hoac chan.
Tiéu héa: Budn non, non, ia chdy va chan an.
Tai ché: Phui 6 ch tiém.
Niéu - sinh duc: ddi rat, da ni¢u.
it gdp, 1/1000 < ADR < 1/100
Tim mach: Ha huyét ap, tim dap nhanh, phu.
Heé than kinh trung uong: 6n lanh, dau ddu, chéng mat, va hoa mat.
Da: Ban, may day, va ngua.
Thén kinh co xuong: Di cam, yéu mét.
Ho hap: Tho ngén, sung huyét mi.
Toan than: Sot.
Hiém gdp, ADR < 1/1000
Soc phan vé.
THONG BAO CHO BAC SY NHUNG TAC DUNG KHONG MONG MUON GAP PHAI KHI
SU'DUNG THUOC
Qua liéu va cach xr tri:
Quié liéu calcitonin c6 thé gay ha calci huyét. Triéu ching clia ha calci huyét (ndng do calci trong
huyét thanh dudi 8 mg/dl) Ia té céng, cam gidc kim cham viing xung quanh miéng va ddu ngén
tay va ngén chan. Nhiing diu hiéu nay c6 ngudn goc thin kinh co, bao gdm tang phan xa gan, dau
hiéu Chvostek duong tinh, chudt rit & co va bung, tetani v6i co cing ¢4 tay, ban chan, co giat (khi
c6 thi€u hut nang), va khoang thoi gian Q - T kéo dai trén dién tam do.

Khi ha calci huyét xay ra, phai ngimg diéu tri calcitonin. C6 thé 1am giam nhe cdc tri¢u ching ca
tinh bing cdch tiém truyén tinh mach calci gluconat hodc calci clorid. Ngudi bénh cdn phai diéu,
tri thay thé kéo dai co thé uong calci lactat kem theo vitamin D hoac khong.

Quy cich dong gbi: Hop 1vi x 5 6ng 1ml
Bao quan: nhiét do tir 2-8°C, khong dé dong lanh
Han diing: 36 thang ké tir ngay san Xuat.
Thudc nay chi ding theo su ke don ctia Bac sy
D& xa tam tay tré em. Doc ky huéng dan stt dung trudc khi dung
Néu cin thém thong tin, xin tham khao ¥ kién Bac sy
Khong dung khi thuoc da bi€n mau, hét han s dung.....

/// CONG TY CO PHAN DUUC PHAM TRU

160 Ton Dic Thang- Dong Da-
ién thoai: 84- 4-38454561 ; 84- 4-38454
> § San xudt tai: Thanh Xuén -

=610 CUC TRUANE

JVW Yo Chanih




