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HUONG DAN SU DUNG THUOC
I. HUONG DAN SU DUNG CHO NGUOI BENH

1. Tén thudc: BABYTRIM - NEW

Thube nay chi dang theo sir ké dom cia bic sy

Dé xa tAm tay tré em. Poc ky hwémg din sir dung trwée khi ding

Théng béo cho bic sy tic dung khéng mong mudn gip phai khi sir dung thubc
Khéng ding thudc d3 bién mau, hét han sir dung...

2. Thanh phén, ham lrgng ciia thude (cho 1 goi):

SUIIREMORERIBL .. R R 200,0 mg
TEIOINORITIIN. ... ocviiiiinnisismeorsmmimmmsrnsnrasyasessonsseasssmensassssansessnsonsonsansmssssssnsnd 40,0 mg
Té duge: Lactose, dudng kinh, aspartam, tinh ddu cam........................ vira du 1,5 gam

3. M ta san pham: Goi thudc bot mau tring hodic tréing nga, bt ddng nhit, }ﬁ.@@' vi ngot, mui thom.

4. Quy cich déng géi: Hop 10 goi x 1,5 gam kém t& huéng dan sir dung ‘!: ,
5. Thuc dung cho bénh gi: R

Diéu trj nhiém khuén do céc vi khuén nhay cam vai cotrimoxazol:

Nhiém khuén dudng tiéu hod & tré em: Tiéu chay do E. Coli, ly truc khuén do shigella, thubc hang
hai trong diéu trj thwong han hay phé thuong han.

Diéu trj nhiém khuén duong hé hép trén va dudi & tré em: nhidm khuén hau hong, viém tai giira,
viém phdi cdp, dot cip ctia viém phé quan man, viém phbi do preumocystis carinii.

Nhiém khudn duong tiét niéu dudi va dudmg sinh duc & tré em khong bién chimg, viém tuyén tién
liét nhim khuén.

Diéu trj bénh brucella, bénh dich hach, bénh toxoplasma

6. Nén ding thudc nay nhw thé nao va lidu lwgng:

Liéu cotrimoxazol dugec tinh theo trimethoprim trong phdi hop ¢b dinh chira sulfamethoxazol Smg
va trimethoprim 1mg.

Viém tai giita cdp: Tré em tir 2 théng tudi tré 1én: lidu thong thuimg cua cotrimoxazol la 8 mg
tnmethopnm (trong phoi hop cotrimoxazol)/kg/ngdy chia thanh 2 lan cach nhau 12 gid. Thei gian
diéu tri thong thuong 12 10 ngay.

Nhiém khudn dwong tiét ni¢u: Do vi khuan nhay cam E.coli, Proteus, Klebsiella, Morganella
morganii hodc Enterobacter.

Nhiém khudn duong tiét ni¢u dudi khong bién chimg: 8 mg trimethoprim (trong phdi hop
cotrimoxazol)/kg/ngay chia thanh 2 14n cach nhau 12 gid, trong 3 ngay hodc trong 7 dén 10 ngay.

Nhiém khudn dwong tiét niéu man tinh hodc tdi phat: Tré em tir 2 thang tudi tr 1én: lidu thong
thudng cua cotrimoxazol 13 8 mg trimethoprim (trong phdi hop cotrimoxazol)/kg/ngay chia thanh 2
l4n cach nhau 12 gio, trong 10 - 14 ngay.

Dot cap viém phé quan man: Tré em tir 2 théng tudi tror 1én: lidu thong thudng cta cotrimoxazol 1a
8 mg tnmcthopnm (trong phdi hop cotrimoxazol)/kg/ngay chia thanh 2 lan cach nhau 12 gid.
Thoi gian diéu tri thong thudng 12 10 ngay.

Nhiém khudn dwong tiéu hod:
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Ly truc khudn (Sflexneri hodc S. Sonnei): Tré em: 8 mg trimethoprim (trong phdi hop
cotrimoxazol)/kg/ngdy chia thanh 2 1in cach nhau 12 gid, trong 5 ngay.

Bénh brucella: Tré em lidu 10 mg trimethoprim (trong phéi hgp cotrimoxazol)/kg/ngay chia thanh
2 lan, trong 4-6 tuan.

Bénh ta: Tré em }iéy 4-5 mg trimethoprim (trong phéi hgp cotrimoxazol)/kg/ngay chia thanh 2 14n
cdch nhau 12 gid, udng trong 3 ngay. Phdi hop véi truyén dich va dién giai.

Bénh d;’ch,hgch: Du th‘)ng cho ngudi tiép xuc vai ngubi bi bénh dich hach phéi. Tré em it nhét tir
2‘tha'mg tudi tro 1€n: liéu 8 mg trimethoprim (trong phoi hgp cotrimoxazol)/kg/ngay chia thanh 2 lan
bang nhau, udng cach nhau 12 gid, trong 7 ngay.

Viém phoi do Pneumocystis carinii (Pneumocystis jiroveci):

Piéu tri: T}'é em ué‘{ng 15 — 20 mg trimethoprim (trong phdi hop cotrimoxazol)/kg/ngdy chia thanh
3 hodc 4 liéu nhé bing nhau. Thai gian didu trj thong thudng 1a 14- ) y.

Dy phong tién phét hogc thir phat: Dy phong & tré em, bao gdih ca tré em nhiém HIV: Phac db
udng gian doan lidu trimethoprim (trong phdi hop cotrimoxazol) 12 150mg/ngay chia lam 2 lidu
nho, udng trong 3 ngay lién mdi tuin.

Bénh toxoplasma: Dy phong & tré em nhiém HIV: lidu trimethoprim (trong phéi hop cotrimoxazol)
1a 150mg/m*/ngay chia 1am 2 lidu nho.

Ngudi bénh suy than: Tré em trén 12 tubi (chuea c6 dit liéu nao lién quan dén liéu dimg cia tré em
dudi 12 tuéi) khi chire ning thén bj giam, liéu lugng dugce giam theo bang sau:

DG thanh thadi creatinin (ml/phit) | Liéu khuyén ding
>30 Liéu théng thuong
15-30 % liéu théng thuong
<Il5 Khong dung

Cich ding:

Cit goi thube theo duomg ké va dd bt thude vao trong céc.

Db ddy nude vao trong goi thube, sau d6 rét nude tir goi thude vao cdc.

Khudy déu va udng ngay.

7. Khi nao khéng nén diing thudc nay:

Tré em dudi 2 thang tudi, tré dé non.

Man cam véi bat ky thanh phén nao ctia thudc.

C6 bénh vé gan, thin va mau

8. Téc dyng khong mong mudn:

Ciing gifmg nhu c4c thude khac cotrimoxazol c6 thé gy ra cac tac dung khong mong mubn, mic
du khéng phai ai cling bi cac tac dung phu nay.

Céc tac dung khong mong mudn hay gﬁp 1a sét, budn ndn, ia chay, viém ludi, nglra va ngoai ban. ft
giip hon 1a ban xuat huyet may day. Hiém gip la bénh huyét thanh, thiéu méu, viém mang nio vo

khuén, hoai tir biéu bi nhiém ddc (hdi chimg Lyell), hoi chimg Stevens - Johnson, ban do6 da dang,
phi mach, min cam 4nh séng, vang da, & mét & gan, 4o gidc, U tai.

9. Nén tranh ding nhimg thudc hodc thye phim gi khi dang sir dung thudc nay:

Can thong béo cho bac sy hodc dugce sy néu dang ding hoic vira méi dung bét ky thubc nao ké ca
thudc khong duoc ké don bao gdm ca thudc tir thao moc. Bai vi cotrimoxazol ¢6 thé anh hudng dén



tac dung cua cac thude khac va nguoc lai. Dic biét, thdng bo cho béc s§ va dugc sy néu bénh nhan
dang dung bt ky loai thudc nao sau déy:

Thudc lgi tiéu: chi yéu 1a nhém thiazid.

Thudc diéu trj va phong sét rét: pyrimethamin

Thuéc dung sau khi cdy ghép, va diéu tri céc bénh lién quan dén hé théng mién dich: cyclosporin
Thubc chéng ddng mau: warfarin

Thudc diéu tri dong kinh: phenytoin

Thude diéu trj tiéu dudng: glibenclamid, glipizid, tolbutamid (nhém sulfonylurea)

Thudc diéu trj cac bénh lién quan dén nhip tim: digoxin, procainamid

Thudc diéu trj Parkinson, hoi chimg ngoai thap, phong va diéu trj cim A: amantadin

Thuoc diéu tri HIV: lamividin, zidovudin

Thubc diéu tri ung thu va diéu trj c4c bénh lién quan dén hé théng ﬂg*n_chc' h: methotrexat.

10. Cén lam gi khi mjt lin quén khéng dung thudc:

Bo qua 14n d6, khong ting lidu cho 1an ding tiép theo.

11. Cin bio quin thudc nay nhwr thé nao:

Noi kho, duéi 300 C

12. Nhimg déu higu va triéu chimg khi ding thudc qua lidu:

Tri¢u chimg : Chan &n, budn ndn, ndn, dau diu, bit tinh. Loan tao mau va vang da la biéu hién
mudn ciia ding qua liéu, irc ché tay.

13. Ciin phai lam gi khi ding thubc qué lidu khuyén cdo:

Néu ding thubc qua liéu, théng béo cho bac s§ hojic dén ngay céc co sd y té dé c6 cac bién phap hd
trg can thiét.

14. Nhimg diéu cin thin trong khi dung thuéc nay:

Trudc khi ding cotrimoxazol, théng bao cho bac si hoic durge si néu:

« Bi dj tmg ning hodc hen suyén

* Phat ban da c6 kha nang de doa tinh mang (hdi chirng Stevens-Johnson, hoai tir biéu bi nhiém djc

da dugc bao cdo vai viée sir dung cuia cotrimoxazol xuét hién ban d4u 14 cac nét d6 hodc mang tron
& giira bj phong gidp 1én va thuong xuit hién ¢ trén thin nguoi.

« Céac déu hiéu khac bao gﬁm viém loét & miéng, hong, mili, b§ phén sinh duc va viém két mac
(mat bi sung va do).

* Nhimg phat ban da c6 kha ning de doa tinh mang thudmg di kém véi céc triéu chimg gibng ctim.
Céc phét ban c6 thé tién trién dén tinh trang phong gidp trén dién rdng hoc 16t da.

« Nguy co cao nhét xuét hién cc phan img da nghiém trong la trong nhimg tuan dau tién diéu tri.

e Néu bénh nhdn di bi hdi chimg Stevens-Johnson ho%c hoai tir biéu bi gdy doc khi ding
cotrimoxazol thi khéng dugc ding lai cotrimoxazol bét cir 14n nao khic.

» Néu bénh nhén xuit hién mot phat ban hodc nhimg triéu chimg da, ngung ding cotrimoxazol,
thong bao ngay cho bac s¥.

« Néu c6 vin d& méu hiém gap 1a porphyria, c6 thé anh huéng dén da hay hé than kinh

« Néu bénh nhan khong c6 du axit folic (vitamin) trong co thé - c6 thé lam cho da ho nhot nhat mét
méi, yéu va khé thd. Day 1a ddu hiéu thiéu mau.

« Néu ho di timg c6 vang da thuéc c6 thé gdy vang da hodc vang mit.

« Bénh nhén bj phenylketon niéu va khong c6 ché d6 n ubng dic biét dé bac sy gitip cai thién tinh
trang cua ho.

« Bénh nhén bj thiéu cén hay suy dinh dudng.



* Bénh nhan bj kali mau.

Sir dung cho phu nir ¢é thai va cho con bia:

* Thdi ky mang thai: Sulfonamid c6 thé giy vang da & tré em thoi ky chu sinh do viée ddy
blhi'ubin ra khoi albumin. Vi trimethoprim va sulfamethoxazol c6 thé can tr& chuyén héa acid folic,
thuoc chi dung lic mang thai khi thit can thiét. Néu can phai ding thudc trong thi ky c6 thai, didu
quan trong la phai dung thém acid folic.

* Thoi ky cho‘con bi: Thubc bai tiét qua sita me, vi vdy phu nir trong thoi ky cho con ba khong
dugc dung thudc. Tré so sinh rit nhay cam véi tac dung doc cia thude.

Téc djng ciia thudc khi ldi xe vi van hanh mdy moc:

Hién van chua c6 nhimg nghién ctru dé diéu tra tac ddng ctia cotrimoxazol trén kha ning 14i xe hay
van hanh may méc.Tuy nhién cin dugc Iuu ¥ dén tinh trang 14m sang clia bénh nhén va nhimg tac
dung khéng mong muén cia cotrimoxazol khi dung cho céc bé an c6 kha nang lai xe va vén
hanh may méc.

15. Khi nio cin tham vin béc sy, dwrgre s§:

Khi gap bét ky tac dung khéng mong muén nao cua thudc.

Néu cén thém thdng tin xin hoi ¥ kién béc s§ hodc dugc sy.

16. Han dung: 36 thang ké tir ngay san xut.

17. Tén/ biéu twong cia nha sin xuit/ chi sé hiru gidy phép ding ky sin phim:
CONG TY CO PHAN DUGC PHAM TRUNG UONG I - PHARBACO
160 Ton Dirc Thing - Péng Pa - Ha Noi
DT: 84-4-38454561; Fax: 84-4-38237460

San xuat tai: Thanh Xuén - Séc Son - Ha Noi.

%we®  Phan phdi béi: Cong ty TNHH Duge phim An P
105 Trudng Chinh — Thanh Xuin — Ha Néi — Viét Nam
DT: 84-4-38.689.539. Fax: 84-4-38.689.540

18. Ngay xem xét sira ddi lai to thong tin cho bénh nhén:

(Ngay dugc cap s6 ding ky cia san phdm)

Il. HUONG DAN SU DUNG CHO CANBQ Y TE

1. Céc déc tinh dwgce luc hoc:

Cotrimoxazol 1a hdn hgp gdm sulfamethoxazol (5 phén) va trimethoprim (1 phén).

Cotrimoxazol 12 thuéc chéng nhiém khuén c6 phé diét khuin rong, nAm va dong vat nguyén sinh.
Hiéu qua diéu trj cia cotrimoxazol dua trén téc dung twong hd 14n nhau ciia hai thanh phén:

+ Sulfamethoxazol 12 mét sulfamid, \rc ché canh tranh sy tong hop acid folic cua vi khuén.

+ Trimethoprim 12 mt d4n chét ciia pyrimidin (e ché dic hiéu enzym dihydrofolat reductase ciia vi khuén.
Cotrimoxazol phdi hop cua sulfamethoxazol va trimethoprim rc ché hai giai dogi; lién tiép cta su
chuyén hoa acid folic, do d6 \rc ché ¢é hiéu qua viéc tng hop purin, thymin va cudi ciing DNA cia
vi khuén.

Co ché hiép ddng & cotrimoxazol c6 tic dung diét khuin manh chu yéu la cac vi khuin Gram (+),
mét sb vi khufn gram (-) va chéng lai su phat trién cua vi khuan khang thudc va lam cho thudc ¢6
tic dung ngay ca khi vi khuén khang lai timg thanh phan cta thudc.

Cotrimoxazol c6 tic dung véi céc vi sinh vat nhay cam véi thudc nhu: E.coli, Klebsiella sp,

Enterobacter sp, S.pneumonie, Pneumocystis carinii (PCP), Shigella, H.influenzae, P.vulgaris
(bao gdm ca céc ching khang ampicilin)...



2. Céc dic tinh duge djng hoc:

Hﬁp thu: Cotrimoxazol hip thu nhanh va tét & dudng tiéu hod. Sau khi uong 1 — 4 gi mot lidu duy
nhét cotrimoxazol chira 160mg trimethoprim va SOOmg sulfamethoxazol, néng d¢ dinh trong huyet
thanh cua trimethoprim la 1 -2 mlcrogamfml va cua sulfamethoxazol khong gin vai protein huyét
thanh 1a 40 — 60 microgam/ml. Sau khi uéng nhleu liéu, nong do dinh thude trong huyét thanh &
trang thai on dinh ‘thudng 16n hon 50% nong d6 khi uéng 1 heu duy nhét. Sau khi uéng
cotrlmoxazol ti 1& ndng do trong huyét thanh cua trimethoprim trén ndng do cua sulfamethoxazol &
trang thai 6n dinh thudng 1a 1 : 20.

Phan bb: Ca 2 thudc déu phén b rong rdi vao cac md va dich trong co thé, bao gom ca dlch ndo
tuy. Thé tich phin bé cua trimethoprim (100 - 120 lit) 16n hon the tich phan bd cua
sulfamethoxazol (12 - 18 lit). O nguoi bénh ¢6 mang nao khong bj viém, nong do cua trimethoprim
trong dich ndo tuy bing 50% va cuia sulfamethoxazol trong dich ndo tuy}fmngat(}% so vai nong do
thudc trong huyét thanh. /

Khoang 44% trimethoprim va khoang 70% sulfamethoxazol gin vao protein huyét twong. Ca
trimethoprim va sulfamethoxazol déu qua nhau thai va & trong nude i, ndng dj trimethoprim bing
80% va ndng d¢ cua sulfamethoxazol bing 50% so véi néng d thudc tuong tmg trong huyét thanh.
Ca hai thubc déu vao sira, néng d¢ cua trimethoprim khoang 125% va cua sulfamethoxazol bi’mg
10% so vé&i ndng d6 thube twong tmg trong huyét thanh.

Thai trir: O ngudi ¢6 chirc ning thin binh thudng, nira doi trong huyét thanh cua trimethoprim la 8
- 11 gid, va cuia sulfamethoxazol 1a 10 - 13 gis. O ngudi 16n 6 hé sb thanh thai creatinin 10 -
30ml/phut, nira doi trong huyét thanh cua trimethoprim c6 thé ting t6i 15 gio. O nguoi suy than
man, nira doi ctia sulfamethoxazol c6 thé gép 3 14n so v6i ngudi c6 chirc ning thin binh thudng. O
tré em du6i 1 tudi, nira doi trong huyét thanh cua trimethoprim khoang 7,7 gi¢s, con tré em tir 1 - 10
tudi khoang 5,5 gid. Ca hai thudc déu chuyén hoé & gan. Ca hai dao thai nhanh chong qua thén. O
ngudi l6n chitc niang thdn binh thudng, khoang 50 - 60% trimethoprim va 45 - 70%
sulfamethoxazol liéu udng dao thai vao nudc tiéu trong 24 gid. Khoang 80% lugng trimethoprim va
20% lugng sulfamethoxazol tim thdy trong nudc tiéu dang khong d6i. Chi mét lugng nhod
trimethoprim bai tiét vao phan qua mat. Thim phan mau chi loai bd duge mét phén trimethoprim
va sulfamethoxazol hoat tinh.

3. Chi dinh:

Piéu trj nhim khuén do c4c vi khudn nhay cam véi cotrimoxazol:

Nhiém khuén dudng tiéu hoa & tré em: Tiéu chay do E. Coli, ly tryc khuén do shigella, thudc hang
hai trong diéu trj thwong han hay phé thuong han.

Pidu trj nhi®m khun dudmg ho hap trén va dudi & tré em: nhiém khuén hau hong, viém tai giira,
viém phéi cip, dot cép ciia viém phé quan man, viém phdi do pneumocystis carinii.

Nhi&m khuén dudng tiét niéu duéi va dudmg sinh duc & tré em khong bién chimg, viém tuyén tién
liét nhi&m khuén.

Diéu tri bénh brucella, bénh dich hach, bénh toxoplasma.

4. Céch ding - Liéu ding:

Lidu cotrimoxazol dugc tinh theo trimethoprim trong phéi hop ¢b dinh chira sulfamethoxazol S5mg
va trimethoprim 1mg.
Viém tai giita cdp: Tré em tir 2 thang tudi tror 1én: lidu thong thucmg cua cotrimoxazol la 8 mg

tnmethopr:m (trong phéi hop cotrimoxazol)/kg/ngdy chia thanh 2 l4n cich nhau 12 gid. Thi gian
diéu trj thong thudong 1a 10 ngay.

Nhiém khudn dwomg tiét ni¢u: Do vi khuin nhay cam E.coli, Proteus, Klebsiella, Morganella
morganii hodc Enterobacter.



Nhiém khudin dwong tiét niéu dudi khéng bién chimg: 8 mg trimethoprim (trong phbi hop
cotrimoxazol)/kg/ngdy chia thanh 2 14n c4ch nhau 12 gid, trong 3 ngay hodc trong 7 dén 10 ngay.

Nhiém khudn duong tiét niéu man tinh hodc téi phdt: Tré em tir 2 thang tudi tr& 1én: lidu thong

thubng cla cotrimoxazol 12 8 mg trimethoprim (trong phéi hgp cotrimoxazol)/kg/ngay chia thanh 2
lan cach nhau 12 gid, trong 10 - 14 ngay.

Dot cdp viém phé quan man: Tré em tir 2 thang tudi trds 1én: lidu théng thu’(mg cua cotrimoxazol la

8 mg mmethopnm (trong phéi hop cotrimoxazol)/kg/ngay chia thanh 2 14n cach nhau 12 gio. Thoi
gian diéu trj thong thudmg 1 10 ngay.

Nhiém khudn duong tiéu hod:

Ly truc khudn (S.flexneri hodc S. Sonnei): Tré em: 8 mg trimeth (trong phdi hop
cotrimoxazol)/kg/ngay chia thanh 2 1an c4ch nhau 12 gid, trong 5 ngay.

Benh brucella: Tre em lidéu 10 mg trimethoprim (trong phéi hgp cotrimoxazol)/kg/ngay chia thanh
2 14n, trong 4-6 tuln.

Bénh ta: Tré em lidu 4-5 mg trimethoprip'l (trong phdi hop cotrimoxazol)/kg/ngay chia thanh 2 14n
cach nhau 12 gid, udng trong 3 ngay. Phéi hgp véi truyén djch va dién giai.

Bénh dich hach: Du thng cho ngudi tiép xuc véi ngudi bi bénh dich hach phéi. Tré em it nhit tir
2 thang tudi tré 1én: liéu 8 mg trimethoprim (trong phoi hop cotrimoxazol)/kg/ngay chia thanh 2 lan
bang nhau, uong cach nhau 12 gid, trong 7 ngay.

Viém phoi do Pneumocystis carinii (Pneumocystis jiroveci):

Diéu tri: Tré em udng 15 — 20 mg trimethoprim (trong phéi hop cotrimoxazol)/kg/ngay chia thanh
3 hoic 4 liéu nho bing nhau. Thoi gian diéu trj thong thuong 12 14-21 ngay.

Dy phong tién phat hogc thir phat: Dy phong & tré em, bao gf')rn ca tré em nhiém HIV: Phéc dd
udng gian doan lidu trimethoprim (trong phéi hop cotrimoxazol) 13 150mg/ngay chia lam 2 liéu
nho, udng trong 3 ngay lién mdi tuin.

Bénh toxoplasma: Du phong & tré em nhiém HIV: liéu trimethoprim (trong phdi hgp cotrimoxazol)
14 150mg/m*/ngay chia lam 2 liéu nho.

Ngudi bénh suy thin: Ngudi 16m va tré em trén 12 tudi (chuwa cé dit liéu nao lién quan dén liéu
ding cua tré em dwdi 12 tudi) khi chic ning thén bj giam, liéu lugng duogc giam theo bang sau:

D¢ thanh thdi creatinin (ml/phit) | Liéu khuyén ding
>30 Liéu thong thuwong
15-30 Y liéu thong thuong
<15 Khéng dung

Cdch ding:

Cit goi thube theo dudmg ké va db bt thude vao trong cbc.

Pé diy nude vao trong goi thudc, sau d6 rét nude tir géi thude vao cde.
Khudy déu va udng ngay.

5. Chéng chi dinh:

Tré em dudi 2 théng tudi, tré dé non.

M3n cam véi bét ky thanh phn nao cua thube.

Suy than ning ma khong gidm st duge ndng do thudc trong huyét twong.
Tén thwong nhu md gan, bénh huyét hoc.



6. Thén trong:

Tu' vong, mic du rat hlem da xay ra do phan lmg niing bao gdm: hoai tir gan bdc phat, giam bach
cdu, thiéu mau bt san, réi loan tao méu va qua mén ciia dudng hod hip.

Phén img da de doa tinh mang hdi chimg Stevens-Johnson (SJS) va hoai tir biéu bi nhiém doc
(TEN) da dugce bao céo vai viée sir dung cac cotrimoxazol.

Bénh nhan phai dugc thong béo vé céc ddu hiéu va tridu chimg va glém sat chit ché cho cac phan
{mg da. Nguy co cao nhét xuét hién SJS va TEN la trong nhirng tuin diu diéu tri.

Néu céc triéu chimng hodc déu hiéu cta SJS hodc TEN (vi du phat ban da tién trién thuomg xuyén
v6i rp da hodic ton thuong niém mac) xuét hién nén ngimg diéu trj bing cotrimoxazol.

Két qua tot nhat trong viéc kiém soét SJS va TEN la chén doan sém va n ngay lap tirc bat ky
loai thuoc nghi ngdr. Viée dimg sém sé& cho tién lugng tét hon. /

Néu bénh nhén d3 timg bi SJS hodc TEN khi sir dung cotrimoxazol, khong dugc dung lai
cotrimoxazol cho bénh nhin nay bét cir lic nao.

Cham séc dic biét ludn luén khuyén khich khi diéu tri cho bénh nhén Ién tudi béi vi ho nhay cam
hon véi cac phan tmg c6 hai va d& bj cac anh hudng nghiém trong, nhu mot két qua dic biét khi tdn
tai céc diéu kién phirc tap, vi du suy than va / hodic suy giam chirc néing gan va / hodic sir dung ddng
thori céc thude khac.

Mgic dit dd c6 ghi nhén tinh thé sulfonamid trong nudc tiéu ctia cac bénh nhan dugc diéu tri béng
cotrimoxazol, nhung bing chimg vé tinh thé niéu in vivo 13 rit hiém. Vi viy can theo d&i lugng
nude tiéu ctia bénh nhéan. Diac biét 1a nhimng bénh nhén bj suy dinh dudng thi nguy co nay cao hon.

Thudng xuyén kiém tra cong thirc mau hang thang & bénh nhan dung cotrimoxazol trong thdi gian
dai, hodc b¢nh nhan thiféu folat hodc ngudi cao tudi; vi ¢6 kha niing thay d6i khong c6 triéu chimg
chi s& huyét hoc do thiéu folat. Nhimg thay dbi nay c6 thé dugc khic phuc khi diing acid folic (5-
10 mg/ngdy) ma khong anh hudng dén hoat tinh khéng khuén cua thude.

Thubc c6 thé gay thiéu mau tan huyét & nguoi thiéu hut G6DP.

Thén trong khi ding thudc cho bénh nhan bi dj img nghiém trong hoéic hen phé quan.

Cotrimoxazol khong nén duge sir dung trong diéu tri viém hong do lién cau beta tan huyét nhém A;
vi diéu trj nhi®m khuén viing hau hong 12 it hi¢u qua hon so véi penicilin.

Trimethoprim da dugc ghi nhén lam giam qué trinh chuyén hoa phenylalanin nhung khéng c6 y
nghia & nhimg bénh nhin phenylketon nigu c6 ché d) an kiéng nghiém ngat.

Khong nén chi dinh cotrimoxazol cho bénh nhin biét hoic nghl ngds rbi loan chuyén hod porphyrin.
Ca hm tnmethopnm va sulfonamid (méc di khong cu thé 1a sulfamethoxazol) lién quan téi viée
lam trdm trong hon réi loan nay trén lam sang.

Gidm sét chat ché kali huyét & nhimg bénh nhan ¢6 nguy co tang kali huyét.

Ngoai trir c6 sy giam sét cén than, cotrimoxazol khong nén dung cho bénh nhéan ¢ rol loan huyét
hoc nghiém trong. Corimoxazol dugc dung cho céc b¢nh nhan dugc didu trj giy doc té bao vai it
ho#ic khdng c6 tac dung trén tiy xuong hoidc méu ngoai vi.

Su két hop ciia khang sinh trong cotrimoxazol chi nén dugc su dung khi, theo danh gia ctia cac bac
si, nhimg lr,n ich ctia diéu tri 1én hon bét ky rii ro c6 thé; cAn xem xét dén viéc sir dung m(,)t chét
khéng khuén hiéu qua nhit.

Sir dung cho phu nir ¢6 thai va cho con bu:



* Thoi kp mang thai: Sulfonamid c6 thé gy vang da & tré em thdi ky chu sinh do viéc diy
bilil"ubin ra khéi albumin. Vi trimethoprim va sulfamethoxazol c6 thé can tré chuyén héa acid folic,
thude chi ding liic mang thai khi that can thiét. Néu can phai dung thudc trong thoi ky c6 thai, diéu
quan trong la phai dung thém acid folic.

* Thai ky cho con bu: Thudc bai tiét qua sira me, vi viy phu nif trong thdi ky cho con bi khéng
duogc ding thudc. Tré so sinh rét nhay cam véi tac dung doc ctia thude.

Téc dong cia thubce khi 14i xe va vin hanh miy méc:

Hién van chua c6 nhimg nghién ciru dé diéu tra tac dong ciia cotrimoxazol trén kha ning l4i xe hay
van hanh may méc. Hon nira anh hudng bat lgi dén céc hoat dong nay khong thé duogc dy doan tir
céc tac dung cua thude. Tuy nhién can duge luu y dén tinh trang 14m sang cua 'bénh nhén va nhing

tac dung khong mong mudn cia cotrimoxazol khi ding cho c4c bénh nhén g/kha ning lai xe va
véan hanh may méc.

7. Twong tic thube:

Tnmcthopnm c6 thé é.nh huong dén creatinin huyét tucmg/ huyét thanh khi sir dung phan 1 mg kiém
picrat 48 danh gia. Piéu nay c6 thé din dén lam tﬁng nong dd creatinin huyét tuong/ huyét thanh
1én 10%. D thanh thai creatinin 13 giam: sy bai tiét & ng than cla creatinin giam tir 23% xudng
9% trong khi loc ciu than vin khong thay dbi.

Trong mét sb trumg hqp, diéu tri dong thoi cotrimoxazol voi zrclovuclm c6 thé lam ting nguy co
phan {mg phy vé huyét hoc. Néu dﬁng thoi diéu tri 1a can thiét, cAn xem xét dé giam sat thong sb
huyét hoc.

Suy gidm chirc ning thin c6 hdi phyc da duge quan sét thdy & nhitng bénh nhan duge diéu trj véi
cotrimoxazol va cyclosporin sau cay ghép than.

Sir dung ddng thoi rifampicin va cotrimoxazol lam rit ngén thdi gian bén thai cua trimethoprim sau
thoi gian khoang mot tudn. Diéu nay khong dugce cho 1a ¢6 y nghia 1am sang.

Khi ding ddng thoi trimethoprim véi céc thude tao cation & pH sinh 1y va dugc dao thai mqt phin
qua than (vf du procainamid, amantadin), s& xéy ra tc ché canh tranh din dén sy gia ting ndng do
trong huyét trong ciia mdt hoic ca hai loai thude.

O nhimg bénh nhan ld‘n tuél ding ddng thoi véi cac thude loi tiéu, chi yéu 1a thiazid, c6 thé lam
ting nguy co giam tiéu ciu c6 hodic khong c6 ban xuét huyét.

Cé nhimg béo céo cho thy nhi.'mg bénh nhén ding pynmethamm & liéu vuqt qua 25 mg mdi tudn
c6 thé 1am ning thém bénh thiéu mau nguyén héng cdu khéng 16 néu ding dong thoi véi
cotrimoxazol.

Cotrimoxazol da dugc chung minh lam tﬁng céc hoat dong chdng déng cua warfarin thong qua irc
ché chon loc hoé 1ap thé cuia qué trinh chuyén hoa cua né. Sulfamethoxazol c6 thé thay thé warfarin
& céc vj tri gin protein albumin huyét tuong in vitro. Cin kiém soét chat ché céc lidu phap chéng
dong trong khi dang sir dung cotrimoxazol.

Cotrimoxazol kéo dai thdi gian ban thai ciia phenytoin va néu diéu tri phéi hop 6 thé dén dén tc
dung phenytoin qua mirc. Cin gidm sét chit ché tinh trang cta bénh nhéan va mirc d§ cua phenytoin
trong huyét thanh

Sir dung dong thoi trimethoprim véi digoxin lam ting nong &6 digoxin trong huyét trong & mét s6
bénh nhén cao tudi.

" Cotrimoxazol c6 thé lam ting ndng dd tr do cua methotrexat trong huyét twong.

Trimethoprim anh hudng dén xét nghiém dinh luong methotrexat trong huyét thanh khi st dung

dihydrofolat reductase tir Lactobac:!lus casei trong cac thir nghiém. Khong c¢6 anh huéng néu
methotrexat dugc dinh lugng bing mién dich phéng xa.



Ding qimethol?rim/sulfamethoxazol 160mg/800mg (cotrimoxazol) lam ting 40% ndng db
lamivudin (do trimethoprim). Lamivudin khéng c¢6 anh huéng dén duoc dong hoc cua trimethoprim
hoéc sulfamethoxazol.

Tuong téc véi cac thude ha dudmg huyét sulfonylurea 1 khong phé bién nhung kha ning nay di
duoc béo céo.

Cén thin trong & nhimg bénh nhan dang ding céc thudc gay ting kali mau.

Néu cotrimoxazol duge xem 1a ligu phap thich hop & nhimg bénh nhén d ing thudc khang
folat khac nhwr 14 methotrexat, nén b sung thém folat.

8. Téc dung khéng mong mudn (ADR):

Hay gip, ADR >1/100

Toan than: Sét.

Tiéu héa: Budn ndn, ndn, ia chay, viém ludi.

Da: Ngira, ngoai ban.

ft gap, 1/1000 < ADR < 1/100

Méu: Tang bach cau ua eosin, giam bach cu, gidm bach cAu trung tinh, ban xuat huyét.

Da: May day.

Hiém gip, ADR <1/1000

Toan than: Phan (mg phan vé, bénh huyét thanh.

Méu: Thiéu mau nguyén héang ciu khfmg 15, thiéu méu tan huyét, giam tiéu ciu, giam bach cau hat
va giam toan thé huyét cau.

7

Thén kinh: Viém mang ndo v6 khuén.

Da: Hoai tir biéu bi nhiém doc (hdi chimg Lyell), hoi chirng Stevens - Johnson, ban d6 da dang, phu
mach, min cam 4nh sang.

Gan: Vang da, & mat ¢ gan, hoai tir gan.

Chuyén hoéa: Ting kali huyét, giam duomg huyét.

Tam thén: Ao giéc.

Sinh duc - tiét niéu: Suy thén, viém théan k&, séi than.

Tai: U tai.

9. Sir dung qui liéu va xir tri:

* Triéu chimg: Chan #n, budn ndn, non, dau diu, bét tinh. Loan tao mau va vang da la biéu hién
mudn cia ding qua liéu, tc ché tiy.

* Xir tri: Gay non, rira da day. Acid héa nuéc tidu d& ting dao thai trimethoprim. Néu c6 déu hiéu

trc ché tity, ngudi bénh can diing leucovorin (acid folinic) 5 - 15 mg/ngay cho dén khi hoi phyc tao «
=by dugc mot lugng nhod thudc. Thim phin man, ong hi¢u
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