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MINOXIDIL BAILLEUL 2%, dung dich dung ngoai da

THANH PHAN: Cho 100 ml dung dich

MinoXidil=g: B i R, bt b Rt o Sason: s das s s e st Fasepan 29
T4 duoc: propylene glycol, nwéc tinh khiét, ethanol 96% vira da 100 ml.

DANG BAO CHE CUA THUOC
Dung dich dung ngoai da.

QUY CACH BONG GOI

Hop 1 chai 60 ml.

CHI BINH

Chung rung téc & mirc do trung binh & ngudi Ién, nam hay ni (hoi dau do nguyén nhan
tang tiét androgen). Thudc thiic d&y moc téc va han ché hién twong rung téc.

LIEU DUNG, CACH DUNG, DUONG DUNG

Thuéc nay chi danh cho ngwdi I&n.

Buwong dung: dung ngoai da.

Liéu dung:

Thoa thubc hai 1an m0| ngay voi lidu 1 ml méi Ian trén vung da dau khéi dau thoa tu

trung tam vung da cn diéu tri. Phai tén trong liéu dung nay bét ké dién tich viing da can
didu tri.

Téng lidu hang ngay khong dwoc virgt qué 2 ml.

Duing d4u ngén tay thoa déu thubc khap viing can diéu tri (xem Céch dung thube).
Rra tay ky trieéc va sau khi thoa thuéc.

Chi thoa thudc khi toc va da dau khé hoan toan.

Céch dung:

Tuy theo hé thdng phun thubc dung véi lo thube:

* Phun thuéc qua dau phun st dung cho céac vung da rdng.
a. M& nap day Io thuéc.
b. Hwdng dau phun vao trung tam cua vung da can dleu tri, nh&n dau phun mét 1an
va dung dau ngon tay thoa déu thuéc khép vung can didu tri. Lap lai thao tac 6
I&n dé dat dwoc liéu 1 ml.
Tranh hll phai thubc.
c. Day nap Ial sau khi str dung.
* Phun thuéc qua 4ng xit: st dung cho cac viing da nhé hodc c6 téc che pha.
a. Mo nap day lo thubc.
b. Thao dau phun trén bom. Gan ong xit vao va an manh.
c¢. Huwéng ong xit vao trung tdm cua vung da can dleu tri, nhan éng xit mot 1an va
dung dau ngon tay thoa déu thubc khép vung can diéu tri. Lap lai thao tac 6 1an
dé dat dwoc ligu 1 ml.
Tranh hit phai thuéc.
d. Thao bng xit ra. Day nép lai sau khi st dung.

CHONG CHI DINH
Quéa man voi minoxidil hay bat c» thanh phan nao cua thuéc.
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NH’NG LU'U Y DAC BIET VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC
Luu y dic biét:

Truéc khi dung minoxidil ngoai da, bénh nhan phai bao ddm da dau binh thuwdng va lanh
1an.

Tang hép thu minoxidil qua da c6 thé gay ra cac triéu chirng toan than trong céc truong

hop:

— Bénh da hay tdn thuong da dau.

— St dung ddng thoi véi acid retinoic, anthraline hay bét ky thuéc dung ngoai da nao
c6 tac dung kich thich.

—  Tang lidu va/hay tang sé Ian dung thuéc: phai tuan theo liéu lwong va cach dung.

Ngoai ra, mac du st dung dung dich minoxidil trén viing da dau rong vei lidu khuyén cao
khéng cho thay cac tac dung toan than, khong thé loai trir viéc tang hép thu thube do co
dia ca nhan hay qua nhay cadm c6 thé gay ra cac tac dung toan than. Do vay, phai théng
bo trwéc cho bénh nhan biét.

Trong trwdng hop xuét hién céc triéu chirng toan than (ha huyét ap, nhip tim nhanh, cac
dAu hiéu & mudi-nwéc, dau ngyc) hay cac phan (ng da nghiém trong, phai ngung diéu
tri.

O cac dbi twong co tién st bénh tim, phai can nhéc gitra Ioi ich cta diéu tri so véi nguy

co ma né mang lai. Bénh nhan phai dwgc thdng bac truwdc cac tac dung khdng mong

mubn tiém tang dé ngwng diéu tri ngay khi xuat hién mét trong céc triéu chirng d6 va bao

cho béc si biét.

Khéng str dung Minoxidil:

- Trong trwdng hop rung téc nghiém trong, rung téc do mét bénh nao dé hay do thuéc
nao do.

—  Trén mot bd phan khac cla co thé.

Thén trong khi dung:

Nubt nhdm thuéc cé thé dan téi nhivng tac dung khdng mong mudn nghiém trong (xem
Qué lidu).

Né;u tiép xuc véi mét, da co vét thwong, niém mac, dung dich (do cé chira con ethylic) co
thé gay cam gidc nong va rat: phai rira that ky dwdi dong nwéc chay.

Khéng nén dé da dau tiép xuc véi anh ndng mat troi khi dang dung minoxidil.

TUONG TAC THUOC
Khéng cé.

PHU NC* CO THAI VA CHO CONBU
Phu n cé thai:
Cac nghién ctru trén dong vat khéng cho thay tac dung sinh quai thai. Do khéng cé tac
dung sinh quai thai & dong vat, it co kha nang thuéc gay dj tat bAm sinh & nguwoi. That
vay, cho dén nay, cac chat gay di tat bAm sinh & nguoi cho thdy co tac dung sinh quai
thai & dong vat trong nhidu nghién ctru dwoc tién hanh & ca hai loai.

Trén lam sang, hién chwa c6 du div liéu thdéa dang dé& danh gia tac dung co thé gay di
dang hay gay ddc cho thai nhi ciia minoxidil khi dung trong thai ky.

Vi vay, do than trong, khong nén str dung Minoxidil trong thoi gian mang thai.
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Phu ni¥ cho con bu:

Minoxidil di vao sira me khi dwoc dung béng dudng toan than, do d6, khéng dwoc ding
thubc nay cho phu ni¥ cho con bu.

Téac dong ctia thudc khi lai xe va van hanh méy méc:

Khong co.

TAC DUNG KHONG MONG MUON

e Do c6 chira ethanol, thoa thubc thudng xuyén trén da cé thé gay kich ng va kho
da.

e Do c6 chtra propylene glycol, cé nguy co cham do tiép xuc.

e Thuwong gap nhét 1a cac phan (ng da nhe: kich (ng tai chd, dac biét la tréc vay da,
ban dd, viém da, khé da, ching ram 16ng (cach xa ving thoa thudc), cdm giac néng
va nglra.

e Hiém gap hon: di tng (ma&n cam, viém miii, phat ban, ban dd toan than, phu mat),
chéng mét, cam giac kim cham, nhire dau, yéu, viém day than kinh, phu, thay di vi
glac nhiém trung tai (d&c biét la viém tai ngoai), réi loan thi giac, nglra mét.

e Cubi cung, da ghi nhan mét vai truong hop rung téc, téc moc khong déu, dau nguc,
thay ddi huyet ap va mach

e Cothé xuét hlen céc bat thuwong huyét hoc va gan.

. Tuy nhién, can lwu y rdng du xay ra cac sw cb y khoa nay, d&c biét la cac sy cb
hiém gap nhét ciing chua thé chinh thuc quy trach nhiém cho viéc dung dung dich
minoxidil.

Théng béo cho bac si nhiing tac dung khéng mong mudn gap phai khi str dung thuée.

CAC PAC TiNH DUOC LY

Pac tinh dwoc Iwe hoc

Nhém diéu tri: CAC THUOC DA LIEU KHAC

Ma s6 ATC: D11AX01

ggl{ralpghién ctru hidéu qua va dung nap clia thubc & cac déi twong dudi 18 tudi va trén
udi

Thoa ngoél da minoxidil kich thich tang tredng cac té bao keratin trong éng nghiém va
trong co thé séng, kich thich moc téc & cac ca nhan rung téc do ndi tiét t androgen.

Hién twong nay xuét hién sau khi ding khoang 4 thang (hoac hon), thay dbi tuy theo cé

nhan.

Khi ngung didu tri, sy moc téc bi ngung lai va tré vé trang thai ban dau duwoc dy kién

sau 3 - 4 thang. Co' ché tac dong chinh xac chwa dugc biét ré. Trong-eéc thir nghiém
lam sang c6 kiém soat & nhirtng bénh nhan c6 huyét 4p binh thudng hay cao huyét 4p

khéng cho thdy cac biéu hién toan than lién quan dén viéc hap thu minoxidil khi ding
minoxidil ngoai da.

Pac tinh dwegre dong hoc

Minoxidil dwgc hap thu réat it khi dung ngoai da: trung binh khoang 1,4% liéu str dung
(dao déng tir 0,3 dén 4,5%) di vao hé tuan hoan. Lidu 1 ml dung dich 2% (trc thoa trén
da 20 mg minoxidil), twong (ng lwong minoxidil hdp thu khoang 0,28 mg.

Dé so sanh, khi dung bang dwong udng (trong didu tri mot s6 treéng hop cao huyét ap),
minoxidil dwoc hdp thu gan nhw hoan toan tir dwdng tiéu hoa. Mat khac, lidu minoxidil
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thap nhét dung tiém tinh mach gay ra cac tac dung huyét' dong hoc dang ké trén 1am
sang & cac bénh nhan cao huyét ap tlr nhe dén vira 1a 6,86 mg.

Cac két qua tir nhirng nghién cru dwoc ddng hoc cho thay ba yéu té chinh lam tang hép
thu minoxidil dung ngoai da la:

e Tang sb lwong liéu dung

e Tang sb lan str dung

e Giam chirc ndng rao can cla Iép strng biéu bi

Su gia tang trén nhanh chéng bi han ché béi hiéu (rng bao hoa.

H&p thu minoxidil sau khi thoa ngoai da khong thay déi theo gidi tinh, sau khi chiéu tia tr
ngoai, trong trwong hqp str dung ddng thoi voi thude gite nwdc, trong tinh trang bi bit téc
(ddi téc gid), khdng ddi véi tac dung lam bay hoi cia dung méi (lam khd téc), hay theo
viing thoa thuéc.

Nong do minoxidil huyét thanh sau mét 1an thoa ngoai da phu thudc vao ty & hap thu
qua da. Sau khi ngwng thoa, khoang 95% minoxidil dwgc hap thu bj thai tri¥ trong 4
ngay.

Chuyén héa sinh hoc ctia minoxidil dwoc hép thu sau khi thoa ngoai da chwa dugc hoan
toan biét ro.

QUA LIEU VA CACH XU TRI

Nudt nhdm thubc cé thé gay ra cac tac dung toan than do tac dong gidn mach cla
minoxidil (5 ml dung dich chira 100 mg minoxidil, tirc 1a lidu téi da dwoc ding béng
duong udng & nguoi Ion diéu tri cao huyét ap). Cac dau hiéu va triéu chumg qué liéu thé
hién & hé tim mach, véi ha huyet ap nhip tim nhanh va tinh trang & mudi-nuwdc. Tinh
trang’l.‘rrrrué‘-nwoc coTﬁé diéu tri bang thudc loi tiéu thich hop, nhip tim nhanh va dau
thét nguc didu tri bang thubc (rc ché beta hay thubc (rc ché hé than kinh giao cam khéc.
Ha huyét ap triéu chirng c6 thé diéu tri bang tiém truyén tinh mach dung dich mudi déng
trvong. Tranh dung cac thubc co tac dung gidng than kinh giao cadm, nhu noradrenaline
va adrenaline do nguy co kich thich tim qua manh.

KHUYEN CAO

Doc ky hudng dan siv dung trwéc khi dung.
Néu can thém thong tin, xin hdi y kién bac si.
Khéng dung thudc qua han ghi trén hop thubc.
DE XA TAM TAY TRE EM.

PIEU KIEN BAO QUAN THUOC i
San phdm dé bét Ilra. Bao quan & noi khd mat va tranh anh sang.

HAN DUNG CUA THUOC: 36 thang ké tir ngay san xuét.

NHA SAN XUAT

LABORATOIRES OPODEX INDUSTRIE
36-42, Avenue Marc Sangnier

92390 VILLENEUVE LA GARENNE — PHAP



