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kiém tra cin than dé loai trir nguy co mang thai. Cac phuo-ng phip
trdnh thai khong ding hormon nén dugc sir dung trong suét theri
gian diéu tri dén tan khi c6 kinh nguyét tro lai.

Thei ky cho con bi

Khéng khuyén céo dung goserelin trén phu nif cho con bu.

Tic dung khéng mong mudn (ADR)

Thuong gap

Chuyén héa va dinh dudng: giam dung nap glucose (nam}

Tém - Thén kinh: giam ham muén tinh duc thay ddi taim trang,
trdm cdm, dj cam, tinh trang chén ¢ép niy song (nam), dau diu (nu}
Tim mach suy tim, nhdi mau co tim (nam), do bimg mit, huyét
4p bét thuomg.

Da va m6 dudi da: ting tiét md hdi, phat ban. Rung toc, trimg ca (nil).
Co xuong khép va md lién két: dau xwong (nam), dau khép (ni).
Hé sinh san va vi: rdi loan cuong duong (nam), kho am hd - am
dao (nil), vii to (nam), nguc 16 (nir).

Toan than va tai chd tiém: phan {m g tai chd tiém, Nt sung tay, dau
(giai doan dau diéu tri & nir).

Khac: giam mét d§ xuong, ting can.

It gap

Mién dich: phan (mg qua mén.

Chuyén héa va dinh dudng; ting calci huyét (nir).

Co xuong khdp va mé lién két: dau khép (nam).

Than - tiét ni¢u: tic nghén niéu quan (nam).

Hé sinh sdn va vii: cimg nguc (nam).

Hiém gap

U lanh tinh, 4c tinh va khéng xic dinh (bao gdm céc nang va
polyp) u tuyen yén.

Mién dich: phan {mg phan vé.

Ni tiét: xudt huyét tuyén yén.

Tam - thén kinh: rdi loan tim thén,

Hé sinh san: u nang budng trimg, héi chirng qué kich thich budng
tring (nit).

Chuea xdc dinh dugc tan sudt

Tim mach: kéo dai khoang QT.

Da va mé lién két dudi da: rung téc (nam).

Hg sinh san: chay mau do giam estrogen & nir.

Huémg din cich xir tri ADR

Goserelin c6 thé gay tram cam, bénh nhan can dugc thong bao
nguy co ndy va diéu trj thich hop néu xuat hién triéu chimg.
Goserelin c6 thé gy ton thuong tai vi tri tiém nhu dau, xudt huyét
va ton thuong mach, mét sb trudmg hgp ndng cin truyén mau va
can thiép phiu thudt. Cin c6 phuong phap diéu tri thich hop néu
c6 chén ép tiy song hodc suy thin do tac nghén niéu quan. Cic
dit liéu tién 1am sang khuyén cdo phdi hgp véi mét bisphosphat
c6 thé lam giam nguy co mét khoang xuong. Viéc bd sung li¢u
phép thay thé hormon ¢6 thé lam gidam mét xwong va triéu ching
vdn mach & nir.

Liéu lwgng va cich ding

Cich diing

Tiém vao mé dudi da thanh bung trede dudi rén, khong tiém vao
co hojic mang bung, khéng cin bom thir dé ddy bong khi.

Liéu liegng

Ngueoi lém, nam

Ung thu tuyén tién liét giai doan mudn: Cay dudi da goserel in 3,6 mg
mdi 4 tudn (28 ngéy) hoic cdy dudi da 10,8 mg mi 12 tuan.

Ung thur tuyeu tién liét glal doan B2-C (phm hop vdi cac thude
khéng androgen va xa tn, bét dau 8 tudn trudc xa tri): (.ay dudi da
goserelin 3,6 mg, sau 4 tudn cay | lidu goserelin 10,8 mg. Hodc cay
dudi da goserelin 3,6 mg mdi 4 tuan, tong 4 licu.

Ngueoi lom, nix

Ung thur v giai doan
Lac noi mac tr cung: Céy dudi da liéu 3,6 m
6 thang. Khéng khuyén cao diéu tr1 thém vi nguy co tiém tang v

mudn: Cay dudi da liéu 3,6 mg, moi 4 tuan.
g moi 4 tuan trong

mat d§ xuong.
Lam mong ndi mac tr cung: Ciy duoi da liéu 3,6 mg mdi 4 tudn,

dung 1 -2 liéu.
Ngudi suy gan, suy than: Khong ¢én higu chinh liéu.
Tré em: Goserelm khong dugc chi dinh ¢ tré em do chua du bing

chimg vé hi¢u qua va tinh an toan.

Twong tac thube
Tranh phdi hgp goserelin voi cac thude: Corifollitropin alpha,

indium 111 capromab pendetid.

Ciic thudc cin than trong khi phoi hgp: Viée diéu trj vai cac thue
loai bo tac dong ciia androgen co thé gay kéo dai khoang QT. §y
dung dong thoi goserelm vm cac thude duge biét kéo dai khodng
QT hojic cac thudc gay xoén dinh nhu céc thude chéng loan nhip
nhom IA (quinidin, disopyramid) hogc nhom III (nhu amiodaron,
sotalol, dofetilid, ibutilid), mcthadon moxifloxacin va cac thuée

chéng loan than cin duge danh gia cén than.

Qui licu va xir tri
Triéu chumg: Trén cic trl.r(mg hcrp dung thudc trudc thoi gian di

dinh hoac liéu Ién hon liéu khuyen cdo, khong cé ADR ¢6 y nghia
lam sang ndo duoc ghi nhan. . X
Xik tri: Chi yéu diéu tri tri¢u chimg va diéu tri ho trg.

Cap nhat lan cuéi: 2021,

GRANISETRON

Tén chung qudc té: Granisetron.

Mai ATC: A0O4AAQ2.

Loai thude: Thudc chéng nén, thude d6i khang chon lgc trén thu
thé serotonin (SHT,).

Dang thude va ham hrgng

Dudi dang granisetron hydroclorid; 1,12 mg granisetron hydroclorid .
twomg duong 1 mg granisetron. Dang thude va ham hrong dudi day
duoc tinh theo granisetron.

Dung dich udng: 1 mg/5 ml.

Vién nén: 1 mg.

Dung dich tiém tinh mach: 0,1 mg/ml; 1 mg/ml.

Miéng dan qua da: Mdi miéng din dién tich 52 cm? c6 chira 34,3 mg
granisetron, giai phong 3,1 mg granisetron trong 24 gid.

Dwoge lue hge

Serotonin (5-HT) 1a chit trung gian thén kinh chinh cho phan img
non sau héa tri ligu. Céc thy thé 5- HT, tap trung & ngoai vi cua ddy
than kinh phé vi va & trung uong tai ving nhin cam hoa hoc (CTZ)
va trung tdm ndn & hanh ndo. Sau khi tiép xic véi céc chat phong
xa hodc céc chat gy doc té bio, serotonin (5-HT) duoc gial phong
tir cac té bao than kinh ndi tiet (le bao ECL) trong lép chat nhdy
niém mac rut non. Serotonin sau dé sé kich thich day than kmh
phe vi théng qua thy thé 3- HT,. Kich thich nay sau dé dugc truyén
dén va kich thich thu thé 5- HT ,trong trung tdm ndn tai hanh ndo va
ving nhdn cam héa hoc (CTZ) va khéi phat dép g nén.
Granisetron la mgt thudc chong ndén manh, thude déi khang chon
loc trén thy thé 5- -HT,, gidp du phong va lam giam phan (mg ndn
do hoa tri liéu va xa tri. Céc co ché chéng budn nén va nén sau

phau thuat chua dugc biét 15 nhung ¢6 12 ciing theo co ché chéng
nén va buén ndn do nhiém dac té bao.
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Durge dgng hoc

Hap thu: Granisetron hip thu nhanh va hoan toan qua duomg tiéu
h()a Do chuyén héa buéc | tai gan, sinh kha dung dudmg ugng cia
muoc chi vao khoang 60%. Thirc in khong énh hudng dén hip thu
thudc.

0 dang mneng dan, thude duge hip thu vao hé tuin hoan thong qua
co ché khuyéch tin thu dong tai viing da tiép xac. Thude duge hip
thu chim, nong do t0i da dat duge trong khoang 24 - 48 gio. Sinh
kha dl.mg dang miéng din khodng 65%,

Phdn bo: Thube phén bd rong, thé tich phan b cua thude khoang
3 l:u’kg Thude £4n vai protein huyét tuong khoang 65%

Chuyén héa: Thube bi chuyén hoa ch yeu & gan boi phan {mg oxy
ha, sau d6 14 phan img lién hop. Cic chat chuyén hoa chinh la
7-OH-granisetron va céc dang lién hop vai sulphat va glycuronid.
Mic di dc tinh chong ndn duge quan sat vai 7-OH-granisetron
va indazolin N-desmethyl granisetron, tuy nhién chiing dong gop
khong dang ke cho hoat tinh dugc ]y cua granisetron,

Thai trie: Thube duge thai trir chiy yeu do chuyén héa & gan. Lugng
thude duoc thai trir qua thin 12% & dang khéng bién doi va 47% o
dang da chuyen hoa. Phin con lai dugc thai trir vio phén ¢ dang da
chuyén hoa. Nira dai thai trir caa thude khodng 9 gid.

Chi dinh )

Phong va diéu tri budn ndn va non Cép hodc dy phong budn nén va
non mudn do hoa tri liéu hogc xa tri.

Phong budn non va nén do héa trj lidu gay nén trung binh hoac
nang, thoi gian diéu tri 3 - 5 ngay khi cac thudc chéng non duong
ubng khong thé str dung (b¢nh nhén kh6 nudt).

Phong va diéu trj budn nén va nén sau phéu thuét.

Chong chi dinh

Min cam véi thude.

Boi hodc tim hoi, tich cyc vin dong nhiéu khi st dung miéng dan.
Chwom néng 1én miéng dan.

Thin trong

Thudc ¢o thé lam giam nhu ddng rudt. Than trong khi sir dung
thudc trén bénh nhéan c6 déu hiéu tic nghén rudt ban cap, theo doi
chit ché bénh nhin sau khi diing granisetron.

Thudc cé thé gy thay ddi dién tim dé bao gdm kéo dai khodng QT.
Thén trong khi sir dung thubc trén cac bénh nhan ¢é hdi chimg kéo
dai khoang QT bam sinh hodc cc yéu t6 nguy co kéo dai khoang
QT nhu mic déng thei nhiéu bénh ly tim mach, sir dung cac hoa
trj lidu dgc tinh trén tim vi/hodc di kém bét thuong di¢n gidi, dang
diéu tri véi céc thude chong loan nhip hoac th:n beta giao cam.

C6 man cam chéo giiia cac thudce khang thy thé 5- HT,. Thén trong
khi sit dung thudc trén cac bénh nhén man cam vi cac thuOC khang
thy thé 5- HT..

Thén trong klu phdi hop véi cac thude tac dung trén hé serotonergic
doco the lam tang nguy co hoi chimg serotonin.

Dang mleng dan ¢6 thé bi anh huﬂmg boi anh nang Bénh nhén nén
mic quan 40 dé che phu lén mlcng dén trong subt thoi ky dan va 10
ngdy sau khi loai bo miéng dan.

Thoi ky mang thai

Chua du dir lidu nghién ciru vé viéc sir dung granisetron & phy nir
mang thai. C4c nghién ciru trén dong vat cho thdy thubc khong
gy doc tinh trén sinh san. Tuy nhién, chwa rd nguy co cho ngudi.
Khung khuyén céo ding thude cho phu nir mang thai, trir khi lgi
ich di vdi me vurot trdi nguy co tiém 4n ddi voi thai nhi.

Thei ky cho con bu

Chura ré ligu granisetron va chit chuyén héa ciia nd co bai tiét vao
sifa me hay khong. Khong nén cho tré bi mg trong thoi gian me
diing thude.

Téc dyng khéng mong mudn (ADR)

Thuomg gap

TKTW: dau dau (dang udng va tiém tinh mach: 3 - 21%, miéng
dan qua da: <1%).

Tiéu hoa: budn nén (20%), tao bon (dang ubng va tiém tinh mach
3 - 18%, dan qua da 5%), ndn (12%).

Thén kinh co va xuong khop: yéu co (dang udng: 14 - 18%, tiém
tinh mach: 5%).

Irgdp

Tim mach: kéo dai khoang QT trén dién tim dd (1 - 3%), ting
huyét ap (dudng ubng va tiém tinh mach 1 - 2%).

TKTW: chong mit (5%), mét ngi (dudmg uéng va tiém tinh mach
< 5%), budn ngu (1 - 4%), lo au (duémg uémg va tiém tinh mach
< 2%), kich dong (tiém tinh mach < 2%), kich thich TKTW (tiém
finh mach < 2%).

Da: rung toc (3%), phat ban trén da (tiém tinh mach 1%).

Tiéu hoa: tiéu chay (dudmg ubng va tiém tinh mach 4 - 9%), chan
an (6%), kho tiéu (duomg udng 6%), dau bung (4 - 6%), loan vi gidc
(duomg tiém tinh mach 2%)

Huyét hoc: giam bach céu (9%), thiéu mau (4%), giam tiéu cau (2%).
Gan: tang ALT (trén 2 lan gidi han trén 3 - 6%), ting AST
(trén 2 lan gidi han trén 3 - 5%).

Khéc: sot (3 - 9%).

Hiém gG‘P

Pau thit ngue, phan img tai chd dan (bao gdm phat ban di (mg,
bong, doi rnau, ban do, kich {mg, ban san, dau, ngra), rung nhi,
nghén nhi - thit (dang tiém tinh mach), uh;p tim cham, loan nhip
tim, dau nguc, bat thm:rng trén dién tam d6 (tiém tinh mach), phan
img ngoai thap (dang uong), phan {mg qua min (bao gom sbc
phén vé, khé thd, tut huyét ap, may day), tut huyét ap, hoi hdp, hoi
chimg serotonin, hoi ching suy niit xoang, nhip xoang cham (dang
tiém tinh mach), ngz‘il

Huwéng din cach xir tri ADR

Ngimg thude néu cac triéu chimg trim trong hom. Néu xuét hién cac
triéu chimg cta hdi chimg serotonin, nging diéu trj véi granisetron
va diéu tri hd trg.

Liéu lirgng va cach ding

Cach dung

Dang uéng: Nén udng 1 gi¢ trude khi hoa tri lidu hodc xa tri. Nudt
toan bd vién thude vai nudrc.

Dang tiém finh mach: Thudc dugc tiém du6i dang kh(‘)ng pha loang
hodc pha loang 1 mg trong 5 ml, tiém tinh mach tryc tiép trong 30 glay
Truyén tinh mach: Hoa lodng thube trong dung dich tiém truyén
dextrose 5% hodac natri clorid 0,9% dén Long thé tich 20 - 50 ml,
truyén tinh mach trén 5 phat.

Miéng dén: Dan mot miéng dan Ién ving da sach khé & canh tay
trén. Khong dan trén ving da do, kich img hodc ton thuong. Khdng
ciit miéng déan.

Liéu ding

Phong va diéu trj buén non va nén cap hodc du phong budn non va
nén mugn do hoa tri liéu va xa trj

Ngueoi lon

Puimg uéng: Ubng | mg/lan, 2 lin/ngay hodc 2 mg/lan, ngay | lén,
t6i | tudn sau hoa trj lidu va xa trj. Liéu ddu nén bat dau uéng 1 gior
trude khi bat ddu diéu tri. Néu sir dung cling dudng tiém tinh mach,
tong liéu t6i da trong 24 gitr khéng virot qua 9 mg.

Dang tiém, truyén tinh mach: 10 - 40 microgam/kg (tdi da 3 mg),
tiém hodic truyén tinh mach trén 5 phut trude khi bét dau héa tri ligu
hodc xa tri. C6 thé lap lai lidu néu can, liéu duy tri phai tiém cach
liu trréc it nhit 10 phat, t6i da 9 mg/ngay.
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Tré em > 2 tudi: Phong va diéu tri buén nén
10 - 40 microgam/kg (toi da 3 mg). Lﬁy mot
lodng trong céc dung dich tiém truyén ve;
tinh mach trén 5 phut
thém 1 liéu trong von
10 phut. )

Tré em < 2 tudi: Hiéu qua v tinh an todn cla lhuéc & tré duéi
2 tudi chua dwoe chimg minh. Khéng khuyén co dung thudc cho
tré dudi 2 Euoi.
Phong b“‘f’”_""” T do héa tri ligu gay non trung binh hodac
nng, thot gian diéw tri 3 - 5 ngay khi cic thude chong non duong
uong khong thé sic dung (bénh nhan khe nuét)
Ngweoi lom

Miéng dén qua da: Dén | miéng dan 24 - 48 gier a6 khi héa tri
ligu. Loai bo miéng dén it nhit 24 gid sau khi hoan thanh héa tri
liéu. M‘iéng ddn c6 thé dugc dan dén 7 ngay hly thude vao thoi
gian diéu tri.
Tré em: Hi¢u qua va tinh an toan caa miéng dan cho tré 0 - 18 bi
chua duoc cl}l’mg min}t. Khéng dung miéng ddn cho tré 0 - 18 tudi.
Phong va diéu tri buon nén va nén do phau thudt
Nguoi lon

Dy phéng: 1 mg pha lodng trong 5 ml, tiem
30 gidy trudc khi gy mé.

Diéu tri: | mg pha loang trong 5 ml, tiém tinh mach trong 30 gidy.
Tré em: Hiéu qua va tinh an toan cua thudc cho tré 0 - 18 tudi trong
phong va dieu tri buon nén va ndn do phiu thuat chua dugc chimg
minh. Khong khuyén cao ding thude cho tré 0
dich nay.

Bénh nhén suy gan: Khéng cén hiéu chinh lidy.
Bénh nhén suy than: Khéng cén hiéu chinh lidy.
Twong tic thude

Cac thuc tranh phoi hop: Tranh phéi hop déng thoi granisetron
voi apomorphin, cdc thubc kéo dai khoing QTc nguy co cao,
ivabradin, mifepriston,

Caéc thudc can thin trong khi phoi hop

Granisetron ting nong d¢/tic dung cta: Panobinostat, cic thude thc
dung trén hé serotonergic nhu cac thudc tre ché tai thu hdi chon loc
serotonin (SSRI), céc thude irc ché tai thu hdi serotonin-norepinephrin
(SNRI), cac thude kéo dai khoang QT nguy co trung binh.
Granisetron giam néng dé/tac dung ciia: Tapentadol, tramadol.
Granisetron chuyén héa & gan qua CYP1Al va CYP3A4, céc
thude cam {mg hoic trc ché cac enzym nay c6 thé lam thay ddi
d6 thanh thai va nira doi thai trir ctia granisetron. Phenobarbital la
mét thude cam img enzym gan, ting d§ thanh thai cua granisetron
25% khi sir dung cuing dang tiém tinh mach.

Qui lidu va xir tri

Triéu chung: Pau diu nhe nhung khong ¢6 di chimg dugc ghi nhan.
Xuz tri: Do chwa c6 thuée giai doc dic higu, diéu tri hd trg va diéu
tri triéu chimg 1 chu yéu.

vd nén cap do héa tri ligu:
luong thude phi hop, pha
: 0 vGi thé tich 10 - 30 ml, truyén
trroe khi bat dau hoa trj ligu. C6 thé dura
8 24 gid néu can, sau lidu khoi ddu it nhit

tinh mach trong

- 18 téi vai myc

Cadp nhét lan cusi: 2019.

GRISEOFULVIN

Tén chung qudc té: Griseofulvin.

Mia ATC: DO1AAOS; DOIBAOL.

Loai thube: Chéng ném, dung dudng udng.
Dang thuéc va ham lwgng

Griseofulvin microsize (kich thudc min):
Vién nén: 500 mg.

Han dich udng: 125 mg/5 ml (‘120 ml?‘ o
Griseofulvin ultramicrosize ( kich thwdc siéu min):
Vién nén bao film: 125 mg, 250 mg.

h ; .
g:g:cl;:ﬂ::é khang sinh chéng nam & da, toc, mong.do cac ching
ném nhay cam Trichophyton, Microsporum. bo3c Epidermophyy,
giy ra, Thubc khong dép img véi diéu tri bo! tz_n‘ ché; nhiem bénp ;
long ban chén, long ban tay va méng dap (mg cham.

Phé tac dung: O nong d6 0,15 - 0.5 r:(nurc‘_)gamz’mlr Liép Xdc tropg
72 gid, griseofulvin trc ché phat trién cac nam da Trichophyton (d3c
biét la T rubrum, T. tonsurans, T. menragf'ﬂph.‘-’!ef- I verr UCosum,
T -megm‘nil', T. gallinae va T. schoenleinit), Microsporum (ph,
M. audouinii, M. canis, M. gypseum) va Epidermophy‘ron foccosum
Griseofulvin khéng c6 tac dung trén vi khuan, cic njp
Candida, Actinomyces, Aspergillus, Blastomyces, Cryptococeys,
Coceidioides, Geotrichum, Histoplasma, Nocardia, Saccharomyces
Sporotrichum hodc Malassezia furfur (P, i.fyf:_m; ilorum {{rbicu{“’ €).
Téc dung kim nam cua griseofulvin trude hcl' ia do‘pha \:ur cdu trije
thoi gi4n phan té bao nén lam ngung pha gitra cua phan bao, i
ché sy phan chia cia té bao nam. Mot co che Ta(i dung khéc ciing
duge dé cap dén 1 griseofulvin tgo ra DNA khiem khuyet khong
c6 kha ning sao chép. Griseofu}!vin tich lﬁ;; vao cdc té bao tiég
than keratin tao ra moi trudng bét lgi cho nam xam nhép. Da, téc
va moéng bj nhiém bénh s& dugc thay thé bang cac mo lanh khong
bi nhiém ném.

Ngodi ra, griseofulvin con ¢6 tac dung gidn mach, dcg do griseoﬁllvig
con ding diéu tri H6i chimg Raynaud hodc dau that ngyc & mdt sb
bénh nhén. Do ¢6 cau triic twong tu colchicin va tac dung (rc ché
metaphase nén con duge sir dung diéu tri bénh git (sir dung niy
chua dugc cip phép).

Duge djng hoc ,

Khi udng griseofulvin phan 1én dwgc hap thu & ta trang, ti I¢ hip
thu ting d4ng ké néu udng ciing hodc sau khi an c6 lugng chit béo
cao, mirc d hép thu thay doi tir 25 - 70% lidu uéng, khé du doin
va khdng hoan toan & dwang tiéu hoa, tiry theo kich thudc tidu phan
griseofulvin. Griseofulvin dang kich thuéc siéu min hap thu tbt
hom dang kich thude min (gap 1,5 - 2 1an), gin nhu hoan toan sau
khi uong. Khi ubng mét liéu duy nhit 500 mg dang kich thuéc min
& nguoi 16m lae déi, néng d6 dinh trung binh trong huyét thanh la
0,5 - 2 microgam/ml sau 4 gio.

Sau khi hap thu, griscofulvin tap trung & da, téc, méng, gan, md md
va co xuong. Nong d | microgam/g da tim thiy & da trong vong
4 gio sau khi udng mét liéu duy nhét 500 mg dang kich thuée min
vasau 8 gio 14 3 microgam/g. Néu dung liéu 500 mg va cir cach 12
gio ubng mot ln thi da c6 thé dat dugc néng do 6 - 12 microgam/g
trong 30 gid, khi ding licu ndy kéo dai lién tuc trong vai tun thi
nong d6 duy tri dwoc & da la 12 - 25 microgam/g va ndng do déng
th.(‘ri trong huyét thanhsgélal-2 microgam/ml. Khi ngimg lhuf:ﬂ_:r
nong d§ griseofulvin & trong da giam nhanh hon so véi trong huyét
twong. Trong vong 2 ngdy sau khi ngimg thuée, sé khong con tim
thiy & da va trong vong 4 ngay s& khéng con trong huyét twong.
Griseofulvin tich Ity vao cac té bao tién thin keratin va c6 4i luc
cao v&i cdc md nhiém bénh, Thude ciing lién két chat ché véi lop
keratin m&i 1am 16p keratin nay chéng lai sy xam nhap cia nam
vao céc te bao moi hinh thanh. C6 thé phat hign thiy thube & vo
ngodi clia 16p simg ngay sau khi uéng. Néng do griseofulvin trong
da & khi hdu dm cao hon & khi hau lanh, c6 thé do thuée hoa tan
trong n}é hoi va sau d6 dong lai & I6p simg cua da khi md héi bay
hoi. Dicu nay ciing dugc ding dé giai thich chénh Iéch nghich déo
cta nong do thuoe trong da. Néng d6 thudc cao nhat do dugc &




