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836  Glucose

Truyén kéo dai hodc truyén nhanh mg hegmg 16m dung dich glucose
wru truong c6 thé gdy mét nude té bao do tang glucose huyégl
Khéng duge truyén dung dich glucose uu trrong cho ngm:r; bénh
bi mat nudc Vi tinh trang mat nuée s& ngng thém do bi loi nicu
thém théu. '
Thén trong khi ding cho bénh nhn bi d4i théo duomg (truyén
nhanh c6 thé din dén tang glucose huyér), bénh nhan b suy dinh
dudng, lhi“?“ thiamin, khong dung nap glucose, bénh o bisse
nhiém khuén, séc, chn thuong, '
Théi ky mang thai

Dung duge cho ngudi mang thai.

Thdi ky cho con b

An toan dbi voi ngudi cho con bi.

Téc dyng khdng mong mudn (ADR)

Thuong gap

Pau tai chd tiém tinh mach, nhit 1a khi dung dung dich glucose wu
truong vi thudmg c6 pH thap.

Kich img tinh mach, viém tac tinh mach, hoai tir chd tiém néu
thuoc thoat ra ngoai mach.

It gap

R6i loan nude va dién gidi (ha kali huyét, ha magnesi huyét, ha
phospho huyét).

Hiém gap

Phi hodc ngd ddc nude (do truyén kéo dai hode truyén nhanh mét
lwgng 16n dung dich dang truong).

Mt nude do hdu qua coa glucose huyét cao (khi truyén kéo dai
hodc qua nhanh céc dung dich ru trirong).

Hiwrémg din cach xir tri ADR

Giam liéu va/hodc tiém insulin, néu duémg huyét ting cao hodc co
dudmng niéu.

Diéu chinh can bang nudc va dién giai.

Diéu chinh thé tich dich truyén va téc d6 truyén.

Liéu lwgng va cich diing

Cidch diing

Nubi dudng bang dirong tinh mach c6 thé thyc hién qua tinh mach
ngoai vi hodc tinh mach trung tam. Chi dinh ding qua dwdmg tinh
mach ngoai vi khi chi cdn nudi dudng ngudi bénh trong mét thai
gian ngin; hodc khi bo trg thém cho nudi dudng theo dudng tiéu
hoa; hofic khi ngudi bénh c6 nhiéu nguy co tai bién néu truyén qua
dudmg tinh mach trung tim. Céc tinh mach ngoai vi dé bj viém tic,
nhat la khi dung dich ¢ dp sudt thim théu lén hon 600 mOsm/lit,
do d6 khéng nén truyén vao tinh mach ngoai vi cde dich truyén co
ndng do glucose cao hon 10%. Néu budc phai truyén qua tinh mach
ngoai vi thi phai truyén chim (tbc dd truyén dung dich glucose
50% trong trromg hop nay chi nén 3 ml/phut). Phai truyén cic
dung dich glucose vu truong theo dudng tinh mach trung tim vi &
déy dung dich glucose dugc pha loding nhanh hon, tuy viy khong
nén truyén lau dai va phai thay d6i vj tri truyén.

Trong nudi dudmg theo duong tinh mach, c6 thé truyén dung dich
glucose dong thoi véi cac dung dich 6 acid amin hodc nhi twong
lipid (truyén riéng ré hojic ciing nhau bing hdn hop “3 trong 17
chira trong cing mét chai).

Cung cap glucose cho ngudi bénh suy dinh dudng, hodc nguoi
bénh rdi loan chuyén hoa do stress sau mé phai bit d:?u{ tir tir Qlo
kha niang sir dyng glucose cua ngudi bénh tang lén dan dan. Nhiéu
ngudi bénh duge nudi dudng theo dudmg tiém @yén bi tang
glucose huyét. Can phai xac dinh nguyén nhan va dicu chinh pﬁng
céc bién phap khéong phai insulin trude khi sir dung insulin néu c6
thé duge. Cin truyén téc do déu, khong ngimg dot ngot de tranh
thay d6i nhanh glucose huyét.
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X & dung insulin kem thém, ‘vi d"f didy i
:;i)érrt:mt:naﬁ ;c?l;éf?h:; du(m: Néu din‘nlg ir:sulml thn. Pha. l.heo fiéi
thuémg xuyén glucose huyét cia nguolal_)znl': Vatﬁ::)ud:rlﬁh Iléu
insulin. Tuy insulin lam tang tac dyng nuot L{mgd" e 8 tiém
truyén, nhung vAn cén phai thdn trong khi dung de y bnguy{:q
ha glucose huyét va do insulin lam ting lang d(_:!ng. aci ! éo chc
mé dy trir mo khién cho chang it _va.o‘ dUSYC ca.c: UU“E iﬁuyen h?a
quan trong. Néu can thiét, c6 the tiém 1nsul1:1 vao du ~dﬂ hoc
vao tinh mach, hodc cho thém vao dgch. tmyfﬂn nu;m (?ucng, ’f-!él
khi ngudi bénh ¢ 6n dinh v6i mot liéu insulin nhat diah thi ién
insulin riéng ré s& co lgi hon ve kinh te,‘ trafih ]apg phi .p.ha‘l b:) dtc‘h
truyén khi can thay dbi liéu insulin. Ding |f151|l}n ng.ucnlla 10t nhiy
vi it anh hudng dén mién dich nhat. lTlcu;duf'lg ll’ISlflll'l‘la theo km.h
nghiém va diéu ki¢n thuc té (vi dy cc; thé :l];nfé?;:ilcr;uzn i‘ly[:ic ,Zg

A idu can di Ay hém trudce cu i nudi
phan ba liéu can dung ngay e ol i v g

ay). Can ton trong

il:jgi ggz?énmg?gl)éu bién dong hoat tinh cua insulin do hién tuomg
hap phu gy ra.
Liéu dun ; ey
Lidu dcmg thay ddi tity theo nhu cdu ciia tmg ngudi benh.

Phai theo doi chit ché glucose huyet cua ngudi bénh. Liéu glucose

t5i da khuyén ding 13 500 - 800 mg/kg/gio.

é lam giam 4p lyc néio - tiy va phi ndo do ngd doe ruou, ding

dung djch wu tnrong 25 - 50%. ) .

Dé diéu tri ha duong huyét do qua liéu insulin b(.)é,c do cac nguyén

nhan khéc & ngudi 16m va tré em, thuong dung lieu 20 - 50 ml dung

dich glucose 50% tiém tinh mach cham (vi dy 3 ml/phut), truéng

hop niing ¢ thé cin ding nhéc lai va bo sung céc tri ligu phoi hop

khac. Diéu trj ha dutmg huyét cap & tré so sinh va tré nho, thudng

tiém finh mach cham dung dich glucose 10 - 25% vai licu 2 mlkg;

trrémg hop nang c6 thé cin ding liéu cao hon hodc nhac lai | liey

nita. Néu bénh nhin khéng dap {mg vdi glucose hodc khong dung
nap glucose thi cin tinh dén viéc sir dung thube khac (vi dy nhu
glucagon, corticosteroid. epinephrin).

Dé khéng ché ha dudmg huyét do dai thao duémg cd ¥ thire, c6 the
udng (dang dung dich) hodc nhai (dang vién) 10 - 20 g glucose;
c6 thé nhic lai liéu sau 10 - 20 phat néu can. Tu gidm sat lrong
dudmg trong mau co thé xéc dinh duge co can nhic lai liéu hay
khong. Mot sé bac sy 1am sang khuyén ring néu 20 phit sau khi
ubng glucose, triéu chimg ha dudmg huyét van con va lugng dudomg
trong mau con cao hon binh thudmg it nhat 20 mg/1 thi cin phai
ding thém lidu nira. Mi gam dung dich glucose 40% (kl/k1) cung
cap 400 mg glucose (tirc 1a 25 g dung djch cung cép 10 g glucose).
Twong ky,

Truée khi pha thém bat ky mét thudc gi vao dung dich glucose dé
truyén phai kiém tra xem ¢ phi hop khong.

Dung dich chira glucose va ¢6 pH < 6 ¢6 thé gay két tia indomethacin,
Qui lidu va xir tri

Tri¢u chimg: ting glucose méu, glucose ni¢u, mat nuée, hon mé do
tang ap luc tham thau, c6 thé dan téi tir vong.

Xit tri: Ngimg truyén glucose, bé sung liéu insulin phi hop.

Cdp nhdt lan cuoi: 2017,

GLYCEROL
(Glycerin)
Tén chung quoc té: Glycerol.

Ma ATC: AO6AG04, AO6AX0] .
Loai thude: Thude nhuén trang thim thiu.
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Glycerol 837

Dang lhufnc va ham hrgng

Dang udng: Glycerin 50% véi kali sorbat trong ta dugc long va
vj chanh.

Vién dan tryc tring: 1 g; 1,2 852 g; 2.1 g: 82,5% (cac cd phu hop
cho tré em va ngudi 16m).

Dungdlchthuttructrang 23g:5.68:3g9¢.

Thude nho mét: Dung dich 10 mg/ml, dung dich 1% (c6 chira
benzalkonium clorid).

Durge lyre hoe

Tdc dung toan than:

Glycercul la mét tac nhan Ioal nuée qua thim thau, cé céc dic tinh
hut dm va lam tron. Khi uong glycero] lam ting tinh tham théu
huyét twong, 1am cho nuéc thdm thiu tir cac khoang ngodi mach
méu di vao huyet tuong.

Glycerol dugc uéng dé lam gidm tam thosi nhin dp va thé tich dich
kinh trude va sau phau thudt mét va dé phy trj trong diéu trj glocom
cép. Thudc bt diu téc dung nhanh (10 - 30 phit), lam giam t6i da
nhan dp khoang I - 1.5 gi& sau khi ubng mt liéu. Théi gian tic dyng
kéo dai khoang 5 gid. Glycerol dd dwgc dung udng hodc tiém tinh
mach ¢ giam 4p lue ndi so trong céc truémg hop bénh nhdi méu nio
hodic dot quy, hgi chimg Reye, vlem mang ndo nhiém khuan. Dung
dich udng thuomg c6 vi kho ubng, c6 thé cho ubng lanh hogc kém
h“C"ﬂB vi dé dé uong Tiém tinh mach phai hét f.uc thin trong vi c6
thé gdy tan huyét, hemoglobin niéu va suy thin cép.

Tic dung tai cho:

Glycerol c6 thé ding ngoai dé giam phii né gidc mac, nhung vi tac
dung 14 tam thoi nén chu yéu chi duge dung dé lam thun lgi cho
viéc kham va chan dodn nhan khoa (thuéc tra mat Ophthalgan).
Glycerol thudmg duge ding qua dudmg truc trang dwrdi dang thude
dan hojc dung dich dé ting ap lyc thim thiu trong dai trang va do
dé thiic ddy thai phan khi tdo bon. Thude thuémg 6 tic dung trong
vong 15 - 30 phit. Thude con c6 tac dung kich thich dai trang tai
chd, gy tron va lam mém phan.

Dugc dong hge

Khi uéng: Glycerol dé& dang hép thu & ong tiéu hoa.

pit trre trang: Hap thu kém.

Chuyén héa: Glycerol chuyén héa chu yéu & gan, 20% chuyén héa
& than. Chi c6 mot phan nho thuée khéng chuyén héa dao thai vao
nwéc tidu. Thoi gian dat dugc ndng d6 dinh trong huyét thanh khi
udng trong véng 60 - 90 phat.

Nira déi thai trie: 30 - 45 phut.

Chi dinh

Toan than:

Giam thé tich thiy tinh thé va dp luc ndi nhan trude va sau phiu
thuit mat (hién nay it dugc sir dung).

Gidm ap lyc ndi so (it sir dyng trén lam sang).

Tai cho-

Giam phi né gidc mac.

Tri tdo bon.

Chéng chi dinh

Qua min véi glycerol.

Phii phdi, mat mréc nghiém trong, kho tiéu tién.

Khi gay té hodc giy mé vi co thé gy non.

Thén trong

Than trong voi ngm‘n bénh bj bénh tim, lhan hay gan vi glycerol
lim ting ganh tudn hoan gdy phu ph0| cap Glycerol c6 thé gay
ting glucose huyét va glucose nigu, vi thé cén than trong khi ding
cho ngudi bénh dai théo duomg.

Thén trong v&i ngudi bénh bi mét nudc, ngudi bénh cao tudi.
Glycerol c6 thé gay kich (mg khi ding tai chd.

Thoi ki mang thai
Tinh an toan ciia thudc chua du'oc xac dmh Glycerol ¢6 thé sir
dung trong qué trinh mang thai néu thyc sy can thiét.

Thoi ky cho con ba

Chua dugc biét glycerol ¢6 vio sira hay khong, nhung do tinh an
toan cia thudc chua duge xac dinh nén phai thin trong déi voi phu
nit cho con bi.

T#c dung khéng mong muédn (ADR)

Cac ADR bao gém: budn ndn, non, dau dau, 1i lin va mét dinh
hwéng. Truémg hop ning co thé gy mat nuéc tram trong, loan nhip
tim, hén mé nguy hiém dén tinh mang.

Thuong gap

TKTW: dau dau.

Tiéu hoa: nén.

It gap

TKTW: choang vang, 1l 1an.

Tiéu hoa: ia chay, budn nén.

Céc tri¢u chimg khac: khat.

Hiém gap

Tim mach: loan nhip tim.

TKTW: dau.

Noi tiét va chuyén héa: tang glucose huyét, mat murdr.

Tai ché: kich img tryc trang, dau rat, co rit.

Huwoéng dan cdch xir tri ADR

Khi sir dung tai chd hay & truc trang, glycerol c6 thé gay kich img.
C6 thé sit dung thubc té truréc kh1 ding glycerol tai chd dé giam
kha ning gay phan (mg dau néu cin.

Liéu lwgng va cich dung

Toan than:

Ngudi 1ém va tré em:

Gidm dp hec nhan cdu: Ubng vai lidu 1 - 1,8 g/kg thé trong trudc
khi md 1 - 1,5 gid, cach S gi& udng 1 I4n. Thude bit dau c6 tac
dung sau khi udng tir 10 - 30 phit va kéo dai trong vong 4 - 8 gid.
Giam dp lec néi so: Udng voi liu 1,5 g/kg/ngay, chia lam 6 lan
hogic 1 g/kg/lan, cich 6 gid uéng 1 lan. Thudc bit dau c6 tic dung
sau khi ubng tir 10 - 60 phat va kéo dai trong vong 2 - 3 gid.

Tai chd:

Gidm phii né gidc mac trwdc khi khdm: M3i 3 - 4 gidrnho 1 - 2 giot
dung dich nhé mét vao mit.

Chira tao bon qua duong truc trang:

M&i lan ding mét liéu dom va khong nén ding thudng xuyén, chi
ding khi cin thiét va thuong khong nén ding qua mét tuan. Thube
nhudn trang dung trong thoi gian dai phai co sy theo ddi cua bac si.
Thude bit diu ¢ tic dung sau khi dung khoang tir 15 - 30 phut.
Néu thude khéng co tac dung ciing khong nén ding thém liéu nira.
Tré so sinh: Liéu 0,5 ml/kg, dudi dang dung dich thyt.

Tré em dudi 6 tudi: Ding 1 vién dan tryc trang tré em néu cén, hay
2 - 5 ml glycerol dudi dang dung djch thut.

Tré em trén 6 tudi va ngudi 1ém: Dung | vién dan truc trang ngudi
lém néu cin, hay 5 - 15 ml glycerol dudi dang dung dich thyt.
Twong ky,

Céc chit oxy hoa manh két hop véi glycerol tao thanh mét hon hop
gdy nb. Glycerol cung voi bismuth subnitrat hay kdm oxyd bi bién
mau den khi dé ra 4nh sng.

Qua liéu va xir tri

Qua lidu c6 thé giy ia chay ning, non, loan nhip tim, kich img truc
trang, dau rat truc tring va co nit, ting glucose huyét.

Trudmg hop qué liéu ning phai ngimg thude va dua nguéi bénh
vao bénh vién.

Cép nhit ldn cudi: 2017.



