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lieu duy nhat vio ngay truée hogc trong bira an sang. D6i vai bénh
phin suy nhugc, suy dinh dudng, nguoi gia va nhimg bénh nhan
c6 nguy co cao hg dudng huyét, lidu khoi dau cia glimepirid la
| mg/ngay.
Bgnh nhdn chuyeﬂ tir cac thude chong ddi thao duong khac: [(h1
chuyén 1ir cac thude sulfonyluré khac sang glimepirid, khong cin
qua trinh Lhuyen doi trung gian. Céc thude c6 nira di thai trir dai
khi chuycn sang g!lmep1r1d co thé 1am tang tac dung ha dl.rcmg
huyel vi vay cdn j,lam sat cAn than dudng huyét 1 - 2 tudn diu sau
khi chuycn ddi. Liéu khoi déu la 1 - 2 mg/ngdy. Ngay ca khi bénh
nhan dang sir dung lidu téi da cua céc sulfonyluré khéc trude do thi
liéu cua ghmcplnd cting khong duoc vuot qua 2 mg.
Liéu duy tri: Liéu duy tri cia g,hmepmd tr | - 4 mg/ngay. Lidi
| mg/ngdy c6 thé tang lén 2 mg/ngay néu dudmg huyét khong duge
kiém sodt sau 1 - 2 tuin didu tri. Lidu ticp theo duge didu chinh
dya trén dap mg va dung nap coa bénh nhén nhung khong duge
ting vugt qua 2 mg/ngc’iy trong khoang théi gian 1 - 2 tudn. Than
trong khi ting lidu cuia },Ilmcplrld & bénh nhin suy nhuge, suy dinh
dudng va bcnh nhan cao tudi, hodc bénh nhan suy giam chirc nang
gan, than. Liéu tdi da cua glimepirid 1a 8 mg/ ngay.
Sie dung két hop glimepirid va metformin: St dung két hop
g}lmeplrid va metformin khi bt;nh nhén khéng con dap g voi
cac thudc dai thao duang dudng ubng khac, mic du da sir dung cac
thude dai thdo ducmg dwdmg uong don tri ligu, an kiéng va tip lhe
duc thich hop. Liéu cia thudc s& duge diéu chinh dé dat duoc lidu
thip nhat ¢ hiéu qua cho méi thude.
Két hop glimepirid va insulin: Liéu phip két hop glimepirid va
insulin duge dp dung khi bénh nhin khéng dap (g vai cac thude
chong dai thio dudmg dudng udng. Piéu trj két hop duge xem xét
khi dwomg huyét lac d6i > 150 mg/dl mac di 3 don tri ligu voi
thubc ddi thio dwémg dudmg udng, c6 ché db tap thé duc va in
kiéng thich hgp. Khuyén cio liéu ban dau cia glimepirid 1a 8 mg/
ngdy, cing véi bita n sdng véi lidu insulin khoi déu thip. Liéu
cia insulin c6 thé duoc diéu chinh ting sau mdi tuan toi khi duong
huyét duge kiém soat, can giam sat cht ché nong do duong huyét.
Khi duong huyét duoc kiém soat, bénh nhin nén giam sat dudng
huyét mdi ngay. C6 thé can diéu chinh dinh ky liéu insulin thong
qua giam sat duong huyét luc déi va/hoac nong do HbAlc,
Bénh nhdn suy giam chiec néng than va gan: Glimepirid chuyén hoa
& gan va thai trir qua than, cin than trong khi ting liéu glimepirid
& bénh nhan nay dé tranh ha duémg huyét. Liéu ban dau la 1 mg/
ngay, c6 thé hiéu chinh ting lieu dya trén nfmg do duong huyét
lic d6i. Bénh nhén co Cl_ < 22 ml/phut kh(mg can hidu chinh liéu.
Bénh nhin nho tudi giam “chirc néng than, can giam sat chirc néng
than va lidu nén dugc lya chon can than, Bénh nhan vdi ton thuong
chuc ning than nén gidm sat cén than nong do dudng huyét trong
qué trinh diéu tri.
Khong ¢6 nghién ctru & bénh nhin dai thao du‘émg, typ 2 va ton
ﬂm‘(mp, chirc nang gan; tuy nhién liéu ban dau va lidu duy tri nén
diéu chinh than trong dé tranh ha duong huyel

Twong tac thube

Ding dong thai glimepirid véi cac thube khac c6 thé dan dén tang
hojc giam tac dung cua g]nmcpu id. Vi vdy, khi ding thém mot
thudc khac, cin 6 ¥ kién cta thdy thude. Glimepirid dugc chuyén
hoa & gan bai cytochrom P450 (CYP2C9). Chuyen hoéa cia no sé bi
bién ddi trong trudmg hop phoi hop voi cac chat cam tmg CYP2C9
(vi dy, nfampmn) hodc vai cac chét irc ché (vi dy, fluconazol).
Khéng 6 chéng chi dinh ding phoi hop.

Céc twong tac sau ddy can I y:

Glimepirid cé thé lam tang nong do/tdc dung ciia: nequ, cac thudc
ha dwémg huyét khéc, porfimer.

Glimerpirid co thé bi tang nong do/tac dung khi dung dang !km
véi: thuoe chen beta, cloramphemcol cimetidin, thudc chéng trim
cam 3 vong, cic chit (rc ché manh va vira, din chat acid ﬁbnc,
fluconazol, cac chat cha van GLP-1, thao dugc ha dudng huyét,
pegvisomant, quinolon, ranitidin, salicylic, dan chét sulfonamid,
voriconazol. )
Glimepirid cé thé bj giam nong do/tac dung khi dung dong thl_d'f voi:
corticoid dudng xit qua miéng va dudng todn than, cac chat cam
{img CYP2C9 manh, luteinizing, peginterferon alpha 2b, quinolon,
rifampicin, somatropin, lgi tiéu thiazid.

Duing déng thi véi rugu c6 thé gay ha duong huyét, than trong khi
duing véi crom, toi, cac cay thude chi Gymnema (do ¢6 thé 1am ha
dudmg huyét).

Qua lidu va xir tri

Triéu chimg: Qua liéu dan dén hién tugng ha glucose huyét (< 60
mgfdl tirong dwong 3,3 mmol/lit) nhire dau, ngudi mét 1a, run ray,
va md hoi, da lanh, lo ling, nhip tim nhanh, huyét ap giam, hoi
hép, bt ritt, titc nguc, loan nhip tim, d6i con cao, budn nén, non,
bubn ngii, giam tip trung, giam linh hoat, gidm phan img, roi loan
16 noi, roi loan cim giac, liét nhe, chong mat, rbi loan thi giac,
ngi g4, trdm cam, | 1an, mat tri gidc dan dén hén mé. Khi hén mé,
tho nong, nhip tim cham Bénh canh [am sang cia con ha glucose
huyet nang c6 thé giong nhur mét con dot quy. Co thé toi 24 gior sau
khi uong, trigu chimg mai xuét hién, Trong trueong hgp khac, triéu
chirng xuét hién ngay sau khi ding qua lidu, kéo dai 12 - 72 gior va
¢6 thé quay tré lai sau mot dot hdi phuc ban dau.

Xur triz Trigu chimg ha dwong huyét nhe, khong cé triéu chimg
maét nhén thire hodc roi loan than kinh, diéu tri ngay lap tirc bﬁng
glucose dudmg udng va didu chinh liéu va/hodc bira an. Can theo
ddi chiit ché cho dén khi bac si két luin bénh nhin di qua giai doan
nguy hiém.

Khi ¢6 cac triéu chimg ha dudng huyét ning kém theo hon mé, co
giat, roi loan than kinh... cin nhap vién ngay lap tirc. Néu c6 hén
mé, can tiém tinh mach nhanh dung dich glucose diac 50%, sau
dé truyén lién tuc dung dich glucose 10% vai toe do du dé duy tri
dudmg huyét >100 mg/dl. Bénh nhan can duge theo dbi chit ché
trong vong it nhat 24 - 48 gio boi ha dudng huyét co thé quay tro
lai sau nhirng biéu hién héi phue.

Cép nhdt ldn cuoi: 2017.

GLIPIZID

Tén chung quéc té: Glipizide.

Ma ATC: AI0BBO7.

Loai thude: Thude chong dai thao duromg nhém sulfonyluré.
Dang thubc va ham lugng

Vién nén: 5 mg, 10 mg.

Vién giai phong kéo dai: 2,5 mg, 5 mg, 10 mg.

Duge lire hoge

Glipizid la mot thude diéu tri dai thao dudmg nhom sulfonyluré.
Thudc 1am giam ndng d6 glucose huyét trén ca bénh nhin dai thao
dudmg typ 2 va ngudi khong br dai thao duong. Mic du tac dung ha
glucose huyét cua cac sulfonyluré nhin chung twong tr nhau, vin
c6 sy khac bigt giita cac thude trong nhom vé tiém lyc ha glucose
huyét va mdt s6 tic dung dic hiéu khdc. Glipizid 14 mét trong
nhing sulfonyluré cé hoat tinh manh nhat (tinh theo khéi lugng
dugc chit). Mot lidu glipizid 5 mg cé kha ning kiém soat néng do
glucose huyét trong duong khoang 500 mg acetohexamid, 250 mg
clorpropamid hoic tolazamid, 2,5 - 5 mg glibenclamid hoac 0,5-1 ¢
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tolbutamid. Tuoflg fr Céf 5“1_&’“}"\11‘& khac, glipizid tao ra tac dung
ha glucose huyet ban dau bang cich kich thich bai tiét insulin tir
chc té bao beta dao tuy. Tuy nhién, trong khi tac dung kich thich
pai tiét insulin cua cdc sulfonyluré khac c6 xy hudng giam dén khi
sir dung thuoc dai han, tic dung gay ting (it
glipizid van duge duy tri trén hau hét cic bénh nhan i thio dwong
trong thori gian [&n ti 2 nam. Ngoai tac dung phu thuée chire niing
té bao beta dz‘;oAt tuy noi trén, glipizid ciing ¢4 thé lim giam néng
44 glucose huyet thong qua mét s6 co ché khic, bao gom giam tin
tao glucose tai gan va ting d4p {mg véi insulin tai che mé ngoai vi.
Bén canh tic dung ha glucose huyét, glipizid gay giam thir phat
nong do triglycerid toan phan, VLDL va LDL huyét thanh trén
bénh nhan dai thio duong typ 2. Thuée ciing 1am lz{ng nhe bai tiét
nude tur do qua than trén ngudi tinh nguyén khoe manh va thé hién
tac dung (rc che ket tap tiéu cau in vitro.

Dwgc dgng hoc

Glipizid duge hap thu nhanh’ va ge:“m nhu hoin toan qua dudng tiéu
hoa. Sinh khi dung tuyét ddi cta thude khi ding dudmg ubng la
80 - 100%. Thirc an khong énh hudng dén mire do hip thu nhung
Jam giam toc d¢ hap tl‘m thudce. Sau khi udng mét lidu don glipizid,
ndng do dinh cua thude trong huyét twong dat duoc sau | -3 gic‘f,
tac dyng ha glucose huyét xudt hign sau 15 - 30 phiit va c6 thé duy
tri trong thoi gian 18n t6i 24 gid. Glipizid lién két manh véi protein
huyeét twong (98 - 99%), chu yéu 1a albumin. Thé tich phan b biéu
kién cta thude sau khi tiém tinh mach khoang 10 - 11 Iit, cho thiy
thude Qhﬁn bd chii yéu trong dich ngoai bao. Glipizid duoc chuyén
hoa phan 16n qua gan tao thanh cac dan chat chuyén héa khong ¢6
hoat tinh. Khoing 80% li¢u dugc bai tiét qua nude tiéu dudi dang
céc chat chuyén hoa khong hoat tinh va dudi 10% thudc dugce bai
tiét nguyén ven qua nudce tidu, ph?an con lai duge dao thai qua phan.
Nira doi thai trir cia thude sau khi ding lidu don hodc lidu lap lai
trén bénh nhan d4i thio duomg typ 2 142 - 5 gio.

Chi dinh

Glipizid dugc chi dinh dung két hop véi ché d8 an va luyén tap dé
diéu tri dai thao dirémg khong phu thude insulin (typ 2), khi khong
kiém sodt dugc nong dé glucose huyét bing ché do 4n va luyén tip
don thuan.

Chéng chi dinh

Min cam vai glipizid.

Pii thao dudng phy thude insulin (typ 1).

Dai thdo dudmg co bién chimg: nhiém toan ceton, hén mé.

Suy gan ning hodc suy thén ning.

Bénh nhan dai thao dudng typ 2 dang mac cdc bénh cip tinh nhu
nhdi mau co tim, dt quy, nhidm khuén huyét.

insulin noi sinh ciia

Thén trong

Trong khi diéu trj bing glipizid, bénh nhin can dwgc kham lim
sang va thyuc hién cac xét nghiém dinh ky, bao gdm glucose huyét
va/hodc nude tiéu, HbA lc, dé t6i uu hoa liéu va danh gid dap (ng
diéu tri. ’
Tuong ty cic sulfonyluré khéc, glipizid co thé gay ha duong huyét
nang. Nguy co ha dudng huyét ting 1én khi sir dung thude trén cac
bénh nhan cao tubi, ngudi suy gan, suy than, suy nhuqc, suy dinh
dudng, suy thugng than hoic suy tuyén yén; do do, cﬁp giam sat
chit ch& va hiéu chinh lidu thich hop khi sir dung thudc trén cac
bénh nhéan nay. Ha duong huyét ciing dé xuét hién hon khi bénh
nhan khéng liy du nang luong, sau tap thé luc ning hodc keo dai,
udng rugu hodc sir dung phdi hop vai cac thude gay ha glucose
huyét khac. Cin thin trong khi sit dung thuoc trén céc bénh nhan
mic bénh thin kinh thuc vit, ngudi cao tudi (trén 65 tudi) hode
dang sir dung cac thube chen beta-adrenergic do céc triéu chimg ha

ét trén cac bénh nhan nf‘iy co l‘hé bl chcalﬁp_ ‘
Trén cac bénh nhan dang dugc diéu tri ?n Q}nh l?nng'céc;mu:x ha
glucose huyét bao gbm glipizid, sy xuat hn;n' cua cic yeu 16 gay
stress nhur sot, chan thuong, nhiém trung 1‘102.1'3 Ph'dU. lhuz_'n o6 lhc
gy mit kiém soat glucose huyét:: Tmn:’m;{énii :?l'?nﬂay, C0 the cap

¥ lipizid va thay thé bang phac 5 -
t'l?:;lrr\ltgrlrr::li ihip:\;ir dung glipizid trép cac bénh nhér;l thiéu hut Geppy
do lam ting nguy co gip chimg thicu mau lanﬁhuyet df‘_: sulfo'nyluré
Than trong khi sir dung thude trén cac bénhllghfm_ suy giim chtfc Ning
gan hogc chirc nang than (xem thém muc Lfeu dutng va ca:ch d}mg)_
Than trong khi sir dung dang vién giai phongi keio din trefl céc bénh
nhén c6 tién sir hep duong tiéu hoa do co li_l? gay léc Tudt. ‘
Than trong khi phoi hop voi insulin, diac biét khi sir dung phac ¢
diéu tri tich curc.

duong huy

Thoi ky mang thai o o

Do nguy co gy ha dudng huyeét nghiém trong trén e sasink, Mhin
chung khéng khuyén céo sir dung glipizid trong thai ky, ngoai
nhimg trudmg hop thue su cin thict (vi du, khong sir dung duge
insulin) hoic khi lgi ich vugt trdi so voi nguy co. Néu khang the
tranh ding glipizid trong thoi ky mang thai, can ngumg thude toi
thiéu | théng trrGe khi sinh @& han ché nguy co xuat hién ha duimg
huyét trén tré so sinh. Ngodi ra, do nong do glucose huyet bat
thuémg trong thai ky ¢ thé lam tang nguy co di tat bam sinh, nhieu
chuyén gia khuyén cdo sir dung insulin trong thai ky de duy tri kha
ning kiém soat dwomg huyét tot hon.

Thévi ky cho con bi y

Chua xéc dinh dugc glipizid ¢o durge bai tiet vao sira me hay khong,
tuy nhién mét sb thude diéu tri ddi thao duong nhom sulfonyluré
¢6 kha ning phan bé vao sita. Do nguy co ticm ting gy ha dutng
huyét trén tré nhd, cin ngimg cho con bui hodc ngimg thuoc tity theo
lgi ich cua thudc déi véi ngudi me. Néu ngimg st dung glipizid va
diéu chinh ché do in don thudn khong c6 kha ning kiém soat nong
do glucose huyét, nén cin nhéc sir dung insulin.

Téc dung khéng mong muén (ADR)

Thuong gap

Da: ngira, ban do, may day, phat ban dang dat san hodac dang sai,
eczema.

Ni tiét va chuyén hoa: ha duéng huyét.

Thién kinh: dau dau, chong mit, cam giac lo 4u, bu6n ngi, run.
Tiéu hoa: dau bung, tiéu chay, tao bon, diy bung, khé tiéu, tiéu
chay, budn nén, non.

I gap

Mait: nhin md.

Hiém gap

Da: nhay cam vdi danh sang.

Mau: mét bach cau hat, giam bach cau, giam tiéu ciu, gidm huyét
ciu toan thé, thiéu méu bét san, thiéu méu tan huyét.

Gan: vang da tic mat, viém gan, tang aminotransferase, hgi chimg
porphyrin gan.

Chua xdc dinh duge tan sudt

NOi tiét va chuyén héa: ha natri huyét, hoi chimg rbi loan bai tiét
hormon chong bai ni¢u (ADH), tang can.

Huwong din cich xir tri ADR

Xu tri ha duong huyét do glipizid phy thuéc vao mirc do ning cua
phén (mg. Trong phén 1om céc truémg hop, ha duong huyéz c6 thé
dugc kiém soat nhanh bang cach sir dung glucose. Tuy nhién, cac
bénh nhan ha dudng huyét nang cin phai duoc nhip vién, theo ddi
va dieu tri cho dén khi phuc hoi hoan toan. Néu ha duong huyét
Xudt hi¢n trong khi dieu trj bang glipizid, cin tién hanh d4nh gié lai
tinh huong sau d6 va higu chinh lidu cua thude va/hodc ché do an
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cua bénh nhan (xem thém myc Qua liéu).

Céc phan mg dj img trén da nhur ngira, may day, phat ban thuémg
xual hi¢n thoang qua va co thé ty thoai ]u| khi tiép tuc sir dl.mg
thudc. Tuy nhién, ncu céc phan g nay van l1ep dién trong subt
qua trinh diéu trj, can nging sir dung glipizid.

Roi loan tiéu héa do glipizid thtmng lién quan dén lidu. Do do, cac
ADR trén dudng tiéu héa nhu budn non, nén, day bung, kho tiéu cé
thé thoai lui sau khi giam liéu hodac chia nhé lidu ding hang ngay
cua glipizid.

Do viém gan va vang da tic mat c6 thé tién trién thanh suy gan, cin
ngimg sir dung thude khi xuét hién cic ADR nay.

Liéu lugng va cich ding

Cich dung

Glipizid dur;lc ding theo duomg udéng. Thube thudng duge dung
mét lan mdi ngdy. Dang vién nén théng thudmg nén duge uong
trude bira n sang 30 phut. Dang vién giai phong kéo dai nén ubng
cuug v bira sang hodc bira an diu tién trong ngay va phai duge
nudt nguyén vién, khong dugce bé, nhai hodc nghién nho. Khi liu
ding hang ngay vugt qud 15 mg (dang vién nén théng thudmg),
ciin chia liéu 1am 2 - 3 1an mdi ngay, ding trudce cic bira &n chinh
trong ngay.

Liéu ding _

Tuong tu cdc thuoc ha glucose huyet khac, khong c6 mét ché do
lidu c6 dinh cho glipizid trong diéu tri d4i thio duong. Cén dinh ky
xél nghlcm ndng dd ghicose huyét lac déi va HbAlc ¢é x4c dinh
liéu t6i thicu c6 téc dung cling nhw phat hién thét bai diéu tri tién
phit (khong kiém soat dugc ndng dd glucose huyet tai mlrc lidu
khuyén céo tbi da) hodic thir phat (mat kha ning kiém soat nong d¢
glucose huyét sau thoi ky diu c6 dap img tét).

Cac bénh nhan chuwa ding thuédc diéu tri dai thao duomg trudc do:
Lidu khi déu khuyén cdo trén ngudi 16n 1a 5 mg mét lan mdi ngay
(vién nén théng thuong hodc vién giai phong kéo dai). Cac bénh
nhin cao tudi hodc ngudi mic bénh gan co thé bt diu didu tr véi
liéu 2,5 mg (vién théng thuomg) hodc 5 mg (vién giai phong kéo
dai) mdi ngay. Vi dang vién nén thong thudmg, viéc higu chinh
lidu sau d6 can duoe thye hién timg budc tity theo d4p (mg va kha
nang dung nap ciia bénh nhan; théng thudmg, liéu s& duge hiéu
chinh mdi 2.5 - 5 mg v6i khodng cach téi thidu giita hai in higu
chinh lién tiép 13 3 - 7 ngay. Vi dang glal phéng kéo dai, liéu cén
dwroc didu chinh dura trén kha ning kiém soat glucose huyét clia
bénh nhin.

Liéu duy tri thuong dung trén phan [6n cdc bénh nhdn 13 5 - 25 mg
dang vién nén théng thuong hodc 5 - 10 mg dang vién gidi phong
kéo dai. Liéu khuyén céo ti da v&i dang vién nén thong thudng
vi dang giai phong kéo dai 1an lugt la 40 mg va 20 mg moi ngay.
Lidu diu tién khi chuyén tir vién nén glipizid thong thuomg sang
vién giai phong kéo dai: Co thé chuyén an toan sang vien glal
phéng kéo dai bang tong liéu hang ngay twong duong gan nhit
sang liéu uong 1 Iamngdy

Chuyén déi tir cde thuic diéu tri ddi thao dwong dang :zng khéce
sang glipizid:

Liéu khéi dau thuong dung 13 5 - 10 mg mdi ngay, sau d6 hiéu chinh
lidu theo dap img diéu tri va kha nang dung nap ctia bénh nhan. Khi
chuyén tir cac sulfonyluré khic sang dung glipizid, throng k.h(‘mg
yéu ciu thoi gian nghi giira cac phéc d6 diéu tri. Tuy nhién, doi véi
cac thube ¢d nira doi thai trir dai nhu clorpropamid, tac dung ha
glucose huyét qua mie ¢b thé xuat hién trong thii ky chuyen tiép.
Do d6, bénh nhén cén duge gidm sat chit ché trong 1 - 2 tuan dau
tién sau khi chuyén tir clorpropamid sang dimg glipizid va c6 thé
can m¢t thoi gian nghi kéo dai 2 - 3 ngay gitra hai phac do.

Chuyén doi tir phdc do insulin sang diung glipizid

Trén cac bénh nhin dang ding insulin véi liéu < 20 don vi/ngdy,
c6 thé ngimg ngay insulin va st dung glipizid voi lidu khai dau
khuyén céo (5 mg mdt 1an mdi ngay). Néu bénh nhin dang ding
insulin vai lidu trén 20 don vi/ngay, ¢én ¢6 thoi ky chuyén tiép gitra
hai phac d6. Ban dau giam 50% liéu cua insulin va sir dung glipizid
voi liéu khoi dau khuyén cdo. Tiép d6, giam dan liéu insulin cho
dén khi ngimg han trong khi tang din liéu glipizid m&i 2,5 - 5 mg
véi khodng cdch t6i thiéu giira hai lan hiéu chinh lidu lién tiép 1
3 - 7 ngay. Trong thai ky giam liéu va ngimg insulin, bénh nhan
nén dugc gidm sét glucose niéu va ceton niéu it nhit 3 1in mdi
ngay.

Suy giam chirc nang gan hodc chiec ndng thdn

Cén than trong khi sir dung glipizid trén cac bénh nhén suy gan
hodc suy than. Liéu khdi ddu khuyén cdo trén cac bénh nhin nay
14 2,5 mg mot lan mdi ngay voi dang vién nén théng thudmg hodc
dang vién gidi phong kéo dai. Chéng chi dinh glipizid trén bénh
nhin suy gan ning hodc suy thin ning.

Twong téc thube

Cimetidin: C6 thé lam ting tic dung ha glucose huyét cua glipizid,
c6 thé do cimetidin trc ché chuyén hoa glipizid tai gan. Cin gidm
sat chit ché cac ddu hiéu va triéu chimg ha dudmg huyét khi sur
dyng dong thi glipizid véi cimetidin, C6 thé can hiéu chinh liéu
glipizid khi bit d4u hodc ngimg sir dung cimetidin.

Rurgu: Hiém gip phin (mg kiéu disulfiram khi dung ddng thai
glipizid va rugu. Ngoai ra, rugu c¢6 thé lam ting tic dung ha
glucose huyét cua glipizid.

Cic thuoc chen beta-adrenergic: Céc thude chen beta-adrenergic
co thé lam tang tin sudt va mic d6 nghiém trong cia bién chimg
ha duong huyél, lam giam téc do phuc hoi n("‘mg do glucose huyét
sau ha dudmg huyét do thude hode che ldp céc tridu chimg cta ha
duomg huyét. Do d6, nén tranh sir dung dong thari glipizid véi cac
thuéc chen beta-adrenergic. Néu bt budc phai ding ddng thoi, nén
uu tién cac thude trc ché chon loc beta -adrenergic va phai gidm sat
chit bénh nhin dé phat hién bién chimg ha dudong huyét va sr thay
d6i ddp img diéu tr.

Cac thuoc chong nam: Cic azol chéng nim nhw miconazol,
fluconazol, voriconazol, posaconazol c6 thé lam ting tac dung ha
glucose huyét cia glipizid. Can trénh st dung déng thi glipizid
va miconazol do c6 thé din d&n ha duomng huyét nghiém trong va
tir vong.

Cic thuée loi tiéu: Thude lgi tiéu thiazid co thé gay bung phat
dai thao dudmg, din dén phai ting liéu sulfonyluré, mit kiém soat
duiromg huyét tam thoi hodc gy thét bai diéu tri thir phat. Cén than
trong khi sir dung glipizid ddng thori voi cac thude loi ticu thiazid.
Cdc trong tic khac: Cac thudc ¢o thé lam tang tac dung ha glucose
huyét clia cac sulfonyluré bao gbm cloramphenicol, probenecid
va thudc e ché monoamin oxidase. Khi céc thube nay dugc sir
dung ddng thoi voi glipizid, bénh nhan can dwgc giam sat chat
ché dé phat hién kip thori bién chimg ha duong huyét (khi bt dau
ding thudc gay tuwong tac) hodc su mét kiém sodt dwong huyét (khi
ngimg su dung thude gay tuong tac). Cac thude co the gay g1ém
tac dung ha glucose huyét ciia cac sulfonyluré bao gom thube loi
tiéu quai, corticosteroid, din chét phenothiazin, thuéc trénh thai
dudng udng, phenytoin, thudc cuong giao cam, thuée chen kénh
calci, acid nicotinic, rifampicin va isoniazid. Khi cic thudce nay
duge sir dung dong thi véi glipizid, bénh nhan cén duge giam sat
chit ché dé phat hién sy mét kiém soat duémg huyét (khi bt dau
ding thudc gy tuomg tac) hodc ha dudmg huyét (khi ngimg thude
gdy tuong tac).
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Qud lidu va xir tri

Trigu chimg: Qua liéu glipizid c6 thé gay ha dudmg huyet thuémg
& mirc d6 nhe nhtmg doi khi ha duong huyét co thé dién bién
nghiém trong giy mit nhan thirc, co gidt va o thé kém theo cac di
chimg than kinh.

Xz tri: Céc trigu chimg ha duémg huyét nhe khong kém theo mat
nhén thirc hodc céc rbi Ioem thin kinh khac cin duoc xir tri bang
cach dua glucose dudmg uong va hiéu chinh liéu dung va‘hodc ché
d9 an. Cac bénh nhén gip phin (mg ha dwémg huyét ning vai cic
tri¢u chimg nhu hon mé, co gidt va céc rdi loan than kinh khac can
phai dugc nhép vién diéu tri ngay. Néu ¢6 chan doan xéc dinh hoic
nghi ng&r hon mé do ha dudmg huyét, bénh nhin can duoc tiém tinh
mach dung dich glucose dim dic (50%), sau d6 truyén tinh mach
lién tyc dung dich glucose 10% véi toc dé thich hep dé dam bao
duy tri ndng d¢ glucose huyét trén 100 mg/dl. Mot s6 bénh nhin
¢6 thé can dung thém corticosteroid va/hoic glucagon dudmg tinh
mach. Nong d§ glucose huyét phai dugce gidm sat thuong xuyén
(tan suat gidm sat t5i thiéu 1a mdi 3 gior trong 24 gid déu tién). Cén
than trong dé tranh tang glucose huyét qud mire. Can gidm sat chit
ché bénh nhan t6i thiéu 24 - 72 gidr do ha dudmg huyét cé thé tai
xuét hién sau khi bénh nhén da héi phuc lam sang.

Do glipizid lién két nhiéu véi protein huyét tuong, thuéc khong thé
bi loai bo bai tham tach.

Cdp nhdt lan cuoi: 2017.

GLOBULIN MIEN DICH CHONG UON VAN VA
HUYET THANH CHONG UON VAN (NGU'A)

Tén chung quoe té: Tetanus immunoglobulin and tetanus antitoxin.
Ma ATC: JO6BBO02 (Tetanus immunoglobulin), JO6AA02 (Tetanus
antitoxin).
Loai thudc: Globulin mién dich chéng uén van.
Dang thube va ham lrong
GMDCUYV: Bom tiém cé sin thude (tiém bip): 250 don vi/ml.
HTCUV: Bom tiém c6 sin thude (tiém dudi da hodc tiém bap):
1 500 dvqt/ml.
Dugece e hoe
Globulin mién dich chong uon van (GMDCUV) 1a dung dich chira
globulin mién dich (chu yéu 13 lgG) hoic ché pham dong khd, vo
khudn va khong ¢o chi nluct td, diéu ché ru huyet tuong ngum
tru¢ng thanh da duge gay mién dich bing véc xin uén vén. lIuyel
tuong ding dé diéu ché GMDCUV khong chira khing nguyén bé
mat cua viém gan B (HBsAg) va khang thé HIV. Ngoai ra, con ¢
huyét thanh chéng uén van (ngya) ('HTCUV) mét huyét thanh vé
khuan tinh ché va ¢6 dic, diéu ché tir huyét tuong ngua duge gay
mién dich bang giai doc tb va sau do 1a ddc to udn van,
GMDCUYV hoic HTCUV duoc dung dé tao mién dich thy dong
chong lai bénh uon van. GMDCUYV hogc HTCUV chira cac khang
thé khang doc t6 udn van dé trung hoa cac ngoai doc td do vi khuin
Clostridium tetani gdy nén. GMDCUV hoiic HTCUV khong trung
hoa duge doc 16 da tac dong 1én hé TKTW ma chi giin vao doc td
lwu hanh ty do trong mau.
Nira doi thai trir cia GMDCUYV xdp xi 28 ngay, ghp khoang 10 lan
s0 voi HTCUV ¢6 nira doi thai trr khoanl?. 2 - 3 ngay.
GMDCUY 14 loai thudc chéng udn vén dugc ua ding. tuy véy,
HTCUV ré hon GMDCUV. GMDCUV ¢0 nguﬂn goc tlr nguoi CU
tac dung khdng hon so vai huyét thanh chong uén van c6 ngudn
gde tirngyra (HTCUV), nhung c6 nira ddi sinh hoc dai hon va it gay
ra tic dung phy hon, ching han nhu phan {mg qua mén hodc bénh
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mot sé nude van sir dung HTCUV nhimg 4
on c6 mat trén thi truong. Cac khuyén ¢4,
ding HTCUYV trong trudng hop khéng ¢4

huyét thanh. Hién nay
My HTCUV da khong ¢
déu khing dinh chi nén
GMDCUV.
i dinh
E:]p[:;!dng ngay sau khi bi thieomg: GMDCUV chéng udn vén hodic
HTCUV duoc sir dung két hop voi tao. mién dich chu dgng bang
gidi doc to uén van hodc gidi doc t6 udn véan logi hap phu dé dy
phong cho ngudi bi thuong c6 nguy co cao bi uon vén (vét thuong
bi nhiém bui ban, phan, d4t hodc murde bot; vét thwong do chap,
chich: nhé rang; vét thuong do vil khi, dap nat, gay xuong hg, b(mg
hodic tén thuong gid cong mi trude ddy chua tiém phong di 3 ligy
gidi dc té hodc tién sif tiém phong udn vén khéng 1o.
GMDCUV hoac HTCUV ciing dugc khuyén dung cho ngusi b
am mien d:ch nang.
E)(f)flm bénh uén van: GMDCUV hodc HTCUV dugc dimg phj
hop véi khang sinh (nhu pcmulm G, metromdazol) thuoc an thin
va thube gidn co trong diéu trj bénh uon van dang tién trién; oy
nhién, lidu toi wru c6 hiéu qua nhit ddi vai udn van dang tién trién
van chua dugce xéc dinh.
Chéng chi dinh
Nha san xuit thong béo khong co chéng chi dinh ddi véi GMDCUY,
Nguéri mén cam véi hu yét thanh ngua hodc ngudi mang thai:
khong ding HTCUV.
Thgn trong
Hét sirc than trong d6i voi ngudi trude day da co phan (g dij img
toan than vai g]obulm mién dich hogc huyét thanh ngwa. Can chudn
bi sin adrenalin dé diéu tri ngay néu phan (mg phan vé xay ra,
Phan {mg todn than nang (nhu sOt cao, phan tmg tim mach nguy
hiém, tut huyét ap, phan (mg dang phan vé) da timg xdy ra sau khi
tiém finh mach loai globulin mién dich dung dé tiém bip, vi thé
can tranh vo ¥ tiém thude vao tinh mach. Phan img toan than ning
d3 xday ra sau khi tiém dudi da, tiém bép, nhat 13 tiém tinh mach
HTCUV.
Thén trong khi ding GMDCUYV cho ngu thiéu hut TgA dac hiéu,
vi nhimg nguai nay cd thé co cac khang thé khang TgA trong huyét
lhanh va soc phan vé ¢o thé xdy ra sau khi ding cac ché pham cod
ngu{)n gbe tir mau co IgA. Cén nhic gitra lgi ich va nguy co néu st
dung GMDCUYV.
Than trong ddi véi ngudi giam tiéu cau hodc réi loan cAm mau,
vi chay méu co thé xdy ra sau khi tiém bip GMDCUV, HTCUV
(co thé vi bi ton thuong do tiém). Chi nén st dung khi lgi ich virgt
trén nguy co. Trong truomng hop quyét dinh tiém bap, sir dung kim
tiém ¢& 23 va an chit vao vi tri tiém trong 2 phut hodc lau hon. Véi
nhung bénh nhén dang diéu trj bénh hemophili, heu tiém bip gay
mién dich thy dong phai tiém trong théi gian ngén ngay sau liu
diéu tri bénh hemophili,
GMDCUV dugc san xuat tir huyet tuong ngudi, va co thé 1a phuong
tién tiém 4n cho viée lay truyén virus o ngudi. Mic du, trong qud
trinh san xudt, GMDCUV da trii qua cac qua trinh lam bat hog!
virus nhung van khong thé loai bo hoan toan nguy co lay n-uyen
virus. Bét cir sy lay nhidm nao duoc cho 1a gdy ra bai GMDCUV
can phai duoce béo cio ngay cho nha san xuit.
Nhimg nguai bi e ché mién dich do bénh tat hodc do liéu phap
diéu tri duge khuyén cdo sir dung GMDCUV nhu ngudi binh
thuémg, vi du nhu & nhimg ngudi nhidm HIV
Thoi ky mang thai

No6i chung, khong chéng chi dinh ding GMDCUYV dé phong udn

van sau khi b throng cho ngusi mang thai. Chi nén dung khi thu¢
sur can thiét.



