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thé 1am lﬁﬂﬂ nguy co ha dudmg huyét qua mire,

Cac thude chong loér: Cimetidin v ranitidin c6 thé lam ting tic
dung ha glucose huyet cua glibenclamid,

Cic thube chong nam: Sit dyng dong thi céc thube chéng nam,
pao gom miconazol va fluconazol, véi cac thude diéu trj dai thao
duémg dang udng c6 thé gay ting ndng % cua thube didu trj dai
théo dudng dang udng trong huyét twong va/hodc ha dudmg huyét
qué muc.

Cée thude chong st rét: Quinin va quinidin c6 thé 1am ting tac
dung ha glucose huyet cua glibenclamid.

Cic thube chong tram cam: Cic thudc chong trém cam ba vong
va thude ¢ ché monoamin oxidase c6 thé lam ting tic dung ha
glucose huyct cua ghbenclam1d

Cic thuoc giam dau chong wem Liéu cao cc salicylat va mét sb
NSAID khac c6 thé 1am giam ndng dd glucose huyét, do do co thé
cén gidm licu glibenclamid. Azapropazon va phenylbutazol c6 thé
lam tang tac dung ha glucuse huyét ciia glibenclamid.

Cée thuéc gay doc 1é bao: Cmantaspasc b thé giy tang glucose
huyét va c6 thé can hiéu chinh lidu cia glibenclamid khi ding ddng
ther.

Céc thuoc ha lipid kuyet Cac thude nhom clofibrat 6 thé cai thién
dung nap glucose huyét va cé thé gay hi¢p ddng tac dyng.

Cac thuoc lgi tiéu: Thude loi tiéu thiazid c6 thé gay bung phat
dai thao dudng, din dén phai tang lidu sulfonyluré, mat kiém soat
dudng huyét tam thai hodic gy thét bai digu tri thir phat. Thude
Joi tiéu quai ciing c6 thé lam giam tac dung ha glucose huyét cia
glibenclamid.

Céc thusc diéu tri gut: Tac d'.lng ha glucose huyét cia glibenclamid
¢6 thé ting 1én khi dung dong thei voi alopurinol, sulphinpyrazon
va probenccnd

Céc thudc didu tri tang huyef dp: Cac thude e ché men Lhuyen nhu
captopril va enalapril c6 thé lam tang tic dung ha glucose huyet cla
glibenclamid. Céac thudc chen beta-adrenergic c6 thé 1am ting tc
dung ha glucose huyét ciia céc sulfonyluré va che lap céc trigu chimg
ha dl.rcng huyét qua mirc. Nhin chung, cin tranh sit dl,mg dong th(’.n
cac thube chen beta-adrenergic va cac sulfonyluré néu c6 thé; néu
phai sir dung dung thori, nén wru tién cac thude tre ché chon loc beta, -
adrenergic va bénh nhan can dugc giam sat chit ché.

Cic thuoc vc ché mién dich: Glibenclamid cé thé 1am ting nong
d$ cyclosporin trong huyét tuong; c6 thé cin giam liéu cia
cyclosporin.

Khdng sinh: Tsoniazid c6 thé 1am ting ndng dé glucose huyét, do
d6 c6 thé cén higu chinh lidu cua glibenclamid. Clorampenicol,
ciprofloxacin, cotrimoxazol, cic sulphonamid va tetracyclin c6 thé
lam ting tac dung ha glucose huyét cla glibenclamid. Sir dung
dong thdi véi cac rifamycin ¢ thé 1am giam tic dung ha glucose
huyét cua céc sulfonyluré. Sir dung dbng thoi véi floroquinolon ¢
thé géy ri loan duéng huyét.

Rugu: C6 thé 1am tang téac dung ha glucose huyét clia glibenclamid.
Phan img kiéu disulfiram da dugc ghi nhan rt hiém gap khi sir
dung ddng thoi glibenclamid véi nrou.

Qui liéu va xir tri )
Triéu chimg: Qué liu glibenclamid c6 thé gay ha duong huyet qué
mirc. Céc triéu chlmg ha duu‘ng huyét nhe khong kém theo mat
nhén thire hodc céc rdi loan thin kinh khac can dugc xir tri bﬁng
céch dua glucose duémg uéng va higu chinh lidu dung va‘hodc ché
d$ an. Cac bénh nhén gap phan img ha dudng huyét qua mirc v6i
céc trigu chimg nhu hon mé, co gidt va céc réi loan thin kinh khéc
cén phai du‘qc nhap vién diéu tri ngay.
Xir tri: Néu 6 chin doan xac dinh hodc nghi ngd hon mé do ha
duomg huyét qua mirc, bénh nhin can duge tiém tinh mach dung

dich glucose dam dac {SO%) sau do lruyen tinh mach lién tye dun
dich glucose 10% vai toe do thich hop dé dam bio duy tri nong
glucose huyét trén 100 mg/dl. Mgt so bénh nhdn ¢6 thé cin diing
thém corticosteroid va/hodc glucagon dudng tinh mach. Nong %
gluwse huyet phal duge giam sat thuong xuyén (tan sujt gikm
sat thi thiéu 1a mdi 3 gid trong 24 gir dau tién). Cén thin trong
dé tranh iang glucose huyet qua muc. Cén glarn sat chat chg b¢nh
nhan tdi thiéu 24 - 72 gio do ha duong huyét qua muc cé thé i
xuét hién sau khi benh nhén di héi phuc 1am sang.

Than hoat cd (he hitu ich trong viéc lam giam hép thy chc
sulfonyluré, bao gdm glibenclamid.

Cap nhdt lan cudi: 2017.

GLICLAZID

Tén chung qudc té: Gliclazide.
Mi ATC: A10BB09. _ ‘ , )
Loai thuéc: Thubc chéng dai thao dudng, nhom sulfonyluré.

Dang thubc va ham hrgng

Vién nén: 40 mg, 80 mg.

Vién nén gidi phong kéo dai: 30 mg, 60 mg.

Duge lre hoc

Gliclazid 12 mot thue chéng dai thio ducmg typ 2 (khong phu
thuéc insulin), nhom sulfonyluré, dang uong. Tac dung cha yéu
cla g]:claz;d 12 kich thich té bao beta tuyén tuy giai phong insulig,
vi véy thudc chi ¢ tac dung khi tuy ctia ngudi bénh con hoat dong
(con kha nang san xuét insulin). Gliclazid thuéng dwoc chi dinh ket
hop véi ché do an, luyén tap thé luc. Gliclazid dugc ding don doe
hoic phol hop vai cac thudc ha ghicose huyet khéc nhu metformin,
insulin.

Dirge ddng hoc

Gliclazid d& dang hép thu qua duémg tiéu héa. Néng d dinh cia
thudc trong huyét trong dat sau khi uong khoang 2 - 6 gid. Thirc
in khong 1am thay doi téc 4o va mirc dé hap thu. Thude gén manh
véi protein huyét nrong (85 - 95%). Théi gian tac dung kéo dai
12 gitr hodic hon. Gliclazid duge chuyén hoa chii yéu & gan thinh
nhimg san pham khong con hoat tinh. Thude chua bién dbi va céc
cht chuyén hoa dao thai chi yéu qua nuéc tidu (60 - 70%). Nia
ddi thdi tru cia gliclazid khoang 10 - 12 gid.

Chi dinh

Dii thao duomg khong phu thude insulin (typ 2) & nguéi 16m khi
khéng con kiém soat duge glucose huyét bing ché do an, luyén tip
thé lure va giam can.

Chong chi dinh

Man cam véi thude.

Dai thdo duomg phy thude insulin (typ 1).

Hén mé hodc tién hon mé do dai thao duomg, nhiém toan ceton do
dai thao dudng.

Nhi¢m khuén ndng, chin thuong nang, phéu thuat 1ém.

Suy gan ndng hodc suy thin nang (trong nhiing truémg hop nay
khuyen céo dung insulin).

Piéu tri phéi hgp miconazol (xem muc Tuong tac thude).

Thén trong

Nguoi benh can dwoc huéng dan day dii vé ban chét cua dai thio
duong va can phai lam gi dé phong tranh va phét hién cac bién
chimg. Gliclazid ciing nhur cac sulfonylure khac c6 the gay ha
glucose huyet (lugng glucose trong méu ha xubng duéi 60 mg/dl
tuong duong 3,3 mmol/lit). Ha glucose huyét cé thé xdy ra khi
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dung thude qua liéu, dn udng khong day du, thit thu(‘mg, bo bira,
luyén tdp nang nhoc kéo dai, uéng ruou. Ha glucose huyét thudmg
xdy ra phé bién hon & ngut‘n cao tudi, n gudi suy than, suy gan. Khi
bj ha glucose huyét, can tién hanh nhuy trong myc Qua lidu va xur
tri.

Ngudt bénh dang on dinh v&i ché 4o diéu tri bang gliclazid c6 thé
tré nén khong kiém soat duge gluwse huyét khi bi stress (chén
thwong, phiu thual nhiém khuan, sét cao). Trong nhitng truéng
hop ndy, ¢6 thé cin phai dung insulin, phéi hop véi gliclazid hodc
dung don dc insulin thay cho gliclazid.

Ngudi suy gan, thén: Duge djng hoc va/hoic dugc luc hoc cua
gliclazid co thé bi thay déi khi suy gan hodc suy than ning, Tac
dung ha du'cmg huyet ¢6 thé kéo dai hon & nhirng bénh nhan nay,
do db, cin c6 bién phap xir tri thich hop.

B¢nh nhén giam dung nap galactose, ﬁueu hyt lactase hoic réi Joan
héap thu glucose - galactose do di truyén khéng nén dung thude nay.
Ngudi thiéu hut enzym G6PD khi ding sulfonyluré c6 thé din dén
thiéu mau.

Thoi kv mang thai

Khéng ding gl1cla71d Ng'um dang ding gliclazid ma c6 thai, phai
bio ngay cho thay thudc dé chuyén sang dung insulin.

Thoi ky cho con b

Khong nén dung gliclazid cling nhu cac sulfonyluré khac trong
thoi ky cho con bu vi ha glucose huyét c6 thé Xdy ra & tré nho. Néu
bit budc phai ding gliclazid thi phai ngirmg cho con bi.

Thc dung khong mong muén (ADR)

Thing gap

Ha duong huyét.

h gap

Khé chiu & duéng tiéu hoa bao gdm dau bung, ndn, budn nén, khd
tiéu, tiéu chay, tao bon. C6 thé giam cac ADR nay néu ubng thudc
trong bita séng,

Hiém gap

Da va m6 dudi da: ban, mé day, phu mach, ban do, ban san, phan
img kiéu béng nudc (hdi chimg Stevens-Johnson va hoi ching
hoai tir biéu bi nhiém doc), hoi chimg qua min do thube véi bidu
hign ton thn va tang bach clu ai kiém

Méu va mé bach huyét: thay dm vé huyet hoc hiém gap, co thé bao
gi}m thncu mau, giam bach cau giam tiéu cu, mat bach céu hat.

Nhimg r6i loan nay thudng giam khi ngung thuéde.

Gan mat: Tang enzym gan (AST, ALT, phosphatase kiém), vxem
gan. Ngumg thudc néu xudt hién vang da do tdc mat. Nhimg roi
loan nay thudng giam khi ngung thuée.

Mit: giam thi lye thoang qua ¢ thé ?(ziy ra, dic biét khi ngung
thube, do thay dbi ndng do dudmg huyét.

Li¢u lrgng va cich ding

Liéu ghclazld phai phu hop voi timg truong hop cu thé va phai
dvra vao nong 4o g]ucom. huyét cia ngudi bénh. Vi dang vién nén
thong thuong, lleu khoi dau thu'cmg la 40 - 80 mg ubng mot lan
vao liic An sang rdi ting dan néu can, 1&n toi tdi da la 320 mgfngay

Lieu vugt qua 160 mg/ngay, phai chia lam 2 lan. Néu liéu hom
trude quén khong uong, khong bao gio dugc ubng tang ligu dé bu.

Truimg hop ding dang vién nén giai phong kéo dai thi mot vién
gidi phong kéo dai 30 mg twong duong vdi mot vién nén 80 mg
théng thuong. Liéu khéi dau cna vién Diamicron MR 30 mg la
30 mg mdi ngay (1 vién). Néu viéc kiém soat glucose huyét da dat
thi ¢6 thé coi do 12 liéu duy tri. Néu viéc kiém soat glucose huyct
chua dat, thi c6 thé ting dan liéu lén 13 60 mg (2 vién), 90 mg
(3 vién), 120 mg (4 vién)/ngdy theo timg ndc, cich nhau toi thiéu
1 thang mot lan, trir nhimg ngudi bénh ma glucose huyét khong ¢6

dép (mg glam sau 2 tuin diéu tri. Treong hop do, 6 thé ting liéu
ngay sau tuin diéu tri thir 2. Céc vién giai phong kéo dai phai nudt
ca vién, khong nhai.

Gliclazid c6 thé phdi hop véi metformin hodc véi céc chét trc ché
alpha-glucosidase (thi du acarbose) hoac vai insulin, Khi diéu tri
phdi hop véi insulin, cin c6 sy gidm st cia thiy thude.

Twong tic thube

Su phéi hgp véi mot s6 thude co thé 1am ting hofic giam tac dyng
cua gliclazid.

Ting tac dung ha glucose huyét: Co thé xay ra tinh trang ha glucose
huyét qua mirc khi gliclazid duge ding cling véi céc thude sau:
Miconazol (ding dudmg toan thén va gel boi miéng): Khong duoc
ding miconazol khi ngudi bénh dang dugc dicu tri bing gliclazid:
Téc dung ha glucose huyét ting co thé din dén xudt hién cac biéu
hién ha glucose huyét ning, thdm chi hdn mé.

Phenylbutazon, rugu, cac dd udng cé nrgu, cic thude chira ruqu:
Khéng nén phéi hop.

Céc thudc chdng di thao dudmg khéc (insulin, acarbose, biguanid),
céc thube chen beta, fluconazol, cac chit trc ché enzym chuyén
(captopril, enalapril), cc chit ddi khang thu thé H,, cac IMAO,
sulfonamid va céc thudc chéng viém khéng steroid (NSAID): Can
than trong khi ding phéi hop.

Gidm tac dung ha glucose huyét: (Vi vy c6 thé lam ting glucose
huyét).

Danazol: Cé tac dung gy ting glucose huyét, khéng nén ding khi
dang diéu tri bing gliclazid.

Clorpromazin liéu cao (> 100 mg/ngay): Tang glucose huyét (giam
giai phong insulin).

Céc glucocorticoid (dudng toan than va tai chd trong khdp, boi
trén da va thut truc trang) va tetracosactid: Ting glucose huyét
(do giam dung nap glucose bai céc corticoid).

Néu khong thé tranh dugc cac phdi hop trén, thi phai théng bao
trudc cho ngudi bénh va tang cuomg kiém tra glucose huyét. Co
thé diéu chinh liéu ciia thudc diéu tri dai thio dudng trong thoi gian
diéu tri danazol, clorpromazin hodc corticoid va sau khi ngimg cac
thudc nay.

Ritodrin, salbutamol, terbutalin (dudmg tinh mach): Tang glucose
huyet bai cac chét kich thich beta,. Tang cudong kiém tra glucose
huyét. Néu can, c6 thé chuyén sang ding insulin.

Phéi hop cdn leu y: Cac thude chong déng mau (warfarin...): Cac
sulfonyluré ¢ thé dan dén tang tic dung chéng dong mau trong
khi diéu tri. C6 thé cin phai diéu chinh lidu cua thude chéng déng.
Qua lidu va xir tri

Triéu chimg: Déu higu ha glucose huyét nhur va mo hoi, da tai
xanh, tim dap nhanh, cam giac doi ¢on cao: cac tridu chimg lién
quan dén thiéu oxy néo bao gém dau dau, hoa mat, chong mat, lo
ling, hoa hop. Nang lo mo, budn ngu, co giat, hon mé dan dén tr
vong néu khong cép clru klp théi,

Xir tri: Truomg hop nhe, diéu tri ha glucose huyét bang cich cho
udng ngay glucose hodc dudmg 20 - 30 g hoa vao mét cde nude va
theo ddi glucose huyét. Ctr sau 15 phut lai cho udng mét lan cho
dén khi glucose huyét tro vé binh thuémg. Truémg hop ning ngudi
bénh hén mé hodc khong udng diroc, phai cho nhip vién cép ciru
va tiém tinh mach ngay 50 ml dung dich glucose 20 - 30%, sau do
phai truyén tinh mach cham dung dich glucose 10% dé ting din
glucose huyét lén dén gidi han binh thuémg. Can theo ddi lién tuc
glucose huyét dén 24 - 48 gi¢s vi rat dé xudt hién ha glucose huyét
tai phat. Néu qué ning co thé tiém duéi da hofc tiém bip 1 mg
glucagon.

Cdp nhdt lan cuéi: 2017.




