https://trungtamthuoc.com/

strng tw do. Tac dung nay két hop véi sy gidm lién két ctia nut sieng,
dwa dén viéc téng ra cac u nang nhd hodc nhan trirng ca.

— Tretinoin 1am tang nhanh dién tién cla cac tén thuong viém (nét
san, mun ma). Puoc bdi vao Idc bat dau giai doan viém, tretinoin
lam tang d6 tham clia thanh nang dbi vé&i cac tac nhan kich thich
chiu trach nhiém vé cac hién twong viém (manh sirng hda, acid béo
tw do), 1am ting nhanh dién tién cac nét san, mun ma va viéc bai
xuat chung. Vi vAy né ngan nglra viéc bién dbi cac ton thwong nay
thanh nétu nang.

Erythromycin 1a mét khang sinh thuéc nhém macrolid ma lgi ich trong

viéc diéu tri tai chd myun trirng ca la tacdong:

- Téc dung chéng viém: |am gidm viém bang cach lam gidm s vi
khuén, nong dd cac protease va cac acid béo tw do cé tinh kich thich
la ngudn gbc gay viém.

néng d6 cac protease va cac acid béo ty do c6 tinh kich thich 1a ngudn
goc gay viém.

— Téc dung khang sinh, do tac dong trwc tiép trén Propionibacterium
acnes, lam gidm sé lwgng vi khuan trong 1dng clia nang 16ng ba
nhon.

Cacdactinh dwoc dong hoc:

Méc du ti 1é thAm qua da cla tretinoin va acid retinoic clia cac ché pham

dung tai ché thay ddi that thuwdng (dang bao ché, vi tri, viing diéu tr,

théi gian ...) né con rat it & lidu di%u tri. Acid retinoic dwgc chuyén héa
ratnhanh (48 gi®). -

BAO QUAN -HANDUNG

Dé xatAmtay tré em.

Béo quan & nhiét do khdng qua 25°C.

Khéng duing qua ngay hét han diing ghi ngoai bao bi.
Han duing: 24 thang ké tir ngay san xuét.

Thubc ban theo don.
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‘ Boc ky hwéng dan str dung trwde khi ding.
’ ® Néu can thém thong tin, xin hdi y kién bac si.

THANH PHAN
EryumomyEIn R 210 80X 1967 RURY 104G 8O x Ml 8y 641 1) 4,000¢g
Tretinoin . . . JIRLIGNT SOTUM IR ORVIOG ANSE DACL IO 0,025¢g

Ta duge: butylhydroxytoluen, hydroxypropylcellulose, con etylic 96°
viradu 100g.

DANG BAO CHE -QUY CACHDONG GOI
Gel bdi ngoaida. Hop 1 6ngnhém 30 g.

CHIDINH
Diéu tri tai chd mun trieng ca mire d trung binh.

LIEUDUNG VACACHDUNG

Liéu dung

Liéu khéi dau la bdi mdt 1an vao budi téi. Nhip dé cac 1an bdi duore didu
chinh tuy theo cac phan (rng cé dwgc. Trwdng hop xay ra kich thich
nguyén phét rd rang, nén giam lidu con bdi cach ngay mét 1an. Néu
khdng c6 phan (ng tai chd nao, cé thé tiang s6 1an béi 1én 2 Ian méi
ngay. Tt cudi tuan thir hai cho dén két thic ctia diéu tri tan cong (tuan
thtr 12 dén 14), nhip d6 trung binh clia cac 1an béi thudc 1a mét 1an méi
ngay hoac it hon trong trwéng ho'p bi kich thich kéo dai.

Can phai ghi nhan nhip d6 boi thuéc dé tranh cac phan rng kich thich
khé chiu. Chi mét ban d6 nhe, mét sy tréc da vira phai, hay mét cdm
gidc ndng béng nhe thi chap nhan. Can phai dy trii cac phan (rng quan
trong hon & nhitng ngudi c6 da min, téc dé hodc hung, va trong nhirng
trwdrng hgp nhw thé, phai chon liéu thich hop nhét.

Dé c6 duoc két qua tét nhat, phai bao trwrde cho bénh nhan céac phan
trng binh thuéng danh dau budc dau didu tri: kich thich nguyén phat



https://trungtamthuoc.com/

va tréc vay tam thdi. Bénh nhan can dwoc kham lai déu d&n dé chinh
lidu cho thich hop va dé giadm kich thich nguyén phat dén mirc thap
nhéat.

C&n béo trwdc cho bénh nhan vé sw cham cai thién, v& lgi ich cla viéc
tiép tuc diéu trj cho dén thang thir ba dé dat két qua téi wu va vé sy can
thiét clia viéc diéu tri duy tri dé tranh bj tai phat.

Sw ci thién dwoc thay rd & tudn thir sau clia diéu trj va dat dén két qua
tot nhat vao tuan thir 12 hoac 14.

Vao théi diém nay hodc sém hon, néu tat cd cac mun trirng cé bién
mét, bénh nhan cé thé budc sang giai doan diéu tri duy tri véi 2 hodc 3
lan boi méi tuan.

Cachdung :

Sau khi da rira va lam kho da, béi bang cach xoa nhe mot Iép gel méng
|&n c4c vét thwong, tranh bbi vao mat, mi mat, méi, 16 mdi.

Rtra tay sau khi dung thuéc.

Diéu chinh cach dung trong trwérng hop da tri liéu.

CHONG CHIDINH
Qua méan véibat ky thanh phan nao clia thuéc.

NH(’NG CANH BAO VATHAN TRONG KHIDUNG THUOC
Thantrong

Do hién twong bat dung nap cd thé cé duwdi dang phii né va eczema
hoéa c6 tinh thoang qua, nén thyre hién boi thir I1ap lai trén dién tich da
nhd khi bat dau diéu tri.

Néu phan (ng kiéu qua man hoac kich thich trAm trong xuét hién, viéc
diéu tri cAn phai ngirng tam thoi hodc vinh vién.

Trwdng hop v y béi thude 1én niém mac, mat, miéng, 16 mii hoac vét
thwong hd, nén rira can than bang nwéc Am.

Do tinh kich thich ctia diéu tri, nén tranh dung cung ldc v&i cac my
ph&m tdy trang, lam se ho&c cac tac nhan lam khé hoic kich thich (nhw
c4c san pham c6 mui thom hogic c6 con).

Nén tranh tiép xdc véi ndng hodc chiéu dén tir ngoai vi cé thé gay kich
thich thém.

Tuy nhién, c6 thé tiép tyc diéu trj néu giam tdi da viéc tiép xic véi nang
(bdo vé bang cach doi nén va dung kem chéng ndng) va nhip do cac lan
bi thude dwgre diéu chinh cho thich hop. '

Trwdng hop déi luc tiép xtc véi nédng (mdt ngay & bién chang han),
khéng nén bdi thubc hém trwéc, ngdy hdm dé va ngay hém sau. Néu

viéc tiép xuc voi néng trwdrc d6 gay béng (bdng néng), ché hdi phuc
hoan toan trwére khi tien hanh diéu tri.

TUONG TAC CUA THUOC VOI CAC THUOC KHAC VA CAC LOAI
TUONG TAC KHAC

Do tinh kich thich ctia ché phdm nay, tét hon Ia nén tranh moi san pham
c6 thé gay kich thich tai chd (nhatla cac thude c6 con).

PHU N’ CO THAIVACHO CONBU

Khong nén dung thubc nay trong théi ky mang thai.

Khong bdi lén vu trong théi gian cho con bu.

TAC DUNG KHONG MONG MUON

C6 thé xuét hién kich thich da c6 thé hdi phuc va bién mét khi gian doan
diéu tri hodc viéc bdi thudc bi cach khoang. Cam giac néng rat hodc
cham chich nhe c6 thé xay ra sau khi béi thudc.

Do c¢6 chira butylhydroxytoluene, nguy co' bi cham do tiép xuc, kich
(rng & da, méat va niém mac.

Théng bdo cho béc si nhirng téc dung khéng mong muén gép
phai khi strdung thuée.

CACDACTINHDUQCLY

Cac dactinh dwoc lwc hoc y

PIEU TR|MUN TRUNG CA CHONG NHIEM TRUNG

Thubc nay 1a motkét hop gitra tretinoin va erythromycin.

M3c du viéc dung da tac nhan trong diéu trj myn trfrng ca la théng

thwdng, sw phan loai (myun nang, trung binh, vira phai dén nhe) dwoc

thiét 1ap cho viéc dung nhi*rng san pham don tac nhan. Ket hop
tretinoin va erythromycin, thudc nay cé tinh chét ctia ca hai chat:

Tretinoin c6 co ché tac dong twong (ng tirng diém mét véi sinh bénh

hoc ctia muyn trirng ca:

— Tretinoin chdng lai va ngan ngira viéc hinh thanh cac mun tring ca.
Béng cach kich thich bigu mé nang, tng cwdng viéc gia ting cac té
bao hoa sirng khéng lién két. Cac té bao sirng tw do ndy dwgc bai
xuAt ciing véi ba nhén vé phia b mét ctia da. Nt steng khdng thé
hinh thanh dwoc va nhuw thé viéc hinh thanh cac mun méi dugc
ngan ngua.

— Tretinoin kich thich viéc téng cac thanh phan bj bi (nhan trirng ca hd,
u nang nhd). Ngoai sy tréc vay trén mat cla biéu bi, tretinoin con tac
dong sau & biéu mé thanh nang, kich thich sy ting sinh cac té bao



