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=/ RXFRANLEX 250
Cephalexin 250 mg

Thude néy chi ding theo don thudc

Pé xa tam tay tré em

Poc kj hudng dan st dung trude khi ding

~ P ” P . . vs F LA - -~ e ~
Néu can thém théng tin xin hoi y kién bac st hodc duwoc si.

THANH PHAN CONG THUC THUOC:

Thanh phan hoat chat:

Cephalexin (duéi dang Cephalexin monohydrate) .......o..oweewrsemrseesssssssnessessnassnssesnnnne: 250 MG
Théanh phan té duge:

Sucrose, Bot huong déu, aerosil, PVA, Ethanol 96%, Nude tinh Khiét.............. vira du 1 goi.

DANG BAO CHE: Thubc bdt pha hdn dich ubng

MO TA: Bot khé toi, mau tring dén vang, vi ngot, mui trai cdy.

CHI PINH:

Cephalexin duge chi dinh trong didu tri cac nhidm khuén do céc vi khuan nhay cam, nhung khong chi
dinh diéu trj cac nhiém khuén ning.

— Nhi2m khuén dudng hd hap: Viém phé quan cap va man tinh va gian phé quéan nhiém khuan.

—  Nhi®m khuén tai, miii, hong: Viém tai giira, viém xwong chiim, viém xoang, viém amidan hdc va viém

hong.
- Vlcm duong tiét nidu: Viém bang quang va viém tuyen tién liét.

— PDiéu tr du phong nhlem khuan dudng niéu tai phét.

—  Nhim khuén da, mé mém va xuong (viém cét tity).

— Piéu trj du phong viém mang trong tim do vi khuén. Ding cephalexm thay thé amoxicilin hodc
ampicilin dé dé phong viém mang trong tim do Srreprowccus o tan huyét (nhém Viridans) sau khi
1am céc thu thudt & dudng ho hap, & rang, trong trudng hop di g voi penicilin.

Ghi chu: Nén tién hanh nuéi cdy va thir nghiém tinh nhay cam cua vi khuén trudc va trong khi diéu tri.
Cian danh gia chirc ning thén khi c6 chi dinh.

LIEU DUNG VA CACH DUNG:

Cidch dung:

Cephalexin dugc dung duong ubng. Thitc an ¢6 thé lam giam téc d6 hap thu cta thude, nén ding thude
xa bira an. Udng lic d6i, uong 1 gidr trude khi an.

Cho bdt thudc vao lugng nude thich hop (khoang 5 ml nudc), khuiy déu cho phén tan trude khi ubng.
Liéu leong:

Tré em trén 15 tudi vé ngudi lom:
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\ UG
- Viém\hongy 1 ‘Ei 1dan Lleu 500mg (2 gm) cach 12 gmr/lan dung thuoc it nhat 10 ngéy
— Nhidm Kuindt cmg ho hap Liéu 250mg (1 g6i), cach 6 gio/lan cho céc nhiém khuén tir n.he dén vira.
— Nhiém khucm da va cau tric da: Liéu 500mg (2 goi), cach 12 gmﬂan
— Nhiém khuén duong tiét niéu: Dé diéu trj viém bang quang khong bién chimg, thudng ding 500mg (2
g0i), cach 12 gio/lan, trong 7 14 ngay.

U Tré em > 1ol

— Liéu thudong dung: 25 - 100 mg/kg ngay, chia thanh 3 - 4 lan (t6i da 4 g/ngay).

— Viém tai giita cap: 75 - 100 mg/kg mdt ngay, chia déu ubng trong 4 lan.

— Viém hong va viém amidan: Dung cephalexin diéu tri viém hong do lién ciu khuén & tré trén 01 tudi
voi liéu 25 - 50 mgfkg mdt ngay, chia lam 2 lan céch nhau 12 gi¢ér mot lan, ding it nhét 10 ngay.

= Nhlem khuin da va céu triic da: Ding liéu 25 - 50 mg/kg mdt ngay, chia lam 2 1an cach nhau 12 gid

mot lan.
Bang lidu tham khéo
Bénh Cin niing Liéu dung Franlex 250 (250 mg/ g6i)

10kg 1 goi/ lan, 4 lan/ngay

20 kg 2 g6/ lan, 4 lan/ ngay

Viém tai gilta cap 30 ke 3 g6i/ lan, 4 lan/ ngay
40 kg 3 - 4 g6i/ lan, 4 lan/ ngdy

Hoic
1 g6i/ lan, 2 1an/nga

-Vién hong va viém 1_0 ke £ — - i y‘
amidan (dung it nhat 20 kg 1 - 2 gobi/ lan, 2 1an/ ngay

10 ngdy) 2 -3 gbi/ lan, 2 lan/ nga
_Nhtem khuén da va S0ks g" < T g‘y
céu triic dudi da 40 kg 2 - 4 g6i/ lan, 2 lan/ ngay

Diéu chinh liéu dimg cho ngudi suy than:
— Pébi v6i bénh nhan suy than, diéu chinh liéu theo huéng dan trong bang sau:

Pj thanh thai Liéu ditng
creatinin (ml/phit) (mg)
> 60 Khong can diéu chinh liéu

Khong cén diéu chinh liéu, lidu dung toi da

30-59 khéng qua 1g (4 goi)/ngay

250 mg (1 g6i)/1an, mdi 1in cach nhau 8 gi&

15-29 hodic 12 gid

i hmmd



https://trungtamthuoc.éom(_f'}‘.‘-

e sy ge 250 mg (1 g6i)/lin, mdi 1an céch nhau 24 gio
S I 1_* 4* 250 mg (1 g6i)/ln, mdi 1in céch nhau 48 gio
R0 -T o hodc 60 gid

* Tinh trén bénh nhén chua chay than nhén tao, chua c6 du théng tin dé dua ra lidu diéu chinh cho
bénh nhédn chay than nhan tao.

CHONG CHI PINH

Qué man véi cephalexin hodc vGi bét ctr thanh phan nao co trong cong thic diéu ché. Khong ding
cephalexin cho ngudi bénh c6 tién sir di ing vdi khéng sinh nhém cephalosporin.

Khong dung cephalosporin cho ngudi bénh ¢6 tién sir soc phan vé do penicilin hodc phan ing tram trong
khéc qua trung gian globulin mién dich IgE.

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC:

Cephalexin thudng dugc dung nap t6t ngay ca ¢ ngudi bénh di tmg véi penicilin, tuy nhién cling ¢6
rat it truomg hop bi di img chéo.

Giéng nhu nhitng khéng sinh pho rong khac, sir dung cephalexin dai ngay ¢6 thé lam phat trién qua
mire cac vi khuan khéng nhay cam hodc nidm (vi dy, Candida, Enterococcus, Clostridium difficile),
trong trudng hop ndy nén ngung thude. Pa co6 thong bdo viém dai trang mang gia khi sir dung cac
khang sinh pho rong, vi vay cin phai chu ¥ t6i viéc chén doan bénh ndy & ngudi bénh tiéu chay ning
trong hodc sau khi ding khang sinh.

Gibng nhu véi nhitng khéng sinh dugc dao thai chii yéu qua thin, khi than suy, phai gidm lidu
cephalexin cho thich hop. Thyc nghié¢m trén labo va kinh nghiém ldm sang khong c6 bang ching giy
quéi thai, tuy nhién nén thén trong khi dung trong nhting thang diu cta thai ky nhu dbi véi moi loai
thuoc khac.

O ngudi bénh dung cephalexin cé thé c6 phan mg duong tinh gia khi xét nghiém glucose niéu bafmg
dung dich “Benedict”, dung dich “Fehling” hay vién “Clinitest”, nhung véi cac xét nghiém bang
enzym thi khong bi anh hudng.

C6 théng bio cephalexin gy duong tinh thir nghi¢ém Coombs. Cephalexin c6 thé dnh hudng dén viée
dinh lwong creatinin bing picrat kiém, cho két qua cao gia tao, tuy nhién mirc ting duong nhu khong
c6 ¥ nghia trong 1am sang

Thudc nay c6 chita sucrose. Bénh nhan c6 vén dé di truyén hiém gap vé khong dung nap fructose, kém
hép thu glucose hodc thidu sucrase-isomaltase khong nén ding thudc niy. Luu ¥ sir dung trén bénh
nhan dai thido duong.

SU DUNG THUOC CHO PHU NU CO THAI VA CHO CON BU:

Phu nik ¢ thai
—  Nghién ciru thye nghiém va kinh nghiém 1am sang chua théy ¢6 du hiéu vé ddc tinh cho thai va gy

quai thai. Tuy vay, do chua c6 nhitng nghién ciru déy di va kidm soat chit ché vé sir dung cephalexin
trén nhitng ngudi mang thai, nén thudc nay phai dung than trong va chi ding cho ngudi mang thai
khi thét can thict.

Phu nir cho con bu

- Nc"ing d6 cephalexin trong sira me rit thép. Tuy vdy, van nén cén nhéc viée ngimg cho con b nhat

thoi trong thai gian ma dung cephalexin.

ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC:
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Néu bénh I}hdll sur dl,mg cephaldxm bi chéng mat, nhirc d4u, o gidc. Nén than trong khi sir dung cephalexin
cho céc déi tu:cmg DA% rRANCE /

TUONG TAG, TUUNG‘KY 2/

Dung cephalosporm Tiéwrcao cling voi cac thube khéc ciing doc véi than, nhw aminoglycosid hay thudc
loi tiéu manh (vi du furosemid, acid ethacrynic va plretamd) c6 thé anh huorng X4au t6i chirc nang than.
Kinh nghiém ldm sang cho thay khong cé van dé gi véi cephalexin & miuc liéu da k.huycn cdo.

Di c6 nhitng théng béo 1é té vé cephalexin lam giam tac dung ciia oestrogen trong thuéc udng tranh
thai.

Cholestyramin gén véi cephalexin & rudt lam cham su hap thu ciia ching. Tuong tac ndy c6 thé it quan
trong.

Probenecid lam ting ndng dd trong huyét thanh va ting thoi gian ban thai cla cephalexin. Probenecid
lam cham bai tiét cephalexin qua than.

Cephalexin cé thé 1am ting téc dung ctia metformin.

Téac dung cua cephalexin cé thé tang lén khi ding vdi cac tac nhan gy uric niu.

Cephalexin c6 thé lam giam hiéu lwc cua vic xin thuong han.

TAC DUNG KHONG MONG MUON (ADR)
Ti 16 phan tmg khong mong muén khoang 3 - 6% trén toan by s6 ngudi bénh diéu tri.

Thuong gap, ADR >1/100

Tiéu hoa: Tiéu chay, budn nén.

It gaip, 1/1 000 < ADR < 1/100

Méu: Tang bach cau wa eosin.

Da: Néi ban, may day, ngira.

Gan: Tang transaminase gan co hoi phuc.

Hé than kinh trung wong: Lo 4u, 10 14n, chong mit, mét moi, 4o gidc, dau dau.

Hiém gap, ADR <1/1 000

Toan than: Pau dau chéng mit, phén img phén vé, mét moi.

Méu: Giam bach ciu trung tinh, gidm tiéu cau.

Tiéu hoa: Réi loan tiéu héa, dau bung, viém dai trang gia mac.

Da: Hoi chimg Stevens-Johnson, héng ban da dang, hoai tir biéu bi nhiém doc (hdi chimg Lyell), phti
Quincke.

Gan: Viém gan, vang da r mat, taing ALT, ting AST.

Tiét niéu - sinh duc: Ngira bd phan sinh duc, viém am dao, viém thén k& c6 héi phuc.

Khac: Nhing phan tmg di (g, séc phan vé.

Huwéng dan cach xir tri ADR

Ngung cephdlexm Néu di tmg hodc qua man nghiém trong, cén tién hanh diéu tri hé tro (dam bao
thong khi va sur dung epmephnn oxygen, tiém comcosterond tinh mach).

\Ieu viém dai trang c6 mang gia thé nhe thudng chi can ngimg thuoc, céc trudng hop thé vira va ndng,
can luu ¥ cho dung céc dich va chat dién giai, bd sung protein va diéu tri khang sinh c6 tac dung diéu

tri viém dai trang do C. difficile.

i flong bdo ngay cho bidc si hodc dwgc si nhitng tic dung khong mong muén gdp phai khi siv dung
thube.

QUA LIEU VA CACH XU TRi
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Sau qua heu cap ti‘nh, phﬁn lo‘u chi gy budn ndn, nén va tiéu chay, tuy nhién c6 thé giy qué mén than
kinh co va con dong kinh, dﬁcrblet ¢ ngudi bénh bi suy thén.

X1r tri qua liéu cn xem xét’ dén kha ning qué lidu cta nhiéu loai thuéc, sy tuong tac thude va dugce
dong hoc bat thtrcmg & ngudi bénh.

Khéng can phal rira da day, trir khi da ubng cephalexin gdp 5-10 lan lidu binh thudng.

Loc méu c6 thé gilp dao thai thudc khoi méu, nhung thudng khong can.

Bao v¢ dudng hd hép cia ngudi bénh, hd trg théng khi va truyén dich. Cho uong than hoat nhiéu lan
dé thay thé hodc thém vao viéc rira da day. CAn bao vé duong ho hap clia ngudi bénh luc dang rira da
day hodc dang dung than hoat.

PAC TINH DUQC LUC HQC
Nhém duge 1y: khang sinh toan than, khang sinh nhém beta-lactam, cephalosporin thé hé thir nhat
Ma ATC: JOI1DBO01

Cephalexin 1a mdt khang sinh ban tong hop thuge nhom cephalosporm thé hé 1. Tac dung diét khuan
cia thude 1a do e ché tong hop thanh t€ bao vi khuéin. Thudc gan vao mot hoac nhiéu protem gin
penicilin (PBP) lan luot (e ché tong hop peptidoglycan trong thanh té bao vi khuén, vi vay trc ché sinh
tong hcrp thanh té bao. Vi khuan bl tiéu huy do tac dong cua cac enzym fur tiéu thanh té bao (autolysin
va murein hydrolase) trong khi lép réap thanh té bao bi ngimg lai. Ccphalcxm la khang sinh udng;
gléng nhu cdc cephalosporin thé hé 1 (cephadroxil, cephazolin), cephalexm c¢6 hoat tinh in vitro trén
nhiéu cau khuan wa khi Gram duong, nhung tic dung han ché trén vi khuan Gram 4m.

Phé khdng khudn:

Céc ching nhay cam: Gram dwong wa khi: Corynebacterium diphtheria, Propionibacterium acnes,
Staphylococcus nhay cam véi methicilin, Streptococcus, Streptococcus pneumoniae.

Gram am ua khi: Branhamella catarrhalis, Citrobacter koseri, Escherichia coli, Klebsiella, Neisseria
gonorrhoeae, Pasteurella.

Vi khudn ky khi: Fusobacterium, Prevotella.

Céc chung nhay cam vira (trén khang sinh dd la nhay cam trung gian): Gram am wa khi: Proteus
mirabilis, Haemophilus influenzae.

Vi khuéan ky khi: Clostridium perfringens, Peptostreptococcus.

Khdng thude

Gram duong ua khi: Enterococcus(Streptococcus faecalis), Listeria monocytogenes, Staphylococcus
Khéng methicilin.

Gram am ua khi: Acinetobacter, Citrobacter freundii, Enterobacter, Morganella morganii, Proteus
vulgaris, Providencia, Pseudomonas, Serratia.

Vi khuén ky khi: Bacteroides, Clostridium difficile.

Khi thir nghiém in vitro, Staphylococcus biéu 16 kha nang khang chéo giita cephalexin va céc khang sinh
loai methicilin.

Céc chung Staphylococci tiét pemcﬂmase khang penicilin co thé xem nhu khéng cephalexin, mac du két
qua in vitro trén cac test nhay cam van cho thiy vi khuin nhay cam véi thude.

PAC TINH DUQC DONG HOC:

Cephalexin dugc hap thu nhanh va hau nhu hoan toan & dudng tiéu hoa. Nguoi 16n co chire nang thin
binh thwdng uong lue doi mot liéu don 250 mg, 500 mg hoac 1 g cephalexin, nong d¢ dinh trung binh
trong huyét tuong dat duoe trong khoang 1 gio va tuong g vao khoang 9, 18 hodc 32 microgam/ml.
Néng do cephalexin trong huyét thanh van dugc phat hién 6 gid sau khi diung thudc. Nong d6 dinh
trong huyét twong thip hon va cham hon khi udng cephalexin cung véi thic an, nhung tong lugng



https://trungtamthuoc.com/

thude hép thu khong thay dbi. Cephalexin dugc hip thu chdm & tré nho, cb thé giam t6i 50 % G tré so
sinh; da c6 béo céo cho thay nong d¢ dinh trong huyét tuong dat dugc trong vong 3 gio doi véi tre
dudi 6 thang tudi, trong vong 2 gid d6i véi tré tr 9 - 12 thang tudi va trong khoang 1 gid a6i vai tré
1én hon.

—  Cb t&i 15% lidu cephalexin ghn két véi protein huyét tuong. Nira ddi trong huyét twong & ngudi 16n
¢6 chirc ning than binh thwdng 14 0,5 - 1,2 git; nhung 1a khoang 5 gio ¢ tré so sinh va khoang 2,5 gid
& tré 3 - 12 thang tudi; va ting khi chirc ning than suy giam.

— Cecphalexin phan b6 hiu nhu rong khip trong cic mo va dich co thé ké ca tii mit, gan, thin, xuong,
dom, mat, dich mang phoi va hoat dich; nhung lugng trong dich ndo tuy khong dang ké. Cephalexin
qua dugc nhau thai va bai tiét vao sira me vén nong do thap Cephalexin khong bi chuyén hoa. Thé
tich phan bé cua cephalexin 12 18 1it/1,78 m? di¢n tich co thé.

- Khoang 80% liéu  ding hoac nhiéu hon thai trir ra nudc tiéu ¢ dang khong doi trong 6 gio d4u qua loc
cdu than va bai tiét & ng thén; vai lidu 500 mg cephalexin, nong do trong nude tiéu cao hon | mg/ml.
Probenecid lam chim bai tiét cephalexm trong nude tiéu. Co thé tim thiy cephalexin & nong do co tac
dung tri liéu trong mat va mét it cephalexin ¢ thé thai trir qua dwdng nay. Cephalexin dugc dao thai
qua loc méau va thim tich mang bung (20% - 50%).

QUY CACH PONG GOI: Hop 10 goi x 3 gam, 12 goi x 3 gam, 14 géi x 3 gam.
PIEU KIEN BAO QUAN: Noi kho mat, nhiét d6 khong qué 30°C. Trénh énh séng.
HAN DUNG: 36 thang ké tir ngdy san xut.

TIEU CHUAN CHAT LUQNG: TCCS

CO SO SAN XUAT:

Céng ty Cb phan lién doanh dwgc phim Eloge France Viét Nam

Dia chi: S6 04, duong Tt M, Khu phét trién — Khu Cong nghiép Qué V3, Phudmg Phuong Liéu, Thi xa
Qué V5, tinh Béc Ninh.

Dién thoai: 0222.3617.888 Fax : 0222.3617.789
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