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Doc kj huwdng din sir dung trude khi ding. Néu can thém thong tin, xin hoi y J kiénbdc si.
Thuéc nay chi ding theo don ciia bdc si.

FORANE
Isofluran

Dugc chdt long nguyén chdt ding dé hit

TRINH BAY

[sofluran 1a mét loai thubc gay mé bay hoi dang long khéng c6 kha nang béc chay, ¢6 mui hor: cay gibng ether. Khong ¢hyira
chat 6n dinh hay phu gia. Isofluran 14 1-chloro-2,2,2- mﬂuoroethy] difluoromethyl ether va c6 cdu triic héa hoc 1a:

F H F
I J
F-C-C-0-C-H
|| ?
F CI F
Trong lugng phéan tr 184,5.
* Cac héng sb vit Iy:
- Nhiét d6 s6i & 760mm Hg: 48,5°C
- Chi s6 khiic xa Np 1,2990-1,3005
- Ty trong & 25°C: 1,496
Ap suit hoi bao hoa (mmHg):
- o nhiét d6 18°C: 218
- 0 nhiét 46 20°C: 238
- & nhiét d9 22°C: 261
- 0 nhiét d6 24°C: 285
- & nhiét 4§ 25°C: 295
- & nhiét 6 26°C: 311
- ¢ nhiét do 30°C: 367
- 0 nhiét d6 35°C: 450
Phuong trinh tinh ap suit hoi bao hoa nhu sau:
LogoP.p= A+B/T trong dé6 A = 8,056
B =-1664,58
T="°C + 273,16 (Kelvin)
* Hé s6 hoa tan & 37°C:
- Nudc/Khi: 0,61
- Mau/Khi: 1,43
- Dau/Khi: 90,80
* Hé s6 hoa tan ¢ 25°C:
- Cao su 6ng din/Khi: 62,0
- Cao su butyl/Khi: 75,0
- Nhya PVC/Khi: 110,0
- Nhua PE/Khi 2,0
- Nhya Polyurethane/Khi: 1,4
- Nhya Polyolefin/ Khi: 1,1
- Nhl,ra Butyl acetate/ Khi: 2,5
* Pj tinh khiét do bing phép sic ky khi: trén 99,9%
* Kha m‘ing bdc chay trong O, hodic N;O:
&9 J/gidy va 23°C: khong thé boc chéy

G900 J/gidy va 23°C: khéng thé bdc chay & nhimg néng do thuomg ding dé gy mé.

* Nong do tbi thiéu trong phé nang (MAC):

Tuéi 100% O, 70% N>O
0-1 thang 1,60%
1-6 théng 1,87%
6-12thang 1,80%
26 + 4 tudi 1,28 % 0,56%
44 + 7 tubi 1,15 % 0,50%
64 + 5 tubi 1,05% 0,37%

Bang séc ky khi ngudi ta khong thiy sur thay dbi thanh phén cia nhimg miu dung trong chai thity tinh mau hd phéch bao quan
trong phong trong 5 ndm, cling nhu dem phoi truc tiép dué6i anh sang manh trong 7 ngay. Khéng lam tiéu hao chét kiém khi
cho isofluran tlép xtic trén 6 thang véi IN natri methoxyd trong methanol, diéu nay chimg minh rang isofluran c6 do bén cao
dbi voi chét k:em manh. Isofluran khéng bj phan hay khi ding chung véi véi hat than khi va khong lam an mon nhém, thiée,

thau, dong, sét.

CHi DINH
Isofluran dugc chi dinh nhu mot thube gdy mé ding dudng hit.
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LIEU DUNG VA CACH DUNG

Nén ding cac binh béc hoi dic biét ¢6 chia dd danh riéng cho 1soﬂuran dé kiém soat néng d6 thude mé mot odch chinh x4c.
Gia tri nong dé t6i thiéu trong phé nang (MAC) thay déi theo do tubi. Bang dudi day chi ra gia tri MAC trafig, binh & cac
nhém tudi khac nhau.

Tudi Gid tri MAC trung binh trong | 70%N,0
100% oxy

Tré sinh non truéc tuin 32 | 1,28%

cua thai kv

Tré sinh non & tudn 32-37 cda | [41%

thai ky

0 -1 thang 1,60%

Tré so sinh

| - 6 thang 1,87%

6 - 12 thang 1,80%

1-5 tudi 1,60%

26 £ 4 tubi 1,28% 0,56%

44 £ 7 tudi 1,15% 0,50%

64 + 5 tubi 1,05% 0,37%

Tién mé

Nén Ira chon thudc mé tity theo ting trudng hop cu thé, luu Yy dén tac dung trc ché ho hép cia isofluran. C6 thé cin nhic ding
nhitng thude khang cholinergic, khéi mé bang dudmg hit c6 thé thich hop hon & déi tuong tré em,

Khoi mé

Diu tién c6 thé sir dung mét loai barbiturat tic dung ngin han hogic mét loai thube din mé tiém duomg tinh mach va tiép theo
bang hdn hop hoi mé isofluran. Isofluran ¢6 thé dugc hoa 1an véi oxy hode véi hdn hgp O, N,O.

Nén bit diu khoi mé voi isofluran & ndng 46 0,5%. Nong do 1,5-3% thuéng tao do mé(ﬁl/}/ﬁu thuét trong 7 dén 10 phat.

Duy tri mé

Dé dat dd mé can thiét trong phiu thuét c6 thé duy tri ¢ ndng dé 1-2,5% isofluran tr(mg hén hop O/N,O. C6 thé tang thém
0,5-1% isofluran khi chi diing vai oxy.

Trong phéu thuat mé lay thai, néng do phit hop dé duy tri mé 1a 0,5-0,75% isofluran trong hén hgp 0,/N,0.

Trong giai doan duy tri mé va khi khong c6 sy gép mat cta cac nhén t6 phire tap khiéc, huyét 4p déng mach cé khuynh huéng
nghich dao v6i nong dg isofluran trong phé nang. Huyét ap giam qua mirc ¢ thé do gdy mé siu, va trong tinh huéng nay nén
diéu chinh bing cach giam bot néng do isofluran hit vao.

Déi v&i bénh nhan lén tudi: Cling nhu cac thube gdy mé khéc, can giam ndng dd isoflurane khi duy tri mé cho bénh nhin lén
tudi (xem lién quan gitra MAC va tudi & bang trén).

CHONG CHi PINH

Chéng chi dinh ding cho bénh nhin nhay cam véi isofluran hodc cac thuoc gy mé halogen khac. Cing chéng chi dinh cho
nhitg bénh nhan d4 bj sét cao 4c tinh hay nghi ngd nhay cam do di truyén voi chimg sbt cao 4c tinh.

CANH BAO VA THAN TRONG

Nén diing cac binh béc hoi ddc biét c6 chia d§ danh riéng cho isofluran dé kiém soat ndng d¢ thudc mé mot cach chinb xdc
Su gidm huyét ap va (e ché hd hap ting 1én khi gay mé sdu.

Di 6 bao cdo vé kéo dai khoang QT, kém theo xoén dinh (trong mét sé truromg hop dac biét c6 thé tir vong). Phai cén trong
khi s dung isofluran cho bénh nhén cé nguy co bi kéo dai khedng QT.
Cén trong khi st dung thuéc gay mé néi chung, ké ca isofluran, cho bénh nhén ri loan ty thé.

Ciing nhu céc thude giy mé hd hip khdc, isofluran c6 tac dung lam gian tr cung, nguy co giy chay méu tir cung. Phai theo doi
Jam sang khi sir dung isofluran trong gay mé san khoa, cin nhéc ding liéu lugng isofluran thdp nhét cé thé trong phiu thuat
san.

Trong mét sb trudmg hop ca bidt, tang carboxyhemoglobin d3 dwgc théy khi sit dung cac thudc gdy mé halogen dudng hit (nbu
desfluran, enfluran, isofluran). Nong d¢ carbon monoxyd duoc tao ra la khong cé y nghia lam sang khi ¢o cic chét hap phu
CO, di d6 4m. Cén tudn theo chi d3n clha nha san xuiét cac chét hap phu CO,.

Isofluran duoc bao céo cb trong tac véi chat hip phu carbon dioxyd khd tao thanh carbon monoxyd. Do d6, dé glam thép nhét
nguy co hinh thanh carbon monoxyd trong may thé va kha niing ting mde d§ carboxyhaemoglobin thi cac chét hip phu carbon
dioxyd khéng dugc dé khd.

Hiém gép cac truomg hop qua néng, béc khéi, hay tr bée chdy trong may gy mé khi gy mé toan than bng nhiing thubc

trong nhom nay ciing voi cdc chit hip phu CO, d4 bi khé, dac biét la nhitng chét chira kali hydroxyd (vi du: Baralyme). Khi
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thdy thudc nghi ngo réng cac chat hdp phu CO, bi khé, nén thay chiing trude khi diing isofluran. Chi’thi mau cua héu hét cac
chat hép phu CO, khéng chéc thay doi khi bj kho, vi vay khong co su thay d6i mau khéng c6 nghia [a.ching du do 4m. Cac
chét hip phu CO, nén dugc thay thuong xuyén ma khéng cin quan tim dén mau caa chi thi.

Chung

Ciing giéng nhur cic thudc gay mé toan than manh khac, isofluran chi nén dugc sir dung trong phong gdy mé cé trang, thiét bj
déy du, bai nhﬁng ngudi c6 hiéu biét vé dugce Iy cta thube ciing nhu duge dao tao va co kinh nghiém trong viéc chdm soc
bénh nhdn gay mé.

Vi d6 mé c6 thé thay doi nhanh chong va dé dang déi v6i isofluran, chi nén sir dung nhing binh bdc hoi cho phép cung cap
lugng thuﬁc chinh xéac hodgc cg’ac k¥ thuét cé thé kiém soat duge mét cach chinh xac nong dé hit vao va thd ra. Mirc dé suy
giam huyét ap va ho hap co6 thé chi ra d6 séu cia gy mé.

ba c6 céc bao cdo cho thy isofluran c6 thé gay ton thuong gan tir mirc d ting enzym gan nhe cho dén hoai tir gan gdy tur
vong ¢ mdt so truomg hop cuc ky hiém.

D3 ¢6 béo céo vé trudng hop phoi nhiém trude voi cac thubc mé nhém halogen, dic biét néu khoang thoi gian gitta cac lan
tiép xuc it hon 3 thang, ¢6 thé lam tang kha néng gay t6n thu(mg gan. Nén lya chon (huoc gdy mé khic thudc giy mé dn chét
halogen cho cac truomg hop dugc biét c6 xo gan, viém gan virus hodc ¢6 cic bénh vé gan truée do.

Bét ké dung thudc gdy mé ndo, su duy tri huyét dong binh thuomg 1a rat quan trong dé tranh nhdi mau co tim & nhirng bénh
nhan mic bénh dong mach vanh.

Isofluran 1am tang sy tudi mau ndo mot cach rd rét & muc do gdy mé sau. C6 thé xay ra tang ap luc dich ndo tily nhe, nhung sé&
hoi phuc hoan toan khi ting thong khi.

Gibng nhu céc thude dan chit halogen khéc, phai ding than trong isofluran cho nhirng bénh nhén bj tang p lyc ndi so. Trong
nhimg trudomg hop nhu vay, ¢6 thé can thiét phai tang thong khi.

Str dung isofluran & b§:nh nhan giam luu lugng tuan hoan, ha huyét 4p va suy nhugc co van chua duge danh gia rong rai.
Khuyén céo sir dung nong nd isofluran thap hon & cac doi tugng bénh nhén nay.

Isofluran 1am ting rd rét tac dung cia thudc gidn co, dic biét vai cac thude gian co khong khir cuc.

Isofluran, ciing nhu nhimg thudc gdy mé toan than khac, c6 thé gdy ra suy giam nhe chirc nang tri 6c trong khoang 2 - 4 ngay
sau khi gdy mé. Cung nhu cac thude gdy mé khdc, su thay d6i nho trang thai tim ly va mdt so triéu ching khac c6 thé kéo dai
dén 6 ngay sau khi gdy mé (xem phan TAC DUNG LEN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC).

Kha nang suy nhugc than kinh co c6 ¢6 thé quan sat thdy & cac bénh nhan c6 bénh vé than kinh co, nhu chimg nhugc co nang.
Nén sur dung isofluran thén trong & nhitng bénh nhan nay.

Can trong khi sir dung isofluran cho bénh nhan c6 thé ting co thit phé quan do con co thit co thé xay ra (xem muc TAC
DUNG KHONG MONG MUON).

Isofluran c6 thé gdy suy ho hip, nguy co cang ting khi sur dung cac thubc gdy nghién hodc céc tac nhan khac gdy giam ho hap.
Tinh trang hé hap phai duoc theo doi, va trg gitp néu cin (xem muc TAC DUNG KHONG MONG MUON).

Trong giai doan khéi mé cua qua trinh gdy mé, c6 thé Jam tang tiét nudc bot va dich khi phé quan, nguyén nhén c6 thé do sy
co thit thanh quan, dic biét & tré em (xem muc TAC DUNG KHONG MONG MUON).

B{il véi tré dudi 2 tudi ]
Can than trong khi sir dung isofluran trén ddi truong tré nho vi kinh nghiém sir dung trén nhém bénh nhan nay véan con han
che.

Chirng sot cao dc tinh

Véi mot so ca nhan nhay cam, gdy mé bing isofluran c6 thé xay ra tinh trang ting chuyén héa co xuong dan dén tinh trang
nhu cdu vé oxy tang cao va hdi chimg 14m sang nay dugc goi la sét cao 4c tinh. Hoi chimg nay bao gorn nhitng dic diém
khong dic hiéu nhu cimg co, nhip tim nhanh, nhip thé nhanh, xanh tim, loan nhip tim va huyét ap khéng 6n dinh (lvu y r’c'mg
nhimg d3c diém khéng dic hleu nay ciing co thé xudt hi¢n do su gdy mé nhe, thiéu oxy mau cip tinh...) PaO, va pH c6 thé
giam, su tang kali mau va thiéu hut ba zo mau cé thé xuat hién.

Bién phap diéu trj bao gbm: ngimg ngay tac nhan gay s6t (vi du: isofluran), truyén tinh mach natri dantrolene, va sir dl,mg cac
liéu phap hé trg. Cac ligu phap nay bao gbm nhi’mg cb géng dé khoi phuc lai nhiét ¢ binh thudng ciia co thé, hé tro ho hap va
tudn hoan, chéng mét cén bﬁng chét dién giai-dich-a xit-ba zo trong co thé (Tham khao théng tin ké toa vé thudc tiém tinh
mach natri dantrolene dé biét thém thong tin vé diéu trj bénh nhin). Suy than cé thé xuat hién sau dé.

Pi ¢ bao cdo sau khi thube dua ra thi trudng vé ching sdt cao ac tinh, trong dé ¢ mét s6 trudmg hop tir vong.
Ting kali mdu giai dogn trueéc va sau phau thugt

Viéc sir dung cac thubc gdy mé hé hap c6 thé dan dén mt s truong h0'p hiém gap tang nbng do kali mau, dan dén chirng loan
nhip tim va tir vong & nhitng bénh nhén nhi trong giai doan hau phiu. Nhitng bénh nhan c6 bénh than kinh co tiém an hay
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dang mic, dic biét chimg loan dudng co Duchenne, la dé bi t6n thuong nhét. Str dung dong théi succinylcholin lién quan dén
hau hét, nhung khong phal tat ca nhirng truong hop trén. Nhitng bénh nhén nay ciing c6 sy tang déng ké ereatinin kinase huyét
thanh, va trong mot so truomg hop, c6 su thay doi trong thanh phan nudc tiéu cling véi myoglobin niéd/Mic du biéu hién
tuong ty nhu bénh s6t cao 4c tinh, nhung nhitng bénh nhan nay khéng c6 ddu hiéu hay triéu chimg cia su €mg co hay tinh
trang ting chuyén héa. Nén cé sy can thiép sém va tich cuc dé diéu tri chimg tang kali méau va chimg loan nhiptim dai ding,
sau d6 nén danh gi lai tinh trang bénh than kinh co tidm 4n.

Nhirng thén trong dic biét khi sir dung

Nén dung cac binh bbc hoi dic biét co chia d6 danh riéng cho isofluran dé kiém soat ndng d6 thubc mé mot cach chinh xéc.
Isofluran dugc khuyén khich béc hoi tir binh nay va cac tic nhan gdy mé duong hd hép khac dugc tach riéng tir vi tri sir dung.

Bt ky thanh phén nao cua thudc chua dugc sir dung hozc chat thai nén duoc xir ly ding theo quy dinh.

TUONG TAC THUOC
Cdc phéi hop thude khéng dwoc khuyén cdo:

Cén trong khi sir dung céc thubc kich thich than kinh giao cam beta nhu isoprenalin va cac thude kich thich giao cim ca alpha
14n beta nhu adrenalin va noradrenalin trong khi sir dung thubc gdy mé isofluran, do nguy co nhip nhanh thit.

Céc thuée trc ché MAO khéng chon loc: nguy co con cép trong khi phdu thuat. Noi chung, khuyén cao ngimg diéu tri cac
thudc nay trude khi phiu thuat 15 ngay.
Céc phéi hop thude yéu cau thdn trong:

Sir dung céc thudc kich thich gian tiép 1én thin kinh giao cam (amphetamin va cac dan chit, cac tac nhan kich thich thin kinh,
thubc ngdn can cam giac thém an, ephedrine va cac dan chét): c6 nguy co tang huyét ap trudce phiu thuit. O cac bénh nhan cén
trai qua cuc phiu thudt, nén ngimg diéu tri vai cac thudc niy truéc mot vai ngay.

Adrenalin tiém dudi da hodc ti€ém trong nudu: nguy co loan nhip thég nghiém trong do tang nhjp tim, méc du sy nhay cam cua
co tim véi adrenalin khi sir dung cling véi isofluran thap hon cac thudc gy mé khiéc.

Co ché bi trir co tim c6 thé bi suy yéu béi thude trc ché beta giao cam.
Cidc tdc nhin gdy cam tmg CYP2E]

Céc thube va hop chét gay tang hoat tinh cua cytochrom P450 isoenzym CYP2EI, nhu isoniazid va ruqu, cé thé lam tang
chuyén hoa cia isofluran va din t&i tang déng ké ndng dé fluorid huyét trong.

Sir dung dong thai isofluran va isoniazid c6 thé ting céc tac dung tiém 4n gy ngd doc gan.

Isofluran cé thé lam giam huyét ap rd rét & bénh nhan dang diéu tri voi céc thube chen calci, dac biét 1a cac dan xult
dihydropyridin.

Cin trong khi sir dung ddng thoi cac thudc chen calci voi cac thubc gay mé hd hap do céc thude nay clng c6 tac dung khong
t6t dén co that co tim.

Cic thubc opioid, benzodiazepin va cac thubc giam dau khéc c6 lién quan dén suy hd hap. Cén trong khi diing céc thude nay
vai isofluran.

Sir dung ddng thai succinylcholin véi cac thudc gdy mé hé hép c6 lién quan t6i sy ting ndng do kali huyét thanh hiém co, dan
t6i loan nhip tim va tr vong cho bénh nhi trong thoi gian hau phau.

Tt ca cac thudc gidn co thong dung déu tang tac dung khi dugc sur dung voi isofluran, anh huéng manh nhét 1a nhirng thuée
khéng khir cuc. Neostigmin 1am dao ngugc tac dung cuia cac chét gidn co khong khir cuc nhung khéng c6 anh hudng dén tac
dung gidn co cia chinh isofluran.

MAC (ndng do tdi thidu trong phé nang) bi giam khi ding két hop N,O & ngudi 16n (xem muc LIEU LUQGNG VA CACH
DUNG).

KHA NANG SINH SAN, PHU NU CO THAI VA CHO CON BU

Sir dung cho phy nir ¢6 thai
Co rét it dir liéu vé sir dung isofluran & phu nit mang thai. Nghién ctu trén dong vét cho thay isofluran cé thé gay déc cho bao
thai. Isofluran chi nén sir dung trong thai ky néu can nhéc loi ich lon hon nguy co (xem CANH BAO VA THAN TRONG).

Sir dung trong mé dé
Isofluran & ndng dd 1én dén 0,75% di dugc chimg minh 12 an toan va hiéu qua trong viée duy tri mé trong md dé (xem CANH
BAO VA THAN TRONG).

Déi voi phy nir cho con bi
Hién tai chua duoc biét isofluran/chat chuyén hoa cia né ¢o bai tiét qua sira me hay khéng. Vi cé rat nhiéu thude bai tiét qua
sita me, can than trong khi dung isofluran cho phu nir dang cho con bu.




TAC DUNG LEN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC

Bénh nhén phai duge tu vin khéng nén thyc hién cac hoat déng doi hai tri 6c tinh tdo nhu didu khién 6 16, van hanh may 2 - 4
ngay sau khi duge gay mé v@i isofluran. Ciing nhu cac thudc gy mé khac, co cac thay ddi nho vé tam trang valtpigu chirng cé
thé tdn tai t¢i 6 ngay sau khi sir dung isofluran (xem phan CANH BAO VA THAN TRONG).

TAC DUNG KHONG MONG MUON
a. Tom tét vé tink an toan

Nhimg phan (g bat loi,xuét hién khi sir dung isofluran néi chung 13 do tdc dung dugce ly réng va phu thude vao lidu cua
thude, bao gom suy hé hap, ha huyét ap va loan phip tim.

Cac tac dung khing mong mubn nghiém trong gbm sbt cao 4c tinh, tang kali mau, tang creatinin kinase va myoglobin niéu,
phan img qud man va cac phan Umg bét lgi trén gan {xem phan CANH BAO VA THAN TRONG).

Ngimg tim, nhip cham va nhip nhanh d3 thdy trong sir dung céc thudc giy mé hé hép, ké ca isofluran.
B3 ¢ bao céo vé kéo dai khoang QT, kém theo xofin dinh {trong mot b trudmg hop dic biét cé thé tir vong).
b. Tong hop bing biéu vé cdc tdc dyng khéng mong muin

Bang béo c4o duci ddy chi ra cc phan img bét lgi trong cdc thir nghiém 1am sang v trong qua trinh luu hanh. Tan suft 1a
“chua biét” vi chura thé d4nh gia duge tir nhitng dit 1iéu sdn co.

Tém tat tan sudt cic phin ung bat loi phé bién cua thude
Hé co quan Téin sufit Phin trng bit loi
R6i loan mdu vd hé bach | Chua biét Tang carboxyhemoglobin®
huyét
Réi loan hé mién dich Chura biét Phan tmg phan vé&'
Chura biét Qué min'
R6i loan chuyén héa va | Chura biét Tang kali huyét’
dinh dudng Tang glucose huyétI
Rbi loan tam than Chura biét Kich thich &
Chura biét Mé sang Vv
Chua biét Thay doi thit thirdmg’ J
Réi loan hé thin kinh Chura biét Co gift
Chura biét Tinh thén suy yéu'
R&i loan tim mach Chira biét Réi loan nhip tim
Roi loan hé mach Chura biét Ha huyét ap°
Chura biét Tang huyét 4p’
Réi loan hé hé hdp, ving | Chua biét Co thit phé quan’
ngire va viing trung thét Chua biét Kho the'
Chua biét Thé kha khe'
Chua biét Suy hé hip’
Chua biét Co thit thanh quan’
Roi loan hé tigu hoa Chua biét Téc rudt
Chua biét Nén
Chua biét Budn nén
Réi loan hé gan - méat Chua biét Hoai tir gan®
Chua biét Tén thuong t& bao gan®
Chua biét Tang bilirubin huyét'
RSi loan hé da va m dudi | Chua biét Phit mat’
da Chua biét Viém da tiép xic!
Chua biét Phat ban'
R&i loan thin va tiét niéu Chura biét Tang creatinin huyét'
Chua biét Giam u ré huyét!
Tinh trang réi loan toan | Chua biét 86t cao 4c tinh'
thdn hodc tai vi tri ding | Chua biét Khoé chiju & nguc'
thude Chua biét Rét run'
Céc xét nghiém Chua biét $6 lugmg bach ciu tang'
Chua biét Enzym gan ting’
Chura biét Fluorid tang'
Chura biét Dién nio do bat thromg
Chua biét Cholesterol mau giam'
Chura biét Alkalin phosphatase trong mau gidm'




"Xem muc TAC DUNG KHONG MONG MUON (c)

?Xem myuc CANH BAO VA THAN TRONG

*( bénh nhén thuc hién nao pha thai. Xem CANH BAO VA THAN TRONG

“Co thé gdy ra suy giam nhe chirc nang tri 6¢ trong khoang 2 - 4 ngay sau khi gdy mé. Xem CANH BAO VA THAN TRONG.
;SE (;l:ag dbi nho trang thai tim 1y va mot sb triéu chimg khac c6 thé kéo dai dén 6 ngay. Xem CANH BAO VA/THAN

¢. Mé td cdc tic dung khdng mong muén dic trumg ) )
Tang thodng qua bilirubin méu, glucose mau va creatinin huyét thanh. Da thay giam BUN, cholesterol va alkalin phosphatase
huyét thanh.

Gibng nhu cac thudc gdy mé toan than khac, da thiy ting nhe bach cau ké ca khi khéng c6 stress do phiu thuat.

Pa c6 nhimg béo cdo vé sy qua man cam véi thuoc (bao gdbm viém da tiép xuc, phat ban, kho thé, kho khe, kho chiu ¢ nguc,
phi mit, hodc phan (ng phan v¢), dic biét khi tlep xiic thudng xuyén trong thoi gian dai voi nhirng thube gay mé hé hap ké ca
isofluran. Nhitng phan {rng nay dugc xac nhén bing cac thir nghiém lam sang (thir nghiém methacholin thach thirc). Nguyén
nhan cua nhimg phan ing phan vé khi tlep xuc voi cac thude gdy mé ho hap tuy khéng rd rang vi o su tiép xuc v6i cac thude
khac diing ddng thoi, nhiéu thude trong s6 chiing ciing gy nén nhitng phan ting nay.

Nor_lg dd fluorid vé co trong hgyet thanh tdng nhe trong va sau khi sir dung isofluran gay mé, do thoai giang sinh hoc cua cac
thuoc nay. Khong rd ve viéc nong do thap fluorid v6 co quan sat dugce (khoang 4,4 pmol/mét nghién ciru) c6 thé giy ngd ddc
than hay khong, vi nong dd nay dudi ngudng gy ngd doc than.

d. Bénh nhidn nhi

Sir dung thube giy mé ho hap c¢6 thé dan dén mot sé truomg hop hiém gép tang nbng do kali trong huyét thanh, din dén rbi
loan nhip tim va tir vong & bénh nhan nhi trong giai doan hiu phiu (xem phin CANH BAO VA THAN TRONG).

Trong qué trinh khai mé, c6 thé xay ra su ting tiét nudc bot va dich khi phé quan do sy co thét thanh quan (xem phidn CANH
BAO VA THAN TRONG).

e. Doi twgng dic biét (?]/
Bénh than Kinh co: \
Viéc sir dung céc thudc gay mé ho hap c6 thé dan dén mot s6 trudng hop hiém gap ting ndng dd kali mau, dan dén ching loan

nhip tim va tir vong & nhimg bénh nhén nhi trong giai doan héu phau. Nhung bénh nhén c6 bénh thén kinh co tiém an hay
dang mic, dic biét chimg loan dudng co Duchenne, 1a dé bj ton thuong nhét (xem phdn CANH BAO VA THAN TRONG).

Nguéi cao tudi:

Nong do isofluran dé duy tri gay mé trong phau thujt thuong can ndng do thip hon & ngudi cao tudi (xem phan LIEU
LUONG VA CACH DUNG).

Béo co tic dung khéng mong mudn:

Viéc bao cédo tac dung khong mong mubn sau khi thude dugc luu hanh 1a quan trong, gidp tiép tuc kiém soat sy cén béng lgi
ich/nguy co khi sir dung thu6c. Nhan vién y té cAn bao cao bét ky tac dung khong mong muédn nao cla thudc theo hé théng bao
c4o cuia qubc gia.

QUA LIEU
Trong truomg hop qua lidu, hodc ¢6 biéu hién qué lidu, cin ngimg thude ngay, dat dng thd va cho bénh nhan thd oxy.

ba thay ha huyet 4p va suy ho hdp. Can kiém soat chit ché huyét 4p va ho hap C6 thé cin c4c bién phap hd trg dé hdi phuc
huyét 4p va hé hap trong truong hop huyét 4p va ho hip bj anh hudng bai qua liéu thudc gay mé.

DUQC LY LAM SANG

Dugrc lyc hoc

Khoi mé nhanh va dgc biét la héi tinh sém. Mic du mai hoi cay c6 thé lam gioi han toc d6 khai mé, nhung thude khong kich
thich tang tiét nuoc bot va dich khi phé quan qua mirc. Phan xa héu, thanh quan dugc lam giam mot cach nhanh chéng. D6 mé
thay di nhanh khi gdy mé vai isofluran. Nhip tim dugc duy tri 6n dinh. Ho hip s& giam khi gdy mé sau va nén duoc theo doi
mét cach chit ché.

Trong luc khoi mé, huyét ap cé chiéu huéng giam nhung sé tré vé binh thudng khi phdu thuat.

Su giam huyét ap trong khi duy tri mé c6 lién quan truc tiép v6i d6 sau gdy mé, nhung nhip tim vén dugc duy tri 6n dinh. Khi
ap dung phuong phap hé hép chi | huy va duy tri PaCO; binh thudng, cung Ichmg tim duoc duy tri 6n dinh khéng phu thudc vao
viéc tang do mé, d6 la nhd co thé tang nhip tim bi trir cho thé tich tng mau giam. Khi dé bénh nhén ty thé, su &t dong CO, ¢6
thé lam tang nhip tim va cung lugng tim trén mirc khi con tinh.




Su tuéi mau ndo dugc duy tri khong doi trong khi gdy mé nhe véi isofluran, nhung ¢ khuynh huorng’tang khi gy mé ¢ mirc
d0 sdu hon. Sy gia tang ap luc dich ndo tuy c6 thé duoc ngan chin hoic lam glam bat bang cach ting théng khi trudc va trong
khi gdy mé. Nhiing thay di trén dién ndo d6 va hién tugng co giat cuc ky hiém xay ra khi gdy mé véi isoflufan.

Isofluran lam xudt hién su nhay cam ciia co tim dbi véi adrenalin. Mét sé dir liéu cho théy tiém duéi da téi S0ml dung dich
adrenalin 1/200 000 van khong khoi phat loan nhip thét khi bénh nhan dugc gdy mé véi isofluran.

Tinh trang gién co la vira di cho mét 56 phéu thuat bung & @6 mé binh thuomg, nhung néu cén gian co nhiéu hon thi cﬁn ding
thém nhimg liéu nhé thudc gian co tiém tinh mach. Tét ca céc thubc gian co thong dung déu ting tac dung khi dugc sir dung
v6i isofluran, anh huéng manh nhat 1a nhﬁng thube khong khir cuc. Neostigmin lam dao nguoc tac dung cia cac chét gidn‘eo
khong khir cuc nhung khéng ¢6 anh hudng dén tac dung gidn co ctia chinh isofluran. T4t ca cac thubc gian co thong dung déu
tuong hop vai isofluran.

Isofluran c6 thé duoc ding dé ddn mé va duy tri mé trong gdy mé toan than. Chua c6 dir liéu day du dé danh gia viéc sir dung
isofluran trong thai ky.
Duge djng hoc

Isofluran dugc chuyén hoa it trong co thé ngudi. O giai doan hau phau chi ¢6 0,17% isofluran dugc tim thdy trong nudc tiéu
dudi dang cac chat chuyen héa. Néng do dinh fluorid vé co trong huyét thanh thuong dudi Sumol/l, xay ra khoang 4 gid sau
khi gdy mé va tro vé gia tri binh thuomg trong vong 24 gid. Khéng ¢6 bao cdo nao cho thiy c6 diu hiéu ton thuong than sau
khi ding isofluran.

MAC (ndng d6 tbi thiéu trong phé nang & nguoi):

Tubi 100% oxy 70% N,O
26+4 1,28 0,56
44 +7 1,15 0,50
64+ 5 1,05 0,37
Dir li¢u an toan tién lam sang
Khong c6 sdn
BAO QUAN @/

Béo quan & nhiét d6 phong khong qua 30°C. Isofluran khong chira chat phu gia va 6n dinh ¢ nhiét do phéng trong thoi gian 3
nam.

Tinh twong ky

Isofluran duge béo cdo c6 twong tac voi chat hap phu carbon dioxyd khé tao thanh carbon monoxyd. Do dé, chét hép thu
carbon dioxyd phai khong dugc dé kh6 nhim han ché thip nhat nguy co hinh thanh carbon monoxyd trong vong kin cia mdy
thé va kha niing ting nong do carboxyhemoglobin (xem phin CANH BAO VA THAN TRONG).

QUY CACH PONG GOI
Chai 100 ml
Chai 250 ml

Théng bdo cho bdc si nhirng tic dung khéng mong muédn gdp phi trong sir dung thuéc.
Khong ditng thuéc qud han sir dung. Dé ngodi tam tay tré em.

HAN DUNG: 36 thang.
TIEU CHUAN: Nha san xuét.
San xuét bai:

Aesica Queenborough Ltd.

North Road, Quenborough, Kent, ME11 SEL, Vuong quéc Anh.
Cho: AbbVie Inc., My
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