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Fentanyl

nhn co Cl,, tr 30 - 60 ml/phit. Dang bao ché cé sinh kha dyng cai
tién duge phép ding liéu hang ngay tr 30 dén 54 mg (twong duong
vol khoang 67 mg fenofibrat vi hat chuin) cho bénh nhan suy thin
nhung chong chi dinh ding cho ngudi suy thidn nang. ’
Twong tic thube

Cic thudc e che HMG-CoA reductase (statin) (vi dy pravastatin
simvastatin, fluvastatin..): S& [am ting nguy co tén thuong co (nhl;
ting creatin Kinase, myoglobin nigu, tiéu co van).

Cyclosporin: Lim ting nguy co dgc tinh than do cyclosporin.

Céc thuoc chong ddng uong: Lam tang tac dung chéng dong va
nguy co ci‘u'ay mau (qo tuong tic diy nhau ra khoi protein huyét
fuong). Dieu chinh licu cia thude chéng dong uong trong théi gian
diéu tri fenofibrat va 8 ngay sau khj ngimg fenofibrat.

Qui lidu va xir tr

Tham tach mau khong ¢4 tic dung logi bo thude khoi co thé, gay
non hodc rira da day.

Cap nhat lan cuoi: 2018,

FENTANYL

Tén chung quée té: Fentanyl,

Mi ATC: NO2ABO03,

Loai thudc: Thude giam dau nhém opioid.

Dang thuéc vi ham hrong

Vién ngdm fentanyl citrat: 100 microgam, 200 microgam,
400 microgam, 600 microgam, 800 microgam, 1 200 microgam,
1 600 microgam fentanyl citrat.

Vién ngdm tai niém mac ma fentanyl citrat: 100 microgam,
200 microgam, 300 microgam, 400 microgam, 600 microgam,
800 microgam.

Vién ngdm dudi ludi fentanyl citrat: 100 microgam, 200 microgam,
300 microgam, 400 microgam, 600 microgam, 800 microgam.
Thude tiém (tiém tinh mach, tiém bidp) fentanyl citrat:
100 microgam/2 ml; 500 microgam/10 ml, 2 500 microgam/50 ml.
Miéng dan: miéng dan giai phong 12 microgam/gid/trong
72 gio, 25 microgamy/gid/trong 72 gio, miéng dén gidi phéng
37,5 microgam/gidv/trong 72 gio, miéng dan gidi phong
50 microgam/gid/trong 72 gio, miéng dan giai phong 75 microgam/
giv/trong 72 gi¢r, miéng dan giai phong 100 microgam/gid/trong
72 gid.

Dung djch xjt mili fentanyl citrat: 50 microgam/liéu, 100 microgam/
liéu, 200 micogram/liéu, 400 microgam/liéu. ‘
Dung dich xit dudi ludi: 100 microgam/liéu, 200 microgany/liéu,
400 microgamy/liéu, 600 microgamf'liéu, 800 microgam/ lidu, 1 200
microgamy/lidu, 1 600 microgam/liéu.

Duwrge lyre hoc

Fentanyl la mét opioid tong hop, c6 tic dung nhu mdt opioid.
Fentanyl dugc ding trudc, trong va ngay sau mb dé giam dau.
Thude con duge dung dé phong hodc lam giam thé nhanh va giam
con sang cap sau mo. Fentanyl citrat dugc ding theo duong tién-_|
dé giam lo du va tiét nhiéu mé hoi trude khi mé va duoc ding dé
bd sung cho gdy mé toan than hodc gay té tai chd. Fentanyl cﬁr}g
rét ¢6 ich trong viée chudn bj cho céc phau thuat nho hodc phau
thugt ngéin & bénh nhan ngoai tri, cho cac thu thudt chan dodn hay
trj ligu doi hoi bénh nhén phai tinh tao hay chi cén vo cam rat nong.
Fentanyl la thuéc giam dau manh kiéu gay ngu morphin, téc dung
giam dau manh gip 100 lan morphin. Fentany! liéu cao vén duy tri
chite niing tim én dinh va lam giam bién chimg ndi tiét do stress.
Fentanyl giam dau nhanh téi da khoang 3 - 5 phiit sau khi tiém tinh

mach va kéo dai khoang | - 2 gi&, ddng thi Ge ché hd hp. Giong

nhu céc dang opioid khic, fentanyl c6 thé 1am co co cimg va tim

dap cham,

Dugc dgng hoc

Hdp thu: Fentanyl dugc hép thu tét qua da, qua niém mac miéng,

qua dudng tiém. Sau khi tiém tinh mach liéu téi 100 microgam, tic

dung cua thude xuat hién nhanh, tic dung giam dau t6i da dat sau

vii phut va kéo dai 30 - 60 phat. Néu tiém bip, tac dung cia thude

xuét hién sau 7 - 15 phat va kéo dai 1 - 2 gid. Tac dyng Gc ché hd

hép c6 thé ton tai 1du hon tic dyng giam dau. Lugng fentanyl ton

du trong co thé c6 thé lam tang tac dung cua licu tiép theo.

Khoang 25% fentanyl dugc hip thu qua niém mac miéng va chim

hon & niém mac éng tiéu héa. Lugng thude duge hap thu ¢ rujt

phu thude vao timg c4 thé (lrong nuée bot, nudt nhiéu hay it). Sinh

kha dung va ndng @6 dinh trong huyét trong cta thude do hap thu

& rudt thip hon so véi theo dudmg niém mac miéng. Noi chung,

sinh kha dyng khi ding viém ngdm khoang 50%. Céc tac dyng an

than, chéng lo du, giam dau xuat hién sau 5 - 15 phit, dat dinh sau

20 - 50 phut, cac tac dung duge Iy (vi du tre ché ho hap) ¢6 thé kéo

dai vai gioy sau khi diing mot liéu.

Sir dung miéng ddn c6 muc dich l1am giai phong fentanyl & mirc

twong déi én dinh 14 25 microgam/gios (trén miéng dén c6 dién

tich 10 cm? hodc 6,25 cm?). Tuy nhién, lugng thude duge hap thu

tily thude vao timg ngudi. Trude hét, thude ngdm va bdo hoa vao

da ngay dudi chd dan; sau do dong & cac 16p trén cia da. Nong 4o

thude trong huyét thanh ting cham, dat mic 6n dinh sau 12 - 24

gir v duge duy tri trong déi hing dinh trong théi gian dan thude

con lai (tong thoi gian la 72 giv). Nong do dinh trong huyét thanh

xuét hién 24 - 72 gi& sau khi dan. Than nhiét ting 1am ting néng
6 thudc trong huyét thanh (ndng d6 ting thém 1/3 khi than nhiét
14 40 °C). Nong d¢ én dinh trong huyét thanh cuia thue sau khi dan
lién tiép thay ddi theo ca thé, phu thudc vao tinh thdm cia da va do
thanh thai thudc cta co thé.

Phdn bo: T4 phan bé duoc cho 13 nguyén nhdn chinh khién
fentanyl co téc dung ngan. Sau khi tiém tinh mach, fentanyl tir
méu nhanh chong téi phéi va co van rdi téi cic mé md & sdu hon.

Sau do, thude lai tir cac noi nay duoc chuyén fr tr vao vong dai
tuén hoan. Liéu cao hodc dung nhiéu liéu nhéc lai co thé gay tich
ty thude va lam kéo dai tic dung cua thude. 80 - 85% thude gin
vio protein huyét tuong (alpha -acid glycoprotein, albumin va
lipoprotein). Phan fentanyl tw do trong huyét tuong tang khi co thé
bi nhiém toan. Thé tich phan b trung binh & giai doan n dinh la
4 - 6 litkg. Fentanyl phan b mdt phén trong dich nio tiy, nhau
thai va mot lugng rat nho trong sira.

Chuyén héa: Fentanyl dugc chuyén hoa manh & gan (boi isoenzym
CYP3A4) va & niém mac ruét.

Thai trir: Fentanyl chi yéu duge thai trir (hon 90%) bing céch
chuyén hoa sinh hoc thanh céc chét chuyén héa khong hoat tinh
qua qua trinh hydroxyl hoa va N-dealkyl hoa. Dudi 7% licu diing
dugc bai tiét dudi dang khong doi qua nude tidu, chi khoang 1%
duge bii tiet dudi dang khong ddi qua phin. Céc chit chuyén hoa
chu yéu duge bai tiét qua nuéc tiéu. Téng dé thanh thai trong huyét
trong coa fentanyl 1a 0,5 lit/gio‘kg (khoang 0,3 - 0,7 lit/giovkg).
Nura doi thai trir cudi cling sau khi dung dang xit dudi ludi la tir
5 dén 12 gid, dung dich xit miii 1a 3 - 4 gid, vién ngdm tai niém
mac ma la 22 gio, vién ngam dudi ludi 11,5 - 25 gid, vién ngim la
khoang 7 gid, truyén tinh mach 1a 2 - 14 gid, miéng dén 13 20 - 27
gid.

Chi dinh

Giam dau nang va dau cho bénh nhén ung thur.
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Deng thude tiém: Liu lugng thip dé gidm dau trong qud winh
phiu thudt ngdn. Licu cao nhur mét thude giam daw/ire ché ho hip
o ?hﬁng bc?h nl:an e t})d mdy. Phdi hop véi mot loai thude an
than nhu mot phan cta ligu phip giam dau an thin. Trong didu tri
cic con dau d doi, chang han nhu con dau do nhéi mau co tim.
Dang vien ngam. "'e“;dfl_‘ dudi ludi, miéng dan, dung dich xit mii
dom licu duge dfung dé giim dau man tinh ¢ bénh nhan bj ung thu
c6 dung nap opiat.

Dang mi¢ng dan dugc ding dé diéu trj dau man tinh vira, niing cin
giam dau bang opiat (vi dy dau do ung thu) do céc thube giam dau
khéc khong ¢6 tdc dung va can dung lién tyc opiat trong thoi gian
dai. Chi ding cho ngudi cé dung nap opiat dé trinh nguy ca bi suy
hé hap co thé gy tir vong.

Chéng chi dinh

Mén cam véi thude.

Suy hé hap cép, ngudi hén mé, tén thuong déu, tang ap lye néi sq,
nguy co ligt rudt.

Chéng chi dinh b6 sung doi véi vién ngam, vién ngam dwdi heci,
xit mii :

Hen phé quan cp tinh hodc nang trong didu kign khang duge theo
ddi hodc khong cé thiet bj hoi sire, tic nghén duong tidu hoa, dau
cap tinh hodc dau sau phdu thuit (bao gém dau diu, dau nira déu
hodc dau réng), ngudi khdng dung nap opioid, didu trj con dau cép
tinh tai phong cép ctru.

Chong chi dinh bo sung vai dang tiém

Bénh tic nghén dudng tho. Ding ddng thai véi cac chét e ché
monoamin oxidase hofic trong vong 2 tudn ké tir khi ngimg thube.
Chong chi dinh bé sung doi véi miéng dan qua da

Hen phé quén cdp hodc nang trong diéu kién khdng duge theo dbi
hodc khong c6 thiét bj hdi sirc; tic nghén duéng tiéu hoa; bénh
nhin cin diéu trj ngan han, kiém sodt con dau cdp tinh hodc dau
ting con, dau sau phau thudt hodc dau nhe; nguoi khong dung nap
opioid.

Thén trong

Thin trong cho tat ca cac opioid: Suy vo thugng than (khuyén céo
giam li¢u), hen phé quan (trdnh ding trong hen cip), co gidt, ngudi
suy nhugc (khuyén céo giam liéu), co bénh vé dudng mat, nguoi
gia (khuyén cdo giam liéu), ha huyét ap, suy giap (khuyén cdo giam
liéu), suy giam chirc nang hé hip (tranh sir dung & bénh phéi tac
nghén man tinh), viém rudt, nhuoc co, r6i loan tic nghén rugt, phi
dai tién li¢t tuyén, séc, hep niéu dao.

Phy thudc thude: Sir dung lap lai opiod c6 thé din dén phy thudc
vé thé chét va tinh than, mac du hiém khi c6 vin dé vé diéu tri, thin
trong khi ké don cho ngudi ¢6 tién sir phy thude thude.

Chiam séc giam nhe: D& giam dau trong truémg hop ning, khong
nhat thiét vi thin trong ma tranh ding opioid dé giam dau.

Than trong trong u nio, ddi thio dudmg, suy giam nhin thirc.

Vi dang hap thu qua niém mac miéng: Tinh trang viém niém mac
c6 thé lam tang hap thu thudc nén cin thin trong trong qua trinh
chinh li¢u. _
Véi dang miéng dén: Miéng dan fentanyl khong phi hop cho diéu
trj dau ¢ip hodc bénh nhén can thay ddi giam dau nhanh do miéng
dan cén thei gian dai méi dat trang thai 6n dinh nén khé dé chinh
liéu nhanh. Nguy co suy hd hap rir vong, dac biét & ngudi trude do
chua diéu tri bing thudc giam dau opioid manh, chi nén sir dung &
ngudi dung nap opioid. .

Dang tiém truyén tinh mach: Thn trong khi sir dung céc liéu lap lai
trong phiu thudt, irc ché hé hip c6 thé tiép dién dai dang sau phau
thudt va doi khi thé hién rd trong thoi gian dau hdu phau khi khong
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theo dai sat bénh nhin.

i ky mang thai £ poa . :
1::16:351:11 o opioid c6 thé gdy (e che ho h“:’ @ thai nhi, g
dung ndy c6 thé kéo dai; bai viy khong ding cho phy nit mang
thai. Véi phy ni sép sinh (2 - 3 gid trude khi sinh), fentany) o
dugc chi dinh trong céc trromg hop thit can sau khi dd can nhic iy
lgi ich va nguy co va phai theo do chat.chc tinh trang clia me vi
thai nhi. C6 tai li¢u khuyén khong nén dung.

i ky cho con bu
::nﬁﬁ duge bai tiét vao sira me. Do db, khong nén cho con by
trong vong 24 gio sau khi diéu tri. Nén can nhic nguy co/lgi jch
ctia viée cho con bi sau khi dung fentanyl.

Téc dyng khong mong mudn (ADR) o
Khoing 45% truong hop diéu tri voi fentanyl c6 thé xuat higy
ADR.

Rat thiemg gap

Tiéu hoa: budn non.

Thuong gap - )

TKTW: chong mét, dau dau, buon ngu.

Ho hap: kho tha.

Da va m6 mém: tiét mo hoi qua mirc.

Tiéu héa: viém da day, nén, tao bon, kho miéng.

Toan than: mét moi.

It gap . ;

Toan than: hdi chimg cai thude, suy nhuge, kho chiu.

Tén thuong, ngd dgc va tudn thu diéu tri: v tinh qua licu.

Mién dich: man cim.

Chuyén héa va dinh dudng: chn an, gidm thém an.

Tam thin: trim cam, hoang tudng, trang thai boi roi, mét phuong
huémg, tinh trang tinh than thay ddi, lo ling, hung phén, chin
chudmg, rdi loan cdm xuc, xdo tron trong sy chi ¥, mat ng.
TKTW: hay quén, loan khiru giac, loan vi gide, run riy, hon mé,
giam xuc gidc, roi loan gidc ngu.

Mit: nhin mo.

Tim mach: nhip nhanh, nhip cham, ha huyét 4p.

Hé hap: dau hau hong, nghén hong.

Tiéu hoa: loét miéng, viém loét lgi, loét moi, suy giam kha nang
lam réng da day, dau bung, kho tiéu, kho chiu & da day, rbi loan
ludi, nhigt migng.

Da va md mém: ton thuong da, phat ban, di (mg ngira, ngira, 6 mé
hoi dém, tang xu hudng bam tim.

Co - xwong - khép: dau khap, cimg co xwong khép.

Sinh duc: rdi loan chire nang crrong duong.

Chuea xéc dinh dirpe tan sudt

Toan than: 46 bimg va nong bimg, phii ngoai vi, s6t, hdi chimg cai
thudc ¢ tre so sinh.

Tam thin: 4o giac, 1¢ thudc thude (nghién thube), lam dung thube,
mé sang.

TKTW: co gidt, suy giam y thirc, mit ¥ thire.

Hé hap: {rc ché ho hép.

Tiéu hoa: sung ludi, tiéu chay.

Da va mé mém: may day.

Huéng din cach xir tri ADR

Nhip tim (':him: Dung atropin.

Suy ho hap: Trong khi mé, néu suy hé hap vin con sau khi mo
thi phai théng khi nhin tao kéo dai. Ngoai ra cé thé phai tiém
tinh mach naloxon. Phai do liéu naloxon that can than dé dat hi¢u
qua mong muon ma khong anh huéng dén viéc kiém soat dau sau
mo hodc khong gdy tac dung khong mong muén khac nhur tang
huyet 4p va nhip tim nhanh. Liéu khoi déu ¢6 thé 14 0,5 microgam
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naloxon’kg thé trong, tiém tinh mach. Phai t|ép tyc theo ddi suy hé
hdp dé tiém b sung naloxon néu cin, Truyén tinh mach lién tuc
¢6 thé kiém sodt duge céc tic dung khéng mong mubn cia opioid.
Ha huyét ép b0| phy ““‘&C va dign gla' bt ngudi bgnh ot thé
dé mau dé tré vé tim, néu didu kién mé cho phép. Néu can thiét,
tiém thude ning huyét ap (trong hodic sau mé) vihodic naloxon (chi
tiém sau mo).

Lung co: Tiém thude e ché dan truyén thin kinh co va hé trg ho
hip hogc ¢6 thé tiém naloxon. Sir dung nhiing bién phap hd ¢
khéc néu cén thiét.

Co thé lam giam nguy c0 cimg co néu tiém tinh mach cham va dugc
chi dinh dung céc thude benzod:azepm trude khi ding fentanyl. Co
thé xay ra suy hé hép thir cip sau mo,

Liéu hrgng vi cich dung

Cdch diing

Fentanyl chi ding ¢ bénh vién do céin bo c6 kinh nghiém vé giy
mé bing dmmg tinh mach, gay té ngoai mang cimg va quen Xir tri
cac tai bién cia thube g gidm dau opioid. Co s phai ¢6 sdn thudc
doi khang opioid, thudc hdi sire, phuong tién dat ngi khi quan va
oxygen, trong va sau khi ding fentanyl.

Vién ngam: Vién ngdm dugce thiét ké dé sir dung & niém mac, do
d6 nén dugc dat trong miéng 4p vao ma va phai dugc di chuyén
quanh rmcng v&i myc dich tdi da hoa dién tich niém mac tiép xtc
v thudc. Khéng duoe nhai, nudt vién thube. C6 thé ding nuée dé
[am 4m niém mac miéng & nhimg ngudi bj khé miéng. Thi gian
ngam cin trén 15 phat.

Vién ngdm o-niém mac md: Ly vién thudc ra khéi vi ngay tnrée
khi sir dung. Dt vién thude vao miéng giita mé va lgi dé thude tr
tan hoan toan. Khéng nhai, nudt vién thude, c6 thé chuyén vién
thudc sang phia ma bén kia. Thoi gian ngdm cén trén 15 phut.
Vién ngém duwdi ledi: Nén ngam & phan sau nhét dudi ludi. Khong
dugc nudt, khong nhai hodc mat ma ngam dé thude tan hoan toan
trong khoang dudi lu&i. Bénh nhén khong nén in hodc uéng bét cir
thir gi cho dén khi vién ngam duéi ludi duge hda tan hoan toan. O
nhitg ngudi bi khd miéng, co thé diing nudc dé 1am 4m niém mac
miéng tnrde khi ngdm thudc.

Miéng ddan: Phai dan trén chd da kho, da lanh, khong ho ra ngoai
trdri, bé mit phing (viing nguc, lung, luwon, canh tay); ding tay 4n
lén miéng dan trong 30 gify, dam bdo cho toan bé miéng dan nhit
la cac goe déu tiép xic; vai tré nho va ngudi co r6i loan ¥ thire thi
phai dan miéng dan & chd khong thé bi ngudi ding lay ra va cho
vao miéng,

Ving da dan thude: Khong duge cao léng ma phai nhd long chi
raa wng nay bang mrdc sach, khong ding xa phong, diu, dunl,
dich tiy, cén hay héa chit dé tranh bi kich thich. Sau khi dén thubc,
b¢nh nhin ¢6 thé tim, g0i hay boi nhung cén trénh phai ning, tranh
tim nuée nong, tranh dé ving co dian thudc bi chiéu nhiét truc ucp
vi s& lam ting hép thu thuée, c6 thé din dén qua liéu. Phai ludn
chuyén vi tri dén thudc, khong dédn mai & | chd hodc dan d¢ 1én
chd dén ci. : ’
Dang thuoc xjt miii: Piu cia bénh nhin thang (bénh nhan ¢ tur the
ngdi hodc dimg) khi ding thudc.

Dang xit dueor ledi: Nén mé thude ngay trwdc khi sir dung. Xit
thude cdn than vao miéng, & bén dudi ludi.

Dung dich tiém: Tiém tinh mach va tiém bép. Dung dich fentanyl
50 microgam/ml dé tiém/truyén c6 thé duoc ding cho ca ngudi
1ém va tré em qua dudmg tiém tinh mach dudi dang liéu bolus hodc
truycn.

Liéu hegng

L[éu lugng dao dong tﬁy theo phﬁu thuat va dap ung cua flgll’(.)!ﬂ
bénh.

Pau man tinh khé diéu tri va bénh nhan hién dang diéu trj bang
thuée giam dau opioid manh:

Miéng dan qua da: Ngudi lém va tré 16 - 17 tudi: Khoi dau
12 microgam/gi& méi 72 gid, hodc 25 microgam/gio m0|’72 gio,
khéng nén danh gia hiéu qua giam dau khi sir dung miéng din
chura dhi 24 gio (ndng dd fentanyl trong huyét thanh tang dan), nén
ngimg din lidu phap diéu tri giam dau dang duing trude d6 tir khi
dan miéng dan déu tién, chinh lidu 12 - 25 microgam/gi& sau moi
48 - 72 gitr néu cén, co thé dung nhiéu hon 1 miéng dén trong mét
khodng thoi gian (dén cung 1 thoi diém dé tranh nham lan), bd
sung thém liéu phép giam dau khac néu liéu qua 300 microgam/gid.
Dau man tinh khé diéu tri va bénh nhan hi¢n khong diéu tri bang
thubce giam dau opioid manh _ ) .
Miéng dan qua da: Ngudi 1ém va tré em 2 - 17 tuoi: Liéu khdi dau
dura trén nhu cAu opioid 24 giér truée d6 dé danh gid higu qua giam
dau va ting liéu. N

HG6 hdp te nhién: Giam dau va tdng cuong gdy mé trong phau thudt
¢ bénh nhdn khong phai trg tho )
Tiém tinh mach chim, tiém bip: Ngudi 16n va tré em 12 - 17 tuoi:
Khai ddu 50 - 100 microgam (t6i da mbi liéu 200 microgam), sau
6 25 - 50 microgam néu cin. Tré em 2 - 11 tudi: Khéi ddu 1 - 3
microgam/kg, sau do 1 - 1,25 microgam néu cin.

Truyén tinh mach: Ngudi lén: 3 - 4,8 microgam/kg/gio, chinh liéu
theo dap Gmg.

H6 tro the may: giam dau va ting cudng gdy mé trong qud Irinh
phc’?u thudt, trong hoi stre tich cuc

Tiém tinh mach cham, tiém bap: Ngudi lon va tré em 12 - 17 tudi:
khai dau 300 - 3 500 microgam, sau d6 100 - 200 microgam néu
can. Tré em 2 - 11 tudi: Khéi dau 1 - 3 microgam/kg, sau do 1 - 1,25
microgam néu cn,

Truyén tinh mach: Nguai 16m: Khoi dau 10 micmgamfkg, truyén
trén 10 phut sau d6 6 microgam/kg/gid, chinh liéu theo dap o g,
¢6 thé can dén 180 microgam/kg/gid trong phﬁu thudt tim mach.
Dau ndng & bénh nhin dang dung opiod diéu tri daw man do ung
thie

Vién ngdm: Ngudi l6n va tré 16 - 17 tudi: Khai dau 200 microgam,
ngam trong 15 phit, sau d6 200 microgam mdi 15 phiit néu cén,
khéong dugc ding trén 2 liéu cho mdi con dau; néu khong dat hiéu
qui giam dau véi mot liéu cho céc con dau nang lién tiép, ting ham
lrgng mdi don vi liéu (mdi vién) dén khi dat hidu qua giam dau véi
khong qua 4 vién ngim/ngay, néu c6 trén 4 con dau mdi ngay, dénh
gia lai liéu phap giam dau trong 24 gig.

Pé tranh qua lidu & ngudi béo phi, cin ning dung d tinh lidu 1a
can nang ly tudng.

Vién ngdm dudi ludi: Ngudi 16m: Khéi diu 100 microgam, sau do
100 microgam méi 15 - 30 phit néu can, chinh liéu theo dap (mg,
khéng ding trén 2 vién trong 15 - 30 phat cho mdi con dau, t6i da
800 microgam mdi con dau ning, duy tri khoang cach téi thiéu
2 gi&r giira mi lan diéu tri con dau nang, néu c6 trén 4 con dau mdi
ngay, danh gid lai liéu phap giam dau trong 24 gid.

Vién ngdm tai niém mac ma: Nguai lom: Khoi dau 100 microgam,
sau do 100 microgam madi 30 phit néu cin, chinh liéu theo dap
ing, khong ding trén 2 vién cho méi con dau, t6i da 800 microgam
méi con dau ning, duy tri khoang cdch toi thiéu 4 giér gira mdi lan
diéu trj con dau ning trong qua trinh chinh liéu.

Dung dich xit miii: Nguéi 16m: khai ddu 50 - 100 microgam, xit vao
| bén miii, sau 6 50 - 100 microgam mdi 10 phit néu cin, chinh
liéu theo dap tmg, t5i da 2 lin xit cho mdi con dau va tdi thiéu 4 gié
gitra moi lin diéu trj mot con dau, néu c6 trén 4 con dau mdi ngy,
dénh gia lai li¢u phap giam dau trong 24 gio.

Ngudi cao tuéi: Phai giam lidu.
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Twong tiac lhll&

Fentany! citrat c6 nhimg twong tic giéng nhu twong tic cia cac opiat.
sir dung dong thoi fentanyl véi céc thuée serotoninergic, nhu trc
ché téi hiip thu serotonin chon loc (SSRI), hogc irc ché tai hip thu
serotonin norepinephrin (SNRI) hojc irc ché monoamin oxidase
(IMAO), ¢6 thé lam tang nguy co hdi chimg serotonin, ¢6 thé de
doa tinh mang.

Khong khuyén céo sir dung cho nhimg ngudi da dung thube irc
ché monoamin oxidase (IMAO) trong vong 14 ngay vi c6 tic dung
nghiém trong va khong thé dodn truéc duge cua thude e ché
(IMAO) khi dung cling thude gidm dau opioid.

Khong khuyén cdo sir dung dong théi thue chi van/thuée déi khang
opioid (nhu buprenorphin, nalbuphin, pentazocin). Cic thuée nay co
i lyc cao véi céc thy the opioid c6 hoat tinh ndi tai thip, do d6 déi
khang mot phan voi tic dung giam dau ciia fentanyl va cé thé gay ra
céc trigu chimg cai thuoe & nhimg ngudi 1¢ thude opioid.

Sir dung fentanyl dong théi véi cac thude (e ché CYP3IA4 nhu mot
s6 khang sinh nhém macrolid (nhu clarithromycin, erythromycin,
troleandomycin), dgn, xudt azol (nhu fluconazol, itraconazol,
ketoconazol), cdc thudc ire ché protease trong diéu trj HIV (nhur
fosamprenavir, nelfinavir, ritonavir), amiodaron, aprepitant,
diltiazem, nefazodon, verapamil, nudc bui ¢t thé lam ting sinh
kha dyng va lam gidm thanh thai fentanyl. Biéu nay c6 thé din dén
kéo dai tac dung opiat cilla t!.mﬁc, ké ca uc ché hé h:ip gay tir vong.
Nguoc lai, dung fentanyl déng thoi véi cac thube kich thich CYP
3A4 c6 thé lam giam tac dyng ctia fentanyl.

Tac dung giam dau cua fentanyl ting béi céc tac nhan e ché thin
kinh trung womg nhu: rugu, thude gay mé, thude ngu, thude chéng
trim cam ba vong, phenothiazin,

Téc dung trén duong tiéu hoa cia fentanyl lam giam hap thu mot
s6 thude: mexiletin, metoclopramid.

Huyét ap giam manh thuong xay ra khi phrf)i hop fentanyl véi thudc
chen beta va thudc chen kénh calci.

Twong ky,

Fentanyl citrat tuong ky vdi thiopenton, methohexiton natri.

Két tia s& tao thanh khi tiém truyén fentanyl phdi hgp voi
droperidol ngay sau khi tiém nafcilin natri. Fentanyl citrat trong
hop véi dung dich glucose 5% va natri clorid 0,9%.

Qui liéu va xir tri

Trong truémg hop ngéd doc, dé ngudi bénh nam thoai mai, dicu trj
suy hd hap va sbe. Néu c6 co cimg co anh huéng dén hd hip, c6
thé can dit ndi khi quan, hd trg théng khi va ding thube déi khang
opioid ciing nhu thuéc gian co.

Ding thuée giai doc naloxon hydroclorid: 0,4 - 2 mg tiém tinh
mach, nhic lai sau mdi 2 - 3 phut, ¢6 thé dung véi lidu 10 mg.
Naloxon ¢ thé tiém dudi da, tiém bép, hodc tiém tinh mach. Can
than trong khi sir dung naloxon hodc céc chat dbi khang opioid
khéc dé diéu tri qud liéu & bénh nhan duy tri opioid, do nguy co dan
dén hoi chimng cai thudc cép tinh. ’
Bénh nhan cin duoc theo ddi cin thin, giit 4m va bi dich. Néu tut
huyét ap nang va dai ding, theo doi giam thé tich mau, can kiém
SOAt huyét ap bﬁng lruyén dich mot cach phu hop.

Cap nhdt lin cudi: 2021.

FEXOFENADIN HYDROCLORID

Tén chung qubc té: Fexofenadine hydrochloride.
Mi ATC: RO6AX26. , |
Logi thude: Thude khang histamin H, the hé thir hai.

Dang thudc va ham lrgng

Vién nang: 60 mg.

Vién nén: 30 mg, 60 mg, 120 mg,180 mg.

Vién nén phén tén trong miéng: 30 mg.

Hén dich uéng: 6 mg/ml (118 ml, 120 ml, 240 ml).

Durge Iyc hoe " ;g
Fexofenadin 14 thuéc khang histamin thé hé hai, co tac dung ¢6i
khang dc hiéu va chon loc trén thy thé H, ngoai vi. Thuoe la mgy
chét chuyén héa co hoat tinh cua terfenadin, cling canh tranh vgi
histamin tai cdc thy thé H, & dudmg tiéu hoa, mach mAu va duéng
hé hép, nhmg khong con djc tinh do6i voi tim do khéng uc ché
kénh kali lién quan dén sy tai cyc té bao co tim. Fexofenadin khéng
¢6 tic dung dang ké d6i khang acetylcholin, doi khang dopamin va
khong c6 tic dung irc ché thy thé alpha, hodc beta-adrenergic. §
liéu diéu tri, thubc khong gay buon ngi hay anh hudng dén TKTW,
Thuée c6 tac dung nhanh va kéo dai do thuéc gian cham vao thy thé
H,, tao thanh phirc hop bén vimg W“th ra chg‘u:n.

Fexofenadin ciing dwgc dung két hgp vai pseudoephedrin
hydroclorid dé diéu trj viém miii di ing theo mila & ngudi I6n va
tré em trén 12 tudi.

Dugc djng hoc . wr

Hép thu: Thude hap thu tt sau khi uong va bat dau tac dung sau
60 phat. C__dat dugc sau 2 - 3 gio. Thire an giau chat béo lam
giam C__ khoang 17% va kéo dai thoi gian dat C_(dén khoang
4 gi¢r). Tac dung khing histamin kéo déi' hon 12 gio. ,

Phdn bé: Ti 18 lién két vai protein huyét trong ciia thude la 60 -
70%, chit yéu véi albumin va a!p}}al—acid glycoprotein. Khéng rd
thubc c¢6 qua nhau thai hodc bai tict vao sirta me hay kh(")r!g, nhm?g
khi diing terfenadin dd phat hién dugc fexofenadin 14 chat chuyén
héa cua terfenadin co trong sira me. Fexofenadin khéng qua hang
rao mau - nao.

Chuyén héa: Fexofenadin rit it bi chuyén hoa (khoing 5%, chu
yéu & niém mac rudt; chi co khoang 0,5 - 1,5% dugc chuyén héa &
gan nh& hé enzym cytochrom P450 thanh chat khéng cé hoat tinh).
Khoang 3,5% liéu fexofenadin chuyén héa qua pha IT (khéng lién
quan dén hé enzym cytochrom P450) thanh dn chit methyl ester.
Chit chuyén héa ndy chi thiy & trong phan nén ¢o thé c6 sy tham
gia ciia cac vi khuan dudmg rut vdo chuyén héa nay.

Thai trir: Nua doi thai trir cuia fexofenadin khoang 14,4 gid, kéo
dai hon (31 - 72%) ¢ ngudi suy than. Thudce thai trir chu yéu qua
phan (xap xi 80%) va nuéc tidu (11 - 12%) dudi dang khong déi.
Loai b thude béng tham phian mau khong hiéu qua.

Dugc dong hoc 6 ngudi suy thin so véi ngudi khée manh:

Cl, 41 - 80 mU/phit: C_ cao hon 87%, t, _ kéo dai hon 59%.

ClL_ 11 - 40 ml/phat: C, .. cao hon 111%, t,, kéodai hon 72%.

Cl, = 10 ml/phut (& ngudi dang thuc hién thim phan): C,_ cao hon
82% va t,, kéo dai hon 31%.

Chi dinh

Diéu trj tri¢u chimg trong viém miii di img theo mila, may day man
tinh v6 can.

Chéng chi dinh

Qué mén véi fexofenadin,

Thén trong

Tuy fexofe_nadin‘it gy budn ngu, nhung vin can than trong khi lai
xe hodc diéu khién may moc.

Cén thén trong va diéu chinh liéu thich hop khi ding thube cho
ngudi cao tudi (trén 65 tudi), ngudi suy than,

D% an toan va hiéu qua clia thudc & tré em dudi 6 tudi chua duge
xac dinh.



