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MO TA
Orlistat 12 mdt chét ire ché men lipase & da diy va tuy. N6 lam giam sy hiip thu chit béo. Orlistat

duge ding két hop véi ché d an kidng dé kiem sodt mire dj béo phi.
Famela dang vién nang cimg, hai diu mau xanh, bén trong chira vi hat mau triing dén triing ngi.

CHI DINH
Famela duge chi djnh hd trg cling u:'h ¢ché dd dn gidm nhe calo Lrung diéu trj:
- Bénh nhéin béo phi ¢6 chi s6 khéi co thé BMI* > 30 k,ga’m
- Béph nhén thira cin BMI = 27 kg/m® kém theo cdc yéu t6 nguy co (nhur cao huyét ap, tiéu

dudmg, ting lipid huyét).

LII':‘.'U LUONG VA CACH DUNG
Famela 120 mg — 1 vién/ldn, 3 lin/ngy.
- Uéng thude ngay trudre, trong hoje sau bira dn chinh 01 gid.
. Khéng cn ding thuéc khi bé bita hojic bita fin khong ¢6 chit béo.
- Dimg vupt qua lidu qui djnh khong ting higu qua cla thude.
- Famela khong ding cho tré em dudi 12 tudi.

CHONG CHIDINH
- Hoi chimg kém hiip thu man tinh hofic b§nh {r mjt.
- Min cam v6i Orlistat hay bt cir thinh phiin néio ctia thude.

Tﬂéﬂmﬂﬂn
Bénh nhin c6 tién sir tiing oxalat niéu hofic s6i calei oxalat & thin,

- Bénh nhin tiéu dubmg tugp 2: chn didu chinh lgi lidu ding cia thude ha dudmg huyét vi
kiém sodt chuyén hoa duge cdi thién sau khi gu!l.m ¢iin trén nhimg bénh nhén nay.

- Bb sung céc vitamin tan trong dAu cé thé cin thiét trong khi diéu trj ldu dai, nhung nén
ubng 16i thidu 2 gitr truée hodic sau khi udng Famela hay e di ngi.

- Hiéu lyc cia hormon trdnh thai ¢6 the giam trong trudmg hop Famela gdy ticu chay ning
vi khuyén céo ciic bénh nhiin cin sir dung um:m phuomg phép tranh thai hé trg.

- Nénngung diéu trj v&i Famela sau 12 tuin néu bénh nhin khong thé giam ti thiéu 5%
trong lirgmg co thé so véi khi méi bit diu diéu tr.

TUONG TAC THUOC

Ciclosporin

Mot nghién ciru vé tromg the thude da thiy ¢6 s gidgm nﬁng dd trong huyét twong ciia
Ciclosporin khi ding dong thai Ciclosporin va Orlistat.

Acarbose
Chua ¢6 nghién cin trong tc vé duge ddng hoc, nén trédnh ding dong thoi Orlistat va Acarbose.

Thude ching dong dwimg ubng



Khi ding ddng thoi Wafarin hay cic thubc chng ddng khic cing véi Orlistat, nén theo dbi chi
sb chudn hoa qude t (INR). !4&(
Levothyroxin:
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Levothyroxin. Nén theo ddi nhimg thay ddi vé chirc ning tuyén gidp & nhimg binh nhin ding
dumﬁmwﬂlmmmmﬂhmmmhﬂmmmamm;m

Vitamin tan trong dédu
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PHY NTCO THAI VA CHO CON BU
Chua cb nghién ciru ddy 3 va chit chd vé Orlistat sir dyng trén phy nd €6 thai vi cho con ba,
nén Orlistat khdng duge khuyén cdo sirdyng cho phu ni trong giai dogn <6 thai vit cho con bi.

NGUOT DANG LAIXE VA VAN HANH MAY MOC
Chiza c6 bdo co vé dnh hudmg cia thube khi sit dyng cho nguii i xe v viin hinh miy méc.

TAC DUNG PHY

. Cée the dyng phy thutmg gip trong khi didu trj véi Orlistat: chimg rdi logn tiéu héa, bao
gbm cim gide glp i tidu vA dpi tién khdng kidm sodt, dly hoi vi phin ¢ md. Clc tridu
chimg trén o6 thé gidm thidu biing cich han ché lugng chit béo trong blta &n. Tic dyng phy
khdc d3 duoc béo c4o, gdm nhire ddu, lo &u, mét nboe va kinh nguyét khdng déu.

- Mt bdo cho vE ting huyét dp 48 xky ra voi Orlistat, Huydt dp gidm sau khi ngimg ding
Orfistat v ting trd kgi sau khi uhog.

Théng bdo cho Bdc 53 nhitmg tée dung Akdng mong mudn gdp phdi ki sée dung thube.

QUA LIEU VA CACH XU TRI

Bom lidu 800 mg Orlistat va da liku ¢én 400 mg x 3 Lin/ngdy trong 15 nghy duge thit nghigm trén
ngudi cin ning binh thutmg vi nguid béo phi déu khong thiy tc dung phy déng k.

Truimg bgp xiy ra qud lidu Orlistat, binh nhin nén duge theo ddi trong 24 gid. Tée dyng toda
thin ¢6 lidn quan dén tinh ¢ ché men lipase clia Orlistat nén duge phye hdi nhanh ching.

BAO QUAN: Trong bao bi kin, noi kbd mét, nhift &0 duti 30°C, trinh dnh sing.

HAN DUNG: 24 thing ké tir nghy sin xult »
DPONG GOI: Vi 10 vida, hip 3 vi - §~
TIEUCHUAN AP DUNG: Tiéu chudn nha sin xult 5{
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