658  Enalapril

nguyén khoe manh cho thiy empaglifiozin khéng c6 anh huémg c6
y nghia lam "fa"g _dé." duge dong hoc cia metformin, glimepirid,
pioglitazon, §|tag_|lpl_1n. linagliptin, simvastatin, warfarin, ramipril
digoxin, thude 1¢i tiéu va thuée tranh thaj dudmg uéng. s
Anh huwdng 16i xét nghi¢m 1,5-anhydroglucitol (1,5-AG)

Theo ddi kiém sodt duéng huyét vai xét nghiém 1,5-AG khong
duge khuyén cio vi cac phuong phap dinh lugng 1,5-AG khang
déng tin cdy trong vi¢e danh gia kiém sodt duong huyét & bénh
nhan dung thude e ché SGLT2. Neén sir dung cac phuong phap
thay the dé theo ddi kiem soat duong huyét.

Qui liéu va xir tri

Trigu ching: Trong cac nghién ctru lam sang 6 déi chimg trén
ngudi khoe manh, lieu dom Ién t6i 800 mg empagliflozin (twong
d}_rq'ng véi 32 lan liéu khuyén céo ti da hang ngay) dugc dung nap
t6t. Khng c6 kinh nghigm véi lidu trén 800 mg & nguoi.

Xie tri: Trong truong hop qué lidu, nén bit diu diéu tri h3 tr tiy
theo tinh trang lam sing ciia bénh nhan. Vige loai trir empagliflozin
qua lgc mau chua duge nghién ciru.

Cdp nhat lan cuoi: 2021

ENALAPRIL

Tén chung quéc té: Enalapril.

Mi ATC: C09AAQ02.

Loai thude: Thude e ché enzym chuyén angiotensin.

Dang thude vi ham lrgng

Enalapril maleat:

Vién nén: 2,5 mg, 5 mg, 10 mg, 20 mg,

Enalaprilat:

Thudc tiém dung dich enalaprilat: 1,25 mg/ml (éng | ml, 2 ml, co
chira alcol benzylic).

Duge lyre hoe

Enalapril 1a thude tre ché enzym chuyén angiotensin, dung dé diéu
tri ting huyét ap va suy tim. Trong co thé, enalapril duge chuyén
thanh chit c6 hoat tinh 14 enalaprilat. Enzym chuyén angiotensin
(ACE) ¢4 vai tro chuyén angiotensin I thanh angiotensin IT - m§t
chét giy co mach. Déng thai angiotensin [1 ciing kich thich vo
thrrong thin bai tiét aldosteron, 1am tang tai hép thu natri va nudc
& than. Do e ché hoat tinh cua ACE, enalapril ldm giam sy tao
thanh angiotensin Il va giim aldosteron. Ngoai tac dung trén, cac
thude e ché ACE con ngin can giang hoa bradykinin - mét peptid
gdy giin mach manh. Két qua la enalapril lam gidan mach, giam sirc
can ngoai bién, giam giir natri va nudce, lam ha hyyél ap. Tuy nhién,
do lam giam bai tiét aldosteron, enalapril cé thé gdy tang nhe kali
huyét, déng thoi ndng do bradykinin ting |& nguyén nhin giy mot
s6 ADR ctia cic thude tre ché ACE (ho khan).

Enalapril lam giam huyét ap & ngudi huyét ap binh thuong, ngudi
ting huyét dp va c6 tac dung tét dén huyét dong & ngudi suy tim
sung huyét, chu yéu do trc ché hé renin - angiol’ensin 2 aldosteron.
o} ngudi ting huyét 4p, enalapril lam giam huyet ap bang cach lam
gidm sirc can toan b ngoai vi kém theo tang nhe hodc khong tang
tAn sé tim, thé tich tim thu hodc hiéu suit tim. Thudc gdy gidn dong
mach va ¢6 thé ca tinh mach. Enalapril thuong lam giam huyet
4p tam thu va tim truong khoang 10 - 15% & cé hai tu thé ndm
va ngdi. Ha huyét 4p tu thé dimg va nhip tim nhanh it khi xay ra,
nhung thudémg hay gip hon & ngudi giam natri huy¢t h.mic g ﬂ‘ll.'-.'
tich mau. Enalapril don déc c6 thé c6 hiéu qua lam giam huyet ap
& ngudi tang huyét ap c6 renin cao hodc binh thuong, nhumg thuée

cling ¢ thé lam giam huyét dp & ngudi ting huyét dp c6 renin thap
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(ngu da den c6 renin thép ithicu qui how).

O ngudi suy tim sung huyét, ena‘l‘apnl‘ thu‘lmg _phoi hop v
glycosid tim va thuée lgi tiéu, lam AR TS gdil tosn b0 ngogi v,
ip e dong mach phi bit, ki thuge tim &p 14 déng mach g
binh va 4p lye nhi phai. Chi s tim, higu sudt tim, the tich tim g,
va dung nap ging sic gia tang. Enalapn.l lam giam ca hiu gan,
Phi dai that trai gidm sau 2 - 3 thang dung thudc dc ché enzyn
chuyén angiotensin, Vi angiotensin 11 1a mot char Kich thich manh
tang sinh co tim. ) ) L e
Luu lrgng mau thin cé the tang, nhung do loc cau l_hz.in thuimg
khong dbi trong qué trinh dicu tri bang enalapril. Nito uré may
(BUN) va creatinin huyét thanh doi khi tang Eh' dieu tri bing
enalapril lau ddi, nhung hay gap hom & ngudi ¢6 ton thuong thin y
trudre, ngudi dong thoi dicu tri vai thude lgi ue;u va ngu.rd-l Suy tim
sung huyét. Tuy vy, 6 mt s0 ngudi tang huyCt ap ¢4 ton thuong
than tir trude, Tuu lugng mau than va toc do loc cau th?n €0 the ting
thir phat do tac dyng trong than cua enalapril. O ngudi suy tim slng
huyét va dp lye tudi méu than dudi 70 mmHg, thanh thai creatinin
sau | - 3 thang diéu tri enalapril da thay doi theo tuyen tinh vj
nguge voi hoat tinh renin huyét trong (PRA) trude diéu} tri. Tuy
nhién, do thanh thai creatinin khéng bi tic dong r6 do thude khi ép
lyc tudi méu than bing 70 mml lg.hoéc cao hon. Tac dung enalapril
dén luu lugng mau than va loc cau than o _ngufn' tang huyet ap do
mach than trong tu nhu & nguoi tang huyég ap co chirc nang thin
binh thuéng, tuy nhién, nito uré méau va néng d¢ creatinin huyét
thanh thudng ting nhét thdi & ngudi bénh tang huyét ap do mach
than. ) . )
Néng do kali huyét thanh co thé ting do enalapril lam giam tict
aldosteron, dic biét & nguoi ¢o ton thuong chire nang than. Ding
loi tidu thiazid ddng thoi co thé lam mat sy ting d6. Bai tiét natri
trong nrée tiéu c6 thé ting trong 2 - 3 ngay dau diéu trj enalapril
v c6 thé kéo dai hon 6 mot sb ngudi bénh ding lirgng natri binh
thuémg, c6 thé do téi hap thu natri 6ng than giam. Tac dung gidm
huyét dp cua enalapril cling cé thé mét phan do giam gilr nude va
natri sau khi giam tiét aldosteron. Tuy nhién, trong thoi gian diéu
tri enalapril, aldosteron chi giam tiét it.

O ngudi dai thao duémg, enalapril lam giam bai tiét protein - niéu.
Enalapril cing lam ting d6 nhay cam v&i insulin & ngudi ting
huyét 4p bi hodc khéng bi dai thao dudmg.

Enalapril khéng 1am giam chuyén hoa lipid bt cir mirc dé nao.
Duoe dong hoc

Hap thu:

Dang uéng: Enalapril maleat, hép thu tét sau khi uéng. Khoing
55 - 75% liéu udng enalapril duoc hip thu nhanh sau khi udng
o nguoi _khc]c manh va ngudi ting huyét ap. Thirc an Khéng anh
hwong dén tée d hodc mirc do hip thu cia enalapril.

Dang tiém: Enalaprilat manh hon enalapril nhiéu, nhimg hap thu
kém qua dudmg tiu hoa, chi khoang 3 - 12% liéu udng duge hép
thu, nén enalaprilat duoc ding & dang thude tiém.

Pfrdn hd: Phin bd enalapril vao mé va dich co thé ngudi chua biét
day du. Khoang 50 - 60% enalaprilat gin vao protein huyét trong.
Bi xac dinh dwoc 2 vi tri gén, mét vi tri 4i lyc thép, dung lugng cao
va mdt vi tri 4i lyc cao, dung lugng thip. Thude gdn vao vi tri sau
¢6 the la enalaprilat gin vio ACE huyét thanh lwu théng, 6 thé gidi
thich cho daip thai cudi ciing cuia thude kéo dai.

Théng tin vé phan b vao hé TKTW con han ché, nhung enalapril
qLua .hfllilg rao mau - nao kém, hoic khong qua. Thubc khong tich
Iy & bt cir mé nao sau khi ding nhiéu lidu & dong vat, Thude qua
nhau thai. Enalapril va enalaprilat vao sita me lugng rét it.
Chuyén hoa: -

Dang udng: Sau khi udng, enalapril qua chuyén hoa budc dau 0
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gan, bj thuy phan thanh enalaprilat. Nong d¢ dinh enalapril trong
huyét thanh 40 - 80 ndnogamfml dat duge trong vong 05-1,5
gitr sau khi uéng mét lidu don 10 mg enalapril. Nong do dinh
enalaprilat trong huycr thanh ting ty 1¢ vai lidu uung enalapnl tir
2.5 - 40 mg. Nong d¢ on dinh cua enalaprilat trong huyét thanh
dat dugc trong vong 30 - 60 gm & ngudi bénh cé chire ning thin
binh thuémg uong enalapril liéu 10 mg hang ngay, trong 8 ngay ma
khong xdy ra tich liy daru, ké cht chuyén hoa. Téc dung ha huyét
ip ctia mét lidu don udng enalapril thuéng & trong véng | giér va
16i da trong 4 - 8 gidr. Tac dung giam huyét 4p cua lidu dung thang
thuomg thudmg kéo dai trong 12 - 24 gm nhung co thé giam vé
phia cudi. Giam huyel ép c6 thé dan din va phai céin vai tuin diéu
tri trurée khi dat dugc déy du tac dung.

Tac dung huyét dong i:ua enalapril bit dau cham hon va kéo dai
hon so véi captopril. O suy tim sung huyét, tdc dung huyét dong
cua enalapril thu;{'mg 10 trong vong 2 - 4 gidr va co thé kéo dai 1di
24 gior sau khi uong,

Dang tiém: Sau khi tiém tinh mach enalapri[at, tac dung ha huyét
ap thuomg rd trong vong 5 - 15 phit va t6i da trong vong 1- 4 gio;
ther gmn giam huyét ap lién quan den liéu ding, nhung véi lidu
khuyen céo, thoi gian tic dung ¢ da sé ngudri bénh khoang 6 gid.
Uc ché ACE huyét trong v giam huyét ap co furong quan v6i nong
o huyét tuong enalaprilat 10 nanogam/ml, 14 néng do ma ACE
huyét trong bi ire ché t5i da. Néu ngimg enalapril hoiic enalaprilat,
huyét 4p dan dan tro lai mire trude diéu tri; ngimg thude dot ngot,
khong thay héi chimg “bat” do tang huyét 4p qua mirc.

Thai trie: Khi diing dudmg udng, t, la dudi 2 gior & ngudi khoe
manh, nhung ting & ngudi suy tim, khi uong 5 mg hodc 10 mg
enalapril maleat & nguoi suy tim thi t | tuong img 14 3,4 gid hodc
58¢i0.T , cla crmhpnlal la35-38 gm (lrong khoang 30 - 87 gio).
Khoing 60% lidu uong bai tiét vio nudc tiéu & dang enalaprilat va
dang khong chuycn héa, phan con lai ciia thude dao thai theo phan.

Chi dinh

Tiing huyét ap.

Suy tim sung huyét.

R&i loan chm. niing that trai (c6 hodc khéng triéu chung) dé lam
gidm bién cb cia thifu mau co tim va lam cham tién trién thanh
suy tim,

Vi tré em: Co thé ding cho chi dinh tang huyét ép, suy tim sung
huyét, protein nleu do viém thin, va bénh than dai thiao due'ng o
tré em 12 - 18 tudi (dudi sur gidm st dac biét cia nhin vién y té).

Chéng chi dinh

Min cam véi thude hodc cac chit (e ché enzym chuyén.

Tién sir phtt mach. ‘

Sau nhédi mau co tim (néu huyét dong khong on dinh).

Hep dong mach than 2 bén hodc hep dong mach thin & than don
doc.

Hep dong mach chu hodc hep van 2 la.

Bénh co tim tic nghén nang.

Khong dung cnalapril clng cac thudc (re ché thu thé angiotensin 1
trong diéu trj ting huyét ap.

Khong két hgp enalapril cing véi aliskiren trén bénh nhan dai thio
duong.

Khéng ding phdi hp enalapril voi cac thude trc ché neprilysin.
Thén trong

Phdi than trong khi ding thube e ché ACE ban ddu cho nguoi
dang diing thudc lgi tiéu vi ¢6 thé bi tut huyét ap.

Ngum ¢6 bénh mach mau ngoai bién hodc xo vira ddng mach toan
thé do c6 nguy co bi bénh mach than khong ¢é biéu hién (nguy co

gay suy than tién trién, nang).

Ennlapril 659

C6 nguy co mat bach cu hat khi ding thude uc ché ACE cho
ngui bj bénh colagen mach méu. Phai theo ddi s lugng bach chu.
Ngudi bi hep déng mach chu nang (nguy co giam huyét ap nang)
hodc bi bénh co tim phi dai.

Nguoi cé bénh sir phit mach di truyén hogc vé can, phan img phan
vé (trong khi tham phan ding mang polyacrylonitril hogc trich rit
hpopmtcm ty trong thip ding dextran sulfat, phai ngimg thuée (e
ché ACE).

Ngum giam chirc ning thin.

Poi voi ngu’dﬂ nghi bi hv;p dong mach than, cén phai dinh lugng
creatinin huyét true khi bt déu diéu tri.

Thoi ky mang thai

Gibng céc chit @rc ché ACE khac, enalapril c6 thé gay bénh vi tix
vong cho thai nhi va tré so sinh khi ngudi me mang thai sir dung
thude.

Sir dyng thude rrong 3 thang gitra va 3 thang cubi cua thai ky co
thé giy bénh din dén chét thai va ton thuong cho tré so sinh, gom:
Ha huyét ép, gidm sn so so sinh, suy thn hoi phuc hodc khong
héi phyc va tir vong.

Phai ngimng dung enalapril cing som cang tot sau khi phét hién co
thai.

Thai ky cho con bi

Enalapril bai tiét vao sira me. Vai liéu dicu trj théng thudmg, nguy
co vé tac dung c6 hai cho tré b sita me rat thap. Tuy nhién nén
tranh diing trong vai tuan dau sau khi sinh, ddc bigt & nhing tré dé
non do nguy co ha huyét ap ¢ tré so sinh di dugc tim thay.

Tac dung khéng mong mudn (ADR)

ADR thucmg nhe va thoz’mg qua, nhung co khoang 3 - 6% ngudi
ding thuéc phai ngimg diéu tri.

Pi ¢6 biéu hién ha huyet ap tri¢u chimg kha nang sau khi ding liéu
enalapril dau tién; c6 dén 2 - 3% s6 ngudi trong cac thir nghiém
lam sang phai ngimg diéu tri, dic biét vai nhimg ngudi suy tim, ha
natri huyét va voi ngudi cao tubi dugc diéu tri dong thai vai thube
lgi tidu.

O ngudi suy tim sung huye[ thudng xuat hién ha huyét ap triéu
chimg, chirc nang than x4u di va ting ndng d6 kali huyét thanh,
dic biét trong thoi gian déu dung enalapril & ngudi diéu tri déng
théi vai thude 1gi tiéu.

Chire ning than x4u di (ting nhat thoi uré va tang ndng do creatinin
huyét thanh) da xay ra & khoang 20% ngudi tang huyét 4p do bénh
than, dic bi¢t & nhirng ngudi hep dong mach than hai bén hodc hep
déng mach than ¢ nguoi chi ¢6 than don ddc (mot than).

Thiremg gap

Hé thin kinh: nhirc déu, chéng mit, mét moi, mit ngu, di cam,
loan cam.

Tiéu hoa: r6i loan vj gidc, ia chay, budn rén, non va dau bun g.
Tim mach: phti mach, ha huyét ap ning, ha huyét ap tu thé dimg,
ngét, danh tréng ngyuc va dau nguec.

Da: phat ban.

Ho ha’ip: ho khan, c6 thé do ting kinin & mo hodc prostaglandin &
phoi.

Khac: suy thin.

It gap

Huyét hoc: giam hemoglobin va hematocrit, giam bach cau hat,
giam bach cdu trung tinh.

Nigu: protein nig¢u.

TKTW: hét hoang, kich dong, trdm cam nang.

Hiém gap

Tiéu hoéa: tic rudt, viém tuy, viém gan nhidm dc & mat, ting cam
niém mac mi¢ng.
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Khéc: qud man, tram cam, nhin mg, Ngat mii, dau co, co thit phé
quan v hen.

Huémg diin cdch xir tri ADR

Khi bit déu diéu tri, nén ding thude véi lidy thi
46 natri huyét thanh.

C6 thé xay ra phi mach, dic bigt say khj
tién va fikif i plin thanh qudn ¢6 thé giy tir vong. Cén thong
bio cho ngudi bénh ve nhimg déu higu va trigu chimg cua phi
mach (pht malt, mat, mdi, lu&i, hogic kho thé), khi they co triéu
chimg ndy phai ngimg ding thuoc va thong bao ngay cho bic s§.
bicu trl phlfl mach & ludi, thanh mon hodc thanh quan, bao gom
cac bién phap sau:
Ngimg dung enalapril va cho ngudi bénh vao vién; tiém bip
adrenalin; tiém finh mach diphenhydramin hydroclorid: tiém finh
mach hydrocortison. )

pinh ky theo df‘).i v dém bach cau & ngudi bénh sir dung enalapril,
dic bi¢t & ngudi suy than.

Phai theo ddi huyét &p va chirc ning thin chit ché trude va sau khi
bat ddu diéu tri.

Néu khang dat dugc ddp img diéu tri du trong vong 4 tuin, nén
tang lieu dung hodc diéu trj thém béng nhitng thube chéng tang
huyet 4p khac. .

Khi ¢ ha huyét 4p niing can truyén tinh mach dung dich natri
clorid 0,9%.

Eqalapril thudmg khéng dnh huémg dén néng do kali huyé[ thanh.
Neu dung enalapril cing véi thuoc lgi ni¢u ¢6 thé giam nguy co
giai phong aldosteron thir phat cling vai ha kalj huyét. G nguoi suy
thin, enalapril ¢ thé gdy ting nong d¢ kali huyét thanh. Béi vy,
khong khuyén cdo ding thude lgi nigu giir kali va thuée bb sung
kali cho ngudi bénh giam chirc nding than vi co thé lam tang kali
huyét. Néu vin can phai diéu trj dong thari véi thude lgi niu, phai
hét strc than trong va thuémg xuyén do kali huyét. Cin phai do
creatinin huyét trudce khi bt déu diéu tri thude cho ngudi bénh co
nghi ngo hep dong mach thin.

Trong phau thuét 1ém hodc trong khi giy mé bing thude c6 tac dung
ha huyét ap, enalapril c6 thé ngan cén tao angiotensin II, sau khi
¢ gidi phong renin bii trir din dén ha huyét ap kich phat, cn dugc
diéu chinh bang ting thé tich tudn hoan.

Liéu lrgng va cdch ding

Cach diing

Ubng vién nén enalapril maleat hodc tiém tinh mach enalaprilat.
Liéu lugng enalapril maleat va enalaprilat phai dugc diéu chinh
theo dung nap va dép (g ciia nguoi bénh. Liéu lugng cia 2 thude
khéng giéng nhau, phai cha y khi chuyén tir udng sang tiém tinh
manh hodc nguge lai,

Liéu lugng

Tang huyét dp:

Udng: Ngudi lon lidu khoi ddu théng thuomg 5 mg cna}april
maleat/ngay. O bénh nhén suy than, hoac ngufrj da dl.'m‘g thudc lgi
tiéu, khéi ddu véi lidu thap hon 2,5 mg/ngay. Néu 6 thé, nén dimg
thudc lgi tiéu 2 - 3 ngay trude khi bit ddu voi enalapril, sau do co
thé tiép tuc néu cén thiét. Liéu duy tri thuomg la 10 - 20 mg mét
1dn mot ngay, c6 thé ting dén 40 mg/ngay, chia 2 l4n néu c6 ting
huyét ap nang. g
Khi diing duong uéng khong hiéu qua, c6 thé tiém hogc truyén tinh
mach chim enalaprilat véi liéu 1,25 mg trong it nhat 5 phit, nhac
lai sau mdi 6 gior néu can thiét. Liéu khoi ddu can giam xuong mjt
nira & nhimg bénh nhan suy than (Cl, < 30 mU/phut), hodc 6 nhimg
ngudi ding thuée loi tiéu, -
Suy tim sung huyét, roi loan chirc nang that fréz’: _
Giam huyét ap liéu dau nghiém trong cf)_ thé xay ra kh.l diing nl{)t
thudc irc ché enzym chuyén véi mét thuoc lgi tiéu quai, tuy nhién

p va kiém tra ndng

ding liéu enalapril diu
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iéu lai c6 thé gy phi phoi cap hoi img, vi vz
Au lhfl[J vol sy giam sat chat Ché. clia ¥y 1g, g
ac roi loan churc nang that traj khéng
triéu chimg, enalapril maleat duoc khdi ddu ;""425 me/ngdy bing
dudng udng, tang lidu dan véi khoang cad}; - 4 tuan 1Gi lidy dyy
iri 20 - 40 mg/ngay ding don hoge chia 2 licu.
T ¥ y re em.
é:;:;r;gci'}h?h:é dung cho tré em vai cécﬁc.:hi lt:1i|'1h: la_?mg huyé'tb ap,
suy tim sung huyét, protein ni¢u trong hoi chimg than hu (vii g
gidm sat ddc bi¢t vé y 1€).
ang: Dung dudng uong: .
(?:ic?ad;:i Khd?déu 10 microgamv/kg, diing 1 1an 1 ngay, theo o;
chiit ché huyét ap trong vong 1 ;j‘glu‘ ting I1&n néu can thiét g;
: ngay, chia 1 - 3 lan.
;?ggc;iiw-gﬁzgnfa}: Khai dau 100 microgam/kg, flimg_ I lan
1 ngay, theo doi chat ché huyct ap tropg vong ] - 2 gi0, tang lén néy
chn thiét o t6i da | mg /kg/ngdy, chia 1 - Zlan.
Tvé em 12 - 18 tudi: Khoi ddu 2,5 mg, 1 1an 1 ngay, .'?m ddi chi
ché huyét ap trong vong | - 2 gid, tang Ién neu can th‘ft lm licu toi
da 40 mg/ngay, chia 1 - 2 lan (vai trong Iu?ng oy thé tre? 50 kg).
Liéu duy tri thong thuomg 1 10 - 20 mg/ngay, chia 1 - 2 lan,
Enalapril cling duge chi dinh cho bénh than dai ll}ao ()iLl'GT!g o tré
em 12 - 18 tudi (dudi sy gidm sat chat ch‘E cua y t&), cach ding va
liéu ding nhur trén (cho tré em 12 - 18 tu6i).
Piéu chinh liéu trong suy thdn )
Mirc loc chu than (eGFR) 30 - 80 ml/phat/1,73m? Khéi dau véi
liéu 2,5 mg/ngay. :
Khéng nén dung véi trudng hgp c¢6 mirc loc cau than < 30 my/
phat/1,73m?.
Diéu chink liéu trong suy gan:
Enalapril thiy phan thanh enalaprilat c6 thé bi chidm, nhumg tic
dung dugc 1y khong thay déi; khong can diéu chinh.
Tuong tic thude ) .
Thuéc lgi tiéu va thuoc lam ha huyét dp: St dung enalapril dong
thiri vai mét sé thude gian mach khac (vi du nitrat) hodc cac thude
gy mé ¢ thé giy ha huyét ap tram trong. B&i véy, trong tnrémg
hop d6 nén theo ddi ngudi bénh chat ché va diéu chinh bing ting
thé tich tuan hoan (truyén dich).
Str dung enalapril déng thoi véi thude loi tiéu di khi co thé gay
ha huyét ap qué mirc sau khi bit dau diéu trj voi enalapril. Trong
trudmg hop d6 nén ngimg dung thude loi tiéu hodc tang dung mubi
trudce khi bat diu diéu trj voi enalapril.
St dung enalapril déng théi véi cac thude 1am giam huyét ap giy
giai phong renin (thi du thude lgi tiéu): Tac dung ha huyét 4p cia
enalapril tang Ién bai cac thude lam giam huyét ap gay giai phéng
renin ¢6 tac dung chong ting huyét ap.
Thude lam tang kali huyét: Sir dung enalapril dong thai véi cac
thubc lam tang kali huyét thanh, vi du khi su dung déng thii
enalapril vai cic thude loi nigu giir kali, cac chit bé sung kali hodc
mudi chira Kali, c6 thé gy tang kali huyét thanh, dic biét & nguoi
suy than, do d6 nén theo dbi ngudi bénh chat ché va thuong xuyén
theo ddi ndng do kali huyét.
Lithi: C6 thé 1am ting néng dé lithi huyét din dén nhidm doc lithi
Thuoc chong viém khong steroid: Co thé lam giam tac dung ha
huyét dp cla enalapril, doi khi din dén giam cép chirc nang than.
Tuy nhién, mdi thudc riéng lé cling ¢6 thé gay tac dung nay. Ngodi
ra, aspirin va cic NSAID khéc ciing cé thé lam giam tac dung
huyét dong (chéng suy tim) cuia cic thuée te ché ACE. Aspirin v3
cdc thude NSAID khéc da trong téc voi cic co ché bu vé huyét
dong trong suy tim hon I twong tic véi ban than thube G ché
ACE. Nghién ciru & mét sé trung tim cho thiy phdi hop thuoc
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irc ché ACE v&i mdt NSAID (thi du aspirin lidu don 350 mg) cho
ngudi bénh suy tim sung huyét da lam giam tac dung tt vé huyét
dong (,ua thude (¢ ché ACE va lam giam téc dung t6t cuia cc thude
ndy vé tir vong va bénh Iy tim mach, Ngum bénh suy tim can diéu
tri lau dai nén tranh phdi hop thube (e ché ACE voi aspirin va c6
thé thay thé aspirin bing mét thubc tc ché ngung tap tiéu ciu khac
(thi dy nhu clopidogel, ticlopidin). Céc dir liu hién ¢6 chua di dé
khuyen céo thay doi dung aspirin.

Thudc tranh thai: Gay ting nguy co ton thuong mach va khé kiém
soat huye: ap.

Cic thuoc khdac: St dung enalapril dong thoi voi cac thude
chen beta-adrenergic, methyldopa, céc nitrat, thudc chen calci,
hydralazin, prazosin va digoxin khéng cho lhz‘]y tac dung phuy co
y nghia lam sang,

Enalapril ¢6 the lam giam nong dd glucose huyét lic doi & ngudi
khong bj dai théao dudmg va c6 thé gy ha glucose huyét & nguoi dai
théo dudmg di dugc kiém soat bing insulin hojic thudc uéng chéng
dai Ehéo duémg. Can nghién ciru thém vé tac dung giam glucose
huyét cua enalapril,

Twong Ky,

Dung dich tiém enalaprinat tuong ky vét 1y véi amphotericin B va
phenytoin natri,

Qua lidu va xir tri

Tai lidu vé& qua liéu cta enalapril & ngudi con han ché. Pac diém
n6i bat ciia qud liéu enalapril 1a ha huyét 4p ning. Khi qua lidu xay
ra, nén ngimg diéu trj bang enalapril va theo doi nguoi bénh chat
ché, 4p dung céc bién phap diéu tri triéu chimg va hd trg nhu gay
non, rira da ddy, truyén tinh mach huyét tuong va natri clorid dé
duy tri huyét ap va diéu tri mét cin bing dién giai. Thim tich mau
c6 thé loai enalapril khéi tuan hoan,

Cdp nhdt lan cudi: 2018.

ENOXAPARIN NATRI

Tén chung quéc té: Enoxaparin sodium.

Mi ATC: BO1ABO0S5.

Loai thuéc: Thude chéng dong méau (thude chéng huyét khoi).
Dang thudc va ham lrgng

Enoxaparin natri c6 hoat tinh khang yéu t6 Xa xap xi 100 dvqt/mg
tinh theo tiéu chuan quy chiéu lin thir nhdt cia WHO vé heparin
trong lugng phan tr thép.

Enoxaparin natri tiém dudi da:

Bom tiém nap sin: 10 mg/0,1 ml, chira 20, 30, 40, 60, 80, 100 mg.
Bom tiém nap san: 15 mg/0,1 ml, chira 120 va 150 mg.

Lo thude tiém da liéu: 300 mg/3 ml.

Dwrge lue hoe

Enoxaparin natri 1a mt heparin c6 trong lugng phin tr thép,
khoang 1/3 trong lugng phan tir cta heparin thong thudmg (chua
phan doan) (4 500/12 000 daltons). Khac véi heparin khong phan
doan, enoxaparin ¢6 dic diém 1a c6 hoat tinh khéng Xa cao va hoat
tinh khéng I1a (khang thrombin) thap. Ty ¢ gita hai hoat tinh nay
khoang 3,3 - 5,3, Enoxaparin co tic dung chéng huyét khdi twong
duong véi heparin khong phan doan, nhung lai it ¢O nguy co gay
chay mau hon.

Vi liéu dyr phong, enoxaparin khong gay bién dong nhiéu vé thoi
gian dong mau trong xét nghi¢m aPTT. Thube it irc ché ngung tap
tiéu cau hon heparin khong phin doan.

Eno:apsrin nﬂr!
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Duge djng hoc

Sau khi tiém dudi da, thubc hap thu nhanh va gan nhu hoan toin,
dat sinh kha dung gin 100%. Thé tich phan b3 khoang 4,3 it (dya
trén hoat tinh khang Xa). Thudc chuyén hoa & gan bing qué trinh
khtr sulfat va phan tach thanh nhimg manh cé trong lrgng phan tur
nho hon (it hoat tinh). Enoxaparin khong lién két voi cac protein
lién két heparin. Nira doi thai trir trong huyét twomg, dua trén hoat
tinh khéng yéu t& Xa la tir 4,5 - 7 gitr dai hon 2 - 4 lan so vai
heparin théng thwéng va khéng phu thude vao liéu va c6 thé kéo
dai khi bi suy thdn man tinh niing. O ngudi cao tudi, chirc ning than
c6 thé giam, dao thai thube co thé cham, nhung nhimg thay doi nay
khong lam thay ddi liéu va lin tiém thudc khi chirc ning than bj suy
nhe. Can phai danh gia chire ning than & ngudi trén 75 tudi trude
khi diing thuéc. Théi gian dat dinh tédc dung sau khi tiém duoi da 1a
khoang 3 - 5 gié. Téc dyng kéo dai khoang 24 gio. Thudc dao thai
chit yéu qua than. Enoxaparin dao thai trong nude tiéu (40% liéu;
10% dudi dang manh hoat tinh).

So sanh vi heparin théng thiwémg (khong phan doan), enoxaparin
¢0 sinh kha dung 1én hon (dua vao hoat tinh khang yéu té Xa) sau
khi tiém duoi da, va nira doi thii trir dai hom va c6 thé tién dodn
duge dp img ching dong méu, nén cach dung enoxaparin ciing
don gian hon khong can giam sat bing xét nghiém thuong xuyén
va cho tiém trong ngay ciing thua hon,

Khéi lwong phéan tir, duge dong hoc, hoat tinh in vitro va in vivo
khéc nhau giira enoxaparin va heparin thong thuéng va cac heparin
¢6 trong hrgng phan nr thip khac, nén khong thé ding thay thé cho
nhau trén co so don vi vii don vi (hodic mg/mg) duge,

Chi dinh

Dy phong va diéu tri thuyén tic tinh mach & phu nir mang thai.
Du phong huyét khéi tinh mach siu, dac biét 14 & bénh nhan phiu
thudt c6 nguy co twong dbi, bénh nhan phau thuat ¢c6 nguy co cao
(vi du nhu: phiu thuat chinh hinh).

D phong huyét khdi tinh mach sau & bénh nhan nim vién.

Diéu tri huyét khéi tinh mach séu & bénh nhan khong bién chimg
it nguy co tai phat.

Piéu tri thuyén tic phdi & bénh nhin khéng bién chimg it nguy co
tai phat.

Diéu tri huyét khéi tinh mach sau ¢ bénh nhén c6 yéu td nguy co
nhu béo phi, thuyén tic phéi triéu chimg, ung thrr hodc tai phat
huyét khoi tic tinh mach.

Diéu tri nhéi mau co tim cip c6 ST chénh 1én (khéng co chi dinh
can thi¢p mach vanh qua da).

Diéu tri nhdi mau co tim cép co ST chénh Ién (6 chi dinh can thiép
mach vanh qua da nhumg phéi ngimg thude trudce can thiép 8 gid).
Pau that ngue khong 6n dinh; nhdi mau co tim khéng cé ST chénh
1én.

Phong tao cuc mau dong & tuan hoan ngodi co thé.

Doéng mau néi mach rai réc.

Chéng chi dinh

Qué man véi thude, heparin hay cac ché phiam duoc chiét xuat tir
lon.

Xuidt huyct cap va nan g

C6 tién sir hodc dang bi giam tiéu ciu, c6 két qua duong tinh khang
thé khéang tiéu ciu trong thoi gian dang ding thubc.

Viém noi tim mac nhiém khuan, sau chin thuong niing, gy té tiy
séng hodc ngoai mang cimg, hemophilia va cac rdi loan xudt huyét
khac, loét tiéu héa, sau xuat huyét ndo, sau phdu thudt mit, than
kinh, ting huyét 4p nang, giam tiéu cdu hogc c6 tién sir giam tiéu
chu do heparin.




