
HƯỚNG DAN SỬ DỤNG 
Thực phẩm bảo vệ sức khỏe 

DUONG TAM 
NGU NGON 

THANH PHẦN CẤU TẠO 
Mỗi viên nang mềm có chứa: 
17,5mg cao hỗn hợp tương đương với: 

Lạc tiên: .. 

Rễ nữ lang 
Cây rễ vàng: 

Cao tâm sen: ... 
Magnesium gluconate:........ 
Zinc gluconate (Kẽm gluconat): 
Melatonin: ........................ : 

Phụ liệu: gelatin (vỏ nang); chất ổn định - sáp ong trắng, sorbitol; dầu đậu nành; 
dầu cọ; chất nhũ hóa - lecithin; chất giữ ẩm - glycerol. 
Khối lượng trung bình viên: 1200mg + 7,6%. 

CÔNG DỤNG 
Hỗ trợ dưỡng tâm, an thần giúp dễ ngủ, ngủ sâu, ngủ ngon giấc, hỗ trợ giảm 
căng thẳng, mệt méi, suy nhược thần kinh. 
ĐỐI TƯỢNG SỬ DỤNG 
- Người bị mất ngủ, khó ngủ, ngủ không sâu giấc, giấc ngủ chập chờn. 
- Người hay mệt moi, héi hộp, lo âu, căng mẵng, stress. 

CÁCH DÙNG 
- Dùng 1 viên vào buổi tối trước khi ngủ khoảng 2 giờ. 
- Kết hợp chế độ ăn đủ rau xanh, uống đủ nước, tập thể dục thường xuyên và 
sắp xếp lịch làm việc hợp lý. 
Lưu ý: Thực phẩm này không phải là thuốc, không có tác dụng thay thế thuốc 
chữa bệnh. 
Khong sử dụng cho người dang lái xe, V, 
cần đến sự tỉnh táo, người có mẩJ': ặq 

BẢO QUAN 
Nơi khô ráo, thoáng mé( tránh anh né}tg duẹụ trực t1Ễl 7 

TIEU CHUẨN: TCOS, A ỉ s 
SỐ ĐKSP: 9917/2019/ĐKSP : g 
Lô SX, NSX, HSD: Xem trén vỏ hop.~ % 
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tàu Mn/vmay móc, dang có công việc 
bất kythanh phần n#6 của sản phẩm. 

Thương nhân chịu trách nhiệm về chất lượn8 sản pham và phan ph5| 
CONG TY TNHH DUGC PHAM TiN PHUC 

Địa chỉ: Số 68 Nguyễn Huệ, Phường Bến Nghé, Quận 1, 

Thành phố Hồ Chí Minh. 

Tổng đài tư vấn: 1900.866.667 
Hotline: 0838.568.168 

Website: duocphamtinphuc.vn 
San xuất tai: CONG TY TNHH MEDISTAR VIỆT NAM - NHÀ MAY SỐ 1 

Địa chỉ: Lô 38-2, Khu công nghiệp Quang Minh, Huyện Mé Linh, 

Thành phố Hà Nội.

https://trungtamthuoc.com


