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CORN SI¥M

Thanh phdn: 1 géi Corn Slim chdta:

Sorbitol &/g0i 2.49

Budng ngd (XOS) mg/ goi 10

Huong ngd %/ goi 0,01
x08

Buding xos khéng tiéu hoa trén rudt non, da day, chi hdp thy & rudt gia, vi vay, dubing xos dugc coi nhu mt dudng chdt nubi
va phat trién vi sinh vat c6 lgi trong rudt gia, han ch& sy phét trién cac vi sinh vit gy hai, qua d6 han ch& cic bénh vé duding
rudt, gidip tidu héda 16t thic an. Nhidu két qua nghién cdu con cho thiy, dubing xos cb tic dung chdng sdu ring, chdng bénh
tiéu duding, khdng gy béo phi. Do vy, nhidu noi trén thé gigi dng dung loai duding nay 1am nguyén liéu cho cic sén phdm
bg:h keo, sa, bot dinh duang, déng thai sti dung loai duting chic nang nhu mdt san phdm dinh dudng cho ngusi mic bénh
tiéu duding.

Trén th€ gidi, cac nubc thudng sin xudt dudng chdc nang tif cac loai rau qud nhu chudi, man, dao, qudt, cdy atiso, ca chua,
hanh, tdi... hodc 1 mdt s& phé thai ndng nghiép nhu ba mia, vd hat bong. Tuy nhién & Viét nam, cac nha khoa hoc clia Vién
Cong nghiép thyc phdm da lya chon ngd lam nguyén liéu cho sin xudt dudng chdc nang. Bdi ngd gdn gii vai doi sdng con
ngudi Viét Nam va viéc tan dyng ngudn nguyén liéu nay sé gop phdn gidm 0 nhiém mdi tniding.

Buitmg fructooligosacarite xylooligosacarit (X0S)- d3c tinh chic ndng va dng dyng

Buding chdc nang 1a mdt bd phan quan trong trong nhom thyc phdm chic nang, dugc tp trung nghién ciu nhiéu trong nhing
nam gin ddy do c6 nhiéu dac tinh 6 1gi cho siic khde nhu chdng sau rang, chéing bénh tiéu dudng, khong gay béo phi, c6
khd nang kich thich hoat ddng ctia hé tiéu héa v.v... Céc loai dudng chlic nang mdi xudt hién la: dudng panatinoza, maltitol,
sorbitol, lactitol, fructooligosacarit xylooligosacarit, galactooligosacarit izomaltooligosacarit, soybeanoli- gosacarit, v.v...
Trong s8 dé duding xylooligosacarit (XOS) dugc nhiéu nha nghién ciu cha ¥ hon cd bdi cong nghé sdn xudt tién lgi, sdn phdm
c6 hudng vi tham ngon clia dulding sacaroza, l3i cé nhiéu hoat tinh sinh hoc ¢é Igi cho co th€ con ngudi.

Mic di dudng xos c6 nhiéu diém giBng duding sacaroza vé tinh chit héa Iy, song khic v6i dubing sacaroza, dubng xos mang
nhidu dic tinh sinh hoc wu viét han. By chinh 12 dic diém khién cic nha sin xult thyc phdm cha y va tép trung khai thac.
Bénh sau rang chii yéu la do vi khufn mutans streptococcii va céc tu ciu khudn gy nén. Céc vi sinh vt néu trén co rét nhiéu
trong khoang miéng clia ngudi va ddng vat, khi ta an thic an vao, ching sé lya chon cic thanh phdn dinh dudng phi hop véi
ban than dé Ién men, phat trién va gay bénh. Vi vy néu trong thanh phan thic dn cia ta khdng chda hodc chida it chit thich
hgp cho qué trinh dinh dudng clia logi vi sinh vdt trén thi sé c6 thé ngdn ngila dugc bénh. Cac thi nghiém nubi cdy vi sinh
vat phan lap tr khoang miéng & mdi truding duding xos da ching td co ché vé kha nang phong bénh sau rang clia duding XOS;
dé 1a do duong xos khong phai la mdi truding phat trién thich hgp cho cac logi vi sinh vat gay bénh néu trén. Vi thé ngay nay
nhiéu nai trén thé gioi, ngudi ta da dung dubing xos thay thé cho dudng kinh trong thanh phdn an hodc trong ché bién banh
keo dic biét 12 banh keo cho tré em dé phong bénh sau rang.
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Buding xos khong hodc rdt it bi thily phan bdi hé enzim duding rudt, nén khi ngudi an, lugng duding trong méu khéng bi bién
dong. Vi thé, day 12 mét loai duding thdp nang lugng va ngudi ta da lgi dung dic tinh nay dé ding trong khdu phin n ciia
nhiing ai mdc bénh béo phi.

Thi nghiém trén ngudsi mdc bénh tiéu dudng cho thiy an dubing xos 1am gidm lugng axit béo ty do trong huyét thanh, tir do tc
ché sy gia ting clia duting glu-coza trong méu. Ngodi ra dubing xos cdn c6 tac dung lam gidm tao bon, ting khi nang chéng
bénh tiéu chdy va gidam ligng triglycerit va cholesterol trong mau.

Nhiéu nghién ciu cho thdy, sif dung duting xos co thé ting cuding sy hip thy canxi. Nh& dic tinh ndy ma duting xos cb thé
gitp cho con ngudi phong va chdng cac bénh vé chuyén hba va bénh loing xuang. Qua trinh thic ddy hip thu canxi cia
duding xos clng gidng nhu clia xeluloza, thuong xdy ra trong rudt gia. Co ché thac ddy trén chua dugc xac dinh mét cach rd
rang nhung céc tac gid déu c6 mot két lugn chung |a do ba yéu 16 nhu sau:

- Buding xos trong rudt gia da lam gidm PH cla méi truding din dén sy 1ai hda tan cha cic mudi canxi.

- Vi sinh vit bifidobacteria trong rudt gia 1&n men manh trong méi tnsding cd chda duding xos va sinh ra cac axit mach ngin,
cac axit nay thac diy sy hap thy canxi .

- Sy dich chuy@n dubding xos trong rudt gia sé kéo theo sif dich chuyén clia hgp chat canxi-protein, nhis dé canxi duge tiép
xGc nhiéu hon véi cac t& bao thanh rudt, tao didu kién t6t cho sy hap thy vao méu.

Dic biét hon nda 1a duing xos c6 khd ning déng thai thic ddy sy hdp thy ci hai loai chat khodng 12 canxi va magie. Diéu
nay rat co gia tri vi thong thubing mdt chdt xic tac thic ddy sy hdp thu cla canxi lai hay tc ché sy hdp thy magie.

Vii cong dung lam ngot thay thé duding, chi cin sif dung mét lugng nhd CORN SLIM, do dé xem nhu cung cdp nang lugng
khong dang ké. CORN SLIM sif dyng an toan cho ci tré em, phy ni mang thai, cho con ba.

Cich ding:

Buong an kiéng Cornslim dugc sir dyng thay thé trong thic dn hang ngay, trong ché bién thuc phdm hoac ding pha ché€ nuéc
udng nhu tra, ca phé, nudc trai cay, sia.

Dung theo nhu cdu didu vi ngot cla tiing ca nhan.

Déi tugng sir dyng:

Thich hgp véi mei d&i wgng dic bigt ngudii mic bénh tidu dudng, ngudi béo phi, thita can, ngudi bj bénh cao huyét 4p .
Ding duge cho €3 ngudi 16n va tré em mudn kiém soat can niing co thé.

Bdo qudn: noi khd réo, thodng mat, trénh énh sang mat trési, nhiét do phong duéi 25 do C.

Luw y:

- D€ xa tdm voi tré em.

- Khéng ding qua han trén bao bi.

- Doc ky hudng ddn sl dung truée khi ding.

Thai han s ding: 03 nam ké tir ngay san xudt: Ngay san xudt - Han s dung: xem trén nhan chinh cla sdn phdm

San xudt bdi: Amepro VN Pharma., Ltd
BC: Khu CN Lac Bgo, Van Lam, Hung Yén, VN
Phan phﬁ'i bdi: PHUOC NHAN PHARMA CO., LTD



